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RESUMO

CALSONE, Julia Santos Abichabki. Criatividade na primeira infancia: Potencialidades
expressivas dos bebés na Educacdo Infantil. 2025. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Licenciatura Plena em Pedagogia) — Universidade Federal de Sao Carlos, Sorocaba 2025.

Este trabalho tem como objetivo investigar como a criatividade se manifesta nos bebés e de
que maneira pode ser potencializada, ou inibida, pelas praticas pedagogicas cotidianas na
Educacdo Infantil. A pesquisa, de natureza bibliografica, parte da compreensdo de que a
criatividade ¢ uma capacidade humana universal, presente desde os primeiros anos de vida e
estreitamente ligada ao brincar, & imaginag¢do ¢ a livre exploragdo do mundo. A partir de
autores que abordam o tema, discute-se o papel do professor na mediacdo das experiéncias
criativas, os impactos das intoxicagdes eletronicas no desenvolvimento infantil e a relevancia
da criatividade para as fases posteriores da vida. Conclui-se que fomentar a expressao criativa
desde a infancia ¢ uma tarefa ética e politica da pedagogia contemporanea, que visa a

formagao de sujeitos sensiveis, autbnomos e capazes de transformar a realidade.

Palavras-chave: Criatividade; Educacdo Infantil; Bebés; Imaginacao; Brincar.



ABSTRACT

CALSONE, Julia Santos Abichabki. Creativity in Early Childhood: Babies' expressive
potential in Early Childhood Education. 2025. Undergraduate thesis (Licentiate Degree in
Pedagogy) - Federal University of Sao Carlos campus Sorocaba, Sorocaba 2025.

This study aims to investigate how creativity manifests in infants and how it can be either
enhanced or inhibited by everyday pedagogical practices in Early Childhood Education. This
bibliographic research is grounded in the understanding that creativity is a universal human
capacity, present from the earliest years of life and closely connected to play, imagination,
and the free exploration of the world. Based on authors who address the topic, the study
discusses the educator’s role in mediating creative experiences, the impact of electronic
intoxications on child development, and the importance of creativity for later stages of life. It
concludes that fostering creative expression from early childhood is an ethical and political
task of contemporary pedagogy, aimed at forming sensitive, autonomous individuals capable

of transforming reality.

Keywords: Creativity; Early childhood education; Babies; Imagination; Play.
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1 INTRODUCAO

Na contemporaneidade, a primeira infancia tem sido atravessada por multiplas
transformagdes sociais, culturais e tecnoldgicas que afetam diretamente o modo como os
sujeitos se constituem, segundo Momo e Martinez (2017). Entre as muitas dimensdes do
desenvolvimento humano, destaca-se a criatividade, entendida ndo apenas como uma aptidao
artistica ou intelectual, mas como um modo singular de estar no mundo, de agir sobre ele e de
criar novos significados:

[...] a atividade criativa, originaria da fun¢do da imagina¢do, ¢ uma agdo
relacionada com a interpretacdo da realidade feita pelos sujeitos e depende,
diretamente, das experiéncias do homem em contato com sua realidade
cultural objetiva e subjetiva. (Neves-Pereira; Branco, 2025, p 162)

Estudos recentes apontam que o potencial criativo ndo € privilégio de alguns, mas uma
capacidade presente em todos os seres humanos desde os primeiros anos de vida, que pode, e
deve, ser incentivada desde a primeira infancia. Nesse processo, o ambiente relacional e
educativo exerce papel determinante, sobretudo quando oferece condigdes para que a crianga
explore o mundo por meio do brincar, da imaginacao e da experimentacao.

Partindo dessas reflexdes, este trabalho tem como objetivo investigar como a
criatividade se manifesta nos bebés e de que maneira pode ser potencializada (ou inibida)
pelas praticas pedagogicas cotidianas. Por meio de uma pesquisa bibliografica, buscou-se
compreender o papel do professor na mediagdo dessas experiéncias e refletir sobre como o
ambiente escolar pode tornar-se um espago de criagdo, escuta e liberdade expressiva,
especialmente na Educacdo Infantil, onde tudo comeca a se formar.

Além disso, sdo discutidos os desdobramentos desse processo nas fases seguintes da
infancia, considerando como o cultivo ou a inibigdo da criatividade nos primeiros anos pode
impactar a autonomia, o pensamento critico € a expressao subjetiva ao longo da vida escolar e

social.
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2 MEMORIAL: Do quintal a sala de aula: A construcio de uma criadora

Desde muito cedo, fui incentivada a ver o mundo como um campo aberto para
descobertas. Recebi constantes estimulos, tanto da escola, onde iniciei minha trajetoria aos
dois anos de idade, quanto da minha familia, para experimentar, questionar e desenvolver
minhas proprias ideias.

Hoje, ao revisitar meus caminhos, percebo que cada experiéncia vivida, das tardes
despreocupadas da infancia aos desafios da vida adulta, foi semente. Semente que, aos
poucos, moldou minha forma de pensar, sentir e transformar o mundo. A criatividade ¢ a
curiosidade sempre me acompanharam. Silenciosas, as vezes escondidas entre detalhes, mas
sempre presentes, guiando meus olhos. E cada vivéncia deixou marcas que hoje reconhego
como parte essencial de quem sou.

IMAGEM 1: Julia, a pequena exploradora curiosa.

Fonte: Acervo pessoal da autora, 2000.

Minhas primeiras memorias criativas remetem as brincadeiras de infAncia. Durante as
férias na casa dos meus avds, eu e meus primos criavamos jogos inusitados, como a
misteriosa "Casa das Bruxas Silenciosas" (que inclusive, me rendeu um lindo brinco de
bruxinhas, que estou usando na imagem 2) ou um bar familiar, no qual transmitiamos partidas
esportivas para um publico imaginério. Também improvisavamos pequenas vendas, tentando
comercializar desenhos, bonecas e at¢ comida. Por ser a mais velha entre os primos,
naturalmente assumia a lideranca das brincadeiras, propondo atividades criativas e

desafiadoras para os mais novos.
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. a \\I \‘\\
Fonte: Acervo da autora, 2007.

Paralelamente, cresci em um ambiente onde a leitura era fortemente valorizada. Antes
mesmo de aprender a ler, meus primeiros livros, comprados pela minha mae e meus avos,
vinham acompanhados de CDs com narragdes, que eu ouvia diariamente no meu “radinho”
antes de dormir. Fabulas, contos de princesas e outras narrativas fantasticas povoavam meu
imaginario. Criar histérias sempre foi algo que me encantou, assim como o habito da leitura,
que se manteve presente ao longo dos anos. Além disso, frequentava aulas de pintura com
minha avo, nas quais exploravamos diferentes formas de expressdo artistica, desde a pintura
de quadros até a customizacdo de caixinhas, estatuetas e outros objetos.

A medida que crescia, percebia que esse impulso criativo também se manifestava na
escola. Tive uma professora, Valéria, que propunha trabalhos diferenciados, como
apresentacoes teatrais baseadas em obras literarias. Considerava essa abordagem fascinante e
buscava, junto aos colegas, criar producdes elaboradas. Uma experiéncia particularmente
marcante foi a gravacdo de um trabalho sobre Memorias Postumas de Bras Cubas, realizado
na casa preservada da minha bisavd. Planejamos e executamos o projeto com muita
dedicagao, e o resultado foi recompensado com a nota maxima.

A partir dessas vivéncias, percebi que a criatividade se fazia presente em diversos
contextos. Sempre fui aquela que decorava os cartazes, caprichava nos slides e buscava
formas inovadoras de apresentar os contetidos. Curiosamente, nunca tive habilidade para o
desenho, mas isso nunca foi um impedimento para que me expressasse criativamente.

Com o tempo, essa paix@o por criar se intensificou e despertou em mim um interesse
genuino pela Pedagogia. Ao ingressar no curso, fui exposta a experiéncias que ampliaram

minha percep¢do sobre o desenvolvimento humano e os processos educativos. As aulas de
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Arte, Corpo e Movimento da matriz curricular desta licenciatura, ministradas pela professora
Lucia,! minha orientadora de Trabalho de Conclusdo de Curso, foram fundamentais para esse
processo de aprofundamento, assim como as aulas de outros professores.

Em um dos estdgios ndo obrigatorios, atuei em uma escola com abordagem
construtivista, o que representou uma vivéncia muito interessante. Trabalhei no bergéario, com
bebés de um a dois anos, e tive liberdade para propor atividades que estimulassem os
sentidos, explorando texturas, sons, cores € movimentos. Essa experiéncia me permitiu
observar de perto as reagdes e descobertas dos bebés diante das experiéncias propostas. A

partir desse contexto, comecei a me questionar sobre a origem do potencial criativo.

IMAGEM 3: Acdes artisticas e ludicas feitas com os bebés do bergario.

Fonte: Acervo da autora, 2021

Em 2022, minha trajetoria profissional tomou um novo rumo. Iniciei um estagio em
uma area até entdo desconhecida para mim: a de Social Media. Passei a criar, planejar e
gerenciar contetidos para redes sociais de grandes marcas. Mais uma vez, a criatividade foi o
elemento central do meu trabalho. Essa experiéncia me permitiu aprofundar o entendimento
sobre meu proprio processo criativo: o que me inspira, o que me bloqueia e de que maneira
posso expandir minha capacidade de criacdo? Nesse momento, minha vontade de
compreender melhor o universo da criatividade se intensificou ainda mais, principalmente
porque passei a perceber que a criatividade nao estava sé relacionada a produgdo de trabalhos

artisticos, mas também na resolugdo de problemas e inovagao.

! Para conhecer as disciplinas “Metodologia do Ensino de Arte”, “Educagdo, Corpo € Movimento” e outras do
Curso de Licenciatura em Pedagogia da UFSCar campus Sorocaba, acesse o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC)
em: https://www.prograd.ufscar.br/pt-br/cursos/cursos-oferecidos/pedagogia/sorocaba
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Ao longo da minha caminhada, percebi algo essencial: a curiosidade sempre me
moveu. Essa descoberta foi um despertar, e com ela, nasceu um desejo profundo de
compreender como a criatividade se desenvolve ao longo da vida. Dentre tantas
possibilidades, foi na delicadeza dos primeiros anos escolares que encontrei meu ponto de
partida, e assim surgiu o tema “A criatividade nos bebés” como forma de investigar o instante
inicial em que podemos, com intenc¢do e cuidado, incentivar esse processo criativo, sobretudo
dentro do contexto da pedagogia e da sala de aula. Decidi, entdo, mergulhar nesse universo e

transformar essa inquietacdo no tema do meu Trabalho de Conclusdo de Curso.
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3 METODOLOGIA

Este trabalho tem como objeto a investigagdo da criatividade do bebé na creche,
especialmente em suas agdes brincantes. O objetivo da pesquisa ¢ compreender como a
criatividade se manifesta nos bebés e de que maneira pode ser potencializada pelas praticas
pedagdbgicas cotidianas.

A escolha metodologica esta diretamente relacionada a uma trajetoria pessoal e
formativa, marcada por experiéncias criativas desde a infancia e, mais recentemente, pelo
contato direto com beb&s em contexto de bergdrio, durante estdgio realizado em uma
instituicdo de ensino da Educagdo Infantil.

A pesquisa foi fundamental para reunir os principais estudos existentes sobre
criatividade infantil, especialmente no contexto da educacdo infantil e da atuagdo pedagdgica
com bebés, a fim de fornecer uma estrutura tedrica que orientasse o trabalho. No caso deste

estudo, a pesquisa ¢ de natureza bibliografica, que, segundo Severino (2007) refere-se ao:

[...] registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em documentos
impressos, como livros, artigos, teses etc. Utilizam-se dados de categorias
teoricas ja trabalhadas por outros pesquisadores e devidamente registrados.
Os textos tornam-se fontes dos temas a serem pesquisados. O pesquisador
trabalha a partir de contribuigcdes dos autores dos estudos analiticos
constantes dos textos (Severino, 2007, p. 122).

Apods a delimitagdo do problema de pesquisa, foram definidas palavras-chave para
nortear o levantamento bibliografico, tais como: “criatividade AND infantil”; “criatividade
AND educacao”; “criatividade AND bebés”; “criatividade”; “bebés OR criatividade”; e
“criatividade OR infantil”. A partir dessas combinacdes, foram realizadas buscas em quatro
bases de dados: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Repositorio Institucional da
Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), Biblioteca Digital da Universidade Estadual
de Campinas (UNICAMP) e Sistema Integrado de Bibliotecas da UFSCar.

Nas buscas realizadas na SciELO e na Biblioteca Digital da UNICAMP, os operadores
booleanos foram utilizados para combinar palavras-chave, sendo os termos aplicados nos
campos de titulo, resumo e assunto. J4 no Repositdrio Institucional da UFSCar, optou-se por
uma busca por termo livre, o que permitiu um levantamento mais amplo, abrangendo
diferentes campos dos registros, como titulo, resumo e texto completo.

No Sistema Integrado de Bibliotecas da UFSCar, inicialmente foi utilizada a funcao de
busca por termo livre, em razdo da dificuldade em encontrar trabalhos que abordassem

diretamente ou tangenciassem o tema escolhido. Como os resultados se mostraram muito
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abrangentes, a pesquisa foi posteriormente refinada por meio do filtro de titulo, a fim de
tornd-la mais especifica.

Apesar da busca ter sido orientada por uma combinagdo cuidadosa de palavras-chave,
verificaram-se dificuldades consideraveis na localizagdo de publicagdes que abordassem
especificamente a criatividade em bebés, especialmente no contexto da creche. A escassez de
estudos diretamente relacionados ao tema revelou-se um desafio, demandando a ampliagdo da
busca para termos mais abrangentes ou temas correlatos, como “criatividade infantil” e
“educacao infantil”.

Apos leitura exploratéria dos titulos e resumos dos trabalhos encontrados, foram
selecionadas publicagdes alinhadas ao tema da pesquisa. Também foram incluidos livros e
artigos de autores(as) reconhecidos(as) na area da Educag¢do e da Psicologia da Infancia, como
obras de Lev Vigotski e Donald Woods Winnicott, identificados por meio de indicagdes
realizadas ao longo da graduacdo e de outras sugestdes feitas pela orientadora deste TCC. Ao
final, dez publicagdes foram selecionadas para compor a base tedrica do trabalho, cujos
fichamentos foram realizados conforme a especificidade do tema, além de outras obras

selecionadas fora do levantamento bibliografico.

QUADRO 1 - Levantamento bibliografico SciELO
https://scielo.org/

SciELO - Scientific Electronic Library Online

Palavra A Referéncias
Referéncias .
chave selecionadas , . .
encontradas Titulos selecionados para a pesquisa
(ou no total para a
combinacio) pesquisa
MOMO, Mariangela; MARTINEZ,
Albertina Mitjans. O trabalho pedagégico
criativo na educacido infantil diante da
cultura da midia e do consumo. Educacao
em Revista, v. 33, p. el160893, 2017.
criatividade Disponivel em:
. : < : .scielo.br/]
AND infantil 12 ) https://www.scielo.br/j/edur/a/gPKs3xTKv

H9sbviFqRrH8YJ/?lang=pt#> Acesso em 30
jun. 2024.

NEVES-PEREIRA, Mbonica Souza;
BRANCO, Angela Uchoa. Criatividade na
educacdo infantil: contribuicoes da
psicologia cultural para a investigacio de



https://scielo.org/
https://www.scielo.br/j/edur/a/qPKs3xTKvH9sbvjFqRrH8YJ/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/edur/a/qPKs3xTKvH9sbvjFqRrH8YJ/?lang=pt
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concepcdes e praticas de educadores.
Estudos de Psicologia (Natal), v. 20, n. 3, p.
161-172, 2015. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/epsic/a/JrQrRDsGx
dXYDRpkPyDNTTG/?lang=pt> Acesso em:
30 jun. 2024.

STOLTZ, Tania. Apresentacio-
Criatividade e emoc¢ao na educa¢ao como

criatividade desafio. Educar em Revista, v. 37, p.
AND 135 €83545, 2021. Disponivel em:
educagao <https://www.scielo.br/i/er/a/p7pbR5gi8M5
Z9kfmLH8L7Jq/?lang=pt> Acesso em: 30
jun. 2024.
criatividade 0 0
AND bebés

QUADRO 2 - Levantamento bibliografico no Repositorio Institucional da UFSCar
https://repositorio.ufscar.br/home

Repositorio Educacional da UFSCar
Palavra Referéncias Refe.r éncias
selecionadas , . .
chave encontradas ara a Titulos selecionados para a pesquisa
(ou combinacao) no total p .
pesquisa
Criatividade PEREIRA, Karla Raquel Lima. As
Filtro de “Area do cem linguagens do desenho da
CNPq” crianca no trabalho docente da
selecionando a area 29 1 educacao infantil. 2024.
“Ciéncias Humanas: Disponivel em:
Educacao: Ensino- <https://repositorio.ufscar.br/handle/uf
aprendizagem” scar/19725> Acesso em: 28 ago. 2024.
bebés OR
criatividade 303 0 0
crlat'1V1dac.le OR 623 0 0
infantil
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QUADRO 3 - Levantamento bibliografico na Biblioteca Digital da UNICAMP
https://www.bibliotecadigital.unicamp.br/bd/

Biblioteca Digital UNICAMP

Palavra A . Referéncias
chave Referéncias selecionadas , . .
encontradas Titulos selecionados para a pesquisa
(ou no total para a
combinacio) pesquisa
bebés AND
criatividade 0 0 0
SCHIRMER, Ana Cristina Fagundes.
Criatividade e educacio infantil. 2001.
Tese de Doutorado. [sn].
Disponivel em:
<https://repositorio.unicamp.br/acervo/deta
1he/2332287guid=4f06b419600f98e14a43
&returnUrl=%2fresultado%?2flistar%3fguid
%3d4106b419600198e14a43%26quantidad
ePaginas%3d1%?26codigoRegistro%3d233
228%23233228&i1=2> Acesso em: 28 ago.
2024.
criatividade 6 5 MOREIRA, Natalia S. Criatividade na
AND infantil infincia: A importancia da participacao
e mediacdo do professor de educacio
infantil nas brincadeiras de faz de conta.
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4 FUNDAMENTACAO TEORICA

Nesta se¢do, apresentam-se os principais aportes tedricos que fundamentam a
compreensdo da criatividade como uma competéncia humana universal, passivel de
desenvolvimento desde os primeiros anos de vida. Para isso, o capitulo esta dividido em
quatro subtemas: inicialmente, discute-se o conceito de criatividade sob diferentes
perspectivas; em seguida, analisam-se os principios da criagdo na vida dos bebés e os
primeiros sinais de expressdo criativa na infancia; posteriormente, aborda-se o impacto das
intoxicacdes eletronicas no desenvolvimento infantil; por fim, reflete-se sobre como o
exercicio da criatividade pode reverberar nas fases seguintes da vida, sustentando processos
formativos e transformadores ao longo da trajetoéria humana.

Convém destacar que, no Brasil, a educa¢do dos bebés acontece prioritariamente nas
creches, institui¢cdes integrantes da Educacdo Infantil, primeira etapa da Educacdo Basica,
assegurada como direito constitucional desde 1988. Conforme definido pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (Brasil, 2010), a Educa¢do Infantil ¢
oferecida em creches e pré-escolas, ambas caracterizadas como espagos institucionais nao
domésticos, publicos ou privados, destinados a educagdo e ao cuidado de criancas de zero a
cinco anos de idade, em regime parcial ou integral, e sob regulacdo e supervisdo dos sistemas
de ensino. As creches, especificamente, atendem aos bebés, assim consideradas as criangas de
at¢ trés anos de idade, reafirmando o direito a educacdo desde o nascimento e a
corresponsabilidade do Estado nesse processo formativo.

A BNCC - Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018), documento normativo
que estabelece um conjunto de aprendizagens essenciais da Educacdo Basica brasileira, da
Educagao Infantil ao ensino médio, afirma que as creches e pré-escolas, ao acolher as
vivéncias e os conhecimentos construidos pelas criangas no ambiente da familia e no contexto
de sua comunidade, deve articuld-los em suas propostas pedagdgicas para ampliar o universo
de experiéncias e conhecimentos das criancas. Neste sentido, ao tratar dos direitos de
aprendizagem e desenvolvimento na Educacdo Infantil, reconhece que dentre os direitos de
conviver, participar, explorar, expressar € conhecer-se, esta o brincar, que se constitui também
como modo de estimulo a criatividade.

Brincar de diversas formas, em diferentes espagos e tempos, com diferentes
parceiros (criangas ¢ adultos), de forma a ampliar e diversificar suas
possibilidades de acesso a produgdes culturais. A participagdo ¢ as

transformacdes introduzidas pelas criancas nas brincadeiras devem ser
valorizadas, tendo em vista o estimulo ao desenvolvimento de seus



24

conhecimentos, sua imaginagdo, criatividade, experiéncias emocionais,
corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

De acordo com este documento, as experiéncias dos bebés e criangas pequenas na
instituicao educativa devem favorecer o desenvolvimento da sensibilidade, da criatividade e
da expressdo pessoal, permitindo que elas se apropriem e reconfigurem a cultura (Brasil,

2018).

4.1 O conceito de criatividade

Durante muito tempo, a criatividade foi amplamente compreendida como um dom
inato, exclusivo de um grupo seleto de individuos. Essa perspectiva, enraizada no senso
comum, consolidou a ideia de que apenas pessoas excepcionalmente talentosas, especialmente
nas artes ou nas ciéncias, seriam capazes de criar algo original. Tal concepcdo, além de
excludente, desconsidera evidéncias contemporaneas que apontam para a criatividade como
uma habilidade universal, que pode ser desenvolvida e aprimorada ao longo da vida. Como

destacam Nakano et al. (2022):

Diferentemente da ideia divulgada no senso comum, a criatividade ndo ¢
uma caracteristica rara, presente somente nos génios ou relacionada somente
as artes. Ela ¢ uma caracteristica presente em todos os individuos, sob a
forma de potencial criativo, o qual ird se manifestar de forma mais intensa
ou menos, de acordo com a presenca de estimulos sociais e pessoais (Nakano
et al, 2022, p. 6).

Essa mudanca de paradigma se fortaleceu a partir da segunda metade do século XX,
com contribui¢des da psicologia humanista, que passou a considerar que todos os seres
humanos tém o potencial criativo e que este pode ser desenvolvido em contextos favoraveis
(Stoltz, 2021).

Em consonancia com essa perspectiva, Mozzer e Borges (2008), ao discutirem a teoria
de Vigotski, destacam que o processo de criacao nao ¢ um fendmeno isolado e individual, mas
profundamente enraizado nas condi¢des sociais. Como explicam Mozzer e Borges (2008, p.
8): “Vigotski também aponta uma condi¢do bésica para a criagdo humana que seria o
coeficiente social. Isto significa que o individuo so cria se tiver condi¢des sociais para criar.”

Ao compreender a criatividade como um potencial presente em todos os seres
humanos, abre-se espaco para refletir sobre sua origem etimologica € como esse processo se

constroi. Nesse sentido, Moser (2015) afirma:
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[...] a palavra criatividade vem do verbo creare em Latim, que quer dizer
gerar ou produzir. O processo criativo gera algo de novo, e este resulta das
experiéncias vividas pelo individuo e pelas situagdes em que se encontra
envolvido (Moser, 2025, p. 1).

Logo, o ato criativo esté intrinsecamente ligado a vivéncia e a percep¢ao da realidade.
Assim, pode-se afirmar que o potencial criativo € inerente a todos os individuos, ainda que se
manifeste de maneiras distintas e em tempos diversos, uma vez que depende das experiéncias
que cada sujeito acumula ao longo da vida.

Por essa razdo, a criatividade ¢ compreendida como um constructo multifacetado
(Berg et al., 2020), ou seja, um conceito tedrico que envolve diversos fatores interligados,
como emocionais, cognitivos, sociais e culturais, permitindo uma compreensao mais ampla e
complexa do fenomeno. De modo andlogo ao conceito de inteligéncia, por exemplo, que ndo
se restringe a capacidade ldgico-matemadtica, mas pode também se expressar por meio da
habilidade de lidar com emogdes ou resolver conflitos interpessoais, a criatividade também se
manifesta de formas diversas e em diferentes contextos.

A teoria de Donald Woods Winnicott também oferece importantes contribuigdes para
a compreensdo do termo. Para o autor, a criatividade esta diretamente relacionada ao
sentimento de estar vivo e a possibilidade de expressao, ou seja, ela se manifesta nas pequenas
acoes do cotidiano, quando o individuo se expressa de forma auténtica e comega a construir

sua identidade em relagdo ao mundo ao seu redor. Como explica Ciccone:

Criar e viver s3o temas fundamentais na teoria winnicottiana, sendo que
nesta a criatividade se aproxima e se inter-relaciona com o sentimento de
estar vivo e a percepgdo da propria existéncia, assim como a percepgao de
que ¢ através do gesto criativo que podemos sentir e expressar nossa
verdadeira identidade (Ciccone, 2013, p. 7).

Devido a sua amplitude conceitual, a criatividade tem sido estudada sob distintas
perspectivas teoricas e por diferentes areas do saber, como a filosofia, a psicologia e a
pedagogia sem, no entanto, alcancar uma definicdo Unica e consensual. Nesse sentido,

observa-se que:

Nao que os estudiosos ndo saibam defini-la, mas encontrar uma definigdo
objetiva e aceita por todos € tarefa quase impossivel, pois as concepgdes
existentes passam por principios e critérios distintos, transitando entre
‘talento’, ‘dom’, ‘habilidade’, ‘capacidade’ etc (Schirmer, 2001, p. 8).

Entretanto, ¢ possivel afirmar um ponto importante: a criatividade ndo deve ser vista

como uma caracteristica imutavel, mas como uma capacidade que pode e deve ser
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desenvolvida ao longo da vida, como destacam Tavares, Suanno e Silva (2021, p. 311): “Sao
varias as compreensdes acerca do conceito de criatividade, e nesse escrito, o entendemos
como uma potencialidade passivel de desenvolvimento, como algo que se aprende.”

Na edi¢ao de 2018 do livro “Imaginagdo e criagdo na infancia: ensaio psicolégico para
professores”, do psicologo bielo-russo proponente da concepcdo histdrico-cultural Lev
Semenovitch Vigotski (1896 — 1934), as tradutoras e revisoras técnicas Zoia Prestes e
Elizabeth Tunes mencionam que as obras deste autor sofreram e ainda sofrem adulteracdes ao
serem traduzidas, como por exemplo, este livro levou o titulo de “Imaginacdo e criatividade
na infincia” em edi¢des no portugués de Portugal. Mas as professoras mencionam que este ¢
um equivoco porque em em russo, a palavra tvortchestvo significa “criacdo” e afirmam: “vé-
se que Vigotski esta referindo-se a um processo (criacdo) e ndo a um construto reificado que
habita uma obra ou uma pessoa (criatividade).” (Prestes; Tunes, 2018, p. 10).

Portanto, para Vigotski (2018) "criagao" € o processo de criar, ou também chamado
por ele de "atividade criadora". Criatividade ¢ a qualidade, atributo pessoal ou caracteristica
de quem cria. Considerando as ideias deste autor, compreende-se neste trabalho que criagao
seja a atividade criadora do ser humano, aquela em que se produz algo novo, seja um objeto
do mundo externo ou uma constru¢ao da mente ou do sentimento.

E um movimento do pensamento e da agdo ligado a imaginagdo como fungdo
psicologica superior que reorganiza elementos da experiéncia, de natureza processual,
dinamica e relacional, enraizada nas condi¢des materiais, sociais ¢ culturais, como o brincar
da crianca. E Vigotski (2018, p. 18) afirma: “Os processos de criagdo manifestam-se com toda
a sua forga ja na mais tenra infancia”.

Dessa forma, compreendendo a complexidade e a amplitude que envolvem o conceito
de criatividade, o presente trabalho propde um recorte especifico, voltado ao campo
educacional. A inten¢do ndo ¢ abarcar todas as possiveis defini¢cdes e aplicagdes do termo,
mas sim investiga-lo em sua dimensdo formativa, considerando a criatividade como uma

competéncia que pode ser estimulada desde os primeiros anos de vida.

4.2 Os principios da criatividade na vida dos bebés: quando a criagdo acontece?

Para compreender de forma mais abrangente como a criatividade se manifesta ao

longo do desenvolvimento humano, ¢ fundamental direcionar o olhar para os primeiros anos
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de vida, em especial para o periodo em que o individuo ainda ¢ um bebé, a fim de investigar
os primeiros indicios desse processo.

No campo educacional, especialmente no contexto da Educagao Infantil, observa-se
que as manifestacdes do potencial criativo podem ser identificadas ainda na primeira infancia,
por meio do brincar. Segundo Vigotski, um dos principais teoricos a abordar a relacdo entre o
processo de criagdo e o desenvolvimento, o brincar representa uma das formas mais genuinas
de expressao criativa das criangas. Em sua obra “Imaginacdo e criagdo na infancia”, o autor
afirma: “Ja na primeira infancia, identificamos nas criancas processos de criagdo que se
expressam melhor em suas brincadeiras [...]” (Vigotski, 2009, p. 16).

Para o autor, o brincar ¢ uma das formas mais significativas de atuagdo da crianga
sobre a realidade, permitindo-lhe simular e transformar situagdes vividas. Nao se trata de uma
simples repeticdo do real, mas de uma atividade carregada de significado, na qual a crianca

reelabora criativamente suas experiéncias:

A brincadeira da criang¢a ndo ¢ uma simples recordacao do que vivenciou, mas
uma reelaboragdo criativa de impressdes vivenciadas. E uma combinagio
dessas impressoes e, baseada nelas, a constru¢do de uma realidade nova que
responde as aspiragdes e aos anseios da crianga (Vigotski, 2009, p. 17).

Mas em que momento esse movimento criativo tem inicio? Segundo Donald Woods
Winnicott, pediatra e psicanalista inglés que contribuiu significativamente para o estudo do
desenvolvimento emocional infantil, esse processo comeg¢a ainda nos primeiros vinculos
estabelecidos entre o bebé e o ambiente. E nesse contexto que a crianca pequena passa a
vivenciar formas espontineas de criagdo, ainda que nao plenamente conscientes. Para o autor,
o gesto criativo do bebé, quando acolhido por um ambiente suficientemente bom, constitui a
base para a construcao da realidade psiquica e para a constituicdo da identidade (Winnicott,
1975).

Em consonancia com essa perspectiva, Mozzer e Borges (2008), ao discutirem a teoria
de Vigotski, destacam que a criacdo ndo ¢ um fendmeno isolado e individual, mas
profundamente enraizado nas condigdes sociais. Como explicam: “Vigotski também aponta
uma condic¢do basica para a criagdo humana que seria o coeficiente social. Isto significa que o
individuo so6 cria se tiver condigdes sociais para criar.” (Mozzer e Borges, 2008, p. 8).

Ou seja, o potencial criativo do bebé depende diretamente das interagdes que o
cercam, com um ambiente que legitime suas agdes como significativas e auxilie nesse

Pprocesso.
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Esse entendimento ¢ refor¢ado por Moreira (2014), que afirma que a brincadeira
simbdlica e o faz de conta sdo espagos privilegiados de expressdo da imaginagdo criativa,
sendo potencializados pelas mediagcdes do adulto em contextos interativos, assim como
afirma:

[...] uma das tarefas principais de um professor de bebés é criar um ambiente
onde as criangas possam viver, brincar e serem acompanhadas em suas
aprendizagens individualmente e também em pequenos grupos (Barbosa,
2020, p. 08).

Entretanto, para que esse potencial criativo se manifeste plenamente, é necessario que
o ambiente educativo favoreca a liberdade de exploracdo e reconheca os bebés como sujeitos
competentes e criadores. Rosana da Silva (1990) verificou que o professor deve encorajar as
criancas em sala de aula para poderem expressar seus sentimentos € pensamentos sem receio,
em um ambiente que lhes dé seguranca e disposi¢do para criar. Esta autora afirma que o
professor que desenvolve empatia tem maiores possibilidades de compreender as
manifestagdes infantis, favorecendo que a criatividade possa ser desenvolvida.

Em consonancia com Winnicott, Silveira (2016) também enfatiza o papel do professor
na mediacao desse processo “O professor deve organizar o espaco, os brinquedos de maneira
a acolher as criancas [...] e deixar a imaginacdo se soltar” (Silveira, 2016, p. 29). Neste
sentido, Karla Pereira (2024, p. 61) afirma: “a atividade docente precisa também gerar na
crianga motivos para que a impulsione a agir naquilo planejado (organizado
intencionalmente), tendo significado e sentido para ela.”

Isso significa que, ¢ fundamental que o professor consiga despertar a motivacao
intrinseca para as agdes pedagogicas, conferindo um significado e um sentido pessoal para
que a aprendizagem seja efetiva.

A escolha dos materiais oferecidos aos bebés também exerce forte influéncia sobre as
possibilidades de criacdo e expressdao. Castelli e Delgado (2023) destacam que materiais
naturais e ndo estruturados, como folhas, pedras, galhos e sementes, promovem uma abertura
maior ao uso criativo, ao contrario dos brinquedos industrializados, que tendem a limitar a
imagina¢do infantil. Esses elementos da natureza, ao serem explorados livremente, favorecem
a invencdo, a experimentacdo estética e a construcdo simbolica desde a primeira infancia,
sobretudo quando ha intencionalidade pedagogica por parte do professor em reconhecer o

brincar como espaco legitimo de aprendizagem e criagao.
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Pereira (2024) também observa que o contato infantil com o mundo estético e artistico
deve ser planejado com sentido e significado, visando o desenvolvimento das fungdes
psiquicas superiores, como imaginacao, abstragdao ¢ pensamento simbdlico.

Além do espago fisico e dos materiais disponiveis, as relagdes afetivas e o
reconhecimento da singularidade de cada bebé sdo fatores essenciais para que a criatividade
possa florescer. Como também aponta Silveira (2016, p. 25): “As criang¢as sdo avidas
exploradoras e precisamos escuta-las, compreendermos as suas necessidades, precisamos ver
os bebés como pessoas com sentimentos e desejos.”

Com base nessas concepgoes, pode-se afirmar que o bebé, mesmo antes da aquisi¢ao
da linguagem verbal, demonstra curiosidade, iniciativa e interesse pelo ambiente que o cerca.
Essas agdes, muitas vezes apresentadas como brincadeiras ou exploragdes sensoriais, sao
manifestagdes genuinas de criagdo. Ao observar criangas pequenas em instituicdes educativas,
Silveira (2016) destaca que os bebés, ao interagirem com brinquedos, objetos cotidianos e
com os colegas, revelam acdes investigativas, inventam modos de brincar, testam hipdteses e
demonstram alegria nas descobertas.

Dessa forma, compreende-se que os processos de criagdo se manifestam desde muito
cedo, nas pequenas descobertas cotidianas e nas interacdes sensiveis com o outro € com o
mundo. Cabe ao adulto compreender os bebés como sujeitos potentes e oferecer um ambiente
acolhedor, responsivo e provocador, que permita que o atributo da criatividade se desenvolva
desde o nascimento, possa ser nutrido, inclusive através da exploragdo de materiais naturais e

ndo estruturados que potencializam a imaginacdo e a conexao consigo e com o ambiente.

4.3 O impacto das intoxicacdes eletronicas na primeira infancia

Conforme discutido nos capitulos anteriores, o potencial criador das pessoas nas
primeiras fases de vida se desenvolve especialmente através do brincar, da interacao afetiva e
da livre exploragdo das coisas mundo, com imersao no contexto, na cultura. No entanto, na
contemporaneidade, observa-se um fenomeno crescente que tem gerado preocupacdes entre
especialistas da infancia: a exposi¢cdo precoce e excessiva de bebés e criangas pequenas as
telas digitais.

Para refletir sobre o desenvolvimento do atributo da criatividade nos bebés e nas
criancas pequenas, ¢ necessario considerar os contextos em que esse potencial criador se

constroi. No mundo contemporaneo, marcado pela presenca constante de dispositivos
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eletronicos, 0 modo como as pessoas iniciam suas experiéncias de vida tem se modificado
profundamente.

A psicanalista Julieta Jerusalinski (2017) alerta para os efeitos da virtualizacao
precoce das relagdes humanas, apontando que a exposi¢do excessiva as telas interfere na
constitui¢do psiquica dos bebés, pois os priva de experiéncias fundantes mediadas pela
presenca de um outro humano. Segundo ela, perante os avancos tecnologicos dos nossos
tempos ndo se trata de ficar com algo como “um horror do novo”, pois as transformagdes
devem propiciar um futuro melhor. Entretanto, a logica digital atual, ligada ao fato de
existirem bebés brincando com celular, bebés que estdo se acostumando a conviver com pais e
maes que estdo quase o tempo todo conectados a telas, profissionais da Educacdo se
preocupam com o excesso de telas, que pode produzir um modo de saturacdo, nas palavras de
Jerusalinski uma cultura de “excessos sensoriais fragmentados™?, quando o bebé é atravessado
por muitos estimulos, mas ndo ¢ convocado a se expressar.

As possibilidades de mergulhar em processos de criacdo e exercitar a criatividade,
nesse estagio da vida, emergem das interacdes sensoriais, corporais e afetivas com o mundo e
com o outro. E no encontro com o contexto real que a crianca experimenta, se expressa ¢ cria.
Quando o vinculo com o ambiente ¢ substituido por estimulos artificiais e unilaterais das
telas, abre-se um impasse na formacdo da subjetividade e na possibilidade de invengdo.
Portanto, refletir sobre as intoxicagdes eletronicas nao se dissocia do tema da criacdo e da
criatividade: trata-se de compreender como os modos de viver a infancia impactam
diretamente as formas pelas quais as criangas podem brincar, criar, explorar, inventar e se
constituir criativas.

Pedrotti (2019) propde o conceito de intoxicacdo eletrOonica para nomear O USO
desmedido de tecnologias como celulares e tablets durante a primeira infincia — uso este que
compromete diretamente o processo de constitui¢do simbolica e criativa da crianga. Como
afirma a autora:

A qualidade e a quantidade de informagdes tecnoldgicas em imagens de alta
resolucdo seduzem naturalmente bebés, criangas e adultos, através da
excitagdo provocada pelos diversos estimulos sensoriais. Entretanto, como
os bebés ainda estdo no principio do seu processo de desenvolvimento, sua
capacidade de processar informagdes lhes permite uma reflexdo muito rasa
das multiplas informagdes e inputs sensoriais que a cultura tecnologica
oferece” (Pedrotti, 2019, p. 19).

2 Palestra de Julieta Jerusalinski, aos 46:59 minutos, disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=0IjOYsG7E0I
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Nesse cendrio, as telas acabam ocupando o lugar de experiéncias fundamentais como o
brincar simbdlico, a mediacdo pedagoégica do adulto e o contato sensivel com o mundo,
elementos basilares para o florescimento da criatividade na infancia. Pedrotti (2019) observa,
por exemplo, que os brinquedos tecnoldgicos, com fungdes pré-determinadas e respostas
automaticas, limitam a possibilidade de invengdo da crianga, restringindo seu pensamento
criativo:

As tecnologias interativas, com sons e luzes, impedem que a crianga atribua
multiplos sentidos ao objeto, pois sua fungdo ja esta pré-estabelecida. Nesse
caso, nao ha espaco para a imaginacao criadora, uma vez que nao ha lacunas
simbdlicas a serem preenchidas (Pedrotti, 2019, p. 21).

Do ponto de vista pedagdgico, tal constatacdo ¢ preocupante. Em lugar de ambientes
ricos em estimulos criativos, com materiais naturais, linguagem simbolica e interagdes
afetivas, muitas criangas tém vivenciado a infincia de forma passiva, absorvendo contetudos
prontos e respondendo a comandos visuais € sonoros automatizados. Essa mudanca impacta
diretamente na formacao da subjetividade e na constru¢cdo da autonomia infantil.

Essas observagdes evidenciam que o potencial criativo, como destaca Winnicott
(1975), precisa de um ambiente suficientemente bom para se manifestar, que € um espago que
acolha, estimule e reconheca a iniciativa espontanea da crianga. Quando esse ambiente ¢
substituido pela mediagdo tecnologica excessiva, a crianga perde a oportunidade de construir
significados proprios e de experienciar a criagdo como parte essencial do seu
desenvolvimento.

Dessa forma, € papel das instituigdes educativas assumir uma postura critica diante do
uso precoce de tecnologias digitais e fortalecer praticas que favoregam a liberdade de criagao,
a escuta sensivel e a convivéncia. A educacdo infantil deve se consolidar como um espaco de
resisténcia as logicas do consumo e da aceleragdo tecnoldgica, garantindo a crianga tempo,

afeto e liberdade para imaginar, experimentar e criar.

4.4 Como o exercicio da criatividade reverbera nas proximas fases da vida?

A medida que a crianca avanca em sua trajetdria de desenvolvimento, a criatividade
ganha contornos maiores. Esse potencial criativo, inicialmente manifesto por meio do brincar
espontaneo e da representacdo da realidade vivida, transforma-se gradualmente em formas

mais elaboradas de pensamento e expressao. Como afirma o autor:
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A criatividade constitui uma variavel multidimensional e que implicaria
diferentes tracos, como sensibilidade para problemas, flexibilidade de
pensamento, fluéncia de pensamento, originalidade, entre outros (Alencar,
1986, p. 4).

Nesse sentido, o desenvolvimento da criatividade esta profundamente relacionado a
constitui¢do do sujeito como ser social, como lembra os autores, em consonancia com
Vygotski “A criatividade &, para este autor, um processo presente na realidade cotidiana |[...]
esta relacionada com a habilidade humana de lidar com a mudanga” (Mozzer; Borges, 2008,
p.9).

Com o amadurecimento do pensamento, ser criativo torna-se também ser critico.
Trata-se de ndo se contentar com o basico, de recusar o conformismo e desejar transformar o

mundo. Como afirmam Tavares, Suanno e Silva (2021), em didlogo com Freire:

Nao hé criatividade sem a curiosidade, pois € a curiosidade que inquieta o ser
humano, que produz uma alerta, que o torna impaciente e o move mediante a
realidade social e historica. Trata-se de uma ‘curiosidade critica, insatisfeita,
indocil’ (Freire, 2015, p. 33) (Tavares, Suanno e Silva, 2021, p. 312).

Esse sujeito criativo é, portanto, aquele que questiona, que duvida e que transforma. E
alguém que ndo se submete passivamente ao mundo, mas participa ativamente da sua
reinven¢do. A capacidade de lidar com a mudanga e produzir algo novo se alinha ao
pensamento de Winnicott (1975). Para ele, a criatividade transcende a ideia de uma habilidade
especifica, configurando-se como uma atitude existencial. E uma maneira viva e singular do
sujeito se relacionar consigo, com o outro e com o mundo, atribuindo sentido a realidade e
recriando-a constantemente, de forma auténtica.

Entretanto, esse potencial muitas vezes € contido pelas estruturas escolares. O
ambiente escolar, que deveria ser terreno fértil para a criagdo, a experimentacao € o erro como
parte do processo de aprendizagem, frequentemente opera como espago de contengdo do
pensamento divergente. Como alerta Nakano:

[...] o sistema de ensino atual ndo estimula nem valoriza a formacdo de
pessoas criativas. O chamado ensino tradicional, em que o estudante tem um
papel fundamentalmente passivo, acaba por impedir o desenvolvimento da
criatividade nos alunos (Nakano, 2009, p. 46).

Tais praticas podem limitar significativamente a capacidade das criangas de ousar,
propor, sonhar e criar. Cuidar da infancia, portanto, ¢ também cuidar do futuro da criatividade
humana, compreendida aqui ndo como performance artistica, mas como uma forma auténtica
e ativa de existir no mundo. Essa ¢ uma tarefa inadiavel da pedagogia comprometida com a

emancipagao, a sensibilidade e a transformagao social.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, buscou-se compreender a criatividade como um aspecto
essencial do desenvolvimento humano desde os primeiros anos de vida. Mais do que uma
habilidade restrita a expressdes artisticas, a criatividade revelou-se uma forma singular de
interacdo com o mundo, de producao de sentidos e de construcao da subjetividade. Nos bebeés,
esse potencial manifesta-se por meio do brincar, da imaginacao e da experimentacdo sensorio-
motora, sendo fortemente influenciado pelas relagdes estabelecidas e pelos contextos nos
quais a crianga esta inserida.

A investigacdo evidenciou que o ambiente educativo, especialmente na Educacdo
Infantil, exerce papel determinante no favorecimento ou inibi¢do da criatividade. As praticas
pedagogicas, quando comprometidas com a escuta, a liberdade expressiva e a valorizagdo do
processo criador, contribuem para o fortalecimento da autonomia, da curiosidade e do
pensamento critico das criangas. Por outro lado, modelos escolares baseados na rigidez, na
repeti¢do e na valorizagdo exclusiva de respostas corretas tendem a limitar significativamente
esse potencial criativo.

As contribui¢des de autores como permitem afirmar que fomentar a criatividade na
infancia ¢ também formar sujeitos questionadores, sensiveis e capazes de intervir de forma
significativa na realidade que os cerca. Como discutido, a criatividade estd profundamente
conectada a capacidade de transformagdo e a recusa do conformismo, sendo, portanto, um
elemento fundamental para a constituicao de um sujeito critico e autdnomo.

Por fim, compreender e valorizar a criatividade na primeira infancia implica
reconhecer que seus efeitos se estendem para além dessa fase, influenciando diretamente as
etapas posteriores do desenvolvimento. A escola que acolhe, respeita e estimula a expressao
criadora das criangas nao apenas colabora para o florescimento de individuos mais livres e
conscientes, mas também se posiciona como espago de resisténcia, sensibilidade e

transformagao social.
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