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RESUMO

BATALIOTTI, S. E. Educacio Fisica Adaptada no Portal do Professor: Sugestoes para a
pratica inclusiva. Exame de Defesa, nivel Mestrado. Universidade Federal de Sao Carlos.
2014. 158 paginas.

O Portal do Professor ¢ um repositdrio educacional langado em parceria entre o Ministério da
Educagdo, Ministério da Ciéncia e Tecnologia, vinculado a Secretaria de Educagdo a
Distancia, que tem como finalidade oferecer recursos que auxiliem com a pratica pedagogica
de professores espalhados pelo pais. Dentre as possibilidades que este repositdrio
disponibiliza, hé a categoria “Espaco de Aula” na qual ¢ possivel encontrar sugestdes de aulas
para a disciplina de Educacdo Fisica com planejamentos voltados para a Educacao Especial e
inclusiva. A pratica de trabalhar com a disciplina da Educagdo Fisica para a educagao
especial sera intitulada, neste estudo, “Educagdo Fisica Adaptada”. Para compreender a
necessidade de planejamento de aulas voltadas para a pratica inclusiva ¢ importante conhecer
a historia da Educagdo Fisica Adaptada assim como a da Educagao Especial e Inclusiva no
Brasil, que possibilitou a implantacdo das Salas de Recursos Multifuncionais, que
oportunizam a participagdo dos estudantes para complementar e suplementar o e nsino
proposto pela escola. Para tanto, esta pesquisa tenta responder de que forma as sugestoes de
aulas de Educagao Fisica Adaptada, propostas no Portal do P rofessor, podem subsidiar o
exercicio da educacdo inclusiva nas aulas de Educag¢do Fisica e se ainda permitem
complementar o e nsino nas Salas de Recursos Multifuncionais. Para responder este
questionamento o obj etivo geral sera analisar os planos de aula disponiveis no P ortal do
Professor e a sua aplicabilidade pratica nas aulas de Educacao Fisica, com turmas de inclusao.
Assim, para alcangar o objetivo este estudo realizou uma investigacdo por meio da pesquisa
exploratéria e participante, devido ao fato de ser um tema ainda ndo tdo explorado e pelas
intervengoes feitas pela pesquisadora ao longo do estudo. As aplicacdes das sugestoes de
aulas da Educacdo Fisica Adaptada aconteceram em uma turma do 2° ano do E nsino
Fundamental, por meio do recurso complementar da proposta no atendimento da Sala de
Recursos Multifuncionais. Para a coleta e analise de dados, foi utilizada a analise de conteudo,
em trés etapas: Observagao, Planejamento e Intervencdo. Diante dos trés momentos desta
pesquisa, foi possivel levantar dados para alcangar os objetivos propostos e concluir que o
Portal do Professor pode colaborar com sugestdes de aulas que subsidiam a pratica do
professor de Educacao Fisica; no entanto, faz-se necessario o estudo da sugestdo e adaptacdo
para a realidade do professor e d a turma para as aulas. Para o atendimento na Sala de
Recursos Multifuncionais, ous o de recursos indicados em “recursos complementares”,
contidos na sugestdo de aula do Portal do Professor, deve ser articulado com a necessidade
dos estudantes, contetdo trabalhado pela professora da sala comum e pelo professor de
Educacao Fisica.

Palavras-chave: Educacao Especial. Educagdo Inclusiva. Educacao Fisica Adaptada. Portal
do Professor.



ABSTRACT

BATALIOTTI, S. E. Educacio Fisica Adaptada no Portal do Professor: Sugestoes para a
pratica inclusiva. Exame de Defesa, nivel Mestrado. Universidade Federal de Sao Carlos.
2014. 158 paginas.

The Teacher's Portal (Portal do P rofessor) is an educational repository launched by a
partnership between the Ministry of Education, Ministry of Science and Technology, linked to
the Distance Education Secretary, which aims to offer resources that collaborate with the
pedagogical practice of teachers around the country. Among the possibilities that this
repository provides, there is the category "Class Space" where it is possible to find
suggestions of lessons for the Physical Education discipline with planning focused on special
and inclusive education. The practice of working with the discipline of Physical Education for
special education will be entitled, in this study, "Adapted Physical Education". To understand
the need for lessons planning toward inclusive practice is important to know the history of
Adapted Physical Education as well as Special and Inclusive Education in Brazil, which
allowed the deployment of Multifunctional Resource Rooms, creating opportunities for the
participation of the students to complement and supplement the education proposed by the
school. Therefore, this research attempts to answer how the suggestions of Adapted Physical
Education classes, proposed in the Teacher's Portal, can subsidize the practice of inclusive
education in Physical Education classes and if it also allows the supplementary teaching in the
Multifunctional Resource Rooms. To answer this question, the general objective will be to
analyze the lesson plans available in the Teacher's Portal and its applicability to the classes of
Physical Education with groups of inclusion. Thus, to reach the objective, this study
conducted an investigation through exploratory and participant research, due to the fact that
this theme is still not widely explored and to the investigations performed by the researcher
during the study. The applications of the suggestions of Adapted Physical Education classes
were held in a classroom of the 2nd year of Elementary School, through the additional
resource of the proposal in the Multifunctional Resource Room attendance. For the data
collection and analysis, the content analysis was used, in three steps: Observation, Planning
and Intervention. During the three moments of this survey, it was possible to find data in
order to achieve the proposed objectives and to conclude that the Teacher’s Portal may
collaborate with suggestions for lessons that subsidize the practice of the Physical education
teacher; however, it is necessary to study the suggestion and the adaptation to the teacher’s
and the students’ reality for classes. For the attendance in the Multifunctional Resource
Rooms, the use of indicated resources listed under "additional resources", contained in the
lesson’s suggestion of the Teacher's Portal, must be articulated with the students’ needs, with
the content worked by the teacher in the common room and by the Physical Education
teacher.

Keywords: Special Education. Inclusive Education. Adapted Physical Education. Teacher’s
Portal.
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APRESENTACAO

Durante o curso de graduagdo em Educacdo Fisica pela Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” (UNESP), na Faculdade de Ciéncias e Tecnologia de Presidente
Prudente/SP, conheci o Nucleo de Educagao Corporativa (NEC), grupo de pesquisa vinculado
atualmente ao Centro de Promocdo para Inclusao Digital, Escolar e Social (CPIDES),
coordenado pela Prof®. Dr* Elisa Tomoe Morya Schliinzen, que me convidou para desenvolver
atividades laborais' com os estudantes Piblico Alvo da Educagio Especial (PAEE), atendidos
por projetos de pesquisa e extensao do grupo de pesquisa Ambientes Potencializadores para a
Inclusao (API).

Conforme a atividade laboral era desenvolvida e o c ontato com os estudantes
participantes estreitado, encantei-me com o pr ojeto, que utilizava recursos educacionais
digitais, por meio do computador, para a aplicacdo das atividades, € me envolvi com o
atendimento e o acompanhamento de dois estudantes PAEE participantes.

O uso de recursos educacionais digitais para o acompanhamento dos estudantes
possibilitava melhor interagdo com eles, que ao longo dos encontros demonstravam facilidade
para ous o doc omputador e dos recursos pedagogicos, expondo suas preferéncias e
permitindo o direcionamento do preparo das atividades, que passaram a ser voltadas para o
que gerava maior compreensdo, flexibilizando o c ontetido e proporcionando o alcance da
aprendizagem.

Com a formagao no curso de Educagdo Fisica, continuei com o atendimento dos
estudantes PAEE. Devido a experiéncia com os estudantes € o uso de recursos educacionais
digitais fui convidada a colaborar junto a Prof*. Edelvira de Castro Quintanilha Mastroianni,
do Departamento de Educagdo Fisica da UNESP para a constru¢do de sugestdes de aulas
referentes ao conteudo curricular de Educagao Fisica, criando aulas voltadas para a Educagao
Especial e Inclusiva, para o r epositorio educacional do P ortal do Professor, que em seu
conteudo utilizaria recursos digitais.

O Portal do Professor ¢ um repositorio educacional oferecido no formato digital por
meio de um endereco eletronico, foi implementado pelo Ministério da Educacdo (MEC) e
outros parceiros. Para enriquecer o Portal, o MEC contratou equipes de professores estaduais,
municipais e universitarios para fomentar a producgao de aulas a serem propostas no ambiente.

Dessa forma, foi possivel participar como coautora junto a equipe, entre os anos de 2009 a

! Ginastica laboral, exercicios fisicos direcionados com o intuito de amenizar tensdes, melhorar postura e
aumentar motivacao.
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2011, na elaboracao de sugestdes de aulas para o Portal do Professor voltadas para a pratica
inclusiva. Durante o periodo citado, foram postadas aproximadamente 60 aulas.

As sugestdes de aulas publicadas no Portal do Professor deveriam ser construidas por
meio de um plano mensal contendo seis aulas e, quando aprovadas por um revisor do MEC,
deveriam ser disponibilizadas até o prazo final do més. Nenhuma aula poderia ser repetida,
assim, antes de elaborar o plano mensal, eram realizadas pesquisas no Portal do P rofessor
sobre as aulas ja disponibilizadas para, enfim, elaborar o contetido da aula a ser sugerida.

Diante disso, minha responsabilidade foi a de explorar o P ortal do P rofessor para
levantar as aulas ja disponiveis e elaborar o planejamento individual de cada uma das seis
aulas indicadas no pl ano mensal. As aulas construidas seguiam um roteiro exigido pelo
ambiente. Dessa forma, apresentdvamos o que o aluno poderia aprender com a aula, a duracao
da aula, quais materiais seriam necessarios, dicas de contato com a turma, atividades (a
orientagdo era de trés atividades para cada aula de 50 minutos — aquecimento ou alongamento,
atividade principal e a volta a calma) e, por fim, havia a necessidade de indicar no
planejamento um recurso complementar da aula.

Os recursos complementares indicados no planejamento eram Objetos Educacionais®
que colaboravam com o tema proposto no roteiro. Esses objetos eram pesquisados no proprio
Portal do P rofessor em “Conteudos e Multimidia”, no B anco Internacional de Objetos
Educacionais (BIOE) ou em sites de buscas como o Google.

O objetivo do M EC em fomentar a producdo de sugestdes de aulas no Portal do
Professor era estimular a pesquisa no ambiente € as novas postagens de sugestdoes de aulas a
partir do professor das redes de ensino que utiliza o portal, pois a possibilidade de sugerir
aulas pode ser feita por qualquer professor vinculado a alguma rede de educagao.

Ao fim do contrato de publicacdes de aulas, atuei como professora de Educagao Fisica
em uma rede municipal de ensino e utilizava as sugestoes do Portal do Professor como base
de pesquisa para o planejamento das aulas. Ao coloca-las em pratica surgiu o interesse de
verificar se essas aulas indicadas no Portal realmente contemplavam as necessidades do
professor de Educacgdo Fisica que tinha turmas com estudantes PAEE, tendo em vista que nas
turmas em que eu estava ministrando aulas ndo havia alunos com deficiéncia incluidos.

Devido aes sa pretensdo em verificar se realmente as aulas contemplavam as
necessidades de professores, escrevi um projeto de mestrado para ingressar no Programa de

Pos-Graduacao em Educacdo Especial (PPGEEs) na Universidade Federal de Sao Carlos

2 Objetos Educacionais sdo recursos de variados formatos, como video, imagem, audio, softwares, entre outros
que colaboram para o ensino e aprendizagem.
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(UFSCar). Para possibilitar essa investigagdo sobre ap ratica docente do professor de
Educacao Fisica utilizando as sugestdes de aula do Portal do Professor, procurei articular se
existia a possibilidade de trabalhar em conjunto com ap rofessora da Sala de Recurso
Multifuncional (SRM), pois o roteiro da sugestdo vai além da atividade direcionada em
quadra. Com a proposta do uso de recursos digitais, que complementa o planejamento, torna-
se possivel fazer um trabalho articulado que colabore na pratica das duas professoras
especialistas.

Sabendo que a SRM complementa a aprendizagem do aluno e que ndo ha, ainda, uma
relacdo entre SRM e disciplina de Educagao Fisica, a sugestdo de aula proposta pelo Portal do
Professor poderia ser um subsidio para a jungao desta pratica docente. Assim, professores que
atuam nas SRM também poderiam usufruir do que é proposto nesses planos para usarem esse
recurso em seu atendimento, auxiliando com atividades direcionadas para oc ampo de
conhecimento em Educagao Fisica.

A partir do conhecimento construido nessa trajetoria apresentada sobre o Portal do
Professor e a colaboragdo nas sugestdes de aulas neste ambiente, a proposta desse estudo ¢
colocar em pratica algumas das sugestdes de aulas do Portal do Professor, verificando quais as
possibilidades que ele traz para o professor de Educagdo Fisica com alunos incluidos ¢ a
viabilidade de colaborar com a pratica docente do pr ofessor da SRM, apresentada nas

proximas sessdes.
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INTRODUCAO

No Brasil, a Educagao Fisica foi implementada por militares, desde o século XIX, com
0 objetivo de formar individuos saudaveis e fortes para o d esenvolvimento do pais. Esta
associacdo nao era feita somente pelos militares, mas também pelos médicos, baseados na
abordagem higienista que utilizava a Educagao Fisica como um principio para a formagao do
corpo saudéavel e robusto, em oposi¢ao ao corpo flacido e doentio (BETTI, 1991).

Na escola, érelatada a obrigatoriedade da Educacdo Fisica a partir de documentos
oficiais, na primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional (LDBEN) — Lei n°® 4024
de 20 de dezembro de 1961. Segundo o artigo 22, sua pratica deve ser realizada no curso
priméario e médio, até a idade de 18 anos (BRASIL, 1961).

A LDBEN foi revista 10 anos apo6s sua criagdo, por meio da Lei n® 5692 de 11 de
agosto de 1971, deixando de fazer referéncia ao limite de idade para a pratica da Educagao
Fisica, facultando a sua pratica aos alunos do curso noturno que comprovarem, mediante
carteira profissional ou funcional, que trabalham; aos alunos maiores de 30 anos de idade; aos
alunos que estiverem prestando servigo militar na tropa; e aos alunos amparados pelo
Decreto-lei 1044 d e 21 de outubro de 1969, mediante laudo do médico assistente do
estabelecimento (BRASIL, 1971).

Nos anos 1990, com a nova reformulacdo da LDBEN — Lei n® 9394 de 20 de
dezembro de 1996 — a Educacdo Fisica foi concedida como componente curricular
obrigatorio, quando aprovada na Lei. Antes dessa aprovagao, ela era considerada apenas como
atividade do curriculo escolar (BRASIL, 1996).

Em 2013 foi feita uma nova alteracdo — Lei 12796, de 4 de abril de 2013 — sem
mudanga para a Educagdo Fisica. No entanto, foram feitas alteracdes para a Educacdo
Especial que reafirmam a alternativa preferencial ao atendimento de educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo na
propria rede publica de ensino, independente do a poio de outras instituicdes especiais
(BRASIL, 2013a).

Com o reconhecimento da Educa¢ao Fisica como um componente curricular
obrigatorio na rede de ensino, importante para a formac¢do do educando na escola, o professor
da disciplina deve estar ciente que suas turmas terdo alunos incluidos e diante disto devera
buscar meios para elaborar seu planejamento de aula possibilitando a participagdo de todos.
Destaca-se que para a disciplina ndo sao apresentados livros didaticos que auxiliem o

professor na construgdo dos planos, principalmente os adaptados.
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Diante dessa necessidade de flexibilizar o planejamento de aula pelo professor de
Educacdo Fisica para possibilitar ai nclusdo e a participagdo de estudantes PAEE,
apresentamos o Portal do Professor como meio para auxilio de pesquisas e buscas de
informagdes que podem subsidiar a constru¢ao do plano do professor.

O Portal do Professor ¢ um repositorio educacional® construido em 2007 e em
operagdo a partir de 2008, em parceria com o MEC e o Ministério de Ciéncia e Tecnologia
(MCT), vinculado a S ecretaria de Educagdo a Distancia (SEED) (BIELSCHOWSKY;
PRATA, 2010).

Esse repositorio oferece diversificados conteudos digitais que vao desde a formacao de
professor a recursos que colaboram para a sua pratica, divididos em sete categorias
apresentadas em sua pagina inicial: Espago de Aula, Jornal do P rofessor, Contetdos
Multimidia, Cursos ¢ Materiais, Interagdo e Colaboracdo, Link e Plataforma Freire. Essas
categorias serao devidamente apresentadas e fundamentadas na proxima sessao dessa
pesquisa.

O repositorio, que possui apenas cinco anos, ¢ alvo de poucas producdes académicas.
Por meio de um levantamento realizado a partir dos descritores “Portal do Professor”, “Portal
do Professor + Educacao Fisica”, “Portal do Professor + E ducacao Especial” e “Portal do
Professor + Inclusdao”, para encontrar assuntos relacionados aos temas; foram encontrados 12
documentos referentes apenas ao descritor “Portal do Professor”, porém nenhum relacionado
a Educacdo Fisica, Educagdo Especial e Inclusdo. As buscas foram realizadas no site do
Google, normal ¢ académico, no Portal da Capes e no Banco de Teses e D issertagdes
(BDTD). Os documentos encontrados foram: artigos (RODRIGUES; SCHLUNZEN
JUNIOR; SCHLUNZEN, 2009; BIESCHOWSKY, 2009; BIELSCHOWSKY; PRATA,
2010), capitulo de livro (NASCIMENTO, 2009), dissertagdes (ASCONAVIETA, 2009;
MAGALHAES, 2009; HABEYCHE, 2011; GENSE, 2011; FREITAS, 2011; SANTOS,
2011) e guias pedagogicos (PRATA, s/d; BRASIL, 2012b).

As referéncias nos documentos relacionados acima contribuiram para a compreensao
do Portal do Professor, colaborando com o tema dessa pesquisa, que investigou as sugestoes
de aulas de Educagao Fisica no Portal do Professor para turmas com inclusao e a possibilidade

de articulagao com o trabalho da SRM, que, mesmo sem constar referéncias sobre a Educagao

3 Nascimento (2009), em seu estudo, tem o propdsito de definir os termos importantes para o assunto sobre os
repositorios educacionais, identificar e ex emplificar os tipos, discutir o potencial desses recursos para
professores e estudantes, assim como considerar seus beneficios, desafios e oportunidades para a aprendizagem.
Dentre os repositorios apresentados pela autora, o Portal do Professor enquadra-se como um repositorio
educacional, pois permite o acesso ao sistema, possibilitando ao usuario incluir, excluir, fazer download e
comentar materiais.
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Fisica, Educacdo Especial e Inclusdo, esse estudo apresentou as possibilidades que o
repositdrio proporciona.

Em Rodrigues, Schliinzen Junior e Schliinzen (2009) o Portal do Professor ¢
apresentado como um repositdrio que oferece recurso digital e pedagogico e que, junto a outro
projeto do MEC, o BIOE, auxilia o aprimoramento do uso da informatica na educagdo, ambos
oferecem recursos que podem ser utilizados por professores.

Nos estudos de Bielschowsky, (2009); Bielschowsky e Prata, (2010) ¢ apresentado o
Portal do Professor como recurso para a implementagdo do uso de Tecnologias da Informacao
e Comunicagdo (TIC). No primeiro estudo ¢ exposto que o g overno brasileiro tem
proporcionado a formacao de professores por meio de programas, como o Programa Nacional
de Tecnologia Educacional (Proinfo Integrado)!, ¢ que oP ortal do Professor ¢ uma
ferramenta que colabora tanto para que professores oferecam aos estudantes o letramento
digital e a construcdo da autonomia como para transformar a sala de aula em um ambiente
mais dindmico, por meio dos recursos digitais oferecidos.

No segundo estudo os autores continuam a apresentar o Portal como uma ferramenta
para o uso das TIC nas escolas, frisando ainda mais a necessidade de formagao do professor, e
postulando que o ambiente também proporciona esta interacdo e informagdao para que o
professor possa trocar experiéncias, pois no Portal sdo vinculadas diversas categorias, entre
elas hd aindicagdo de cursos para formac¢do e ambiente para trocas de informagdo por
interagdo entre professores, como foruns e blogs.

No estudo de Asconavieta (2009), assim como no de Nascimento (2009), sdo
apresentados os repositorios digitais oferecidos pelo governo brasileiro, como o P ortal do
Dominio Publico, a Rede Interativa Virtual de Educagao (RIVED), o BIOE ¢ o Portal do
Professor, para que possam servir de referéncia de materiais para cursos a distancia e futuros
remodelamentos dos repositorios ja existentes.

Asconavieta (2009) faz uma breve apresentagdo sobre as funcdes e c ategorias que
podem ser utilizadas no Portal do Professor, como o uso de chats, disponibilizagdo do Jornal
do Professor e sugestdes de aulas, com o intuito de situar os pontos mais importantes do
repositorio.

No contexto dous o do Portal do P rofessor para a pratica docente, o estudo de

Magalhaes (2009) ¢ apresentado como ferramenta de estratégia para os Laboratorios escolares

* Trata-se de um programa educacional criado pela Portaria n° 522/MEC, de 9 de abril de 1997, para promover o
uso pedagogico das TIC na rede publica de ensino fundamental e médio (BRASIL, 2013b).
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de informatica, adquiridos a partir doano de 1998, dez anos antes da implantacdo do
repositorio.

Em seu estudo, o autor investiga, apds 11 anos do curso de formacdo do Proinfo e
salas de laboratorio de informatica instaladas, de que forma o Portal do Professor e outros
repositorios colaboram para a pratica docente em 12 escolas do municipio de Canindé¢/CE.
Em sua conclusao ele avalia que o ambiente do Portal traz beneficios para a pratica docente
desde que o professor e a escola tenham acesso a internet, pois ¢ um espaco que possibilita a
formagao e capacitagdo online, explicando que quando comegaram as instalagdes das salas de
informatica o seu uso era insatisfatorio na regido, mas o direcionamento de recursos digitais
possibilitou que o professor as utilizasse de forma satisfatoria (MAGALHAES, 2009).

Habeyche (2011) investiga como sio disponibilizados os Weblogs® na especificidade
da categoria “Interacdo e C olaboracao” do Portal do Professor e se as postagens sao
disponibilizadas a partir do senso comum ou do ¢ onhecimento cientifico, buscando entender
se os Weblogs sdo profissionais/educacionais.

Nesse estudo a autora utiliza o Portal do Professor como instrumento de pesquisa para
investigar os conteudos disponibilizados pelos Weblogs vinculados ao ambiente. Dessa forma

o foco principal e a apresentacdo ndo foram o repositorio. A autora constata que:

Sobre o Portal do Professor todos foram unanimes, dizendo que nao sabem
como seus blogs foram registrados no portal. [...] E complementaram suas
afirmac¢des, dizendo que desde que seus enderegos foram disponibilizados
pela equipe do Portal do Professor ndo houve nenhum contato da equipe
responsavel, e por isso os blogueiros acreditam que ndo exista nenhuma
politica interna sobre temas que ndo podem/devem ser tratados e/ou um
controle do que é postado (HABEYCHE, 2011, p. 117).

Outros estudos que levantaram uma categoria especifica do Portal do Professor sdo: o
de Gense (2011), que investiga a d indmica de criacdo de aulas da Lingua Portuguesa
utilizando recursos de TIC; e Freitas (2011), que verificou se as propostas de aulas de
Biologia postadas no Portal do Professor seguem a organizagao do proprio repositorio. Todo
esse material ¢ pesquisado na categoria “Espaco de Aula”, no repositorio educacional.

Os estudos mencionados se aproximam da investigagdo desta pesquisa pela
especificidade da categoria “Espaco de Aula”; e, ao mesmo tempo, se afastam, pois nesta

pesquisa foram investigados sugestdes de aulas para a Educacgdo Fisica Adaptada, colocando-

> Conhecido também como Blog a abreviagio de web + blog = weblog, que sdo paginas pessoais online de
interacdo e reflexdes, cujo conteudo ¢ disponibilizado em ordem cronoldgica e escolhido a critério do autor
(HABEYCHE, 2011).
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as em pratica. Em Gense (2011) foram analisados alguns dos planos de aulas da Lingua
Inglesa postados no Portal do Professor e seus principios norteadores para o uso das TIC, por
meio de questionarios enviados aos professores que comentavam as aulas postadas; e na
pesquisa de Freitas (2011) foram analisados os planos de aula de Biologia postados no Portal
do Professor, articulados com o que a proposta solicita € o que as diretrizes e d ocumentos
oficiais da disciplina de Biologia ditam para a constru¢ao do contetido do planejamento.

Gense (2011), por meio de questionarios respondidos, levantou dados interessantes
sobre o que os professores, que colocaram em pratica a sugestdo de aula do Portal, notaram
sobre o uso das TIC na sala de aula e as respostas foram positivas para o uso desses recursos,
favorecendo o ensino do idioma de forma dindmica e motivadora.

Apesar de Freitas (2011) também destacar a importancia do Portal do Professor como
recurso para motivar novas maneiras de fazer a educacdo, ela identifica que ha
distanciamentos entre o proposto pelo Portal do Professor e as aulas de Biologia analisadas,
constatando que os professores autores das aulas ndo tém a p ercep¢ao de estabelecerem
harmonia entre as estratégias, os recursos didaticos e a postura do professor e do aluno, com
os objetivos e as finalidades didaticas e a avaliacdo da aprendizagem. Fugindo, dessa forma,
do que ¢ sugerido para a construcao do plano de aula proposto no “Espaco de Aula” do Portal
do Professor.

Como a proposta do repositorio educacional digital é ampla, com sete categorias que
possibilitam variadas buscas pelo professor, o estudo de Santos (2011) analisa a aprendizagem
dos conceitos matematicos de estudantes do Ensino Fundamental por meio de um projeto que
visa a aprendizagem com o uso de TIC, disponivel no Portal do Professor.

Para Santos (2011), o Portal do Professor ¢ um ambiente no qual professores podem
encontrar estratégias para o ensino e sugestdes para integrar a tecnologia em suas aulas.
Diante disso, a aplicacdo do projeto para ouso das TIC resultou em uma nova forma de
abordar conceitos curriculares da matematica por meio do repositdrio, aproximando, por meio
de recursos digitais, a vivéncia dos estudantes e dando significado a aprendizagem.

Os guias pedagdgicos sdo disponiveis como textos de auxilio no proprio Portal do
Professor e apresentam de forma simples e contextualizadas as categorias do repositorio, suas
ferramentas e o passo a passo de como utilizar o0 ambiente € como postar novas sugestdes de
aulas na categoria “Espaco de Aula” (PRATA, s/d; BRASIL, 2012b).

Por meio da articulagdo da Educacdo Fisica com a Educacdo Especial e a proposta da
escola em trabalhar as disciplinas de forma que se complementem, existe a possibilidade da

disciplina curricular de Educacdo Fisica colaborar para o de senvolvimento do e studante
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PAEE, pelos principais motivos: 1) pelo contetdo da Educagdo Fisica ser flexivel,
possibilitando variagdo curricular; 2) pela expressividade de assuntos inclusivos para a pratica
pedagogica que a disciplina proporciona, permitindo ao professor encontrar solugdes mais
efetivas para a aprendizagem dos estudantes PAEE; 3) pelo grau de satisfacdo que apresentam
os estudantes que conseguem alcangar diferentes niveis no seu desempenho (RODRIGUES,
2006a).

Assim, pelo fato de a Educacao Fisica trazer para a escola uma proposta que auxilia o
desenvolvimento do estudante que apresenta dificuldade motora, de socializacdo, orientagao
espacial, coordenacao, entre outros aspectos que podem ser trabalhados por meio do contetido
da disciplina; e pelo Atendimento Educacional Especializado (AEE) ser uma atividade
complementar do ensino, conforme apresentado em Brasil (2011, Art.1°, §1°): “considera-se
atendimento educacional especializado o conjunto de atividades, recursos de acessibilidade e
pedagdgicos organizados institucionalmente, prestado de forma complementar ou suplementar
a formacao dos alunos no ensino regular”, acreditamos que a articulacdo entre as duas areas
especialistas podem se complementar.

Dentre algumas das fun¢des que devem ser desempenhadas pelo especialista que atua

no AEE estdo descritas:

[...] * Ensino e desenvolvimento das atividades proprias do AEE, tais como:
Libras, Braille, orientagdo ¢ mobilidade, Lingua Portuguesa para alunos
surdos; informatica acessivel, Comunicacdo Alternativa e A umentativa
(CAA), atividades de desenvolvimento das habilidades mentais superiores e
atividades de enriquecimento curricular;

* Acompanhamento da funcionalidade e usabilidade dos recursos de
tecnologia assistiva na sala de aula comum e demais ambientes escolares;

* Articulagdo com os professores das classes comuns, nas diferentes etapas e
modalidades de ensino [...]. (BRASIL, 2012a, p. 09).

Compreendemos que, apesar da articulagao do professor do AEE com o professor de
Educagdo Fisica ndo ser uma pratica comum na escola, ainda assim, atividades que sdo
trabalhadas na Educacdo Fisica poderdo colaborar com a pratica inclusiva no atendimento da
SRM, enriquecendo o contetido curricular, trazendo habilidades fisicas para o estudante, e
ainda articulando o trabalho entre os professores de classe comum, Educagao Fisica e SRM.

Para tanto, o questionamento desta pesquisa se faz ao tentar responder de que forma as
propostas de aulas, sugeridas no Portal do Professor para a pratica do professor de Educagado
Fisica que tem em sua turma estudante PAEE, podem subsidiar o exercicio da educacgao

inclusiva em aulas de Educagao Fisica; e se ainda permitem complementar o ensino nas SRM.
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A partir da questao da pesquisa, o presente estudo tem como objetivos:

Objetivo geral: Analisar planos de aulas de Educacdo Fisica disponiveis no P ortal do

Professor e sua aplicabilidade pratica nas aulas de Educacao Fisica com turmas com inclusao.

Objetivos especificos:

¢ Verificar a utilizagdo dos recursos complementares contidos nos planos de aulas de
Educagao Fisica para a pratica do docente da disciplina, articulada ao AEE.

« Verificar a possibilidade de promover a participagdao do estudante PAEE nas aulas de
Educacao Fisica onde esses planos de aula foram executados;

¢ Verificar se foi possivel articular o trabalho do professor de Educacdo Fisica com o

AEE por meio da sugestdao de aula do Portal do Professor.

Para descrever todo o pe rcurso desta pesquisa, sdo apresentadas inicialmente trés
sessOes para o referencial teorico; duas sessdes para o Método e Resultados e Discussao; e,
finalmente, as Consideragdes Finais.

Na primeira sessdo ¢ referenciada a histéria da Educagdo Especial e Inclusiva nas
escolas do Brasil para apoiar as reflexdes apresentadas na primeira e na segunda sessdo e
articular a importancia do planejamento de aula para uma turma com inclusdo. Este texto ¢
exposto em trés partes: A Educacao Especial no Brasil; a Sala de Recurso Multifuncional; e a
Educacao Inclusiva no Brasil.

A segunda sessdo ¢ destinada a expor o pe rcurso historico da Educagdo Fisica
Adaptada (EFA) no Brasil, para apresentar a importancia da disciplina na escola e as
dificuldades do professor. Essa sessao € composta por quatro partes: Percurso histérico da
EFA; Educagdao Fisica na SRM; Tendéncias metodologicas para a Educagdo Fisica; e
Planejamentos para a Educacao Fisica.

Na terceira sessdo, apresentamos todas as informagdes sobre o Portal do Professor
para a compreensao do que ¢ oferecido nesse repositério educacional digital e para articulacao
do que foi estudado nesta pesquisa. Essa sessdo € composta por quatro partes: Principais
informagdes; Exposi¢do do conteudo do Portal do Professor; e Portal do Professor: Educagao
Especial e a Educagao Fisica.

No M¢étodo ¢ apresentado o percurso metodologico percorrido, buscando responder ao

questionamento principal desta pesquisa. Consta ainda, nessa sessdo, a apresentacao do
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Estudo Piloto, caracterizando todos os procedimentos de pesquisas, assim como local,
materiais e sujeitos envolvidos.

Na sessdo para Resultados e Discussdo sdo apresentados todos os dados obtidos com a
analise do conteudo. Para isto, os dados foram tratados e categorizados em: as observacdes, o
planejamento e as intervengdes.

Por fim, nas consideragdes finais sdo apresentadas as conclusdes alcangadas por meio
dos objetivos levantados nesta pesquisa, mostrando o potencial do Portal do P rofessor em
subsidiar a pratica docente inclusiva a partir de sugestdes de aulas para o contetido curricular

da Educacao Fisica e a possibilidade de articulagdo com o AEE, realizado na SRM.
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1 EDUCACAO ESPECIAL E INCLUSIVA NO BRASIL

1.1 A Educacio Especial: Breves apontamentos

Para que possamos compreender o percurso histérico da Educac¢dao Especial no
Brasil, apresentaremos breves apontamentos de sua trajetdria, para a compreensao de como
foi a introducdo da Educagdo Especial, para posteriormente abordarmos a Inclusiva.

A primeira providéncia governamental, que se tornou um marco na historia da
Educagao Especial no Brasil, aconteceu no Segundo Império, precisamente entre os anos
1854 e 1857, com a criagdo do Instituto Benjamin Constant e o I nstituto Nacional para
Surdos. As primeiras tentativas voltadas a educagdo formal desses dois grupos surgiram a
partir do trabalho de grupos sensibilizados com a deficiéncia que aplicaram ideias vindas da
Europa. Pelo que € possivel constatar, segundo os autores, as criangas com surdez foram as
primeiras nas quais observaram a possibilidade de aprendizagem (MAZZOTTA, 1990, 2005;
JANNUZZI, 2006; SOARES; CARVALHO, 2012).

Em 1860 foi criada, junto & Santa Casa de Misericordia de Sdo Paulo, uma ala para o
atendimento da pessoa com Deficiéncia Fisica (CARMO, 2011c¢). Em 1874 foi criado o
Hospital Juliano Moreira, na Bahia, que dava assisténcia médica para os individuos com
Deficiéncia Intelectual (MAZZOTTA, 2005).

Com o fim do Império e com a proclamacdo da Republica comega a organizagdo de
escolas para as pessoas com deficiéncia nos estados do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Rio
Grande do Sul, mas ainda de uma maneira muito timida. Essas escolas eram voltadas apenas
para o atendimento das pessoas com cegueira e com surdez. O atendimento, mesmo que
institucional as pessoas com deficiéncia intelectual, ndo se constituia como preocupacao até
aquele momento. Contudo, a partir de 1920, aumentou consideravelmente o num ero de
institui¢des para as pessoas com deficiéncia intelectual e isso se deu devido a vinculacao da
educacdo voltada para esse grupo com o campo médico (JANNUZZI, 2006).

No final da década de 1920, Jannuzzi (2006) destaca o surgimento do discurso sobre a
organizacdo de escolas para pessoas com deficiéncia, agregando médicos, psicologos e
professores que criaram um campo de reflexdo a procura de um espago efetivo para a
concretizacdo de suas acdes pedagogicas frente as expectativas daquela sociedade.

Helena Antipoff (1892-1974) foi convidada a lecionar em uma escola de Belo
Horizonte, em 1924, e sob sua influéncia ali foi criada, em 1932, a Sociedade Pestalozzi, para

atender criancas consideradas “excepcionais” (CARMO, 2011c).
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Na primeira metade do século XX, até¢ o ano 1950, o numero de estabelecimentos em
ensino regular era 54 (com 50 publicas e quatro particulares), contra 11 instituigdes especiais
(quatro publicas e sete particulares) (MAZZOTTA, 1990; 2005).

Foi a partir de 1958 que o MEC comecou a dar assisténcia técnica e financeira para as
Secretarias de Educagdo e i nstituigdes especializadas, com campanhas nacionais para a
educagdao de pessoas com deficiéncia, sendo elas: Campanha para Educacao do S urdo
Brasileiro (CESB), em 1957; Campanha Nacional de Educagdo e Reabilitacio dos
Deficitarios Visuais (CNERDV), em 1958; Campanha Nacional de Educagdo do Deficiente
Mental (CADEME) (MAZZOTTA, 2005).

Somente em 1961 foi promulgada a Lei de Diretrizes e Bases, um marco nas agdes de
inclusdo na politica (MAZZOTTA, 1990). Com a Lei 4.024 de Diretrizes ¢ Bases,
promulgada em 20 de dezembro de 1961, o Conselho Federal de Educacao foi criado e nos
artigos 88 e 89 surgiu a expressao “educacao de excepcionais” no titulo X (BRASIL, 1961).

Em 1988, no Brasil, a Constituicao Federal (BRASIL, 1988) estabeleceu o direito das
pessoas com deficiéncia receberem atencdo nos artigos 205, 206 e 208 que preveem o direito
de educagdo para todos, o ensino em igualdade de condigdes e 0 AEE as pessoas com
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino. O Estatuto da Crianga ed o
Adolescente (ECA), Lei n° 8.069 (BRASIL, 1990b), em seu artigo 5 reforca a necessidade de
matricula, por pais ou responsaveis, na rede regular de ensino.

Ainda na década de 1990, uma das declara¢gdes que mais repercutiram no pais foi a
Declaragdao de Salamanca (UNESCO, 1994) que afirma que as escolas devem se adequar a
todos os estudantes, independentemente das suas condigdes fisicas, sociais, linguisticas ou
outras, que inclui as criangas com deficiéncias, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades entre outras mencionadas no referido documento. Também esclarece como
principio fundamental das escolas inclusivas que todos os estudantes aprendam juntos, sempre
que possivel, independentemente das dificuldades e das diferengas que apresentem. Essas
escolas devem reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus estudantes,
adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel
de educacao para todos.

Mazzotta (2005) considera que, a partir de 1990, aparecem indicadores da busca de
interpretacdo da Educacdo Especial como modalidade de ensino, tendo o DESE
(Departamento de Educacao Supletiva e Especial) como o responsavel, com o auxilio de uma
Coordenacdo de Educagdo Especial. Segundo a sua competéncia, deve (BRASIL, 1990a, Art.

10) “I — subsidiar af ormulagdo de politicas, diretrizes, estratégias e critérios para o
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desenvolvimento do ensino supletivo e da educacdo especial e apoiar as agdes necessarias a
sua defini¢cdo, implementacdo e avaliagdo”.

Desta forma, com os documentos oficiais visando a necessidade de matricula e
educacdo para todos no pais, uma nova formulacdo das politicas publicas comegou a s er

influenciada com a Educacgao Inclusiva.

1.2 A Educacgio Inclusiva: Breves apontamentos

O conceito de Educagao Inclusiva apareceu para confirmar a p articipacdo de todos
estudantes, por meio do compromisso de oferecer educacao as pessoas com deficiéncia e para
aqueles considerados com Necessidades Educacionais Especiais (NEE) nas escolas comuns.

O termo NEE veio para retirar o estigma da “deficiéncia”, utilizado quando defrontado
com as diferengas; uma forma mais rapida e adequada de encontrar os recursos especificos
para cada estudante, conforme o tipo de sua necessidade. Porém, por outro lado, a amplitude
do termo “necessidade” ndo distingue a gravidade ou rotulacdo que pode vir com seu uso,
referentes as suas dificuldades, como alunos da inclusdao (RODRIGUES, 2003).

Esse termo, segundo Marchesi e Martin (1995) teve um desempenho importante, na
sua utilizagdo especifica, com um enorme valor histérico, pois abriu caminhos para a reforma
do sistema educacional, que a principio iniciou se com objetivos para a integracao escolar.

Marquesi e Martin (1995) explicam que a integragdo escolar foi o p rincipio da
inclusdo na educagdo, a partir dos anos 1960, na qual era reivindicado que todos os alunos
tenham condi¢des educacionais satisfatoria, que todos tenham o direito e que lhe sejam
oferecidas possibilidades educacionais, nas condigdes mais normalizadoras possiveis.
Permitindo dessa forma, integrar-se a socializagdo aos colegas da mesma idade e participar de
uma maneira melhor na sociedade.

Em documentos da politica nacional, como a Constitui¢do Federal (BRASIL, 1988),
na LDBEN (BRASIL, 1996) e em documentos politicos mundiais como a Declaragdo de
Salamanca (UNESCO, 1994), podemos encontrar referéncias a inclusdo.

Na Declaragao de Salamanca, o conceito de escola inclusiva ficou com a defini¢ao de
que “criangas e jovens com necessidades educacionais especiais devam ser incluidas em
arranjos educacionais feitos para a maioria das criangas” (UNESCO, 1994, p.3).

Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases do Ensino Nacional n® 9.394/96 (BRASIL, 1996)
veio atualizar os dispositivos da Constituicdo de 1988. Em seu capitulo V, estabelece que a

Educagao Especial deve ser oferecida, preferencialmente na rede regular de ensino, para
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educandos com NEE, esclarecendo que havera, quando necessario na escola, o servigo
especializado destinado a este publico.

Destaca-se no 2°§ que o atendimento educacional serd feito em classes, escolas ou
servigos especializados, sempre que em fun¢do das condi¢des especificas dos estudantes, e
quando nao for possivel a sua integracdo nas classes comuns do ensino regular (BRASIL,
1996). Na época ficou definido que os sistemas de ensino assegurarao aos educandos com

necessidades especiais:

(I) curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e o rganizagdes
especificas para atender as suas necessidades;

(II) terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do e nsino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleragdo para concluir em menor tempo o programa escolar
para os superdotados;

(IIT) professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integracdo desses educandos nas salas comuns. Como
paragrafo Unico estabelece que o poder Publico adotard como alternativa
preferencial, a am pliagdo do atendimento aos educandos com NEE na
propria rede publica regular de ensino (BRASIL, 1996, art. 59).

Com as mudancgas na educacdo, as Diretrizes Nacionais para a Educagdao Especial na
Educagdao Basica, Resolucio CNE/CEB (Conselho Nacional de Educacdo/ Camara de
Educagao Basica) n° 2/2001, determina que: “Os sistemas de ensino devem matricular todos
os alunos, cabendo as escolas organizarem-se para o atendimento aos educandos com
necessidades educacionais especiais, assegurando as condi¢des necessarias para uma
educagdo de qualidade para todos” (BRASIL, 2001, art. 2).

Na perspectiva da Educagdo Inclusiva para a formacao de professores da Educacao
Basica, a R esolugdo CNE/CP n° 1/2002 define que instituicdes de ensino superior devem
prever a formagao docente voltada para a diversidade e conhecimentos especificos dos alunos
com NEE (BRASIL, 2002).

Na Convencao dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, da qual o Brasil fez parte,
estabeleceu-se que devera ser assegurado um sistema de Educacdo Inclusiva para todos os
niveis de ensino, garantindo que as pessoas com deficiéncia ndo sejam excluidas do sistema
educacional e que possam ter acesso ao ensino fundamental inclusivo, gratuito e de qualidade,

em igualdade de condi¢des (ONU, 2006).
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Para assegurar a p ermanéncia e qualidade dos alunos PAEE e com NEE, o MEC
investe em Salas de Recursos Multifuncionais que visam garantir ap articipacdo e

aprendizagem dos alunos incluidos.

1.3 A Sala de Recursos Multifuncionais (SRM)

Ouve-se falar em Salas de Recurso (SR) desde os anos 1970. Esse periodo, até o ano
de 1990, foi marcado pelos sistemas, principalmente os de Educagdo federal, estadual e
municipal, assumirem, de forma gradativa, a responsabilidade de educacdo para as pessoas
com deficiéncia por meio da implantagdo de classes especiais e SR (GLAT, 2007).

As SR, segundo suas diretrizes (BRASIL, 2001, p. 23), sdo:

Servigo de natureza pedagogica, conduzido por professor especializado, que
suplementa (no caso dos superdotados) e complementa (para os demais
alunos) o atendimento educacional realizado em classes comuns da rede
regular de ensino. Esse servigo realiza-se em escolas, em local dotado de
equipamentos er ecursos pedagogicos adequados asn ecessidades
educacionais especiais dos alunos, podendo estender-se a alunos de escolas
proximas, nas quais ainda ndo exista esse atendimento. Pode ser realizado
individualmente ou e m pequenos grupos, para alunos que apresentem
necessidades educacionais especiais semelhantes, em horario diferente
daquele em que frequentam a classe comum.

Segundo o documento do MEC (2013) doano de 2005a 2009 foram oferecidas
15.551 “Salas de Recursos Multifuncionais”, mobiliada com equipamentos e materiais
didaticos para a acessibilidade.

O entendimento da nomenclatura atual “Sala de Recursos Multifuncionais” se refere
ao atendimento que esse espaco organizado ao AEE, com o pr ofessor especializado que
suplementa, no caso dos alunos com altas habilidades/superdotacdo, e complementa, no caso
dos alunos com dificuldades acentuadas de aprendizagem vinculadas ou nao a deficiéncia, por
meio de materiais didaticos, pedagogicos, equipamentos e profissionais com formacao para o
atendimento as NEE (BRASIL, 2006).

Em 2007 foi publicado o Plano de Desenvolvimento da Educacdo (PDE), em Decreto
n°® 6.094, tendo os eixos: formacgdo de professores para a Educagdo Especial; implantagdo de
SRM; acessibilidade arquitetonica de prédios escolares € o0 acesso € permanéncia das pessoas

com deficiéncia na educagao superior (BRASIL, 2007).
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Na Politica Nacional de Educag¢do Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva
(PNEE-EI), publicada em 2008, o a cesso, a participacdo e a aprendizagem dos alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo nas
escolas regulares foram objetivado, orientando os sistemas de ensino a promover e respeitar
as atividades dos estudantes publico-alvo da Educacdo Especial constituindo as politicas
publicas que promovam a educacao de qualidade para todos, bem como a oferta do AEE, com
a formacdo de recursos humanos para a inclusao (BRASIL, 2008b).

Em 2011,c om oD ecreto 7.611, f oram garantidos para a Educag¢do Especial os
servicos de apoio especializado para minimizar barreiras que impedem a es colarizacao dos
estudantes PAEE, servico que complementa ou suplementa as necessidades dos educandos,
para o AEE (BRASIL, 2011).

De acordo ainda com o Decreto, o A EE ¢ denominado como um conjunto de
atividades, recursos e acessibilidade pedagogica organizada institucionalmente, nas seguintes

formas:

I - complementar a f ormagdo dos estudantes com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento, como apoio permanente e limitado no tempo e
na frequéncia dos estudantes as salas de recursos multifuncionais; ou

II - suplementar a formagdo de estudantes com altas habilidades ou
superdotacao.

§ 2° O atendimento educacional especializado deve integrar a p roposta
pedagdgica da escola, envolver a participa¢do da familia para garantir pleno
acesso e participacdo dos estudantes, atender as necessidades especificas das
pessoas publico-alvo da Educacdo Especial, e ser realizado em articulagéo
com as demais politicas publicas.

Art. 3% Sdo objetivos do atendimento educacional especializado:

I - prover condi¢cdes de acesso, participagdo e a prendizagem no ensino
regular e garantir servigos de apoio especializados de acordo com as
necessidades individuais dos estudantes;

IT - garantir a transversalidade das agdes da educagdo especial no ensino
regular;

III - fomentar o desenvolvimento de recursos didaticos e pedagogicos que
eliminem as barreiras no processo de ensino e aprendizagem; e

IV - assegurar condi¢des para a continuidade de estudos nos demais niveis,
etapas e modalidades de ensino (BRASIL, 2011, art. 2).

Os estudantes com deficiéncia que frequentam o AEE sdo aqueles que apresentam
impedimentos de longo prazo de natureza fisica, intelectual ou s ensorial que podem ter
obstruido/dificultado a sua participag@o plena e efetiva na sociedade diante das barreiras que

esta lhes impde (BRASIL, 2011). Ou seja, estudantes que tenham alguma deficiéncia sao
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considerados com limitagdo ou i ncapacidade para o de sempenho de algumas atividades
(BRASIL, 2004).

Ainda no AEE sdo atendidos estudantes com transtornos globais do desenvolvimento,
aqueles que apresentam um quadro de alteracdes no de senvolvimento neuropsicomotor,
comprometimento nas relagdes sociais, na comunicacdo ou estereotipias motoras. Nessa
defini¢do, os estudantes com autismo classico, sindrome de Asperger, sindrome de Rett,
transtorno desintegrativo da infincia (psicose infantil) e transtornos invasivos sem outra
especificagdo podem receber o atendimento. (BRASIL, 2008a).

Os estudantes com altas habilidades/superdotagado, ou seja, aqueles que apresentam um
potencial elevado, com um grande envolvimento com as areas do ¢ onhecimento humano,
sendo elas isoladas ou combinadas (intelectual, académica, lideranga, psicomotora, artes e
criatividade), também fazem parte da populagao do AEE (BRASIL, 2006).

Os professores que estdo a frente do AEE devem ter a formagao inicial que os habilite
para o exercicio da docéncia e formacdo especifica na Educagdo Especial, inicial ou
continuada, conhecimentos gerais para o exercicio da docéncia e es pecifico para a ar ea
(BRASIL, 2008a).

Segundo o que observam Soares e Carvalho (2012), desde o inicio da escolarizacao, o
papel do professor especializado tem se confundido com o de reabilitador, mesmo apds a
criacdo de programas de reabilitagdo de saude especificos para as criangas com deficiéncia.

Para que esses professores possam oferecer um bom atendimento, o estudante deve
preferencialmente té-lo em sua escola, para que assim haja a possibilidade do
acompanhamento continuo de suas atividades em sala, pois, como citam Soares e Carvalho
(2012), quando ¢ possibilitado ao estudante frequentar a SRM localizada na escola onde esta
matriculado, evita-se um distanciamento pedagdgico do trabalho realizado em sala.

Portanto, o estudante PAEE tem o direcito e a necessidade de estar matriculado na
SRM, no contraturno de suas atividades escolares, de preferéncia em sua escola (BRASIL,
2012a).

Diante do percurso historico da Educacao Especial e Inclusiva, o trabalho colaborativo
do professor especialista da SRM e a necessidade de todos da escola em trabalhar a inclusdo
de forma articulada, buscamos apresentar os meios que as areas especialistas da Educagdo
Fisica e AEE estdo sendo vinculadas na escola e por meio de estudos e sua histéria. Dessa

forma, fundamentar a proposta aplicada com as sugestdes de aulas do Portal do Professor.
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2 EDUCACAO FiSICA ADAPTADA

2.1 Da Educacio Fisica a Educacao Fisica Adaptada: Breves apontamentos

Para entendermos como foi o processo de inclusdo nas aulas de Educacao Fisica,
devemos compreender tanto aterminologia utilizada para as aulas direcionadas aos alunos
PAEE e com NEE quanto a histéria da Educacao Fisica e o surgimento da Educa¢do Fisica
Adaptada (EFA).

Para isso iremos apresentar os conceitos de como foi considerado a inclusao de alunos
PAEE na disciplina da Educacao Fisica, apresentar brevemente seu percurso historico até
chegar a EFA.

Para compreendermos porque utilizaremos EFA ao longo desse estudo, situamos que o
uso de terminologias utilizadas para se referir & Educacao Fisica na perspectiva da Educagao
Especial e Inclusiva, a pesquisa de Borella (2010) apresenta a abundancia de nomenclaturas e,
de acordo com o estudo, os termos que tiveram maior incidéncia foram: Educagdo Fisica
Adaptada, Educacdo Fisica para pessoas com necessidades especiais, Atividade Fisica
Adaptada, Educagdo Fisica Especial e E ducagdao Fisica para Portadores de Necessidades
Especiais. Entretanto, o termo EFA ¢ o mais utilizado para definir as praticas pedagogicas e
formagdo tanto em cursos de licenciatura como em bacharelados em todo Brasil, portanto,
utilizaremos tal nomenclatura.

A Educagao Fisica nas escolas teve inicio oficial em 1851, com a R eforma Couto
Ferraz, quando Luiz Couto Ferraz apresentou as bases para a reforma do ensino primario e
secundario. Trés anos mais tarde, o M inistério do I mpério expediu a regulamentacdo
colocando entre suas matérias obrigatorias o ensino da ginastica no primario e da danga no
secundario (BETTI, 1991).

Por muito tempo, a Educagdo Fisica foi considerada apenas como ‘“gindstica” nos
contetidos curriculares e somente apos 1930 que exercicios de Educacdo Fisica foram
obrigatdrios a todas as classes no ensino secundario. No entanto, ainda era considerada como
“pratica educativa” e nao disciplina como as demais. Em 1938 ela foi considerada parte do
curriculo escolar, em que merecia o tratamento idéntico as demais disciplinas (BETTI, 1991).

Um ponto que pode ser citado sobre a pratica da Educacgdo Fisica na escola refere-se a
década de 1930. O Brasil vivia uma doutrina militar e higienista, com uma forte
discriminacao na eugenia da raga. A Portaria Ministerial n°13, de 1°de fevereiro de 1938,

combinada com o Decreto 21.241/38, estabeleceu a proibi¢do da matricula de estudantes cuja
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patologia impedia que permanecesse nas aulas de Educagdo Fisica (SILVA; SEABRA
JUNIOR; ARAUJO, 2008).

A atitude higienista visava aos habitos de higiene do aluno; ja que a boa saude era uma
preocupagdo da escola na época, e a E ducacdo Fisica era ar esponsavel por criar novos
habitos. Consequentemente, criangas com aspectos doentios ndo eram aceitas por ndo estarem
em conformidade com a concepgao.

No periodo de 1946 a 1968, uma nova reorganizacdo de conceitos para a area foi
iniciada. Com a ascensdo do fendmeno esportivo, instaurou-se um novo periodo para o
modelo de Educacao Fisica no pais, com a obrigatoriedade da disciplina nos cursos primario e
médio, por meio da LDBEN de 1961 (BRASIL, 1961; BETTI, 1991).

Durante esse periodo, na década de 1950, chegou ao pais o desporto adaptado, que
segundo Silva, Seabra Jr e A ragjo (2008), fora trazido por duas pessoas com deficiéncia
fisica, Srs. Robson Sampaio de Almeida e Sérgio Serafim Del Grande, que, para trabalharem
sua paraplegia buscaram tratamentos para sua reabilitacdo por meio de atividades esportivas.

Com a esportivizagdo em alta, atividades esportivas caracterizavam-se, na época, por
jogos esportivos como exercicios de aquecimento, alongamento, flexibilidade, agilidade e
desenvolvimento muscular para desenvolver as atividades de iniciacao dos jogos.

A Educacao Fisica no periodo de 1969 a 1979 foi assinalada por uma grande ascensao
ao esporte de alto rendimento, pois eram considerados estimulos diretos para a educacao
formal, tendo em vista que esportistas de alto nivel eram considerados o topo da pirdmide, que
tem como base as atividades de iniciagdo e introdugdo, € no topo as atividades de
desenvolvimentos técnico, taticos e estratégicos (BETTI, 1991).

Ficam evidentes, no periodo apresentado, atitudes de exclusdo em que se estabeleceu a

disciplina, visando a perfei¢ao, como observado por Darido (2012c, p.22).

E nesta fase da histéria que o rendimento, a selecdo dos mais habilidosos, o
fim justificando os meios estd mais presente no contexto da Educacdo Fisica
na escola. Os procedimentos empregados sdo extremamente diretivos, o
papel do professor é bastante centralizador e a pratica configura-se como
uma repeticdo mecanica dos movimentos esportivos.

No caso da Educacdo Fisica e os esportes adaptados, como retratam Carmo (2002,
2006, 2011a) e Cidade e Freitas (2002), no Brasil, desde a década de 1970 o envolvimento
dos esportes adaptados vem acontecendo em processo social amplo, apresentando desde entdo
problemas de diferentes ordens e formas, pois causou (e ainda causa) davidas em relagdo as

possibilidades das pessoas praticarem atividades esportivas e de aptidao fisica.
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Diante das dificuldades encontradas por professores para lidarem com estudantes com
deficiéncia e diante das diferentes concepgdes de ensino, foi necessdria a formagdo de um
campo cientifico para direcionar este publico.

A partir da necessidade de mudanca no discurso referente aos conceitos preconizados
na Educacdo Fisica nos periodos anteriores, entre os anos de 1980 a 1986, a melhoria na
qualidade do e nsino foi instaurada. Com a diminuicdo dot ecnicismo, a disciplina ndo
procurava somente fabricar “campedes” e sim realizar atividades que visavam criar o gosto e
o hébito para a pratica do exercicio fisico regular (BETTI, 1991).

Para colaborar com a formagdo, no que concerne a area de Educacdo Fisica, a EFA
surgiu oficialmente nos cursos de graduagdo, ano de 1987, quando saiu a Resolugdao Federal
n°® 3/87, do Conselho Federal de Educagdo, que possibilitou um novo olhar para a formagao de
profissionais (bacharel/ licenciatura plena) em Educagdo Fisica para atuar com a pessoa que
possui deficiéncia (BRASIL, 1987).

Outras contribui¢des, em meados aos anos 80, também foram as ONGs (Organizagdes
ndo Governamentais) do desporto adaptado, por meio dos congressos de esporte para todos
(1982-1986), por projetos da SEED/CENESP (Secretaria de Educacdo Fisica e Desporto/
Centro Nacional de Educacdo Especial) (1984-1988), pelo Plano Nacional de A¢ao Conjunta
para a Integracdo da Pessoa com Deficiéncia (1985-1990) e o P lano Plurianual das agdes
governamentais (1991-1995) (SILVA, SEABRA JUNIOR e ARAUJO, 2008).

No entanto, no ano de 1990 ainda ndo havia uma direcdo clara e objetiva sobre o
processo de inclusdao na escola, o que gerou, entre os profissionais de Educagdo Fisica, uma
descrenca em relagcdo a concretizagdo dessa politica publica. Os profissionais mais otimistas
tentaram, por conta propria, adaptar seus materiais, mudando suas metodologias e materiais
didaticos, tentando ao maximo atender aos objetivos da inclusao (CARMO, 2011b).

Diante desta situacdo sobre a EFA, no ano de 1991, comecaram a surgir as primeiras
ideias sobre uma sociedade que ajudasse a congregar profissionais da area. Assim constituiu-
se a Sociedade Brasileira de Atividade Motora Adaptada (SOBAMA) que foi fundada no ano
1994 (PEDRINELLI e VERENGUER, 2008).

No ano de 1996, a Educacao Fisica tornou-se um componente curricular da Educagao
Basica, definida pela LDBEN (BRASIL, 1996) no art. 26, § 3°, indicado que a oferta devera
estar integrada a proposta pedagogica da Escola, procurando ajustar-se as faixas etarias e as
condi¢des da populagdo escolar, sendo facultativa nos cursos noturnos.

Nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) pelo MEC, a Educagao Fisica foi

referendada em 1997, como disciplina curricular na matriz de ensino das escolas regulares,
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vindo resgatar a p roposta da Educagdo para Todos, principalmente no que se refere aos
estudantes PAEE (BRASIL, 1997).

Diante de todo percurso realizado pela Educagdo Fisica, o trabalho que vem sendo
desenvolvido com as pessoas que possuem deficiéncia, nas ultimas décadas, possibilitou
novos campos de trabalho e pesquisa, com a fundacdo do SOBAMA, a cria¢ao do grupo de
Trabalho nos Congressos do CBCE (Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte), a inclusao de
linhas de pesquisa nos programas de Mestrado e Doutorado no pais, o fortalecimento do
Comité Paraolimpico Brasileiro e as conquistas dos atletas (CARMO, 2002).

Por fim, depois de todo percurso historico passado pela Educagao Fisica para trabalhar
com a inclusao no Brasil, reafirmamos que o termo EFA ¢ o melhor que se enquadra para o
processo inclusivo, pois tem buscado a sua efetivacdo de “fato” no ensino formal e ndo
formal, e seus direitos assegurados em diversos documentos mundiais (SILVA, SEABRA
JUNIOR, ARAUJO, 2008).

Neste sentido, com as conquistas que a Educagao Fisica e a Educacao Fisica Adaptada
alcangaram, professores devem estar preparados sobre o planejamento de suas aulas e que

consigam fazer os alunos compreenderem o porqué da pratica.

2.2 Conteudos teoricos e praticos para o planejamento em Educacao Fisica

A disciplina de Educacdo Fisica para a Educagdo Basica produz culturamente saberes

e valores. Desta forma, a resolucdo do CNE/CEB 4/2010, estabelece que:

§ 2° Tais componentes curriculares sio organizados pelos sistemas
educativos, em forma de areas de conhecimento, disciplinas, eixos tematicos,
preservando-se a especificidade dos diferentes campos do conhecimento, por
meio dos quais se desenvolvem as habilidades indispensaveis ao exercicio da
cidadania (BRASIL, 2010, Art. 14).

Para possibilitar que o componente curricular alcance os objetivos do ensino, o
professor deve, além de ter uma formac¢do adequada, organizar os contetidos a serem passados
para a turma por meio de planejamentos.

Segundo Libaneo (1994), para que haja um bom planejamento, os métodos de ensino
devem ter articulagdo entre os conteudos apresentados pelo professor e a pratica de vivéncia
pelo estudante. Cabe ainda ao professor a decisdo de selecionar o método e utiliza-lo em
situacdes didaticas especificas, nas quais se deve ter uma concepcao metodoldgica ainda mais

ampla do processo educativo.
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Com isso, o professor deve primeiramente estar a par da vivéncia do estudante, depois
fazer o seu plano, seguindo uma sequéncia de agdo: conhecimento da realidade > reflexdo =
volta ao plano que sera executado (CARMO, 2011a).

A acdo da reflexdo sobre o que como trabalhar com os estudantes ¢ essencial para o
planejamento, pois ¢ uma agdo que da oportunidade para que o professor possa preparar-se
para oferecer o ensino de forma adequada para a sua turma. Nesse sentido, o professor evita
somente transmitir o contetdo, pois trabalha com os seus saberes pedagdgicos para lidar com
os estudantes, que segundo Tardif (2008) sdo a¢des que melhoram os conhecimentos do
professor sobre sua disciplina, contetido curricular, sua experiéncia e formagao.

Para que o professor possa edificar o seu plano, deve ter um objetivo a ser alcangado.
Nesse sentido, ao elaborar o planejamento deverd incluir o ponto no qual quer chegar e o seu
caminho para a aprendizagem do estudante, que sdo os métodos escolhido por ele.

Essa direcao do processo depende da combinagado de atividades do professor com seus
alunos, de como tais atividades sao sistematizadas, planejadas e desenvolvidas. Nesse sentido,
sdo apresentados os métodos a s erem utilizados, que sdo a relacdo entre o objetivo e o
contetido, referindo-se aos meios para alcancar os objetivos gerias e especificos (LIBANEO,
1994).

O professor de Educagdo Fisica, assim como o de qualquer disciplina, deve aplicar o
contetido de acordo com um planejamento previamente elaborado, para que consiga alcangar
objetivos junto a sua turma. Gallardo (2004, p. 147) observa que “as aulas de Educacdo Fisica
ndo se prendem exclusivamente a aulas praticas; contudo, organizar estratégias balanceadas
entre teoria e pratica podera resultar em sucesso de aceitagcao por parte dos alunos”.

Professores que ndo elaboram um planejamento adequado acabam deixando que os
alunos realizem o que desejam, fazendo-os expectadores da aula. Este modelo ¢ denominado
frequentemente de rola bola, que podemos relacionar com o copie da lousa o exercicio tal
para a pratica dentro da sala de aula (DARIDO, 2012c).

Para a referida autora, esta falta de intervengdo por parte dos professores, certamente,
se da pela falta de disponibilizag¢@o de livros didaticos para o contetido da disciplina e também
provavelmente porque o espago das aulas fica completamente exposto para todos da escola.

No entanto, esta pratica nao direciona a aprendizagem do estudante, ndo colaborando
para que o professor trabalhe contetidos que podem ser desenvolvidos pela disciplina,
limitando as atividades do aluno, pois as aulas de Educacdo Fisica contribuem para o

desenvolvimento de conceitos por meio de brincadeiras € jogos, momentos esses em que oS
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estudantes, ao se apropriarem desses conceitos, aprendem a generalizd-los para outras
situagoes do seu cotidiano (AGUIAR, 2005).

Para possibilitar que a atuagdo do professor seja direcionada e auxiliar com conteudos
que colaborem com o pl anejamento, as disciplinas escolares utilizam o livro didatico,
enquanto para a E ducacdo Fisica apenas alguns documentos e tentativas de orientagdao sao
disponiveis.

Um recurso utilizado para dar direcionamento aos professores sdo os PCN’s, que
subsidiaram a implementacdo ou reorienta¢do curricular no pais e incentivam as discussdes
pedagdgicas na escola, servindo como material de reflexdo para os professores. Sua primeira
versdao foi publicada em 1997, com os documentos para o 1° e 2° ciclos (1* a 4* série do
Ensino Fundamental), e em 1998 aos 3° e 4° ciclos (5 & 8 série do Ensino Fundamental). E,
no ano de 1999, foram publicados os PCNs do Ensino Médio (BRASIL, 1999).

Os PCNs serviram para dar parametro ao curriculo, com direcionamentos voltados
para a E ducacao Especial; porém, depois que foram lancados, ndo houve novas edi¢des e
reformulagdes do conteudo.

No estado de Sao Paulo, o governo disponibilizou no ano de 2008 o “ Caderno do
Professor®”, composto por 76 cadernos organizados por bimestre distribuidos para professores
do Ensino Fundamental II e Médio. No ano de 2009, foi disponibilizado o “Caderno do
aluno’” para os estudantes da rede publica estadual (SAO PAULO, 2009). Nestes cadernos
foram contemplados conteudos para a orientagcdo de atividades para professores de Educacao
Fisica.

Outros locais também disponibilizaram materiais didaticos para a disciplina de
Educagdo Fisica, como o Estado do Parana® e o municipio de Belo Horizonte’. Além dos
materiais das redes particulares de ensino, em que algumas escolas direcionam seus

professores com o auxilio de livros didaticos (DARIDO, 2012a).

¢ Disponivel em:
<http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/spfe2009/MATERIALDAESCOLA/CADERNODOPROFESSOR/ta
bid/1218/Default.aspx>. Acesso em 11 ago. 2013.

7 Disponivel em:
<http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/spfe2009/MATERIALDAESCOLA/CADERNODOALUNO/tabid/1
216/Default.aspx>. Acesso em 11 ago. 2013..

¥ Disponivel em: <http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/livro_didatico/edfisica.pdf>. Acesso
em 11 ago. 2013.

? Disponivel em:

<http://crv.educacao.mg.gov.br/sistema_crv/index.aspx?id_projeto=27&id objeto=42036&id pai=41945&tipo=
li&n1=&n2=0Orienta%C3%83%C2%A7%C3%83%CE%BCes%20Pedag%C3%83%C2%B3gicas&n3=Ensino%
20Fundamental &n4=Educa%C3%83%C2%A7%C3%83%C2%A30%20F%C3%83sica&b=s&ordem=campo3 &
cp=BC6D0A&cb=mef>. Acesso em 11 ago. 2013.
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Sobre a questdo do uso do livro didatico, a autora deixa claro que a intengdo nao deve
ser confundida com o processo de sistematizagdo dos conteudos ao longo dos ciclos, pois a
inten¢do € propor um material que sirva de auxilio ao professor, que podera ser utilizado em
qualquer série ou bi mestre, dependendo de suas escolhas e necessidades do c ontexto
(DARIDO, 2012a).

Assim como a referida autora, entendemos que ous o de livros didaticos pode
colaborar com o c ontetido curricular da disciplina, possibilitando ao professor meios que
contribuam para a sua pratica docente, no entanto, se fazem necessarios direcionamentos para
contetidos inclusivos.

Sobre o contetudo curricular, Carmo (2011b) pontua que existem outros problemas
historicos em que a Educagdo Fisica estd envolvida, pois ha falta de propostas tedrico-praticas
compativeis com a realidade escolar, com conteudos que consigam atingir os objetivos da
inclusdo escolar, possibilitando, assim, o trabalho com a diversidade.

Diante desse historico de regularizacao da Educagado Fisica na escola e o trabalho que
ela propde para a formacdo do estudante com deficiéncia ou nd o, apresentamos a possivel

realizacdo do trabalho articulado da disciplina com o AEE.

2.3 A Educacio Fisica Adaptada e a SRM

Muitas vezes o que ¢ concebido em documentos e pregado em discursos acaba nio
sendo posto em pratica. Em geral, a aula de Educacao Fisica ndo ¢ articulada ao trabalho da
SRM, entretanto, ¢ previsto em documentos oficiais que o AEE seja voltado a complementar
ou suplementar a aprendizagem do estudante articulado com o conteudo entre os professores,
ou seja, colaborando entre si em suas modalidades.

Para que haja este envolvimento entre as modalidades de ensino, faz-se necessario o
trabalho coletivo entre professores de SRM, sala comum e de Educacao Fisica. No entanto,
como observado no estudo de Mahl (2012) a pratica inclusiva muitas vezes nao sai do papel e
do discurso, pois para que exista deve ser feito um conjunto de reflexdes e a¢d es que
garantam o acesso ¢ a permanéncia do estudante na escola.

Na disciplina de Educagao Fisica, a pratica inclusiva, assim como as demais, nao ¢
uma ag¢do tdo simples, porém, se faz necessaria como qualquer outra do curriculo, pelo seu
carater obrigatorio e de importancia para o desenvolvimento das criangas, como exposto por

Rodrigues (2006b, p.65):
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A Educagdo Fisica (EF) como disciplina curricular ndo pode ficar indiferente
ou neutra face a este movimento da Educacdo Inclusiva. Fazendo parte
integrante do curriculo oferecido pela escola, esta disciplina curricular pode-
se constituir como um adjuvante ou um obstaculo adicional a que a escola
seja (ou se torne) mais inclusiva. O tema Educacdo Inclusiva em EF tem sido
insuficientemente tratado talvez devido ao fato de se considerar social ou
escolar. Este assunto, quando abordado, é considerado face a um conjunto de
ideias feitas e de lugares comuns que ndo correspondem aos verdadeiros
problemas sentidos. E como se houvesse uma dimenséo de aparéncias e uma
dimensao de realidades e constatagdes.

Ha a necessidade de trabalhar conjuntamente com as partes integrantes do curriculo,
mesmo sabendo que as frentes de trabalho de cada professor (ensino regular e AEE) sao
distintas, como ja citadas neste texto. Ao professor da sala de aula comum ¢ atribuido o
ensino das areas do conhecimento e, ao professor do AEE cabe complementar e suplementar a
formacao do educando com conhecimentos e recursos especificos que eliminam as barreiras
que impedem ou limitam sua participacdo com autonomia e i ndependéncia nas classes
comuns do ensino regular (BRASIL, 2011). Os professores de Educagdo Fisica, por sua vez,
sd0 0s responsaveis por planejar, organizar, programar, supervisionar, dinamizar, dirigir,
avaliar e executar trabalhos multidisciplinares, vinculados a exercicios das atividades fisicas e
de desporto (BRASIL, 1998).

Diante da diversidade de agdes possiveis na disciplina de Educacdo Fisica, ela
apresenta maior liberdade para organizar seus conteudos, dispondo de facilidade para
envolver os alunos (RODRIGUES, 2006b).

Por esta facilidade e diversidade, a disciplina tende a ser flexivel e a possibilitar
articulagdes para promover o e nsino, com conteidos sistematizados e integrados a outras
disciplinas que podem desenvolver aptiddes fisicas e desenvolvimento corporal.

Nesse sentido, acreditamos haver a possibilidade de complemento com outras

disciplinas as atividades direcionadas na aula de Educacao Fisica, conforme apontado que:

Muitos professores nao especialistas ¢ até alguns com formacdo especifica
em Educacdo Fisica entendem que o papel da disciplina ¢ au xiliar na
melhoria da alfabetizagdo, da sociabilizagdo, da lateralidade, da coordenagio
motora etc. Ou seja, existe a crenga de que as aulas de Educagdo Fisica
servem de meio para outras aprendizagens, certamente mais prestigiosas
para a escola, como a aprendizagem da matematica ou a alfabetizagdo
(DARIDO, 2012b, p.35).

Apesar de nao haver nenhum estudo que relacione a Educagdo Fisica ea S RM,

podemos citar algumas pesquisas que vincularam o trabalho do AEE nas SRM voltadas para
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as atividades que os professores de recursos direcionam, como a necessidade de atividades
psicomotoras (OLIVEIRA, 2008); articulando com jogos e brincadeiras, (GOFFI, 2009); ¢ a
dificuldade dos pais de estudantes que frequentam a SRM de lidarem com o desenvolvimento
motor dos filhos (SAKAGUTI, 2010).

Com a necessidade de o AEE possibilitar que o estudante alcance o objetivo dentro da
sala comum, atividades que direcionam o d esenvolvimento motor, corporal, espacial
articulado com jogos e brincadeiras sdo referéncias da atividade do professor de Educacao
Fisica, que pode colaborar ao orientar e sugerir melhores atividades que contemplem as
necessidades do estudante.

A SRM disponibiliza recursos, materiais e d igitais que podem colaborar com o
desenvolvimento da crianca. Nesse sentido, um trabalho articulado com esses materiais
complementa o contetido passado nas aulas de Educagdo Fisica e ndo limita o ambiente fisico
apenas a “quadra poliesportiva” conforme aponta Darido (2012d, p.99) “as aulas ndo podem
se concentrar apenas em quadras e materiais esportivos, como bolas e redes.” Para flexibilizar
o conteudo, lugares alternativos podem contribuir no pr ocesso didatico. A autora ainda
finaliza afirmando “as aulas também podem e devem ser desenvolvidas em sala, laboratdrio
de informatica, sala de video, biblioteca, entre outros” (DARIDO, 2012d, p.99).

Nesse sentido, com a importancia de incluir estudantes publico-alvo da Educagao
Especial, mediante as conquistas ao longo da historia, se faz importante buscar oportunizar
cada vez mais o acesso e o ensino de qualidade para todos, inclusive para esses estudantes.

Para colaborar com esse direcionamento, acredita-se que o Portal do Professor possa
ser um recurso importante para o pr ofessor de Educacdo Fisica, pois, apesar de ser um
ambiente voltado para a educag@o no geral, é possivel encontrar sugestdes para a modalidade
da Educagdo Especial e Inclusiva, que podem colaborar com a pratica docente. Além de

sugerir recursos digitais que podem ser aplicados para potencializar a aula.
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3 PORTAL DO PROFESSOR

O Portal do Professor, por ser um repositério educacional nacional, estd situado no

enderego eletronico ““http://portaldoprofessor.mec.gov.br”, sob dominio publico. Conforme

afirma Nascimento (2009), o ambiente foi planejado para ser integrador do servigo publico da
educagdo basica, unindo as secretarias municipais e es taduais de educagdo como escolas,
gestores, professores e estudantes, para que estes possam usufruir e compartilhar dos recursos
educacionais disponiveis nele.

O maior objetivo do Portal do Professor ¢ disponibilizar os mais diversos contetidos
educacionais para professores de todo o pais. O Portal do Professor também tem outros

principais objetivos, como pontuam Bielschowsky e Prata (2010, p. 05):

° Apoiar os cursos de capacitagdo do Prolnfo Integrado;

° Oferecer a esses professores um ambiente para que, apds a conclusio
do curso, sintam-se incluidos em uma comunidade de pessoas que utilizam
TIC na educacao.

° Disseminar experiéncias educacionais das e nas diferentes regides do
Brasil;

° Oferecer recursos multimidia em diferentes formatos, assim como
materiais de estudo, dicas.

° Favorecer a interagdo com o objetivo para reflexdo critica e trocas de
experiéncias entre professores de diferentes locais, formacao e interesses.

r

O ambiente no qual esta situado o P ortal do Professor ¢ considerado como um
repositorio e ndo um site', pois, diferentemente do Site, possibilita um maior controle dos
seus contetidos por mais de uma pessoa. O site, em geral, é o trabalho de um unico individuo.

A estima pelo uso do repositorio ocorre devido a necessidade de véarias institui¢des
académicas armazenarem seus materiais, assim como afirmam Miiller (2012) e Nascimento
(2009). Os repositorios estdo sendo bastante utilizados para o compartilhamento de materiais
pedagogicos.

Segundo Tarouco (2012) um repositorio pode conter informagdes e e nderecos de
contetidos, por exemplo a Wikipédia™, ou armazenar todo o material pedagogico ja

catalogado, como o Portal do Professor.

19 Sitio eletrénico ou sitio eletrénico ¢ um conjunto de paginas web, isto &, de hipertextos acessiveis geralmente
pelo protocolo HTTP na internet. As paginas num site sdo organizadas a partir de um URL basico, ou sitio, onde
fica a pégina principal, e geralmente residem no mesmo diretoério de um servidor. As paginas sdo organizadas
dentro do site numa hierarquia observavel no URL, embora as hiperligacdes entre elas controlem o modo como o
leitor se apercebe da estrutura global, modo esse que pode ter pouco aver com a estrutura hierarquica dos
arquivos do site (ROSA, 2012, s/p).
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O principal propoésito de um repositorio € o armazenamento de informagoes, tornando
seus conteudos disponiveis e permitindo o acesso de todas as pessoas, admitindo também a
reutiliza¢ao dos contetidos (NASCIMENTO, 2009).

Miiller (2012) pontua que a classificagdo e as ramificagdes dos repositorios ainda nao
sdo exatas, pois podem ser encontrados termos digitais, educacionais, institucionais, de
objetos de aprendizagem, tematicos, de teses ed issertagdes, e, o mais recente, OS
referatorios'.

Dessa forma, consideramos o P ortal do P rofessor como um repositério de recurso
educacional publico, assim como classifica Asconavieta (2009), que fez um levantamento, em
seu estudo, de todos os repositorios ofertados pelo governo brasileiro. Além do P ortal do
Professor, h4 outras iniciativas, como: o Portal Dominio Publico’, o BIOE" e a RIVED'. A
RIVED, como apresentam Nascimento (2009) e Asconavieta (2009) foi a pioneira no ambito
brasileiro na implantacao de repositorio, utilizando a concepg¢ao de criar e oferecer objetos de
aprendizagem em padrdes abertos.

Como apresentado, o Portal do Professor junto ao BIOE foram os ultimos a serem
langados pelo governo e a ideia principal do Portal era reunir em um unico local um conjunto
de recursos: multimidia (videos, audios, animagdes, simulagdes, imagens, entre outros);
interacdo e comunicagdo (foruns, blogs, chat, outros); acesso as informagdes e conhecimento
(cursos, links, materiais de estudo, noticias educacionais ¢ aulas) ¢ ferramentas colaborativas
para criacdo de aulas. Trata-se de um ambiente que visa agregar em um Unico local uma
estrutura completa e moderna, com alguns dos itens necessarios para o desenvolvimento da
pratica na escola (NASCIMENTO, 2009; ASCONAVIETA, 2009; GENSE, 2011).

Por ser um ambiente consideravelmente recente, ndo ha, ainda, um vasto
conhecimento dele na literatura, mas seus acessos vém aumentando ao longo dos anos. Em
agosto de 2013, o ambiente ja tinha recebido 43.387.478 (quarenta e trés milhdes, trezentos e

oitenta e sete mil e quatrocentos e setenta e oito) acessos (BRASIL, 2013c). As buscas no

"' Uma enciclopédia online onde qualquer pessoa, baseada em outras informagdes devidamente pesquisadas,
contribui para a sua construgao.

"2 Portal e diretrizes para repositorios instrucionais (HART; ALBRECHT, 2004).

"> Um local que promove o acesso as obras literarias, artisticas e cientificas, que constituem o patrimonio cultural
brasileiro (ASCONAVIETA, 2009).

'4 Esse Banco Internacional tem o propésito de manter e compartilhar recursos educacionais digitais de livre
acesso em diferentes formatos, tais como audio, video, animacdo, simulacdo, software educacional, além de
imagem, mapa, hipertexto. Este repositorio ¢ também integrado ao Portal do Professor (ASCONAVIETA, 2009,
p.76).

5 Um programa da Secretaria de Educagdo a Distancia — SEED/MEC, criado em 2004, que tem por objetivo a
producdo de contetidos pedagogicos digitais, na forma de objetos de aprendizagem (ASCONAVIETA, 2009, p.
63) .
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ambiente podem ser variadas pela quantidade de recursos que sdao disponibilizados no

repositdrio, como apresentados a seguir.

3.1 Interface do Portal do Professor

Na tela inicial do Portal do Professor (Figura I) sdo apresentados todos os caminhos

direcionais da pagina e seus principais parceiros, que serdo descritos.

Figura I — Layout inicial do Portal do Professor
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Fonte: Brasil (2013c¢)

Para os acessos e informagdes gerais sao apresentados os itens 1 (um) a 8 (oito). No
item 1 (um) logo acima, na area central, ha um espago para cadastro do professor. Este local ¢
destinado para que o professor tenha uma conta no Portal do Professor, o que possibilitard que
ele comente, interaja e compartilhe conteidos no ambiente. No canto esquerdo da tela, no
item 2 (dois) sdo disponibilizados documentos sobre o Portal do Professor, como o guia de
reflexdes (BRASIL, 2012b e PRATA, s/d). No canto direito da tela, apresentados da direita
para a esquerda, no item 3 (trés), temos o mapa do ambiente no local conseguimos a
visualizacdo geral de todas as ferramentas. Por meio do item 4 (quatro) os usudrios podem
acompanhar as estatisticas do repositério, verificando quantos acessos ja foram feitos, quantas

sugestoes de aulas estdo disponibilizadas, apresentadas por componentes curriculares, entre
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outras estatisticas. A proxima ferramenta, no item 5 (cinco), sdo os atalhos que facilitam os
acessos aos recursos. A acessibilidade do ambiente ¢ apresentada no item 6 (seis) e neste
espago ¢ possivel aumentar e diminuir letra e alterar as sua fonte. Para o contato com a equipe
do Portal ¢ necessario acessar o item 7 (sete) que apresenta uma “cartinha” que possibilita
enviar e-mail com perguntas, sugestdes, criticas, entre outros. E finalmente, no item 8 (oito), €
apresentada a caixa de buscas do ambiente, que possibilita pesquisas rapidas no repositorio,
vinculadas ao “Google”, para pesquisas personalizadas.

No ‘menu’ principal, apresentado no item 9 (nove) ha sete categorias para o acesso as
ferramentas do P ortal do P rofessor: Espago de Aulas, Jornal do P rofessor, Conteudos
Multimidias, Cursos e M ateriais, Interacao e Colaboracao e aultima delas, a Plataforma
Freire, serve para o direcionamento a outro ambiente de acesso e cadastro dos professores nos
cursos oferecidos pelo Plano Nacional de Formacdo de Professores. Essas categorias sdao
apresentadas e descritas individualmente.

No plano de fundo do Portal do P rofessor ha outros dois menus, o secundario,
apresentados nos itens de 10 (dez) a 13 (treze) e o tercidrio, apresentados nos itens de 14
(quatorze) a 17 (dezessete).

No ‘menu’ secundario, logo abaixo das categorias do P ortal do P rofessor, sdo
indicados icones para acesso aos idealizadores deste projeto como ocorre, por exemplo, no
item 10 (dez), acesso para o site do MEC; no item 11 (onze), acesso para o site do MCT; no
item 12 (doze), acesso a Secretaria de Educagdo, que possibilita o acesso a secretaria que o
professor esteja vinculado; por fim, no item 13 (treze) ha um link “Escola”, que possibilita ao
professor procurar o endereco da sua escola de atuacao.

No terceiro ‘menu’, ha os logotipos de outros repositdrios, como do Dominio Publico
no item 14 (quatorze), do BIOE no item 15 (quinze), acesso ao programa TV Escola no item
16 (dezesseis) e ao site “Seja um Professor” no item 17 (dezessete).

De posse dessas informagdes, procurar-se-a apresentar as sete categorias presentes no

‘menu’ principal do Portal do Professor.

Categoria 1: Espaco de Aula

Esta categoria ¢ destinada aum espago de sugestdes de aulas, no qual o professor,
além de buscar aulas, poderd, quando devidamente cadastrado no a mbiente, criar suas
proprias aulas, individuais ou em grupo e deixa-las disponiveis no ambiente. E possivel que o

professor nao deixe suas aulas publicas, porém, a partir do momento em que fizer isso, suas
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aulas ficardo disponiveis no dispositivo de busca do Portal do Professor, permitindo o acesso,
download, comentario e avaliagdo de todos os professores cadastrados no Portal do Professor
que fizerem a visualizagdo da aula. Esta categoria divide-se em “Sugestdes de Aula”, “Criar
Aulas”, “Minhas Aulas” e “Orientac¢des”, ilustrados na Figura II. As sugestdes de aula desta
categoria sdo o foco principal deste estudo, ja que serdo aplicadas as propostas de aulas para

Educagao Fisica voltadas para a Educacao Especial e Inclusiva.

Figura II — Espaco de aula

¥ Vg Lo U L, SRR TR T R

esocec00 000000000000

ccsceo00boe0e0bOOCDOGS
@ Portal do Professor AN, T gw“"é”*w

v Inscreva-se » Esgqued minha senha

Sugestdes de aula

f 4  Espaco da Aula & [ Atalho: 8+ A& & B

Criar aula E_,. . - = . .[
Minhas aulas t bpqsfb WS A a
Orientagdes i = :nsing. As aulas podem
de enderegos externos.,

0 Espago da Aula ¢ um lugar para criar, visualizar e compartilhar aulas de todos os niveis de
rtal

CONt@r recurs

multimidia, comao , animagies, audios etc, importados do prap

S Jornal do
" Professor Qualguer professor pode criar e colabarar; desenvolver aulas individualmente ou em equipe; pesguisar e explorar o
g conteldo das aulas e colegbes de aulas, Apesar das aulas publicadas serem validadas por outros professores, seu conteddo
& de responsabilidade dos autores das mesmas.
@ Contedidos
N Multirmdia
. s
a #
c ﬂ T A s
ursos e = g | .
) o 1 b
Materiais .
Criar Aula -1!:\I'uas Aulas Orientacdes
Interacao e v ' cesse a8 au iadlie i i
. arite ou edite as Ci ala individual ou am Acesse as aulas criadas po telros contends

Colaboracao > publicadas em

equif & Ol ACESSE SLAS

sugestdes de aulas criadas e M550 de como usar o

equipes,

dee

Links

Fonte: Brasil (2013c¢)

Categoria 2: Jornal do Professor

A referida categoria disponibiliza informag¢des sobre aed ucacdo e o ensino,
direcionadas aos mais diversos assuntos. Este jornal tem o objetivo de abordar matérias
sugeridas pelos proprios professores que frequentam a pagina, por meio de enquete
disponibilizada no ambiente. Neste sentido, o professor sempre tem um contetido quinzenal,
cujo tema pode ser escolhido pela enquete. O professor também pode fazer sugestdes de
temas, compartilhar suas experiéncias, seus artigos, indicar e procurar livros, entre outros

assuntos voltados a educacao, conforme pode ser observado na figura III.
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Figura III — Jornal do Professor
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Fonte: Brasil (2013c¢)

Categoria 3: Contetdos Multimidia

Esta categoria foi disponibilizada recentemente. Anteriormente, havia somente os
“Recursos Educacionais”, que hoje sdo integrantes desta categoria. Na figura IV ¢
demonstrado que dentre os recursos disponibilizados atualmente podem-se destacar, além dos
“Recursos Educacionais”, a “Colecdo de Recursos”, os “Sites Tematicos”, os “Cadernos
Didaticos” ea“T V Escola ao Vivo”, entre outros sitios de endereco para acesso, que
disponibilizam variados recursos em diversos formatos. O objetivo doitem “Contetidos
Multimidia” é apresentar em um Unico local todos os recursos que podem ser utilizados para
os planejamentos de aula. Estes recursos sdo apresentados no formato digital e sao

pedagogicamente indicados.



51

Figura IV — Contetidos Multimidia
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Categoria 4: Cursos e Materiais

A presente categoria, ilustrada na figura V, oferece informagdes sobre os mais
diversos cursos voltados para a educagao. Também disponibiliza materiais didaticos indicados
em “materiais de estudo” em diversos formatos, que auxiliam na autoaprendizagem e
enriquecem a pratica docente. Esta categoria visa direcionar o professor aos contetidos que
auxiliam na sua formagdo, desta forma, além de indicar cursos, ainda possibilita acesso aos

materiais vinculados a estes.
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Figura V — Cursos e Materiais
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Categoria 5: Interagédo e Colaboragédo

Como o proprio nome ja enfatiza, trata-se de um ambiente de intera¢do, comunicacao
e colaboragdo entre os professores que acessam as comunicagdes ligadas a educagdo, como
por exemplo o “Chat”, o‘“ Forum”, o“ Portal noY outube” eo “Compartilhando
Apresentacdes”, além das demais ferramentas secundérias que sdo disponibilizadas nesta
categoria. O objetivo desta categoria ¢ p ossibilitar ap articipagdo e a s trocas entre os
professores, conforme pode ser observado na figura VI. Neste espaco o professor podera

acompanhar situacdes semelhantes as suas e possibilitar o debate com outros educadores.
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Figura VI — Interacao e Colaboracio
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Categoria 6: Link

Essa categoria direciona o professor a diversos SiteS e portais, nacionais e
internacionais, que colaboram com a formagao do professor. Neste espaco, o professor podera
encontrar diversos Sites, blogs, repositorios, bibliotecas digitais, entre outros, que permitem
que o professor conheca novos contetidos € novas informagdes. A pagina estd ilustrada na

figura VII.
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Figura VII — Link
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Categoria 7: Plataforma Freire

Nao ¢ necessariamente uma categoria do Portal do Professor, ¢, na verdade, uma
forma de atalho ao Plano Nacional de Formag¢ao de Professores, um programa do MEC para
que professores possam fazer seus cadastros e se candidatar a vagas para cursos presenciais,
semipresenciais e a distancia, de formagao inicial ou continuada. Por isto, ao clicar no item
disponivel na pagina inicial do P ortal, uma nova janela se abre fora dos dominios do
repositdrio educacional.

Estas sete categorias apresentadas estdo totalmente a disposi¢do do professor, que
também pode sugerir informacdes para fazer parte do ambiente, pois o repositorio ¢
considerado de software livre, ou seja, todas suas informagdes publicas sdo disponiveis.
Apesar de ter afilosofia de software livre, assim como frisam Nascimento (2009) e
Asconavieta (2009), na pratica, a fungdo nao ¢ plenamente cumprida, tendo em vista que os
codigos-fontes dos objetos disponiveis nao sao compartilhados.

Contudo, o P ortal do Professor disponibiliza seus conteidos de forma a serem
pesquisados por todos os professores situados em qualquer parte do pais, sem a necessidade
de grandes orientacdes para utilizar o ambiente, ja que sua interface aparenta ser limpa e suas

categorias sdo autoexplicativas.



55

3.2 O Portal do Professor e as Tecnologias de Informacio e Comunicacio

Como ja mencionado, o Portal do Professor foi lancado para apoiar também os cursos
de formacdo do Proinfo Integrado. Nesse sentido, o Brasil vem investindo em a¢des para o

uso das TIC, como apresentam os principais objetivos do Proinfo;

A atual fase de implementagdo de Tecnologia da Informagdo e Comunicagdo
nas escolas publicas brasileiras foi precedida de ampla discussdo, onde se
apontaram alguns objetivos principais, dentre estes, familiarizar os alunos
com as TIC tendo, como consequéncia, a reducdo gradual da exclusdo digital
no Brasil; desenvolver uma pedagogia de projetos, tornando a escola mais
atraente e, ao mesmo tempo, desenvolvendo nos estudantes uma maior
autonomia e levar para a sala de aula elementos multimediaticos que tornem
estes ambientes mais atraentes para desenvolver a curiosidade dos estudantes
na busca do conhecimento (BIELSCHOWSKY; PRATA, 2010, p.02).

Na era de informagao e do conhecimento, a escola sozinha nao detém o monopdlio do
saber, o professor ndo deve ser o Unico transmissor de informagdes e os alunos ndo sdo apenas
os receptores. O professor devera relacionar as informacdes recebidas com o seu
conhecimento e saber (ALARCAO, 2010).

Nesse sentido o professor pode utilizar as TIC como ferramentas para esta nova forma
de ensinar, utilizando seu conhecimento e novas tecnologias para contribuir com o que o
aluno ja vem encontrando na internet, por isto o Portal do Professor ¢ um recurso que pode
ajudar o docente.

Por sua vez, as pesquisas voltadas para o tema doP ortal do Professor
(BIESCHOWSKY, 2009; MAGALHAES, 2009; RODRIGUES, SCHLUNZEN JUNIOR e
SCHLUNZEN, 2009; ASCONAVIETA, 2009; BIELSCHOWSKY E PRATA, 2010;
FREITAS, 2011; GENSE, 2011 e SANTOS, 2011) tém mostrado que as TIC, Proinfo e Portal
do Professor estdo interligados.

Configura-se, no Portal do Professor, o uso de todo o seu formato digital nas aulas, o
uso de recursos complementares, como os objetos educacionais, trazendo mais dindmica para
a aprendizagem, tornando mais divertido para quem aprende, convergindo com a sociedade
do conhecimento e informacao do estudante.

A estratégia do Portal do Professor, nesse sentido, ¢ oferecer o uso de ferramentas
digitais que colaborem nas aulas, com recursos de multimidia e de interagdo. No entanto, ¢

importante lembrar que a aula ndo deve ser simplesmente sobre o uso desses recursos, pois
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deve também propor o uso das TIC de forma integrada ao curriculo e enriquecer a dinamica
do trabalho com os alunos (BRASIL, 2012b).

Dessa forma, a aprendizagem por meio de recursos digitais, bem como se configura o
uso das TIC nas aulas pelo professor, ¢ uma forte premissa para justificar a concep¢do do
Portal do Professor (MAGALHAES, 2009).

Rodrigues, Schliinzen Junior e Schliinzen (2009) expdem que professores apresentam
dificuldades para lidar com o uso do computador e o Portal do Professor ¢ uma ferramenta
que busca estimular e aprimorar o uso da informatica na educagdo. Em contrapartida,
Bielschowsky e Prata (2010) articulam que brasileiros sao os que mais utilizam computadores
e acessam comunidades virtuais, principalmente estudantes, que acessam contetidos digitais
diversos, ambientes como Facebook'®, Youtube”, Instagram®®, entre outros.

De certa forma, o MEC, em parceria com os governos estaduais € municipais bem
como com as Universidades, vem tentando promover o uso de recursos educacionais digitais
nas salas de aula e os subsidios para lidar com estes recursos. Oferece, entdo, os cursos de
formacdo, como o Proinfo, para que professores consigam trabalhar com as TIC, que sdo
ofertadas por meio de contetidos educacionais noa mbiente do P ortal do P rofessor
(BIELSCHOWSKY, 2009). Nesse sentido, a dificuldade de lidar com o computador deve ser
sanada para que os recursos ofertados possam ser, de fato, um meio para colaborar com o
planejamento das aulas.

Dentre as necessidades de formagdo e atualizagdo dos professores, ¢ importante
salientar a necessidade de estimular o uso de recursos voltados para a Educagdo Especial,
tendo em vista que cursos vinculados ao Portal do Professor também sdo voltados para a
formag¢do continuada de professores para o ensino especial e para professores especialistas,

como o Professor de Educacao Fisica.
3.3 Portal do Professor: Educaciao Especial, Inclusiva e a Educacao Fisica
Conforme ja citado anteriormente, ainda ndo ha outras referéncias que vinculam o

Portal do Professor, Educagao Especial, Inclusiva e a Educagao Fisica; porém, por meio de

buscas no ambiente e o conhecimento sobre o repositério, sabe-se que ha cursos de formagao

' Uma rede social, que permite a comunicagio com varias pessoas a0 mesmo tempo, langada no ano de 2004.

17 Site de compartilhamento de videos, langado no ano de 2005, que permite a visualizagio de vérias pessoas ao
mesmo tempo, por buscas dos mais variados géneros de videos.

'8 Um aplicativo, para celulares, que permite o compartilhamento de imagens entre os usuarios, lancado no ano
de 2010.
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para ap ratica inclusiva, assim como diversos recursos (aulas, objetos de aprendizagem,
videos, 4udios, entre outros) para trabalhar a Educagdo Especial, a Inclusiva e a Educagao
Fisica, situados no Portal do Professor, que podem ser trabalhados de forma articulada ou
individualmente.

Nesse sentido, o P ortal do P rofessor pode ser empregado como estratégia a ser
utilizada pelo professor para suas acdes pedagogicas e conduzir o processo de ensino e de
aprendizagem, utilizando as técnicas de ensino e os recursos didaticos que sdo
disponibilizados. Como compreende Freitas (2011), o professor ¢ um organizador de todo o
processo, € o seu papel ¢ procurar e saber conduzir suas agoes didaticas da melhor forma para
que atenda os objetivos de sua turma.

Segundo Bataliotti e Costa (2012a), para os professores que tém estudantes PAEE, a
busca por recursos pode auxiliar de forma positiva no ensino, pois apresentam aspectos
atrativos e inovadores, que sdo orientados para ous o com turmas que tenham alunos
incluidos.

Ainda, se pensarmos na historia percorrida pela Educagdo Especial e Inclusiva, assim
como pela EFA, ¢ essencial que o professor de Educagdo Fisica esteja preparado para lidar
com o e studante PAEE, promovendo aulas que trabalhem a inclusdo e que alcancem os
mesmos objetivos para todos os estudantes em sala de aula (BATALIOTTI e COSTA,
2012b).

Assim, o Portal do Professor pode servir de pardmetro para a pratica do professor que
busca sugestdes e recursos para a sua agao escolar e para o professor de Educagao Fisica que
busca aulas inclusivas e podera ter este ambiente como aliado em suas buscas.

Para compreender e confirmar as necessidades do pl anejamento, flexibilidade das
aulas e a inclusdo dos alunos, as proximas sessdes serdo descritos o percurso das aplicagdes

dos planos de aula do Portal do Professor nas aulas de Educacao Fisica e no AEE.
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4 METODO

Este estudo baseou-se em uma abordagem qualitativa, que segundo Neves (1996),
costuma ser direcionado, ndo empregado como instrumento estatistico, tentando buscar a
obtencdo de dados descritivos em contato direto e interativo com a situagdo do objeto de
estudo.

Consubstanciado pelo Método da Pesquisa Exploratoria, definido por Moreira e
Caleffe (2008, p. 69) como aquele que “tem como objetivo proporcionar visdo geral, de tipo
aproximativo, sobre determinado fendmeno”, os referidos autores ainda citam que ¢ um
método versatil, cuja principal finalidade ¢ desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e
ideias, constituindo uma primeira etapa mais ampla, a investigacao.

Como se tratou de uma pesquisa de intervenc¢do, esse estudo também teve como
método a Pesquisa Participante, a qual ¢ definida por Demo (2008) como atividade integrada
que combina investigacao social, trabalho educacional e acdo. O autor esclarecer que ¢ um
processo de conhecer e agir em que a populacao (publico alvo da pesquisa) ¢ envolvida no
processo de investigacdo e agdo, bem como parte juntamente com o pesquisador para o
processo de mudancga na realidade investigada.

Durante a formulacdo dos encaminhamentos éticos, enviada ao Comité de Etica da
UFSCar, levantou-se a hipdtese de ser apenas uma pesquisa participante, pelo motivo de um
momento do estudo solicitar intervengao da pesquisadora, como podera ser visto na aprovacao
do documento n°® 53004, no dia 09 de Julho de 2012 (Anexo I).

Porém, depois de estudada a proposta, a pesquisa exploratoria também se encaixou no
tipo de pesquisa para o presente estudo, tendo em vista que foram observadas as aulas das
professoras de Educagdo Fisica e SRM. A primeira observagdo foi sem participacdo da
pesquisadora. Posteriormente, ao serem aplicadas propostas de aulas contidas no P ortal do
Professor, houve o auxilio da pesquisadora em alguns aspectos com a turma, que colaborou
com esta investigagao.

Com a aprovacgdo do comité de ética, a pesquisadora enviou a Secretaria de Educacao
Municipal da cidade o parecer consubstanciado do Comité de FEtica e aguardou o
direcionamento para a escola que permitiria a aplicagdo do projeto.

Com a permissdo da Direcdo da escola, localizada no interior de Sdo Paulo, foi
estabelecido o contato com a vice-direcdo e as professoras. Durante esses contatos, foram
explicitados os objetivos da pesquisa e a forma como seriam organizados os procedimentos de

observagdes. Com a aprovacao dos professores, foram encaminhados os Termos de



59

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (apéndices I e II) aos participantes da pesquisa,
professores (Educagdo Fisica e SRM) e pais ou responsdveis pelos estudantes que

participaram da pesquisa.

4.1 Pesquisa

Essa pesquisa consistiu em trés etapas, a de observacdo, planejamento e observacao
participante. O planejamento foi no sentido de selecionar e escolher as aulas do Portal do
Professor a serem aplicadas.

Para as observagdes, Fujisawa et al. (2009) esclarecem que ela permite a descrigao do
fenomeno em foco, do contexto (ambiente fisico e social) e das circunstancias. Assim, as
observagdes propostas nos procedimentos se dardo por meio de dois processos: sem a
participagdo e com a participacdo. Ambas as observagdes objetivaram capturar o0 maximo das
interacoes (gestos e didlogos) entre os observados (estudantes e professores) no seu contexto.

As observacdes sem participacdo sobre as aulas de Educagdo Fisica e
acompanhamentos da SRM, sem nenhuma intervencdo, enquanto que as observagdes
participantes realizadas por meio da colaboragdo da pesquisadora na aplicacdo das sugestoes
de aulas do Portal do Professor tiveram intervengdes quando necessario.

De acordo com Moreira e C aleffe (2008), esta técnica possibilita e p roporciona a
melhor maneira de se obter uma imagem valida da realidade social. Os referidos autores
acrescentam que esta agdo proporciona estudos mais aprofundados e podem gerar novas
ideias e visdes em relagdo ao tema investigado, compreendendo o que os professores e
estudantes dizem e f azem para descobrir os fatores que determinam e i nfluenciam as
experiéncias destes sujeitos no contexto investigado.

Portanto, para garantir a descricdo dos momentos observados, as acdes notadas foram
transcritas literalmente em instrumentos do Protocolo de observagdes e Diadrio de Campo, pois
compreendemos, de acordo com Bogdan e Biklen (1994), que a parte descritiva das anotagdes
de campo, de longe a mais extensa, representa o melhor esfor¢o do investigador para registrar
objetivamente os detalhes do que ocorreu no campo. Sendo assim, a opg¢ao por utilizar um
instrumento tem como propdsito prever uma organizacao dos dados ainda em processo de
coleta.

As anotagdes nos instrumentos foram realizadas por colaboradores estudantes de
Educagao Fisica, chamados ‘“auxiliares de pesquisa”’, que acompanharam a pesquisadora nas

observagoes. Para Vilelas (2009) essa funcao de auxiliar deve ser feita por um grupo que
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conheca o que sera observado; como nao ha um niimero bem definido na literatura, optou-se
por escolher 3 (trés) e todos tinham o conhecimento do que se propuseram a observar. Para
tanto serdo descritos todos os itens dos participantes, instrumentos, local, materiais e os

procedimentos de coleta e analise de dados.

4.1.1 Selecéo das turmas

Para a escolha da turma, foi dialogado com a professora a Professora da SRM, que
segundo ela, as turmas que poderiam ser acompanhadas eram uma do 1°ano do E nsino
Fundamental, para acompanhar um estudante sem diagnostico, que recebia o
acompanhamento na SRM por apresentar dificuldade de relacionamento e agressividade;
outra turma do 1°ano com um aluno com Baixa Visdo e uma turma do 2°ano do Ensino
Fundamental, que tinha um estudante com Paralisia Cerebral (PC) e uma estudante sem
diagnostico, que frequentava a sala de recurso por apresentar dificuldade de concentragdo e
falta de relacionamento com os outros estudantes.

Diante das turmas oferecidas, foi escolhida a turma do 1° ano com o estudante com
Baixa Visao para aplicar o estudo piloto e a turma do 2° ano do Ensino Fundamental com o
estudante com PC ea aluna sem diagnostico (at¢ o momento final da pesquisa), para a
extensao da pesquisa.

Segundo as Diretrizes da Educa¢ao Especial para Educagdo Basica (BRASIL, 2001), ¢
necessaria que seja realizada uma avaliacdo pedagogica com os estudantes que apresentem
NEE, contendo todas as variaveis sobre a sua aprendizagem, arelagdo intra e interpessoal
feita por uma equipe multidisciplinar (médico, psicologo, fonoaudidlogo, fisioterapeuta,
terapeuta ocupacional, assistente social, entre outros); e, caso a escola ndo dispuser destes
profissionais, cabe aos gestores procurarem encaminhamento e au xilio pela Secretaria do
Estado ou Municipio.

Enquanto na turma aplicada para ap esquisa participava o estudante com PC
devidamente diagnosticado, a estudante sem diagnostico passava pela realizagdo do
diagnostico pela Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE). No ultimo dia de
aplicacdo, sua avaliacdo foi disponibilizada, relatando que a aluna nao apresentava
rebaixamento intelectual e os sinais sugeridos eram de TDAH (Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade). Por sua dificuldade de interagdo com a turma e de concentragdo,

ela nao foi excluida da pesquisa, apesar de nao fazer parte do PAEE.
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E importante frisar a necessidade de trabalhar com esse publico, como apresentam
Silva, Seabra Jr e Aratjo (2008), pois nas atividades de Educacgdo Fisica esses estudantes,
muitas vezes, sdo discriminados e devem ser considerados como PAEE, devido a sua
participagdo nas aulas ndo ser muito efetiva. O professor deve ter uma boa a¢do pedagogica
com o e studante, pois quanto menor a agdo do pr ofessor, menor o e nvolvimento ¢ a
participagdo dele. Além do tema principal da pesquisa se tratar da inclusdo, ou seja, permite
que todos tenham o mesmo acesso e qualidade.

Enquanto o estudante com PC apresentava dificuldade de locomog¢do nos membros
inferiores, nos membros superiores a coordenacdo motora fina era prejudicada, apresentando
dificuldade no pingar. Em contato com a professora da SRM, foi informado que ele também
apresentava dificuldade de atencdo na aprendizagem. Mediante a sele¢do da turma, definiu-se

os participantes da pesquisa.

4.1.2 Participantes

Ap6s andlise e reflexdo minuciosa pesquisa contou com os seguintes participantes:

a) Uma turma do 1° ano, contendo um estudante diagnosticado com Baixa Visdo
(para o estudo piloto); uma turma do 2° ano, contendo um estudante com Paralisia
Cerebral (PC) que ao longo do estudo chamaremos de Estudante A (EA) e uma
aluna sem diagnostico que ao longo do estudo chamaremos de Estudante B (EB)
(para a pesquisa principal).

b) Uma professora de Educacao Fisica;

¢) Uma professora da SRM que atende o estudante;

d) Trés Auxiliares de pesquisa.

Os auxiliares de pesquisa que colaboraram na coleta de dados foram pecas importantes
para manter aimparcialidade nas observagdes. Eles fizeram as observagdes e an otagdes
necessarias nos protocolos de observacdes das aulas das professoras e das aplicagdes do Portal
do Professor (Apéndices III, IV, V, VI).

Para ainclusdao dos estudantes participantes os critérios foram: a) A turma ter
estudantes de inclusdo; c¢) os estudantes incluidos deveriam estar frequentando a SRM; c)

estarem matriculados na turma ha pelo menos seis meses.
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4.1.3 Instrumentos

Este trabalho contou com observagdes (aulas, professores e ap licacdo do Portal do
Professor), registradas em protocolos de observagdes e no Didrio de Campo, que segundo
Moreira e C aleffe (2008) ¢ um modelo em que o professor/pesquisador pode realizar suas
anotagdes de forma reflexiva sobre as atividades, apresentando conclusdes que possam ser
analisadas mais tarde.

O protocolo de observacdo foi o subsidio dos auxiliares de pesquisa para colaborar
com as observagdes, pois esse momento de coleta de dados ¢ cr ucial para as analises
posteriores (MOREIRA; CALEFFE, 2008). Portanto, para tornar ainda mais fidedignas as
observagdes, os auxiliares de pesquisa elencados fizeram as anotagdes de todos os
procedimentos e fatos que ocorriam na aula de Educagdo Fisica e no acompanhamento na
SRM.

Dessa forma, essa pesquisa utilizou o instrumento do Protocolo para anotagdes, que
disponibilizava um roteiro formulado pela pesquisadora e um espago para o Didrio de Campo
ao final do protocolo (Apéndice 1V, V, VI, VII), além da sugestdo de aula do P ortal do
Professor, para que os auxiliares de pesquisa acompanhassem (Anexo II).

Os trés auxiliares de pesquisa que acompanharam as aulas por observagdo fizeram

anotacgdes nos protocolos construidos, em quatro momentos:

Roteiro de Observacdo — Aula de Educacdo Fisica: este roteiro teve por objetivo
direcionar as observacdes nas aulas da professora de Educacdo Fisica, analisando o s eu
planejamento, atuagdo, interacdo com os estudantes e a p articipagdo do estudante PAEE em

sua aula (Apéndice III e VII).

Roteiro de Observacdo — Sala de Recurso Multifuncional: este roteiro teve por
objetivo direcionar as observacdes do atendimento da professora na SRM, analisando como ¢

sua atuacao junto ao estudante PAEE e seu planejamento de aula (Apéndice IV).

Roteiro de Observacao da Intervencdo — Aula de Educacéo Fisica: este roteiro teve
por objetivo direcionar as observacdes das aplicacdes das aulas propostas no Portal do
Professor, verificando a possibilidade de aproveitamento da aula, seu objetivo, a necessidade

de intervengao e a participagao do estudante PAEE junto a turma com esta aula (Apéndice V).
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Roteiro de Observagdo da Intervencédo — Sala de Recurso Multifuncional: este roteiro
teve por objetivo direcionar as observagdes sobre a possibilidade de utilizar o recurso
complementar, disposto ao final do planejamento da aula proposta no Portal do Professor,
como um complemento da aula ministrada na Educa¢do Fisica, aplicada pela

professora/pesquisadora com o auxilio da professora da SRM (Apéndice VI).

4.1.4 Local e Materiais

A pesquisa foi realizada em uma escola de Ensino Fundamental, da rede municipal de
uma cidade de porte médio, no interior do estado de Sao Paulo.

A escola que possibilitou a aplicacdo das aulas sugeridas no Portal do Professor atende
estudantes do 1° ao 5° ano, além de atender a Educagao de Jovens e Adultos (EJA) (Termos I
e II). A escola possui 27 salas, sala de informéatica e SRM e 669 estudantes ao todo.

A escola disponibiliza, para as aulas de Educacao Fisica, uma quadra coberta e
cercada, com rampas para acesso € chdo nivelado, além de ambientes externos, como
parquinho de areia.

O material utilizado foram bolas (basquete, volei, futebol, ping pong ¢ ténis), cones,
cordas, bambolés, colchonetes e jogos (de tabuleiro, palitinho, pedagdgicos entre outros),
além dos materiais confeccionados e utilizados pela professora de Educacao Fisica.

Para as aulas na SRM, aescola dispde de mesas, cadeiras, livros, revistas, jogos
pedagdgicos (material dourado, jogos de madeira, tabuleiros, nimeros em EVA, entre outros)
cadeiras de roda, computador, impressora, teclado colmeia, fone de ouvido, acesso a internet e

softwares que possibilitam jogos pedagogicos virtuais.

4.1.5 Procedimentos para a coleta de dados

As etapas da coleta de dados foram: observagdo, planejamento e observacao

participante.
1* Etapa: — Observacao
Apos adesdo da turma, foram feitas as observagdes das aulas de Educagdo Fisica e dos

atendimentos da professora da SRM. Todas as agdes foram documentadas e registradas por

anotagdes pelos auxiliares de pesquisa nos roteiros de observacao (Apéndice III e IV).
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A pesquisadora acompanhou as observagdes ef ez anotacdes particulares para
colaborar com a pesquisa, no entanto, os dados apresentados sdo dos auxiliares, para que haja
imparcialidade, enquanto que as observagdes da pesquisadora servirdo para dar suporte as

analises de dados.

27 Etapa — Planejamento

A partir das observacdes realizadas, foram verificadas as aulas que o Portal do
Professor apresentava para a necessidade de inclusdo da turma. A pesquisa no repositorio foi
feita pela pesquisadora.

Com todas as sugestdes de aulas que o Portal do Professor possibilitou para a turma
especifica, devidamente impressas, a professora de Educacdo Fisica, que estudou todos os
conteudos, verificou qual plano era mais viavel de ser aplicado e que nao fugisse ao tema em
que estava trabalhando e a abordagem que ela ja seguia, principalmente por ndo utilizar ainda
o esporte como conteudo de aula. Assim, selecionou, dentre as aulas impressas, quais seriam

utilizadas.

3* Etapa — Observacao Participante

Durante o desenvolvimento das aulas de Educagdo Fisica selecionadas do Portal do
Professor, foi realizada a intervengdo da pesquisadora quando necessario, auxiliando a
professora em alguns momentos da aula e colaborando para a organizagao da turma. Todos os
procedimentos foram observados e anotados pelos trés auxiliares de pesquisa (apéndices V e
VI). Nessa etapa, a pesquisadora ficou junto a turma e a professora de Educacdo Fisica na
quadra.

O recurso complementar, contido no final da sugestao de aula de Educagdo Fisica do
Portal do Professor, foi aplicado pela pesquisadora junto a professora da SRM. Este momento

foi todo observado pelos auxiliares de pesquisa.

4.2 Estudo Piloto

Para possibilitar o uso dos instrumentos de pesquisa, foi realizado um estudo piloto

para permitir a revisao de todos os itens a serem preenchidos nas observacgoes.
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O estudo piloto ¢ 1til para testar o protocolo construido para o auxilio no levantamento
de dados. Para Mascarenhas (2012), ¢ aconselhavel fazer um estudo piloto para verificar se
ndo passou nenhum erro despercebido, como, por exemplo, falhas de linguagens, € se o
roteiro ndo deixou margens para duvidas ou erros de interpretagao.

O estudo piloto contém todo o procedimento metodologico que se pretende utilizar no
decorrer da pesquisa principal, abrangendo todos os procedimentos previstos; por isto, ele
antecede a investiga¢do do levantamento de dados propriamente ditos.

A importancia do estudo piloto ¢ definir o que quer dizer cada um dos itens propostos
no roteiro, para que se possa, posteriormente, corrigir ou eliminar, com a atuagdo de pessoas
que testem o protocolo, itens ou palavras que nao foram compreendidas, com o objetivo de
deixar o roteiro melhor reformulado, para que ndo haja davidas de interpretagio (MOREIRA;
CALEFFE, 2008).

Para isto, foram feitos todos os procedimentos ja descritos, mudando apenas a turma
participante da pesquisa, pois, para o piloto, a turma escolhida foi uma turma do 1°ano do
Ensino Fundamental, com um estudante de baixa visdo incluido. A turma observada foi a do
periodo da manha; no e ntanto, o e studante era acompanhado pela professora da SRM no
mesmo periodo, pois a professora do contra turno, na época da coleta de dados, estava de
licencga.

Posteriormente, para a apresentacdo dos resultados e andlises, os dados obtidos no
estudo piloto foram excluidos, ja que, segundo Moreira e Caleffe (2008), ¢ o procedimento
ideal, pois os resultados dessa aplicagdo serdo voltados para ar evisao dos roteiros de
observacao.

Apos as observagdes e anotagdes para o estudo piloto, foram analisados os protocolos
de observacgdo e de intervencdo da aula de Educacdo Fisica e da SRM, para verificar se os
protocolos propostos apresentavam roteiros compreensiveis para o e ntendimento da
observacdo. Havendo discrepancia entre os trés auxiliares, o questionamento a ser anotado

deveria ser reformulado, para que, em futuras aplicagdes, fossem compreendidos.

4.2.1 Resultado: revisao do roteiro

Apos as observacdes e anotacdes das aulas, os protocolos, que continham os roteiros
de observacao da aula de Educagdo Fisica e SRM foram analisados pela pesquisadora para
verificar se ndo houve erros de interpretacdo e discrepancia nas respostas para a futura

aplicagdo.



66

As andlises foram realizadas a fim de buscar semelhangas entre as trés anotagdes,
tentando compreender se os itens do roteiro estavam bem formulados e se poderiam ser
utilizados. E importante esclarecer que os resultados apresentados nesta etapa da pesquisa, o
estudo piloto, serdo voltados para a revisdo do roteiro e ndo andlise dos resultados das
observagdes em si, que serdo apenas comparadas para verificar a compreensao dos itens dos
protocolos.

Os dados coletados por meio dos instrumentos “Protocolos de Observacdes” e do
“Diario de Campo”, a partir do roteiro construido e contendo os relatos individuais de cada
um dos juizes, foram organizados e analisados pela pesquisadora, em quatro etapas: (i)
observacdao da aula da Educacdo Fisica; (i1) observacao do a tendimento na SRM; (iii)
observagdo participante na aula de Educag¢do Fisica; (iv) observacdo participante do

atendimento na SRM.

(1) Observacédo da aula de Educacéo Fisica:

A turma do 1° A foi observada no dia 31/08/2012. Por meio do roteiro de observagao
da aula de Educacgdo Fisica (Apéndice III) foi possivel verificar que nao foi apresentada
margem para divida, como Mascarenhas (2012) afirma ser importante para um Estudo Piloto.

Em suas respostas (Apéndice VIII), os trés auxiliares compreenderam a proposta do
roteiro para a observacao da aula de Educagdo Fisica por unanimidade, portanto, o roteiro a
ser utilizado nesta observacao nao foi alterado.

O Diario de Campo, disponibilizado para anotagdes particulares dos auxiliares, foi
preenchido com os pontos que os auxiliares acharam principais em suas observagdes, com
apontamentos sobre a aula ministrada pela professora e sobre a participa¢do do estudante, que

ficaram de acordo com o que foi proposto para esta parte do roteiro.

(i) Observacéao do atendimento na SRM:

A observacao foi feita no dia 31/08/2012, durante o atendimento da professora da
SRM, para o acompanhamento do estudante com baixa visdo da turma do 1° A, junto a aula,
na sala comum.

Na observagdo do atendimento na SRM, o fator que dificultou a interpretacdo foi o
atendimento ser na sala comum e ndo na SRM, pois o estudante, na época, ndo recebia o

atendimento no contraturno pela licenca da professora do periodo da tarde. (a professora da
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SRM do periodo da manha auxiliava a professora de sala comum em algumas atividades
orientadas).

Apesar do auxilio ao estudante junto a sala de aula, o AEE ficou sem o e nfoque
necessario, que ¢ a complementacdo da aprendizagem, o indicado, conforme as diretrizes do
atendimento ¢ o atendimento no turno contrario (BRASIL, 2001).

Desta forma, de acordo com as anotagdes feitas no roteiro pelos auxiliares (Apéndice
IX) quando direcionados para responder “se havia o pl anejamento”, as afirmacdes foram
“sim”; no entanto, compreendeu-se que os auxiliares se referiam ao planejamento da
professora da sala comum e nao ao planejamento da professora da SRM.

No item sobre o uso de recursos da SRM, um dos juizes indicou a caixa de sapatos; no
entanto, o material foi utilizado na sala comum. Sobre o professor ter voz de comando, a
professora da SRM auxiliou a professora da sala para chamar a aten¢do da turma, no entanto,
nao foi possivel observar se realmente a professora da SRM apresentava voz de comando,
pois na maior parte do tempo ela auxiliou individualmente o estudante.

Sobre a dificuldade de interagdo estudante/estudante, como o estudante PAEE ficou
somente com a professora, ndo houve interagdo. Foi indicado que o estudante ndo apresentava
dificuldade, por um dos auxiliares e que nao havia interagao pelos outros dois.

Para o Diario de Campo foi proposto que os auxiliares pontuassem os procedimentos
do acompanhamento e seus apontamentos pessoais. Esse instrumento foi utilizado para expor
suas percepgdes durante o acompanhamento do aluno, explicando como foi.

Apesar de algumas respostas ndo serem unanimes, a compreensdo do roteiro foi
avaliada satisfatoriamente, pois o atendimento na SRM fora da sala comum nao daria margem
para interpretagdes ambiguas, pois a aplicagdo no estudo piloto evidenciou a necessidade de

orientacdo nas observacgdes dos auxiliares, que colaboraram com a pesquisa.

(iii)  Observacéao participante da aula de Educacéo Fisica:

Apb6s a observacdo do planejamento da professora de Educacdo Fisica, foram
pesquisadas as sugestdes de aula do P ortal do P rofessor para a turma com inclusdao de
estudante com Deficiéncia Visual e Baixa Visdo. Quatro propostas foram encontradas ¢ uma
delas foi escolhida para ser aplicada a “Aula inclusiva para crianga com Deficiéncia Visual”
(Anexo II). Esta aula foi aes colhida por sua tematica — folclore, atividades ritmicas e

expressivas — estar em consonancia com o que a professora estava trabalhando.
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As atividades contidas nas sugestdes de aula foram aplicadas no dia 03/09/2012. A
pesquisadora fez intervencdes para auxiliar no conteudo da sugestdo, colaborando com a
aplicagdo das atividades e ajudando na confeccdo do material para a aula. No roteiro da
sugestdo, o item que indicava se o “objetivo estd bem definido?” era paralelo a proposta do
Portal do Professor que indicava “o que o aluno podera aprender com esta aula”. O item,
visualizado no Apéndice X, causou duvidas sobre a defini¢do do objetivo no planejamento;
assim, este item para a observacdo foi alterado para “o que o aluno podera aprender com esta
aula esta bem definido (objetivo)?”. As alteracdes no roteiro foram necessarias para nao haver
margem para dividas, como indicam Moreira e C aleffe (2008), sobre necessidade de
adequacdo do protocolo. A indicagdo deste item foi corrigida, apresentada no Apéndice VII.

Dois auxiliares indicaram que o professor ndo soube mediar a aula, pois a atividade
teve a necessidade de intervencao por parte da pesquisadora.

Os dois auxiliares que indicaram que os objetivos propostos nao estavam bem
definidos pontuaram que ndo foram alcancados, pois ndo tinham a defini¢ao no roteiro da
sugestao do Portal do Professor. Assim, considera-se importante a reformulagio do item sobre
a definicdo do objetivo, para que este fique mais compreensivel.

No campo destinado para o Diario de Campo os auxiliares pontuaram suas percepgoes
sobre a aplicacdo do Portal do Professor e deram sugestdes para que a proposta pudesse ser

melhorada.

(iv)  Observacao Participante do atendimento na SRM:

A intervenc¢ao na SRM foi com o atendimento ao estudante com Baixa Visdo da turma
do 1° A, nodia 03/09/2012, por meio da aplicacdo do “recurso complementar” contido na
sugestdo do Portal do Professor (Anexo II). Nao houve dificuldade de interpretagcdo dos itens
levantados; desta forma, todos os itens tiveram respostas unanimes apresentadas pelos juizes,
como apresentado no Apéndice XI. O tnico ponto em que houve diferenga foi o tempo de
aplicacdo da aula, pontuado por dois auxiliares com 25 minutos e por um com 30 minutos,
que nao apresentou problemas de compreensao para o item.

No campo para o Diario de Campo foi relatado o procedimento da aplicacdo do
conteido e anotadas as sugestdes ep ercepgdes pessoais sobre o atendimento, que

correspondeu ao objetivo do roteiro utilizado nesta observagao.
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Com os roteiros devidamente revisados e alterados nos pontos observados, deu-se
inicio a extensdo da pesquisa, percorrendo os mesmos procedimentos metodoldgicos descritos

no estudo piloto e utilizando os instrumentos: Protocolos de Observagao e Diario de Campo.

4.3 Pesquisa Principal

4.3.1 Procedimento para coleta de dados da pesquisa

Com todo o percurso do estudo definido e os protocolos revisados, iniciou-se a coleta
de dados com a turma do 2° ano, percorridas nas trés etapas: a Observagao, o Planejamento e

a Observacdo Participante.

4.3.1.1 Observacéao

Foram feitas observagdes de trés aulas da Professora de Educagdo Fisica ed a
Professora da SRM (Quadro I). Durante as observacdes, foram feitas anotagdes nos

protocolos pelos auxiliares de pesquisa (estudantes do curso de Educacgao Fisica da UFSCar).

Quadro I — Observacio da aula de Educacéo Fisica e da SRM

N° Aula Dia Hora Estudante Presenca
12 Educagdo Fisica | 10/09/12 | 15h20 EA; EB st

28 Educacao Fisica | 14/09/12 15h20 EA; EB S

32 Educacao Fisica | 17/09/12 15h20 EA; EB S

12 SRM 10/09/12 | 9h EB N2

12 SRM 10/09/12 | 10h EA

2 SRM 17/09/12 | 9h EB S

2 SRM 17/09/12 | 10h EA S

3@ SRM 19/09/12 | 9h EB N

3@ SRM 19/09/12 | 10h EA S

Fonte: Elaboragao propria

19§ = Presente
20N = Ausente
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Nas aulas de Educagdo Fisica, como se pode perceber no Quadro I, os estudantes
observados compareceram enquanto no acompanhamento da SRM, a EB, faltaram duas vezes,

o que impossibilitou fazer a observacao de duas aulas dentre as trés do acompanhamento.

4.3.1.2 Planejamento

A partir das observagdes realizadas, foram selecionadas pela pesquisadora as aulas
contidas no Portal do Professor. Foi feita, no repositério, uma busca na categoria “Espaco de
Aula”. Por meio da guia “Sugestdo de Aula”, foi acessada a guia “mostrar sugestdo de
buscas”. O campo “Busca” foi deixado em branco. No campo “Tipo de pesquisa” a escolha
foi pelo Ensino Fundamental Inicial. No “Componente Curricular”, a escolha foi em
Educagao Fisica. Os itens posteriores, “Tema”, “UF” e “Ordem de Classificagdo”, foram
deixados em branco.

Para a selecdo das aulas voltadas para a PC e a Deficiéncia Fisica, foram pesquisadas
todas as aulas que indicavam estes temas. Assim, foram selecionadas nove sugestdes de aulas
escolhidas pela professora de Educagao Fisica, e, posteriormente, estudada a necessidade da
adapta¢ao da aula para a turma.

Segundo Carmo (2002), em casos especificos da Educacao Fisica, é necessario haver a
adaptagdo, pois estes preveem a necessidade da turma em questdo. O autor ainda afirma que
muitos profissionais acreditam que, ao adaptar as aulas, estdo desenvolvendo sua criatividade,
trabalhando, assim, para o principio da igualdade.

Dessa forma, ap esquisadora fez os downloads e impressdes das nove aulas
encontradas no Portal do Professor, para que a Professora de Educacao Fisica pudesse estuda-
las e escolhé-las. Cada uma delas foi analisada, observando a sua proposta, seu contexto ¢ a
possibilidade de aplicagdo, de acordo com a experiéncia da professora com a sua turma.
Assim, foram selecionadas trés aulas para serem aplicadas a turma.

A sugestdo de aula contida no Portal do Professor segue um roteiro pré-determinado

pela proposta do proprio ambiente, contendo:

1. Titulo
a. Autor
b. Co-Autores

2. Estrutura Curricular
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a. Modalidade/ Nivel de Ensino / Componente Curricular / Tema
3. Dados da Aula

a. O que o aluno podera aprender com esta aula

b. Duragdo das atividades

c. Conhecimentos prévios trabalhados pelo professor com o aluno

d. Estratégia e Recurso da aula

e. Recursos complementares

f. Avaliagdo

No item “d” em “Dados da Aula” da proposta do Portal do Professor, “Estratégia e
Recurso da aula”, estdo as sugestdes de atividades que o professor de Educacao Fisica podera
aplicar. O préximo item, “Recursos complementares”, apresenta recursos digitais, as TIC,
sugeridas no planejamento e que devem ser relacionadas ao tema. Nesta proposta de estudo,
tais recursos foram aplicados como complemento da aula de Educagdao Fisica, na SRM,

fazendo as devidas adequagdes quando necessario.

4.3.1.3 Observacéao Participante

Apoés as elecdo das aulas e adequacdes foram aplicadas as sugestdes de aulas,
propostas do Portal do Professor junto as professoras de Educacgdo Fisica e SRM (Quadro II),
sempre que necessario, com o auxilio da pesquisadora.

Todas as aulas foram acompanhadas e observadas pelos auxiliares de pesquisa, que

seguiram o roteiro do Protocolo de Observagao e fizeram as anotac¢des no Didrio de Campo.

Quadro II — Observacao da Intervencio da aula de Educacio Fisica e da SRM

N° | Aula Dia Hora Estudante
1* | Educagao Fisica 24/09/12 15h20 EA; EB

2* | Educagao Fisica 01/10/12 15h20 EA; EB

3* | Educagdo Fisica 22/10/12 15h20 EA; EB

1* | SRM 24/09/12 9h40 EB

1* | SRM 24/09/12 10h EA

2* | SRM 26/09/12 10h EA
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2* | SRM 22/10/12 10h10 EB

3* | SRM 22/10/12 10h EA; EB

Fonte: Elaboragao propria

Todas as aulas aplicadas tiveram a participagdo dos estudantes observados. Apesar de
o atendimento na SRM ser individual, no dia 22 de Outubro de 2012 foi necessario aplicar a
proposta do recurso complementar da sugestdo de aula com os dois estudantes juntos em uma

mesma aplicagdo, a 3* aula demonstrada no quadro, devido as faltas constantes da EB.

4.3.2 Procedimentos de analise de dados

Os dados coletados por meio dos instrumentos Protocolos de Observacao e Didrio de
Campo, contendo os relatos individuais de cada um dos juizes, foram organizados de acordo
com a periodicidade em que foram coletados, bem como em quais contextos se encontravam
(aula de Educagdo Fisica e SRM). Apds todo o procedimento, foi utilizado o método de

analise de conteudo.

A andlise de conteudo (seria melhor falar analises de contetido) ¢ um método
empirico, dependente do tipo de “fala” a que se dedica eo tipo de
interpretagdo que se pretende com o objetivo. Ndo existe coisa pronta em
analise de conteudo, mas somente algumas regras de base, por vezes
dificilmente transponiveis. A técnica de andlise de conteudo adequada ao
dominio e ao objetivo pretendidos tem de ser reinventada a cada momento,
exceto usos simples e generalizados [...] (BARDIN, 2011, p. 36).

A técnica utilizada para as analises dos conteudos foi a analise por categorias, que
segundo Bardin (2011) funciona a partir do desmembramento do texto em unidades, por meio
da investigagdo dos temas ou da analise tematica.

Neste caso, foram analisadas as categorias divididas em cada uma das fases, como
ambiente fisico, postura do professor, planejamento da aula e interagdo dos estudantes, a
partir dos roteiros de observagdes (Protocolo e Didrio de Campo), dispostas nos resultados
obtidos por meio do pr ocedimento de coleta de dados apresentados: as observacdes, o

planejamento e as intervengdes.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Esta sessdo destina-se a apresentacdo e discussdo das categorias conforme os dados
obtidos, a partir da seguinte ordem: observacdes, planejamento e observagdes participantes.

Em “observagdes” sdo categorizadas todas as acdes registradas durante as aulas
acompanhadas na SRM e E ducagdo Fisica, sem nenhuma intervengdo por parte da
pesquisadora. O planejamento ¢ aagdo destinada para as elegdo de aulas do P ortal do
Professor, que foram levantadas do ambiente pela pesquisadora e escolhidas pela professora
de Educacao Fisica. A observagao participante sera o momento de aplicacao das sugestdes das
aulas selecionadas. Em alguns momentos houve a colaboragdo da pesquisadora, por isso,
consideraremos a agdo como intervengao.

Todas as respostas registradas pelos trés auxiliares de pesquisa que acompanharam a
turma foram organizadas em trés momentos de organizagdo para analise, conforme Bardin
(2011). No primeiro momento foi feita a pré-andlise do material — a escolha do documento,
nos quais foram elaborados os indicadores que fundamentam a interpretagdo; no s egundo
momento foi feita a exploracdo do material, que, primeiramente, foi digitado em tabelas do
Excel, para que assim todos os resultados fossem organizados para a interpretacao; por fim,
no terceiro momento, foi feito ot ratamento dos resultados e das interpretacdes, cujos
resultados brutos foram tratados de maneira que apresentassem significagcdo e validade, para

que assim, posteriormente, pudesse ser feita toda a analise do conteudo.

5.1 Observacao

As observagoes das aulas foram feitas para que a pesquisadora conhecesse a turma e a
proposta de trabalho das professoras. Essa acdo auxiliou o levantamento e as elegao das
sugestoes de aulas do Portal do Professor a serem indicadas para as aplicagdes, pois a partir da
pratica de ensino e dos conteudos utilizados pelas professoras foi possivel nortear quais
atividades estariam em consonancia com o ensino e, assim, oportunizar que os conteudos a
serem aplicados continuassem com a mesma proposta ja iniciada.

Concordamos com Libaneo (1994) quando diz que para compreendermos o € nsino
temos que assimild-lo com o contetido a ser aplicado, assim o professor deve antecipar os
objetivos, explicar a matéria, puxar os conhecimentos ja adquiridos pelos alunos e transformar

o contetido em um desenvolvimento significativo e compreensivel.
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Dessa forma, conhecemos a pratica do professor e sua inten¢do de ensino, pois cada
um apresenta uma forma de lidar e passar o contetido e, assim, podemos compreender se essa
pratica colaborou para nao fugir da proposta ja iniciada.

Contudo, os itens importantes observados nessa acdo foram: o ambiente fisico onde as
aulas foram ministradas; a postura dos professores; os planejamentos da aula; e a interacao e

participagdo do estudante PAEE.

O ambiente fisico

No protocolo indicou-se que as observagdes fossem voltadas para as adequagdes do
ambiente, se este era adequado ou adaptado para as dificuldades do estudante.

Em todas as observagdes, o que se pode compreender € que tanto na SRM quanto na
quadra poliesportiva, local onde a Professora de Educagao Fisica ministra as aulas, o ambiente
¢ favoravel para o deslocamento dos estudantes, mesmo ndo apresentando adequagdes como
piso tatil, corrimao, entre outros.

Os ambientes observados para as aulas estavam em consonancia com o que ¢
decretado pela Convencao sobre os direitos das Pessoas com Deficiéncia, a qual prevé, no
Art. 9 do doc umento, que a pessoa com deficiéncia deve ter acesso, em igualdade de
oportunidades com as demais pessoas, ao meio fisico, incluindo acessos aos meios de TIC,
bem como a outros servigos e instalagdes publicas ou de uso publico (ONU, 2006).

Nas especificidades de cada modalidade, para a Educacao Fisica, na quadra
poliesportiva o chao ¢ nivelado, ndo apresenta barreiras para a locomog¢ao dos alunos e ha
uma rampa que permite o acesso de pessoas com dificuldades motoras e cadeirantes para
chegar do patio até o ponto mais alto da escola, que ¢ a quadra. No entanto, nas dependéncias
da escola, como parquinho e campo de volei de areia, os locais ndo sdo acessiveis. No
parquinho h4d um cercado de concreto para manter a areia do local, enquanto na quadra de
volei de areia ndo ha rampa para acesso. Esses locais ndo foram utilizados nas atividades
observadas, mas, apesar de nao terem sido utilizados para as aulas ministradas, sdo
impedimentos que dificultariam o livre acesso do estudante. Para que esses acessos possam
estar em consonancia com o que esta preconizado no documento oficial, segundo o qual a
escola deve aplicar medidas para eliminar obsticulos eb arreiras que impedem a
acessibilidade (ONU, 2006).

A SRM, contudo, esta bem localizada, em uma sala dentro da escola, com o percurso

para o acesso, que parte do portdo lateral (acesso dos professores) para a segunda sala a
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esquerda, trajeto que se apresenta acessivel, que nao dificulta a livre passagem dos estudantes.
Nesse sentido, a escola estd em consonancia com o que norteia o documento orientador do
programa de implantagdo de SRM (BRASIL, 2012a), que pontua que deve haver um espaco
fisico adequado para a sala de recursos multifuncionais que atenda as condi¢des de
acessibilidade.

Para os acompanhamentos do AEE e aulas de Educacgdo Fisica, a acessibilidade dos
locais utilizados pela turma e pelas professoras foi adequada, apesar de a escola nao
apresentar toda a sua infraestrutura adaptada para ainclusdo e ter as dependéncias (como
quadra de areia) com dificil acesso. Ha locais, mesmo nao tendo sido utilizados durante as
aulas da aplicagdo das sugestdes e observagdes, em que o acesso de estudantes com

dificuldades de locomogao ¢ impedido.

Postura do professor

Nessa categoria, considerou-se a voz de comando dos professores, observando se eles
conseguiam manter a atengdo e a disciplina dos estudantes sob suas responsabilidades como
profissionais e, desta forma, ministrar as suas aulas, mediando o conteudo.

Uma das grandes dificuldades na escola ¢ manter o controle da disciplina e a atengao
da turma. Esta acdo estd diretamente ligada ao estilo da pratica docente, ou seja, a autoridade
do profissional, que se manifesta sobre o dominio da matéria que ensina e dos seus métodos e
procedimentos para o ensino (LIBANEO, 1994).

Concordamos com o referido autor (LIBANEO, 1994) sobre como manter a disciplina
em sala, e conforme indicam as anotagdes das observacdes, das trés aulas assistidas pelos trés
auxiliares de pesquisa cada, tanto na quadra poliesportiva, junto a turma com os estudantes A
e B, quanto no acompanhamento na SRM, as professoras t€m voz de comando para lidar com
a turma. Para Libaneo (1994) ¢ responsabilidade do professor manter a postura perante a
turma, mostrando empenho nas instrugdes, dirigindo o ensino e as atividades de estudo de
modo que a turma domine os conhecimentos bésicos, as habilidades, desenvolvam suas
forgas, capacidades fisicas e intelectuais.

Alarcdao (2010) pontua que para manter a postura profissional e n do se sentirem
ultrapassados, os professores precisam se recontextualizar na sua identidade e
responsabilidades. A autora ainda afirma que se faz necessario dinamizar as situacdes de
aprendizagem, estimular a autoconfianga nas capacidades individuais, pois estas sdo algumas

das competéncias que o professor tem que desenvolver.
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Nas aulas de Educagdo Fisica, a professora soube lidar com a turma e com os
estudantes, tratando com igualdade as atividades para todos, porém buscou, de forma sutil,
auxiliar o EA na sua necessidade individual devido a sua deficiéncia.

Ainda sobre as aulas de Educacdo Fisica na escola aplicada, com a turma dos EA e
EB, observa-se que por dois dias a quadra foi dividida com outra turma e professor, o que
causou a utilizagdo de somente meia quadra para cada turma. No entanto, a utilizacdo de
somente meia quadra ndo interferiu nos objetivos previamente tragados pela professora no
planejamento. Podemos, assim, confirmar o dominio da professora para ministrar suas aulas,
sem perder a qualidade do ensino diante da necessidade apresentada.

Em algumas anotagdes dos auxiliares de pesquisa foi relatado o bom rendimento da
aula e aplica¢do da professora:

Aula 02 (25/10/2012a) “A aula é muito bem estruturada, estudantes muito obedientes.
Houve a participacdo muita efetiva de todos os estudantes”.

Aula 02 (25/10/2012b) “Durante toda a aula a professora incentivou todos os
estudantes, inclusive os dois estudantes com deficiéncia”.

Diante da pratica apresentada pela professora de Educacao Fisica, concordamos com
Darido (2012d, p.94): “por sua posicao, o professor exerce grande influéncia sobre os alunos:
a forma como os vé€ interfere ndo sé nas relagdes que estabelece com eles, mas também na
construcdao da autoimagem de cada estudante”. Assim, ¢ importante ter responsabilidade em
manter a postura de profissional diante da turma.

A professora da SRM, que faz o a companhamento individual com os estudantes,
também apresentou, durante as observagdes nos acompanhamentos, ter postura adequada para
o atendimento especializado, mostrando-se atenciosa, mas com voz de comando para passar
as atividades.

Os atendimentos foram sempre individuais, auxiliando o estudante ainda mais para o
seu desenvolvimento. Tal pratica ¢ referenciada pelo documento do Brasil (2012a, p.08), que
informa que o acompanhamento pode ser “individual ou em pequenos grupos, de acordo com
as NEEs”.

Na anotag¢ao individual de um dos auxiliares, ¢ observada a boa atuacao da professora

no acompanhamento da aula 03, junto ao EA:
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“Eu julgo que a dificuldade de interagdo com a atividade se da pela
deficiéncia do aluno, porém a professora demonstrou muito carinho, afeto,
paciéncia e vontade de estar junto ao aluno, que ao mesmo tempo parecia-
me acanhado, mas na hora do jogo da memoria se soltou e demonstrou
empatia pela professora. E também ficou mais a vontade com a nossa
presenca” (aula 03, 19/09/2012).

Pelo costume dos acompanhamentos serem individuais, o EA apresentou dificuldade
na interacdo por estar acompanhado de mais quatro pessoas (pesquisadora e os trés
auxiliares), porém, a professora nao perdeu o foco do seu atendimento e passou o contetdo
complementar das atividades realizadas a sala comum.

Os estudantes aparentam ser saudaveis e terem uma boa interacdo com os professores.
Para Libaneo (1994) as relagdes entre estudantes e professores fazem parte da condigdo do
trabalho docente e se dividem em dois aspectos: da interagcdo e sdcio-emocionais. A interagao
refere-se ao processo do ato de ensinar e d e aprender, atransmissdo e as similagdo do
conhecimento que, neste trabalho, ¢ caracterizada pelas trocas. O professor deve apresentar o
conteido de forma compreensivel, enquanto o estudante deve estar inserido na turma
conforme a potencialidade da sua idade, desenvolvimento, experiéncias, conhecimentos
assimilados, entre outros. O aspecto socio-emocional, por sua vez, refere-se aos vinculos
afetivos entre professor e estudantes, o professor deve aprender a combinar severidade e
respeito, deixando claro o que espera da turma.

Diante do que pontua o citado autor, a postura de ambas as professoras foi firme, tanto
no aspecto da interacdo quanto no socio-emocional, pois elas buscaram dar suporte a turma e
aos estudantes A e B, sem utilizar a autoridade para isto. Assim, partimos para o planejamento

de suas aulas.

Planejamento da aula

Nessa categoria foram observados se ha planejamento das aulas de Educacdo Fisica e
dos acompanhamentos da SRM, considerando seus objetivos e materiais utilizados. Para isso,
foram anotados todos os procedimentos aplicados nas aulas durante os trés dias de
observagao.

Nas aulas de Educacdo Fisica, as atividades ministradas tinham como objetivo
trabalhar com a dificuldade do EA sem se tornar atividades “faceis” para os demais da turma.
Nas trés aulas observadas, o objetivo geral era trabalhar a coordena¢ao motora dos alunos,

como apresentado na descricdo das atividades no Apéndice XII. A professora utilizava o
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procedimento de comegar com um alongamento de forma ludica, cantando alguma musica. A
atividade principal do seu planejamento consistia na unica atividade aplicada durante a aula,
no entanto, a professora repassava as orientagdes, deixando que cada um fizesse a atividade
internalizando-a, para compreender a proposta, e, posteriormente, os ultimos dez minutos de
aula eram destinados para brincadeiras livres.

O professor pode escolher o método a ser trabalhado, percorrendo, dessa forma, o
melhor caminho a ser seguido para alcancar o objetivo proposto. Segundo Libaneo (1994,
p.150) “dizer que o professor ‘tem método’ ¢ mais do que dizer que domina procedimento e
técnica de ensino, pois o m étodo deve expressar, também, uma compreensdao global do
processo educativo na sociedade”.

Assim, cabe ao professor organizar es elecionar seus contetidos com coeréncia e
objetivo, buscando analisar a origem dos conteudos pesquisados e conhecer a necessidade
deles para o seu ensino (COLETIVO DE AUTORES, 2009).

Ao apresentar um planejamento sem organizagdo € coeréncia, ¢ pouco provavel que

algum objetivo de ensino ou aprendizagem seja alcangado:

[...] seria impossivel imaginar uma a¢ao pedagogica, comprometida com o
ensino e aprendizagem, sem planejamento, pois, a falta de planejamento das
atividades e/ou conteudos propostos na disciplina de Educagdo Fisica
acabariam por fomentar aulas sem objetivos, intervengdes e p rocessos
avaliativos definidos, resultando em praticas pedagogicas destituidas de
valor e, consequentemente, ndo promovendo o de senvolvimento de
habilidades e competéncias nos alunos;, ou seja, a inexisténcia de
planejamento acarretaria em acdes sem referéncias e o bjetivos claros
(MAHL, 2012, p. 116).

Diante do que foi observado nas aulas da professora de Educacdo Fisica, a forma
como ¢ apresentado o procedimento de aula, ao final ela optava por deixar as criancas
“livres”, disponibilizando todos os materiais disponiveis para a aula de Educacdo Fisica e
deixou que os alunos construissem, por dez minutos, sua propria brincadeira.

Durante o a companhamento na SRM a professora procura atender os estudantes
mediante a dificuldade, relatada pela professora da sala comum, que eles apresentam. Como o
EA nao consegue segurar o lapis — dificultando assim o a companhamento das atividades
dentro da sala comum — a professora da SRM buscava aplicar as atividades no computador
para formar palavras, além de incentivar a pintura para trabalhar a sua coordenagdo motora e
auxiliar no manuseio do | 4pis. A professora sempre deixava claro para a pesquisadora e

auxiliares que o EA pintava “sem sair do contorno”.
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O AEE deve suplementar ou complementar o ensino apresentados em sala comum.
Glat (2007) pontua que o trabalho do professor regente deve ser desenvolvido junto com o
professor da SRM quando a escola tem esta modalidade de ensino.

Os planejamentos na SRM, segundo documento orientador do pr ograma de
implantacao de Salas de Recursos Multifuncionais (BRASIL, 2012a), devem ser feitos a partir
do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola, partindo da necessidade do estudante.

Como ja observado no quadro IX, nos trés acompanhamentos com o EA, e no tnico
acompanhamento com a EB na SRM, a professora reforcava as atividades para diminuir as
dificuldades da sala regular, aplicando atividades para reforcar a aprendizagem de leitura e
matematica.

Diante dos atendimentos na SRM, percebe-se que hd planejamento das atividades,
aplicadas em consonancia com as dificuldades apresentadas na sala comum; desta forma, o
AEE estd em consonancia com oque ¢ previsto pelos documentos oficiais para o
acompanhamento. No entanto, além da estudante EB ter falta frequente nos atendimentos, ela
ndo apresentava laudo médico, apenas a dificuldade de acompanhar as atividades na sala
comum.

Dentro do que foi possivel observar no planejamento da aula, as professores utilizaram
um método para oe nsino e pontuaram um objetivo as er alcancado. Nesse sentido
concordamos com Libaneo (1994) que diz que o pr ofessor utiliza intencionalmente um
conjunto de agdes, condi¢des externas e procedimentos, a que chamamos de métodos. Assim,
as atividades escolhidas pelas professoras, estavam de acordo com o planejamento proposto.

O procedimento das aulas e os materiais utilizados estdo expostos no Apéndice XIII.
Apesar dos materiais serem adequados para o planejamento proposto, os materiais utilizados
nas aulas de Educacgdo Fisica para uso na atividade principal sempre foram improvisados pela
professora. Os dados expostos foram tratados para serem apresentados, tendo em vista que sao
os mesmos procedimentos relatados por trés visdes diferentes.

Sobre a articulagdo observada entre as aulas de Educagdo Fisica e atendimento na
SRM, o que se pode analisar ¢ que ndo ha a relagdo entre as duas modalidades. O atendimento
da SRM esta diretamente ligado as atividades da sala comum, porém, sem relagdo com as
atividades de Educacdao Fisica. Nao podemos dizer, portanto, que o atendimento esta
totalmente de acordo com o que ¢ previsto para sua atuagdo, pois ndo integra a proposta
pedagogica da escola, como apresentado em Brasil (2011).

Entendemos que a escola deve ter trabalhos articulados, tanto entre SRM como em

sala comum, assim como os outros componentes curriculares. Com esta sintonia, a equipe
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escolar, dentro de sua especificidade, pode trabalhar de diversas formas a dificuldade

apresentada pelo aluno e assim descobrir a melhor maneira de garantir a sua participacao.

Interacdo e participacdo do estudante PAEE

Nas aulas de Educacao Fisica, o EA ndo tem problemas em participar das aulas e nem
de interagir com os colegas da turma. Mesmo apresentando dificuldades motoras e com a sua
locomogdo reduzida, esforgou-se para fazer as atividades propostas, porém, algumas vezes
recebeu o auxilio da professora.

A dificuldade apresentada pelo estudante, que ocorre devido a Paralisia Cerebral, ¢

considerada uma Deficiéncia Fisica, definida pelo Decreto 5.296/04, como:

Deficiéncia fisica: alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos
do corpo humano, acarretando oc omprometimento da funcdo fisica,
apresentando-se sob af orma de paraplegia, paraparesia, monoplegia,
monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia, triparesia, hemiplegia,
hemiparesia, ostomia, amputac¢do ou auséncia de membro, paralisia cerebral,
nanismo, membros com deformidade congénita ou adquirida, exceto as
deformidades estéticas e asq ue ndo produzam dificuldades para o
desempenho de fungdes (BRASIL, 2004, Art. 5°, § 1°).

No entanto, sua necessidade especial ndo o impediu de interagir e participar, como
observado pelos auxiliares de pesquisa, na aula 01: “O estudante com deficiéncia por causa
de sua limitacdo participa do alongamento, com muita dificuldade, porém, faz tudo o que a
professora indica”, aula 01 (Apéndice XII) (10/09/2012a). “A professora da uma atencéo
especial para o aluno com PC, porém este faz todas as atividades, sem se importar com suas
limitacGes™, aula 01 (10/09/12b).

Ele aparenta ser muito querido pela turma e ndo tem problemas de relacionamento,
interage com todos, como observado por outro juiz durante a aula 01. ““O estudante com PC
faz todas as atividades e parece ser muito querido pelos demais estudantes”, aula 01
(10/09/2012c¢). Ainda em outra oportunidade € observado na aula 02 (Apéndice XII) que “Os
estudantes pareceram ser muito cuidadosos e atenciosos com o estudante com PC”, aula 02
(14/09/2012c¢).

O que podemos observar ¢ que, apesar da dificuldade do estudante, suas limitagdes
ndo o impediram de participar e interagir, a colaboragdo e o empenho dos colegas em auxilia-
lo ¢ importante para a sua formagdo, pois juntos constroem socialmente, ¢ esta ¢ uma das

acOes da pratica docente.
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O trabalho docente ¢ parte integrante do pr ocesso educativo, por meio dele os
educandos sdo preparados para a vida social. Este fendmeno ¢én ecessario para o
funcionamento de todas as sociedades que formam seus individuos, auxiliam no
desenvolvimento de suas capacidades fisicas e os preparam para ap articipagdo ativa e
transformadora em varias instancias da vida social (LIBANEO, 1994).

Por isso a necessidade de interagao dos educandos se faz importante, para oportunizar
o desenvolvimento do estudante dentro de pratica social em que todos colaboram. Esta pratica
deve ser auxiliada pelo professor que orienta a turma para lidar com as necessidades do aluno.

No entanto, nas observagdes da EB, os trés auxiliares de pesquisa ressaltaram que ela
apresentou dificuldades de interagir, como pode ser observado nas anotagdes: “A aluna sem
diagnoéstico ndo apresenta ter dificuldade, porém, ndo interage com os demais”, aula 01
(10/09/12a). “A aluna sem diagnostico, apesar de fazer as atividades é um tanto quanto
solitaria”, aula 01 (10/09/12b). ““A dificuldade de interacdo, entre aluno e aluno € por parte
da aluna sem diagnostico que ndo interage, fica sozinha em seu canto, apesar de fazer as
atividades propostas’, aula 01 (10/09/12c).

No segundo dia da observacdo, a EB demonstrou ndo interagir novamente com 0s
demais nas atividades, como apresentado pelas anotagdes: “A aluna (sem diagnostico) ndo
participou de todas as atividades, porém, percebi que seu afastamento € em relacdo aos
outros alunos”, aula 02 ( 14/09/12a). Em relagao direta entre os alunos EA e E B, essa
apresentou mais dificuldade, como observado: “O aluno com PC se socializou mais do que a
aluna sem diagnostico, porém, os dois participaram efetivamente de toda a aula™, aula 02
(14/09/12b).

Diante as observagdes, apesar da aten¢do por parte da professora, o que podemos
perceber ¢ que aE B ndo tem tanta atengdo dos colegas, que demonstram ter um “pré”
conceito por ela frequentar a SRM, pois durante uma das aulas acompanhadas uma das alunas
disse a pesquisadora que a EB tem dificuldades pois ¢ atendida na de SRM, assim como
também a atencdo da professora fica mais voltada para ao EA, pela sua nitida dificuldade de
locomogao.

Acredita-se que o de senvolvimento social se faz pelas interacdes. A EB pode ser
estimulada a participar e assim interagir com a turma. Concordamos com Silva, Seabra Junior,
Araujo (2008, p. 109) quando diz parecer “existir uma relacdo da ‘ndo participagdo’ do aluno
com a acdo pedagogica do professor, ou seja, quanto menor a a¢cdo do professor, menos o

envolvimento e a participagao do aluno”.
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Nas aulas de Educacao Fisica, a professora se empenhou tanto para realizar a inclusao
do aluno que acabou por demonstrar nitidamente sua deficiéncia, enquanto a estudante que
aparentemente ndo demonstra nada acabou sendo excluida e ainda se “autoexcluia”.

Darido (2012d) chama a ateng@o para as agdes dos professores, para o cuidado em
aplicar atividades e ter atitudes que refletem na participacao do estudante. Por sua posi¢ao, o
professor exerce grande influéncia sobre o a luno, atitudes efetivas podem encorajar a
participag@o do estudante em aula.

As interacdes entre estudantes foram analisadas somente nas aulas de Educagao Fisica,
tendo em vista que nos acompanhamentos na SRM os estudantes sao atendidos sozinhos junto
a professora e sdo observados pela pesquisadora e os trés auxiliares de pesquisa. O que se
pode relatar ¢ que o EA apresentou um pouco de timidez no atendimento, porém ndo deixou
de fazer suas atividades, enquanto que a EB, diferente das observagdes feitas junto a turma

nas aulas de Educacdo Fisica, apresentou-se a vontade no seu atendimento.

5.2 Planejamento

ApOs as observacdes, foram levantadas pela pesquisadora todas as aulas de Educagao
Fisica no Portal do Professor. Segundo levantamento feito de Julho a Agosto de 2012 foi
possivel encontrar 1 507%' aulas de Educacio Fisica divididas entre os niveis de ensino em
Educagao Infantil, Ensino Fundamental Final, Ensino Fundamental Inicial ¢ Ensino Médio.
Dentre as sugestoes disponiveis, foram encontradas somente 172 aulas voltadas para a
Educagao Especial, e dentre estas 70 sugestdes de aulas para o Ensino Fundamental Inicial.
Somente nove aulas eram adaptadas para a Deficiéncia Fisica (Quadro III) (BATALIOTTI e
COSTA, 2012b).

Algumas das sugestoes de aulas de Educagdo Fisica voltadas para a modalidade da
Educagdao Especial foram coproduzidas pela pesquisadora deste estudo devido a sua
colaboracdo com o grupo responsavel pela modalidade da Educagdo Fisica. Apds o término
do contrato do grupo outras aulas foram elaboradas e postadas no ambiente aumentando a
possibilidade de propostas vinculadas ao Portal do Professor, para a modalidade da Educagao

Especial.

21 Atualmente (agosto de 2013), ja estdo disponiveis 1.557 sugestdes de aulas para a Educagdo Fisica no Portal
do Professor. Por ser um espago que estd sempre disponibilizando mais sugestdes, este quantitativo tende a subir
ainda mais (BRASIL, 2013c).



83

Quadro III — Sugestdes de Aulas para Deficiéncia Fisica

N° Titulo da Aula Escolhida
1 | Atividades recreativas /Ensino Especial X
2 Aulg inclusivell para criangas com Deficiéncia Fisica / Atividades Motoras / X
Ensino Especial
3 | Bolha de capacitacdo - Desenvolvimento motor - Ensino especial -
4 | Conhecer e controlar os movimentos / Ensino Especial X

5 | Controle manual: pingar e pegar / Ensino Especial -

6 | Esportes Paraolimpicos - Volei Sentado -

7 | Handebol em Cadeira de Rodas -

8 | O Jogo de Bocha para Pessoas Portadoras de Necessidades Especiais. -

9 | Pé de bailarina ou P¢é equino na inclusdo -

Fonte: Elaboragdo propria

As sugestdes de aulas, pesquisadas no Portal do Professor, foram selecionadas pela
pesquisadora e escolhidas pela Professora de Educagdo Fisica, que aplicaria a aula durante
todo o seu planejamento, enquanto o recurso complementar a ser aplicado na SRM seria
utilizado apenas para parte do atendimento de lhora.

O critério utilizado para a sele¢cdo das aulas foi subordinado a tentativa de possibilitar
a aplicacao da proposta do P ortal do P rofessor até o final da pesquisa, dessa forma, a
aplicacdo junto a turma do 1°ano (do estudo piloto) foi constante para garantir turma caso
houvesse desisténcia ao longo das observagdes e aplicagdes. Havia somente cinco sugestoes
de aulas para a Deficiéncia Visual, para o Ensino Fundamental inicial, disponiveis no
ambiente. Dentre elas 1 (uma) foi utilizada para a proposta do Estudo Piloto. Estudou-se todas
as aulas e foi descartada 1 (uma) sugestdo de Deficiéncia Visual, por ndo estar em
consonancia com o trabalho ja feito ao longo do ano com a turma, assim sobraram 3 (trés)
sugestdes para serem aplicadas. Esse foi um dos critérios para a selecao das 9 (aulas) da turma
do 2° ano, dessa forma foram selecionadas trés sugestdes de aulas para todas as turmas.

Apo6s todo ol evantamento e apds o estabelecimento do critério de sele¢ao para
escolher a quantidade de aulas, a professora de Educacao Fisica estudou todas as sugestdes e,
dentre as nove selecionadas, optou pelas trés propostas que melhor aproximavam de seu estilo
de aula, evitando atividades que utilizavam praticas de esportes (06 - Esportes Paraolimpicos
- Volei Sentado; 07- Handebol em Cadeira de Rodas; 08 - O Jogo de Bocha para Pessoas

Portadoras de Necessidades Especiais); atividades que apresentavam necessidade de
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confeccionar o material (05 - Controle manual: pincar e pegar; 09 - Pé de bailarina ou Pé) e
atividades que ndo apresentavam nenhum contetido a ser aplicado em quadra, somente
recursos digitais (03 - Bolha de capacitacdo - Desenvolvimento motor). A professora
apresentou interesse pelas propostas escolhidas por serem atividades ludicas, estarem em
consonancia com o que ela vinha trabalhando nas tltimas aulas e por utilizarem materiais
acessiveis.

Concordamos com os argumentos da professora de Educagdo Fisica, tendo em vista
que o Portal do Professor visa propor sugestdes que estejam de acordo com a pratica do
professor. No documento disposto no repositorio em “Reflexdes Pedagogicas” (BRASIL,
2012b, s/p) ¢ indicado que “o professor exerce um papel central na aprendizagem do aluno,
por ser ele quem decide o “o que” e o “como” acontece na sala de aula”. Por isso, foi dada
liberdade a professora de Educagdo Fisica para escolher as aulas que apresentavam estar de
acordo com sua pratica docente.

Para colocar em préatica as sugestoes, nas aulas de Educagdo Fisica a professora ficou
responsavel pelas adaptagdes do conteudo quando achasse necessario, enquanto para o AEE,
devido a proposta do “recurso complementar”, cada roteiro foi estudado e adaptado pela
pesquisadora, pois entendemos ser uma atividade voltada para a Educacao Fisica, assim a
necessidade de a especialista adapta-lo e aplica-lo.

A opcao pela pesquisadora adaptar o c onteido do c omplemento da aula para ser
aplicado na SRM, se fez pelo respeito a profissionalizacdo em Educacao Fisica, que até a lei
n°® 9.696/98 a profissao ainda nao era regulamentada; porém, apos sua criagdo, profissionais
em Educacao Fisica lutam para garantir seu espago como especialistas e trabalhar em sua

area, como defendido pela lei, exercendo o direito de suas atividades:

Compete ao Profissional de Educacdo Fisica coordenar, planejar, programar,
supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos,
programas, planos e p rojetos, bem como prestar servigos de auditoria,
consultoria e assessoria, realizar treinamentos especializados, participar de
equipes multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar informes técnicos,
cientificos e pedagogicos, todos nas areas de atividades fisicas e do desporto
(BRASIL, 1998, art. 3°).

Como nao houve o planejamento interdisciplinar entre as professoras devido aos seus
horarios indisponiveis, optou-se por adaptar o conteido e co nduzir aap licagdo pela

pesquisadora. Como a proposta consiste na aplicacdo de um recurso complementar sugerido
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no plano de aula para a Educacao Fisica, ela pode ser aplicada por um especialista da SRM,
tendo em vista que ndo serdo trabalhados contetidos referentes a aula propriamente dita.

Por ndo haver direcionamento do trabalho articulado entre a Educag¢ao Fisica e o AEE,
ndo hé colaboragdo na construcdo do planejamento de aula e nem trocas de informagdes sobre
o rendimento do estudante nas aulas de Educacao Fisica para complementar no atendimento
da SRM, pois, para a execu¢ao do AEE, deve haver “a articulagdo com os demais professores
do ensino regular, com a p articipagdo da familia e em interface com os demais servigos
setoriais da saude” (BRASIL, 2008a).

Diante do que preconiza o doc umento oficial, apesar de esta articulagdo ndo ser
comum, houve a tentativa de oferecer uma proposta para colaborar com o ensino na SRM.
Concordamos com Tardif (2008) que diz que o saber docente ndo ¢ um saber auténomo, que a
escola ¢ profundamente social, ou seja, € um ambiente onde ocorre relagdo e interagdo, no
qual deve haver uma ligagao de trabalho entre os seus frequentadores (alunos, colegas, pais,
etc.). Assim, esse estudo sugere que para ser satisfatorio o entrosamento entre SRM e as aulas
de Educacdo Fisica o planejamento seja articulado entre o roteiro eo seu recurso
complementar, para serem utilizados em quadra (ou outro local para as aulas de Educagao

Fisica) e AEE.

5.3 Observaciao Participante

As aplicagdes das sugestoes de aulas selecionadas pelo Portal do Professor tiveram,
quando necessario, a intervencao da pesquisadora na aula de Educacdo Fisica, enquanto que
na SRM esta foi aplicada pela pesquisadora durante toda a proposta. As analises foram feitas
a partir das contribuicdes dos auxiliares de pesquisa, que acompanharam a aplica¢do da
sugestdo com o roteiro do repositorio impresso. As anotagdes foram categorizadas como:
ambiente fisico; postura do professor e intervengdes; aplicagao da sugestdo de aula do Portal

do Professor; interacdo e participacdo do estudante PAEE.

O ambiente fisico

A quadra poliesportiva e a SRM continuaram a ser utilizadas durante as aplicacdes;
desta forma, pode-se considerar as mesmas pontuacdes apresentadas em “observagdo”, visto

que nao houve nenhuma mudanga no ambiente.
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Postura do Professor e Intervencdes

Foram observados, durante as aulas de Educacdo Fisica e acompanhamento da SRM, o
desenvolvimento e procedimento de aplicagdo da sugestdo de aula es eu recurso
complementar, verificando se houve ou ndo a necessidade de intervengao pela pesquisadora.

Na aula de Educacao Fisica, notou-se que a professora conseguiu aplicar as aulas
mantendo a postura diante da turma, com a necessidade de intervencdo da pesquisadora nas
aulas 1 (Anexo III) e 3 (Anexo V), enquanto a aula 2 (Anexo IV) foi conduzida somente pela
professora, sem necessidade de intervencao.

As intervencdes realizadas nas aulas supracitadas aconteceram para colaborar na
organiza¢do da turma pois, em todo o momento, a professora conseguiu explicar ¢ dominar o
conteudo proposto, mantendo a sua postura inicial com os estudantes.

Quando dizemos que houve a necessidade de intervengao, nos referimos segundo
Moreira e Caleffe (2008) a uma técnica que requer que o observador desenvolva um nivel de
confianca e interagdo com os participantes. A pesquisadora que j& conhecia at urma
colaborava com a professora para aplicar o planejamento.

Diante da pouca necessidade em colaborar com a aplicagdo da aula, a Professora de
Educagado Fisica manteve sua postura ja apresentada nas observagdes sem intervencao diante
da turma, apesar de estar aplicando uma proposta diferente do seu planejamento habitual.
Ainda que algumas vezes tivesse que dividir a quadra com outro professor e outra turma,
como observado por um dos auxiliares, “um ponto negativo na aula foi o fato que a
professora teve que dividir a quadra com um outro professor, o que atrapalhou na hora de
conversar com os alunos”, aula 01 (24/09/2012b), ela conseguiu ministrar a proposta,
mantendo a voz de comando.

No saber docente, ou seja, mesmo mudando de atitude e planejamento, o professor nao
perde a sua experiéncia e sua historia profissional (TARDIF, 2008). Concorda-se com o autor,
pois o professor que tem o dominio em sua profissdo, ou seja, tem o dominio do ensino, deixa
que sua experiéncia persista e assim consegue dominar o contetdo.

Na SRM todas as atividades indicadas foram aplicadas pela pesquisadora com o
auxilio da Professora da SRM, que soube intermediar o contetido proposto.

Como ja descrito nessa pesquisa, a pesquisadora optou por aplicar o contetdo a partir
de questdes especificas do contetido curricular, que ndo foi planejado em conjunto com as

professoras de SRM e Educagao Fisica.
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No entanto, continuamos a concordar com Tardif (2008), para quem a escola deve
compartilhar dos saberes, e as sim trabalhar com interdisciplinaridade, e co mplementar o
ensino entre si, pois a experiéncia trocada entre professores ¢ essencial, tendo em vista que
cada um traz consigo, principalmente pela especificidade de seu contetido, novos olhares
sobre o ensino e como fazé-lo.

Diante do e xposto, no AEE, as atividades foram aplicadas pela pesquisadora, que
interviu efetivamente no conteudo, auxiliada pela professora da sala, que colaborou em alguns

momentos da aplicacao.

Aplicacdo da sugestdo de aula do Portal do Professor

Nessa categoria, foram observadas as aplicagdes das sugestdes de aulas do Portal do
Professor, a necessidade de adaptacao de tais aulas, o método utilizado pelo repositério, o
procedimento seguido da proposta de aula, se o que o estudante podera aprender com a aula
estava bem definido (objetivo proposto foi alcangado), se o material utilizado foi adequado e,
por fim, mediante a participacao do estudante assim como da turma, se foi possivel aplicar a
proposta.

Todas as propostas de aula de Educacao Fisica foram readequadas para a realidade da
turma a partir do roteiro proposto (Anexo III, IV e V), como pode ser observado nas
descricdes das atividades disponiveis no A péndice XIV, com algumas adaptagdes para as
atividades, observadas pelos auxiliares de pesquisa.

A aplicagdo da sugestao de aula do Portal do Professor para a Educacdo Fisica foi o
principal objetivo desta pesquisa. O que se pode notar, desde a aplicagdo da sugestdo para o
projeto piloto com a turma do 1° ano, ¢ que a professora ficou insegura em mudar a sua rotina
de aula, que sempre foi bem ministrada. Tal mudanga causou a agitacdo da turma e
apresentou, em primeira instancia, um resultado nao satisfatorio para a aplicagao da sugestao,
tendo em vista a grande mudanca de atitude entre aulas ministradas pela professora e as
sugestdes do Portal do Professor. No entanto, apos a primeira aplicacdo (estudo piloto) a
professora nao encontrou mais tantas dificuldades em lidar com o contetido e a turma, que
voltou a participar e a colaborar efetivamente.

Para Freitas (2011), algumas das sugestdes de aulas do P ortal do P rofessor sdo
apresentadas somente para transmissdo do contetido, assim, se o professor ndo se preparar

para ministrar a aula, ele ndo domina as atividades e por sua vez ndo domina a turma.
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Entretanto, em conversa com a professora, foi explicado que ela deveria visualizar o
roteiro de aula como sugestdes e deveria adequé-las, deixando-as o mais préximo de sua
rotina possivel, sem a necessidade de aplicar todas as atividades inseridas no roteiro sugerido.

Dessa forma, nas aplicagdes de aula com a turma do 2° ano, com as adaptagdes
necessarias que correspondiam a necessidade da turma, ap rofessora demonstrou mais
seguranca com as sugestdes de aulas escolhidas e conseguiu ministrar bem as aulas, como
apresentado nos resultados.

Retorna-se, entdo, ao o que se acredita sobre o saber docente citado por Tardif (2008),
afinal, a professora tem experiéncia e formagao para isto. Ela conhece sua turma, e apesar de
estar diante de um novo conteudo, teve a liberdade em adapta-lo para melhor atender ao seu
publico. Diante disso e apds a conversa sobre como utilizar as sugestdes, o rendimento e
participagdo foram melhores.

O que se pode observar entre os planejamentos de aula da professora de Educacao
Fisica e o roteiro da sugestdo de aula do P ortal do Professor ¢ que a professora opta por
trabalhar inicialmente com um alongamento e aquecimento; posteriormente, na atividade
principal, uma unica atividade, para que esta seja bem trabalhada e internalizada pelos
estudantes. Depois, sdo deixadas atividades livres de escolha propria dos estudantes, como ja
mencionado nas observagdes em participacao.

Apesar de a professora contextualizar a p ratica de “deixar livre” nos ultimos dez
minutos para permitir que a crianga “construa” a sua brincadeira e, consequentemente, a sua
aprendizagem, Darido (2012c) chama atencdo para o método “rola bola”, no qual, ao deixar a
crianca livre para escolher o que fazer, os meninos em geral jogam o futebol e as meninas
brincam livremente ou fazem rodinhas de conversa.

No Portal do Professor ¢ proposto um roteiro rico em contetdo, com trés atividades
para as trés fases do planejamento: uma atividade direcionada para o alongamento e
aquecimento; uma atividade direcionada para o conteudo principal da proposta; e, por fim,
uma atividade para voltar a calma.

Apesar de o roteiro ser rico em contetido, ¢ necessario ser aplicado a realidade da
turma; ¢ nesse momento que todas as atividades devem ser revistas e o contetido deve ser
flexionado, para aproximar-se da pratica usual da professora.

Segundo Libaneo (1994), para alcangar um bom contetdo, o professor pode selecionar
e organizar varios métodos. No modo que as atividades foram dispostas, o planejamento do

Portal do Professor ¢ um roteiro que mescla diferentes aspectos de mais de uma abordagem,
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que segundo Darido (2012b) ¢ um procedimento normal, tendo em vista que dificilmente
seguimos uma Unica abordagem.

Nesse sentido, conforme a v ariedade que apresenta o Portal do Professor, ele traz
possibilidades de variacdo de métodos. Tais variagdes fizeram com que ap rofessora
conhecesse novas formas de ensino.

Conforme observa Gallardo (2004), para o processo da educacdo a variacdo de
metodologia se faz importante, pois a repeticdo de estratégias faz com que os alunos se
acomodem por conhecerem como ¢ determinado professor. Darido (2012d) contribui com este
argumento ao afirmar que as aulas devem ser diversificadas tanto quanto possivel, pois os
alunos nao devem achar que haverd sempre a mesma atividade, no mesmo espago, com 0s
mesmos materiais; isto torna a pratica repetitiva e motiva apenas os mais habilidosos, o que
pode aumentar as chances de evasdo nas praticas das aulas, além de comprometer situagdes de
aprendizagens futuras.

Assim, a proposta pretende mesclar as diferentes formas de estratégias para a aula, que
devem ser estudadas, selecionadas e adaptadas para a melhor forma de trabalho segundo o
professor que aplicara a sugestao de aula.

Diante da proposta, a primeira sugestdo de aula aplicada, apresentava a previsao de
aproximadamente duas aulas (Anexo III). O objetivo da sugestao era alcangar o trabalho em
grupo entre a turma.

Ao colocar em pratica a atividade, a professora de Educacdo Fisica conseguiu aplicar
as atividades 1 e 2 do roteiro (Apéndice XIV). Ao considerarmos que a proposta indicava
duas aulas de aplicacdo, as atividades do roteiro foram sugeridas na medida certa para o
conteudo. O objetivo proposto foi alcangado, pois a turma formou grupos que se ajudaram
mutuamente. Os materiais utilizados para este roteiro foram trazidos pela professora e todos
os estudantes, inclusive os A e B, participaram das atividades, como indicado por um dos
auxiliares: “Na primeira atividade os dois alunos brincaram e participaram bem de toda a
aula, apesar da menina sem diagnoéstico as vezes se isolar”, aula 01 (24/09/12a). Em outra
observacao: “Houve grande vibracéo dos alunos diante as atividades™, aula 01 (24/09/12c¢).

A professora trabalhou por um bom tempo com a primeira atividade (o jogo do
contorno). Para que os estudantes realmente compreendessem a p roposta, ao continuar a
brincadeira, teve um retorno satisfatério. A EB conseguiu interagir com uma colega ¢ nao
brincou sozinha, como fez muitas vezes, e o EA fez o contorno do seu corpo e trabalhou com
suas habilidades motoras, pois, por causa de suas limitagdes, precisou de um tempo a mais

para terminar o contorno da colega, desenhar as partes do corpo e pinta-la.
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A duragdo prevista da segunda sugestdo de aula aplicada foi de uma hora/aula e o
objetivo a ser alcancado era ampliar as possibilidades do m ovimento, do a cervo motor, e
trabalhar a agilidade (Anexo IV).

Todas as atividades do roteiro foram aplicadas, como ¢ possivel observar na atividade
2 descrita no A péndice XIV, mudando apenas a ordem de aplicagdo das atividades, que
ocasionou a perda da estrutura proposta nor oteiro (aquecimento/alongamento, atividade
principal e volta a calma). Com a aplicagdo de todo o contetido, a aula foi ministrada em
maior velocidade, para ser possivel aplicar todas as atividades propostas. Ao final, o objetivo
foi alcancado, no entanto as atividades nao foram exploradas, perdendo o contexto do ensino.
O material utilizado para o pl ano foi da propria escola e todos participaram, porém
apresentaram dificuldades para fazer tantas atividades em uma tnica aula, como indicado por

um dos auxiliares.

“O aluno na atividade da musica teve dificuldade motora, mas participou. A
aluna participou pouco. Na atividade do mestre a aluna néo interagiu muito
com os demais. Na atividade do safari, todos participaram e queriam ser
guem descobria o animal. Na atividade da queimada apesar de todos
participaram, houve muita dificuldade. Muita atividade demonstra cansar os
alunos e os dispersa também”” (aula 02, 10/01/12a).

Por essa razdo, ¢ possivel analisar a importancia de readequacdes das aulas. Apesar de
o roteiro ser rico em atividades, uma reorientagdo para a sua aplicagao pode ser realizada. Ao
buscar trabalhar melhor o conteudo, a proposta pode ser adequada para a necessidade da
turma sem precisar fugir do objetivo; assim, com paciéncia, consegue-se adequar a turma,
respeitar o limite do estudante PAEE, que, no caso do EA, apresentava dificuldades
locomotoras e motoras, enquanto a EB apresentava dificuldades de interagao.

Todavia, como bem pontuam Bielshowsky e Prata (2010, p.12), sobre o que ¢ sugerido

no Portal do Professor:

Nao ha a pretensdo de se criar um modelo Gnico de uso da tecnologia nem
tampouco uma metodologia especifica, uma vez que as escolas vivenciam
situacdes muito diferenciadas, seja quanto a formagdo dos professores, seja
quanto as condigdes fisicas e sociais das escolas. O que queremos ¢ criar um
leque de possibilidades para oferecer aos professores de qualquer regido do
Pais, a condicdo necessaria para conhecer, avaliar e selecionar situagdes
mais adequadas a realidade da sua escola e dos seus alunos, e poder, a partir
das experiéncias conhecidas, enriquecer, transformar e inovar a sua pratica.
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Na terceira proposta, a duracao da aula foi prevista para uma hora/aula, com o objetivo
de trabalhar as dificuldades e resolver problemas referentes a situagdo motora (Anexo V).

Apesar de todas as atividades sugeridas no roteiro terem sido aplicadas, como
descritas na atividade 3, no Apéndice XIV, a professora inseriu um aquecimento com musica
nao previsto, adaptando o planejamento, o que enriqueceu ainda mais o conteudo; porém, as
demais atividades foram aplicadas de forma rapida, sem tempo do feedback, e, muitas vezes, a
turma sentia falta do “tempo livre” no final da aula. Mesmo com muitas atividades aplicadas,

a professora conseguiu fazer uma reflexdo com os alunos sobre as atividades.

“Foi muito interessante que no final da atividade 3 a professora comentou
utilizando o aluno com deficiéncia como exemplo de superacdo em se
esforcar para realizar qualquer tipo de atividade. E citou a importancia de
que as pessoas se unirem para fazerem algo juntos para se obter éxito em
qualquer situacdo da vida”, (aula 03, 22/10/12a).

Os materiais utilizados para aplicagdo da aula eram da escola ou trazidos pela
professora. Todos da turma participaram, inclusive EA e EB, apesar da bola utilizada pela
professora ndo ter sido aprovada pelos auxiliares: “Todos conseguiram fazer as atividades
apesar de nem todos conseguirem realizar a atividade como: a bolinha passar pela corda, e
fazer o zig zag com a bola de basquete, mas foram validas™, aula 03 (22/10/12a). E ainda “Na
minha opinido, na atividade 2, a bola de basquete deveria ser substituida por uma menor
(iniciacéo) embora a maioria tenha conseguido habilidade ao conduzir a bola de basquete”,
aula 03 (22/10/12b).

Sobre a aplicagdo do P ortal do P rofessor observa que as sugestdes necessitam ser
adaptadas para alcancar o objetivo de cada turma. No entanto, as atividades apresentam-se
adequadas para trabalhar com a Deficiéncia Fisica e, em consequéncia, possibilitar a inclusdo,
j& que o conteudo proposto ¢ flexibilizado sem ser facilitado, e que todos puderam participar.
Contudo, a participacdo do EA foi exemplar desde a observacao até a intervengao, pois, diante
de suas limitagdes, ele interagiu, fez as atividades e alcangou os objetivos propostos junto a
turma. Porém, o que ¢ importante ressaltar ¢ a mudanca de atitudes da EB, pois nas
observacdes ela se isolava, brincava sozinha e quase ndo interagia com a turma, porém, nas
atividades do Portal do Professor, ela participou com maior frequéncia e interagiu com todos.
Diante desse fato a intervencao da pesquisadora foi essencial, pois, a partir da atencdo dada
tanto ao EA quanto a EB, ela conquistou confianca e conseguiu mostrar suas habilidades. Por
isso, conforme Silva, Seabra Junior, Aratjo (2008) percebe-se que a motivacao do professor

durante as aulas, reflete na participacao do aluno.
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Assim, a aplicagdo da sugestdao de aula do Portal do Professor deve ser estudada e
adaptada para a realidade e a necessidade da turma.

Sobre os recursos complementares indicados no roteiro das sugestdes aplicadas na
aula de Educagao Fisica, sugeridos para o AEE na SRM, com os estudantes A e B, ndo houve
adaptagao da proposta da aula 3 (Anexo V), enquanto as aulas 1 e 2 (Anexo III e IV) foram
readequadas para a aplicagao.

As atividades complementares das aulas 1 e 2 foram adaptadas, pois diante das
observacdes feitas anteriormente, notou-se que os exercicios trabalhados na SRM
complementavam o conteudo da sala comum; assim, para ndo fugir da proposta de ensino da
professora do A EE, foram feitas adaptacdes do c¢ ontetdo dor ecurso complementar da
sugestdo, enquanto a atividade 3 foi passada conforme indicado na proposta. E importante
ressaltar que os atendimentos foram individuais nas aulas 1 e 2 e devido as faltas da EB, na
aula 3 o atendimento foi conjunto.

As observagdes anotadas indicam que os materiais utilizados foram adequados para a
proposta e objetivos indicados na sugestdo com o item “o que o estudante podera aprender
com a aula”. Foi observado que os materiais estavam em concordancia com a proposta € os
objetivos foram alcancados no final das duas aplicacdes (aula de Educagao Fisica e SRM).

No primeiro dia de atendimento a aplicagdo durou 30 minutos (Apéndice XV). Ao
utilizar o recurso complementar a aula 1, foi confeccionada uma atividade no Word para ser
feita a partir da proposta indicada no roteiro sobre a musica “Pirulito que bate bate™. Para o
EA, a aplicacdo se deu inicialmente no ¢ omputador e, posteriormente, o c onteido foi
impresso para que ele pintasse (Figura VIII). O software utilizado foi o “transito legal” e a

professora acompanhou sua utilizagao.



93

Figura VIII — Pintura atividade 1, estudante EA

Pirulito que Bate-Bate

Cantigas Populares

;@ que bate bate

Y,

@ gue ja bateu

Quem gosta de mim é ela
Quem gosta dela sou eu

Pirulitoque _ te  te
Pirulito que ja teu
A menina que eu gostava
N&o gostava como eu

Fonte: Atividade complementar aula 1

A atividade junto a EB foi aplicada a mesa na folha impressa (Figura IX) e o recurso

digital foi aplicado no computador.
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Figura IX — Pintura atividade 1, EB

Pirulito que Bate-Bate

Cantigas Populares

W thie Y
@ A PVE W que bate bate

Qz’}\ ,wa'; L
@ C\ VL ¥ que ja bateu

Quem gosta de mim & ela
Quem gosta dela sou eu

Pirulito que /% ép_{vte o
Pirulito que ja Al P teu (7a!
A menina que eu gostava

N&o gostava como eu

Fonte: Atividade complementar aula 1

O que podemos perceber ¢ que a atividade adaptada buscou trabalhar contetidos ja
aplicados no AEE, como completar as silabas e pintura para a coordenagao motora. Quanto ao
recurso digital, foi utilizado oindicado na sugestdo. Apesar dos juizes indicarem que o
objetivo foi contemplado, oque podemos perceber ¢ que oc onteudo apresenta-se
descontextualizado da aula, pois enquanto na sugestdo ¢ previsto o trabalho em grupo, a
atividade, além de ter sido aplicada individualmente, ndo estimulou a cooperatividade.

No segundo dia a aplica¢do durou 15 minutos (Apéndice XV), um audio indicado no
roteiro foi utilizado e a adaptacdo do c onteido complementou a atividade, sugerindo um
trabalho em folhas sulfite, um desenho do contetido e a atividade de ligar sobre brincadeiras

infantis.
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A pesquisadora conversou com o EA sobre o que ele entendeu do dudio e pediu para
ele desenhar o que mais gostou, assim ele fez o de senho de um “burrinho (figura X),
referente a um conto relatado no audio. Para seguir com a atividade proposta e articular o
contetido da Educacdo Fisica e AEE, foi pedido que o EA ligasse o desenho com o nome da

brincadeira referente (figura XI).

Figura X — Pintura atividade 1, EA

J#"—“

Fonte: Atividade complementar aula 2
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Figura XI — Pintura atividade 2, EA

Brincadeiras para coordenagdo motora

Ligue as brincadeiras

Cirandinha J

Amarelinha

- Pular Corda

Esconde Esconde

Fonte: Atividade complementar aula 2

A professora da SRM sempre dizia que o EA pintava sem sair do contorno e que esta
atividade era a que ele mais gostava, por esse motivo foi adaptado o contetido para a pintura.

Devido as faltas de EB, as aulas 02 ¢ 03 foram aplicadas no mesmo dia, portanto ela
nao fez o desenho proposto para a compreensao do audio pedido para EA, ela somente ouviu

o contetdo do 4udio e fez a atividade de ligar (figura XII).
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Figura XII — Pintura atividade 2, EB

Brincadeiras para coordenagdo motora

Ligue as brincadeiras

' Esconde Esconde

Fonte: Atividade complementar aula 2

A atividade da segunda aplicagdo apresentou um dudio com o conteudo articulado a
proposta do roteiro, como indicado pelos juizes. No entanto, o recurso ndo contemplou as
necessidades da SRM e precisou da adaptagdo para alcangar o objetivo adequado para as duas
modalidades.

No terceiro dia, a aplicagcdo durou 16 minutos (Apéndice XV). A atividade foi aplicada
com os dois estudantes, o EA e a EB. A proposta ndo foi adaptada, pois trazia um video com

informacdes sobre a Deficiéncia Fisica e acessibilidade a partir das tecnologias assistiva.
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O contetdo do video foi interessante e colaborou com o contetido da sugestao de aula
da Educagdo Fisica, no entanto, ficou desarticulado com o AEE, pois, ao final do video, o
conteudo acabou e os estudantes ndo vivenciaram ou colocaram em pratica o que assistiram.
Para tentar contextualizar, a pesquisadora perguntou aos estudantes o que eles reconheceram
do video como: cadeiras de rodas, objetos adaptados, infraestrutura adaptada, etc. Os
estudantes responderam terem reconhecido poucos objetos. Relacionamos os objetos com
alguns disponiveis na SRM.

O que podemos observar sobre as trés propostas aplicadas ¢ que o conteudo
complementar sugerido no Portal do Professor por si s6 ndo complementa o ensino na SRM
por ndo haver a articulagao entre Educagao Fisica e sala comum. Nesse sentido, concordamos
com o estudo de Freitas (2011) que pontua que o recurso digital disponivel na proposta nao

esta articulado com o ensino:

Ainda seguindo a orientagdo do Portal, verificamos que a maioria das aulas
propde a utilizagao de recursos multimidia. No entanto, sdo poucas as aulas
em que esses recursos sdo utilizados a servigo da aprendizagem e assumem
um modelo pedagogico no qual utilizariam de tais recursos para a busca e
construg¢do do conhecimento. O que percebemos, nas aulas analisadas, é que
em sua maioria os professores utilizam esses recursos para as praticas de
transmissdo do conhecimento. Com as possibilidades das TIC esperavamos
que houvesse modifica¢des do fazer pedagogico, alterando a relagdo entre os
sujeitos da aprendizagem, ar elagdo entre o sujeito € o objeto do
conhecimento por meio da interacdo e colaboracdo e as modificagdes na
relacdo dos sujeitos com o espago e tempo da aprendizagem. No entanto, o
que observamos € q ue tais possibilidades ndo foram reconhecidas
(FREITAS, 2011, p. 134).

Desta forma, analisamos que a proposta do Portal do Professor pode ser vélida para
trabalhar com a SRM, porém, o conteudo deve ser programado com professores da sala
comum ¢ de Educacdo Fisica, para que possa ser elaborada uma sequéncia que esteja em
concordancia com oqu e o estudante necessita € o que vem aprendendo com as duas
professoras (de sala comum ep rofessora de Educagdo Fisica), pensando na
interdisciplinaridade.

Como podemos destacar:
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A visdo da totalidade do aluno se constroi a medida que ele faz uma sintese,
no seu pensamento, da contribuicdo das diferentes ciéncias para explicagdo
da realidade. Por esse motivo, nessa perspectiva curricular, nenhuma
disciplina se legitima no curriculo de forma isolada. E o tratamento
articulado do conhecimento sistematizado nas diferentes areas e permite ao
aluno constatar, interpretar, compreender e ex plicar ar ealidade social
complexa, formulando uma sintese no seu pensamento a medida que vai se
apropriando do ¢ onhecimento cientifico universal sistematizado pelas
diferentes ciéncias ou areas do conhecimento (COLETIVO DE AUTORES,
2009, p. 30).

O EA, com a sua dificuldade por causa da PC, necessita de uma proposta integrada
com diferentes objetos de outros componentes do curriculo. Ao trabalhar a sua destreza, ele
poderé ter melhor rendimento em sala de aula, enquanto que a EB necessita de articulagao do
conteudo para trabalhar a compreensao das atividades, pois a sua falta de interacao reflete na
dificuldade apresentada em sala de aula, tendo visto que os colegas da turma a rotulam de

forma diferente, por se isolar e participar da SRM.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O Portal do Professor ¢ uma proposta do MEC e do MCT vinculada a SEED que visa
possibilitar acesso e pesquisas em um ambiente rico de informagdes que colaboram com a
pratica de professores para todos os componentes curriculares, com acesso facil e gratuito.

Este ambiente permite, ainda, buscas por variados recursos, desde materiais
pedagogicos, digitais, direcionamentos para outros portais educacionais, sugestdes de aulas
devidamente planejadas com os mais diversos contetidos disponibilizados por professores
atuantes no pais. Esses planejamentos possuem também propostas voltadas para a pratica
docente inclusiva e contetdos para a Educacao Especial, o foco dessa pesquisa.

Ao verificar as possibilidades que as sugestdes de aulas direcionadas para a Educagao
Fisica trazem de complemento ao roteiro, esse estudo buscou responder de que forma as
sugestoes de aula para esse componente curricular podem subsidiar a pratica da educacao
inclusiva, que compreendemos ser a Educacao Fisica Adaptada para o professor com turmas
com estudantes PAEE, e ainda verificar se o contetido do recurso complementar proposto na
sugestao pode colaborar com o AEE, na SRM.

Diante desse questionamento nos debrucamos em documentos oficiais e textos
académicos vinculados ao Portal do Professor, sobre a Educacao Fisica Adaptada e Educagao
Especial e Inclusiva, para encontrar subsidios que complementassem e estruturassem nosso
saber pedagogico, para auxiliar a nossa andlise sobre as possibilidades das sugestdes de aula
propostas no repositorio nacional e se essas conseguiram complementar as atividades do AEE.

Percebemos, ao primeiro momento, que o Portal do Professor ainda apresenta uma
caréncia de aulas para am odalidade da Educacdo Especial, pois diante das buscas de
propostas para a p esquisa e p ara as aplicagdes no estudo piloto, ndo foram encontradas
grandes variedades de sugestdes. No nosso caso, primeiro foram encontradas sugestoes para a
Deficiéncia Visual, e, posteriormente, para a Deficiéncia Fisica.

Ao colocarmos em pratica as trés sugestdes de aula selecionadas junto a turma do 2°
ano do Ensino Fundamental, com estudante com PC e com uma estudante diagnosticada ao
fim da pesquisa com possivel TDAH, pudemos identificar a riqueza de informagdao que o
conteudo disponibilizava para as aulas de Educacao Fisica, pois possibilitou a mudanca de
atitudes e conteudos ministrados pela professora até entdo. Portanto, reconhecemos que o
conteudo indicado nos roteiros traz atividades diversificadas com orienta¢des detalhadas para

serem trabalhadas em aula.
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No entanto, ao analisar as aulas ministradas pela professora e comparar com as aulas
ministradas mediante as sugestdes do Portal, percebe-se an ecessidade de adaptacdo do
conteudo para diferentes realidades e s ituacdes e p ela mudanga de métodos e es tratégias
utilizadas. Os alunos incluidos, apesar das mudangas, ndo apresentaram dificuldades.

Consideramos importante que a mudanca de método traga a necessidade da adaptagao
da sugestdo de aula para a pratica da professora e necessidades da turma, pois o planejamento
no Portal do Professor, apesar de trazer novas praticas para o ensino, ndo ¢ proposto para ser
aplicado exatamente como descrito no roteiro, tendo em vista que, pelo pais, as realidades sao
diferentes e as turmas e estudantes PAEE trazem consigo especificidades que devem ser
levadas em consideracao pelos professores.

Dessa forma, compreendemos que as propostas das sugestdes de aulas para a
disciplina de Educacdo Fisica sdo satisfatérias para serem aplicadas quando forem
pesquisadas e flexibilizadas para o contexto da turma, incluindo professor e estudantes.

Quanto ao recurso complementar disposto nor oteiro da sugestdo de aula do
componente curricular da Educagdo Fisica, percebemos o distanciamento que as duas areas
especialistas mantém, pois, em geral, o AEE complementa as dificuldades apresentadas pelo
professor de sala comum, e, quando a proposta ¢ trabalhar conteudos curriculares da
Educagao Fisica, a pratica se distancia principalmente por ser uma area especializada.

Por outro lado, o A EE complementa suas atividades com o de senvolvimento de
atividades motoras, de lateralidade, entre outras atividades que sdo também associadas ao
conteudo curricular de Educagdo Fisica. Algumas atividades poderiam, portanto,
complementar o atendimento na SRM.

No entanto, ao colocarmos em pratica os recursos complementares sugeridos no
roteiro do Portal do Professor, percebemos que ele se apresentava descontextualizado tanto
com as atividades de Educacao Fisica quanto ao complemento trabalhado na SRM mediante a
necessidade da sala comum.

Devido a isso, os recursos foram adaptados de acordo com o contexto ja trabalhado
pela professora do AEE, para ndo destoar da pratica ja realizada nas ultimas atividades, sem
que o aluno perdesse o foco do que fora ensinado na aula de Educagao Fisica.

Percebemos, assim, que para serem aplicados os recursos complementares na SRM, se
faz necessario o entrosamento entre os professores de sala comum, Educagdo Fisica edo
AEE, para articularem a proposta integrada sem fugir da proposta de complementar o ensino

do educando.
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De forma geral, podemos dizer que as sugestdes de aulas propostas no P ortal do
Professor sdo adequadas para pesquisa de professores e que colaboram com atividades
adaptadas para estudantes PAEE, no entanto, ndo ¢ indicado utiliza-las como modelo pronto e
acabado, pois fogem das necessidades apresentadas pela turma. Constatamos ainda que a
proposta do recurso digital disponivel na sugestdo, para ser aplicada como complemento na
SRM, apresenta-se descontextualizada em relacdo ao AEE. Concluimos, assim, que a
proposta ndo estd planejada para ser aplicada a SRM.

Apoiados nessas observagdes, consideramos que existe o distanciamento entre AEE e
conteudo curricular da Educacao Fisica e que essas diferengas poderiam ser contornadas se a
equipe escolar trabalhasse todo o conteudo curricular aplicado na escola em consonancia, com
interdisciplinaridade.

Apo6s todo o pe rcurso da pesquisa, concebemos o P ortal do P rofessor como um
ambiente indicado para o planejamento de aulas de professores. Este ambiente deveria ser
considerado como pauta de discussdo nas reunides de professores, para integrar as praticas
docentes do ensino. Sugerimos ainda que o professor, ao aplicar o c ontetido relacionado a
Educacao Fisica, (que segue o roteiro de atividades de aquecimento, atividade principal e
atividade de volta a calma) reformule como serd ministrada a proposta, trazendo uma
atividade para cada hora aula, tendo em vista que cada proposta apresenta trés atividades por
hora/aula. Assim, o planejamento fica mais tranquilo e os estudantes conseguem assimilar o
conteudo.

Outra sugestdao que podemos fazer para a melhoria dos planos de aula no Portal do
Professor € sobre a construcao do roteiro voltado para as praticas inclusivas, a ser sugerida no
repositorio. A proposta poderd ser pautada sobre an ecessidade em comum entre os
professores de SRM, Educacdo Fisica e sala comum, assim o recurso complementar podera
ser construido pensando na aplicagao na SRM, mediante suas necessidades.

Dessa forma, ao sugerir a aula no P ortal do Professor, em nosso caso aulas para a
Educacdo Fisica Adaptada, o ideal ¢é orientar no roteiro como trabalhar, calmamente, pelo
menos uma atividade bem estruturada, sem a necessidade de conter muitas atividades em uma
unica aula, poderia inclusive fazer orientacdo para alguns minutos livres, ous eja, de
construgdo de sua propria brincadeira pelo estudante, como observado nas aulas da professora
de Educagdo Fisica, e dessa forma oferecer no campo “recurso complementar” alguma

atividade contextualizada para ser aplicada na SRM.
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Por fim, acreditamos que a proposta do Portal do Professor pode ser um articulador de
contetdos, que colabore com o ensino integrado e auxilie no desenvolvimento dos estudantes
que participam da sala comum, da aula de Educacao Fisica e do atendimento AEE.

Esse estudo contribui para que futuras pesquisas possam investigar ainda mais as
possibilidades que o Portal do Professor traz. As alteragdes que foram analisadas podem ser
recomendadas tendo em vista as sugestdes trazidas pela professora. Mais professores podem
disponibilizar nesse ambiente seus planejamentos para, desta forma, disseminar cada vez mais

propostas para o ensino.
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(Apéndice I)

TERMOS DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS

Esta pesquisa tem como objetivo aplicar e analisar as adequacdes dos planos de
educagao fisica no portal do professor, na perspectiva inclusiva.

Para isto, serd analisado e selecionado junto as professoras de educacdo fisica e da
sala multifuncional planos de aula oferecidos no P ortal do P rofessor, que contemplem a
realidade e necessidade dos estudantes para que assim possa ser aplicado com toda a turma.

Desta forma a escola, estudantes e professores estdo sendo convidados a participar da
pesquisa, sendo importante lembrar que a participacdo ndo serad obrigatoria e, a qualquer
momento pode desistir de participar e retirar o consentimento. Sua recusa nao trara nenhum
prejuizo em sua relagdo com a pesquisadora ou com a instituicdo, Universidade Federal de
Sdo Carlos.

O procedimento podera causar dois possiveis riscos aos participantes, os quais serdo descritos
abaixo assim como as medidas de prote¢dao ¢ minimizagao de eventuais riscos.

O primeiro risco ¢ a possivel inibi¢do dos estudantes frente a pesquisadora. Para minimizar
esse risco, sera realizada a apresentacao para que os estudantes se sintam familiarizados com a
mesma, ¢ diante da situagdo a pesquisadora devera procurar ter um bom relacionamento com
a turma, observando trés aulas junto com a turma e professores.

O segundo risco esta relacionado ao planejamento pedagogico do professor da turma com as
atividades a serem selecionadas que estdo propostas no P ortal do Professor. Para nao
atrapalhar o bom rendimento serd feito a andalise e escolha das aulas, junto com os professores
de educacdo fisica e da sala de recurso, buscando nao realizar grandes mudangas no
planejamento ja feito pelos professores.

Informo que a sua participacdo nao acarretara gastos financeiros ou riscos de ordem
psicoldgicos, fisico, moral ou de outra natureza. Caso haja deteccdo da potencialidade de
qualquer tipo de risco aos participantes, a aula sera interrompida imediatamente.

Sua participagao auxiliara na obten¢do de dados que podera ser utilizada para fins cientificos,
proporcionando mais informagdes e discussdes que podem trazer para a area da Educacao
Especial e Educagao Fisica.

A pesquisadora assegurara manter sigilo dos estudantes, da escola, dos professores, assim
como dos dados coletados.

Vocé recebera uma copia deste termo em que consta o telefone dos pesquisadores envolvidos,
podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participagdo, agora ou a qualquer momento.
Qualquer gasto eventual por parte da escola ou professores para o d esenvolvimento da
pesquisa sera ressarcido.
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Mestranda Soellyn Elene Bataliotti

Endereco para contato: X XXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Telefone: XXXXXXXXXXX

E-mail: sol.elene@gmail.com

Profa Dra. Maria Piedade Resende da Costa

Endereco para contato : X XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

A pesquisadora me informou da seguranga de que os estudantes e professores nao serao
identificados e que serd mantido em carater confidencial as informacdes fornecidas e que o
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar que
funciona na Pré-Reitoria de Pos-Graduagdo e Pesquisa da Universidade Federal de Sao
Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-
905 - Sao Carlos-SP — Brasil. Fone (16) 3351-8110. Enderego eletronico:
cephumanos@power.ufscar.br

Eu, ,de claro que entendi os
objetivos, riscos e beneficios de minha participacao na pesquisa € concordo em participar.

Local, de de

Assinatura do Participante de Pesquisa

Soellyn Elene Bataliotti

Pesquisadora responsavel pelo projeto

Programa de P6s Graduacao em Educacagao Especial
Universidade Federal de Sao Carlos

Rod. Washington Luis, Km 235, - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - Sao Carlos - SP —
Brasil
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(Apéndice II)

TERMOS DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO CARLOS

Esta pesquisa tem como objetivo aplicar e analisar as adequagdes dos planos de
educagdo fisica no portal do professor, na perspectiva inclusiva.

Para isto, sera analisado e selecionado junto as professoras de educagdo fisica e da
sala multifuncional planos de aula oferecidos no P ortal do P rofessor, que contemplem a
realidade e necessidade dos estudantes para que assim possa ser aplicado com toda a turma.

Desta forma a escola, estudantes e professores estdo sendo convidados a participar da
pesquisa, sendo importante lembrar que a participacdo nao sera obrigatéria e, a qualquer
momento pode desistir de participar e retirar o consentimento. Sua recusa ndo trara nenhum
prejuizo em sua relagdo com a pesquisadora ou com a institui¢do, Universidade Federal de
Sao Carlos.

O procedimento podera causar dois possiveis riscos aos participantes, os quais serdo descritos
abaixo assim como as medidas de protecdo e minimizacdo de eventuais riscos.

O primeiro risco ¢ a possivel inibi¢do dos estudantes frente a pesquisadora. Para minimizar
esse risco, serd realizada a apresentacdo para que os estudantes se sintam familiarizados com a
mesma, ¢ diante da situagao a pesquisadora devera procurar ter um bom relacionamento com
a turma, observando trés aulas junto com a turma e professores.

O segundo risco esta relacionado ao planejamento pedagodgico do professor da turma com as
atividades a serem selecionadas que estdo propostas no P ortal do Professor. Para ndo
atrapalhar o bom rendimento sera feito a anélise e escolha das aulas, junto com os professores
de educacao fisica e da sala de recurso, buscando ndo realizar grandes mudangas no
planejamento ja feito pelos professores.

Informo que a participagdo do estudante ndo acarretara gastos financeiros ou riscos de ordem
psicolégicos, fisico, moral ou de outra natureza. Caso haja deteccao da potencialidade de
qualquer tipo de risco aos participantes, a aula serd interrompida imediatamente.

A participagao do estudante auxiliara na obtencdo de dados que podera ser utilizada para fins
cientificos, proporcionando mais informagdes e discussdes que podem trazer para a area da
Educagao Especial e Educacgao Fisica.

A pesquisadora assegurara manter sigilo dos estudantes, da escola, dos professores, assim
como dos dados coletados.

Vocé receberd uma copia deste termo em que consta o telefone dos pesquisadores envolvidos,
podendo tirar suas davidas sobre o projeto e sua participacao, agora ou a qualquer momento.
Qualquer gasto eventual por parte da escola ou professores para o d esenvolvimento da
pesquisa sera ressarcido.
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Mestranda Soellyn Elene Bataliotti

Endereco para contato: X XXXXXXXXXXXXX
Telefone: XXXXXXX

E-mail: sol.elene@gmail.com

Profa Dra. Maria Piedade Resende da Costa
Endereco para contato: X XXXXXXXXXXXXX

A pesquisadora me informou da seguranca de que os estudantes e professores nao
serdo identificados e que sera mantido em carater confidencial as informacdes fornecidas e
que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar
que funciona na Pré-Reitoria de Pds-Graduacao e Pesquisa da Universidade Federal de Sao
Carlos, localizada na Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-
905 - Sao Carlos-SP — Brasil. Fone (16) 3351-8110. Enderego eletronico:
cephumanos@power.ufscar.br

Eu, , responsavel pelo estudante
, declaro  que
entendi os objetivos, riscos e beneficios da participagdo na pesquisa e concordo com sua
participacao.

Sao Carlos, de de

Assinatura do Pai ou Responsavel pelo estudante participante
Soellyn Elene Bataliotti
Pesquisadora responsavel pelo projeto
Programa de P6s Graduacao em Educacagao Especial
Universidade Federal de Sao Carlos

Rod. Washington Luis, Km 235, - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - Sao Carlos - SP —
Brasil
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(Apéndice I1I)

Roteiro de Observacao (Aula de Educacao Fisica)
Escola:
Turma: Data / /2012 Horas:  : Aulan®:
Numero de estudantes participantes:
Numero de estudantes Publico Alvo da Educacao Especial:
Ha o planejamento da aula: () Sim ( ) Nao
O Objetivo foi definido: ( ) Sim () Nao

O ambiente fisico ¢ adequado?
( ) Sim ( ) Nao

Quais sdo as adaptagdes:

() rampas de acesso () PiSO....ccccerveenneene

() lousa () ndo hé adaptacdes

() OULTOS: eviiiiiie et eetee et ee ettt e et e e et e e et eesataeesstae e saaeessseeessseesssaaeensaeesssaeensseeennseeenssens

O material disponivel ¢ adequado? (Ha os materiais suficientes para ser aplicados a aula?)
( ) Sim ( )Nao

A postura do professor mediante aos estudantes, ¢ adequada. () Sim ( ) Nao

O professor tem voz de comando. () Sim ( ) Nao

Ha dificuldade interagdao Professo/estudantes: () Sim ( )Nao

Ha dificuldade interacao estudante /estudante: () Sim ( )Nao

OBSERVACAO DAS ATIVIDADES

Atividades Descrigao Comportamentos

Todos conseguiram realizar as
atividades, inclusive o(s) estudante(s)
com deficiéncia.

Todos conseguiram realizar as
atividades, menos o(s) estudante(s)
com deficiéncia
A maioria (até 51% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,

inclusive o(s) estudante(s) com




deficiéncia.

A maioria (até 70% dos estudantes)
conseguiu realizar a atividade,
inclusive o(s) estudante(s) com

deficiéncia.

A maioria (até 90% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A maioria (até 51% dos estudantes)
conseguiu realizar a atividade, menos
o(s) estudante(s) com deficiéncia.

A maioria (até 70% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A maioria (até 90% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 49% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 30% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 10% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 49% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 30% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 10% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

Somente o (s) estudante (s) com
deficiéncia conseguiu compreender e
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realizar as atividades.

Nao houve a compreensao para ser
realizada a atividade
Nao foi possivel observar

O objetivo proposto foi alcangado? () Sim( )Nao

Anotagoes particulares ou outros apontamentos:




(Apéndice IV)

Roteiro de Observacao (Sala de recurso multifuncional)

Escola: Aula n°;

Grupo de estudantes:
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Data / /2012 Hora: :

Haé o planejamento paraa aula: ( ) Sim () Nao

O ambiente fisico ¢ adequado? (¢ adaptado, contém rampas de acesso, entre outros):

( )Sim () Nao

O professor utiliza os recursos disponiveis na sala multifuncional? () Nao

Sim, quais foram utilizados?

)

A postura do professor mediante aos estudantes, ¢ adequada. () Sim

O professor tem voz de comando. () Sim ( ) Nao
Ha dificuldade interacao Professor/estudantes: () Sim
Ha dificuldade interacao estudante /estudante: () Sim

Descrigdo das atividades e apontamentos pessoais:

( )Nao

( )Nao

O objetivo proposto foi alcangado? () Sim( )Nao
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(Apéndice V)
Roteiro de Observacao da Intervencao (Aula de Educagao Fisica Portal do
Professor)
Escola:
Turma: Data / /2012 Horas:  : Aulan®:

Numero de estudantes participantes:

Numero de estudantes Publico Alvo da Educagao Especial:
Houve adaptacdo do planejamento: () Sim ( ) Nao

O Objetivo esta bem definido: () Sim ( ) Nao

O ambiente fisico ¢ adequado para a aula planejada disponivel no Portal do Professor?
( ) Sim ( ) Nao

Quais sao as adaptacoes:

( ) rampas de acesso () piso.........

() lousa ( )ndo ha adaptacdes
[ T 01013 1 USSP
O material disponivel ¢ adequado para trabalhar com a aula? () Sim ( )Nao

O professor soube explicar o conteudo da aula indicada? ( ) Sim ( ) Nao
O professor teve voz de comando. () Sim () Nao

Ha dificuldade na interagdo Professo/estudantes: () Sim ( )Nao

Ha dificuldade interacao estudante /estudante: () Sim ( )Nao

Foi necessario intervengao? () Sim( ) Nao

O planejamento proposto foi o suficiente para uma hora aula? ( )Faltou tempo ( )
Faltou atividade () Foi na medida certa

OBSERVACAO DAS ATIVIDADES

Atividades Descri¢ao Comportamentos

Todos conseguiram realizar as
atividades, inclusive o(s) estudante(s)
com deficiéncia.

Todos conseguiram realizar as
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atividades, menos o(s) estudante(s)
com deficiéncia

A maioria (até 51% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A maioria (até 70% dos estudantes)
conseguiu realizar a atividade,
inclusive o(s) estudante(s) com

deficiéncia.

A maioria (até 90% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A maioria (até 51% dos estudantes)
conseguiu realizar a atividade, menos
o(s) estudante(s) com deficiéncia.

A maioria (até 70% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A maioria (até 90% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 49% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 30% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 10% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 49% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 30% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.
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A minoria (até 10% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

Somente o (s) estudante (s) com
deficiéncia conseguiu compreender e
realizar as atividades.

Nao houve a compreensao para ser
realizada a atividade

Nao foi possivel observar

O objetivo proposto foi alcangado? () Sim( )Nao

Anotagdes particulares ou outros apontamentos:




(Apéndice VI)

Roteiro de Observacao da Intervencio (Sala de recurso multifuncional)

Escola: Aula n°;

Grupo de estudantes:
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Data / /2012 Hora: :

Foi possivel aplicar a proposta de aula do Portal do Professor?
( )Sim ( ) Nao

Foi necessario adequacao? () Sim ( )Nao

Ha recursos disponiveis para a aula? () Sim ( )Nao

Foi utilizado qual recurso da sala multifuncional?

Foi necessario intervengao? () Sim( ) Nao
Houve dificuldade na compreensao da atividade? () Sim ( )Nao

Quanto tempo foi utilizado para aplicar a atividade proposta na aula do Portal do
Professor:

Descrigao das atividades e apontamentos pessoais:

O objetivo proposto foi alcangado? () Sim( )Nao
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(Apéndice VII)
Roteiro de Observacio da Intervencao - corrigido (Educacao Fisica Portal do
Professor)
Escola:
Turma: Data / /2012 Horas:  : Aulan®:

Numero de estudantes participantes:

Numero de estudantes Publico Alvo da Educagao Especial:

Houve adapta¢do do planejamento: () Sim ( ) Nao
O que o aluno podera aprender com esta aula, estd bem definido?: () Sim ()
Nao

O ambiente fisico ¢ adequado para a aula planejada disponivel no Portal do Professor?
( ) Sim ( ) Nao

Quais sdo as adaptagdes:

( ) rampas de acesso () piso.........

() lousa ( )ndo ha adaptacdes
[ T 01013 T USSP
O material disponivel ¢ adequado para trabalhar com a aula? () Sim ( )Nao

O professor soube explicar o conteudo da aula indicada? () Sim ( ) Nao
O professor teve voz de comando. () Sim () Nao

Ha dificuldade na interagao Professo/estudantes: () Sim ( )Nao

Ha dificuldade interacao estudante /estudante: () Sim ( )Nao

Foi necessario intervengao? () Sim( ) Nao

O planejamento proposto foi o suficiente para uma hora aula? ( )Faltou tempo ( )
Faltou atividade () Foi na medida certa

OBSERVACAO DAS ATIVIDADES

Atividades Descri¢ao Comportamentos

Todos conseguiram realizar as
atividades, inclusive o(s) estudante(s)
com deficiéncia.
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Todos conseguiram realizar as
atividades, menos o(s) estudante(s)
com deficiéncia

A maioria (até 51% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A maioria (até 70% dos estudantes)
conseguiu realizar a atividade,
inclusive o(s) estudante(s) com

deficiéncia.

A maioria (até 90% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A maioria (até 51% dos estudantes)
conseguiu realizar a atividade, menos
o(s) estudante(s) com deficiéncia.

A maioria (até 70% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A maioria (até 90% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 49% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 30% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 10% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
inclusive o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 49% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

A minoria (até 30% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.
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A minoria (até 10% dos estudantes)
conseguiu realizar as atividades,
menos o(s) estudante(s) com
deficiéncia.

Somente o (s) estudante (s) com
deficiéncia conseguiu compreender e
realizar as atividades.

Nao houve a compreensao para ser
realizada a atividade

Nao foi possivel observar

O objetivo proposto foi alcangado? () Sim( )Nao

Anotagdes particulares ou outros apontamentos:




(Apéndice VIII)
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Resposta auxiliares de pesquisa observagao aula Educagao Fisica, estudo piloto

A2 Auxiliar de Pesquisa 01 Auxiliar de Pesquisa 02 Auxiliar de Pesquisa 03
Protocolo
Numero de 23 23 23
participantes
Numero de
estudante PAEE 01 01 01
Hé planejamento Sim Sim Sim
da aula
O objetivo foi . . .
definido Sim Sim Sim
(0] a}nblente fisico Sim Sim Sim
¢ adequado
Quais as Nao ha, mas o aluno é
o Nao ha, mas ¢ acessivel Naéo ha, mas ¢ acessivel colocado na frente para ver
adaptagoes
melhor
O material
disponivel & Sim Sim Sim
adequado?
A postura do
professor, Sim Sim Sim
mediante a turma
¢ adequada?
O professor tem Sim Sim Sim
voz de comando?
Ha dificuldade de
interacao ~ ~ ~
professo/estudant Nao Nao Nao
e?
Ha dificuldade de
Interagao Nio Nio Nao, mas ngo Interagiu
estudante/ muito.
estudante?

Observagoes das
atividades:
Atividade e
Descrigao

Alongamento com musica:
Estudantes junto com uma
outra turma do 3° ano
fizeram a coreografia ja
definida pela professora.

Comando com cartdes:
Cartao verde, se
movimentam; com cartéo
vermelho, todos param; com
cartao amarelo, todos
sentam.

A professora a cada
momento mostrava um
cartdo, quem nao fazia o
movimento certo saia da
brincadeira, posteriormente
todos voltam e as regras
mudam.

Atividade Livre: Com

Aquecimento: Organizagdes
dos estudantes em filas ao
redor da quadra para
coreografia conforme as
musicas com os comandos e
ritmo da professora.

Cartoes: usando 3 cartdes, a
professora dava os
comandos da arquibancada e
os estudantes deveriam
segui-lo, cartdo amarelo
deveria sentar-se, cartao
vermelho deveriam parar, na
2% rodada o cartdo amarelo
era para dar um abrago,
cartdo vermelho para cruzar
os bragos em X no peito, e
cartdo verde para
movimentar-se.

Brincar com o movimento
do corpo: Aquecimento:
Movimento com o corpo,
comegam com as palmas e
assim movimentam todo o
corpo e nomeando a parte
dos mesmos, de modo a
repetir os movimentos e ir
acrescentando outra parte.

Musica: Movimentagdo de
todo o corpo e deslocamento
para direita e esquerda.

Brincadeira com cores: A
professora posicionada na
frente dos estudantes canta,
e com o som do apito
mostra um cartdo, quem
fizer o movimento errado,
deveria “sair” da brincadeira
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materiais diversos, como
bola, cones, cordas. Os
estudantes escolhem um, e
brincam.

Atividade livre: Ao final da
aula foi disponibilizado
material para os alunos

utilizarem, sem os comandos
da professora: bolas, cordas,
cartOes, cones. A turma do
3° ano fica em uma outra
metade da sala.

e ir até ela.
Na 2% rodada, continua a
proposta com diferentes
movimentos.

Livre: momento de
atividades livres,
priorizando a socializagdo
das criangas.

Observacoes das
atividades:
comportamento

Todos conseguiram
participar, menos o
estudante com deficiéncia

Todos conseguiram
participar, menos o
estudante com deficiéncia.

Todos conseguiram
participar, menos o
estudante com deficiéncia.

O objetivo foi
alcangado

Sim

Sim

Sim

Anotagoes
particulares e
outros
apontamentos

Eu néo tinha percebido
quem era o estudante com
NEE inicialmente. Ele corria
junto com todos. O
estudante com NEE cantou
uma musica que lhe parecia
familiar, mas nao realizava
as atividades. Foi realizada
uma atividade com cartdes
coloridos, e quando a
professora levantava um eles
deveriam se mexer,
levantava outro, deveria se
sentar. O estudante com
NEE néo via a cor mas
realizava o movimento de
acordo com os colegas mais
proximos. Quando a
professora pedia para
abragar, ele ndo realizava o
comando, mas era abracado.
Acredito que ele ndo deve
ver a cor, e além de mostrar
0s cartdes seria necessario
falar as cores para ele. Na
atividade livre, onde cada
com o material que queria, o
estudante ficou sozinho boa
parte do tempo, tentou
interagir, mas me pareceu
nao ter sucesso.

Antes do inicio da atividade,
a professora retine a turma
no centro da quadra e
explica o que acontecera.
A turma ¢é educada e
responsiva a professora.
Na terceira atividade, o
estudante PAEE, ficou
metade do tempo brincando
sozinho com cones e depois
interagiu com colegas que
brincavam com bonecos. Ao
final da atividade, ndo
ajudou a guardar o material.

A crianga com NEE parecia
mostrar interesse pela
atividade, mas nao realizava
0s movimentos, apenas nos
movimentos de palmas e foi
aparente a dificuldade de
ritmo, coordenagdo motora e
lateralidade (ndo acompanha
os deslocamentos direito e
esquerdo de forma efetiva
podemos inferir também na
alteracdo do esquema
corporal). Na brincadeira
dos cartdes coloridos o
menino com NEE brincou
até mais ou menos a terceira
tentativa. Na segunda
proposta, o aluno com NEE
mostrou dificuldade, para
realizar os movimentos de
acordo com a cor proposta,
mas as professoras
demoraram um pouco para
“tira-lo” da brincadeira. O
menino com NEE pegou
dois cones € comegou a
brincar sozinho, em um
determinado momento caiu,
€ um amigo se aproximou,
mas ele ficou sentado no
chao e comecou a chorar e
os cones jogados ao lado,
apos voltou para o carrinho
para procurar outros
materiais. No fim da aula,
ele ndo ajudou a guardar os
materiais e foi indagado
pela professora por ndo ter
ajudado, mas ndo obteve
resposta. Me pareceu estar
muito solitario no decorrer
da aula.




(Apéndice IX)
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Resposta dos auxiliares de pesquisa, observacao ao atendimento na SRM,

estudo piloto

AP Auxiliar de Pesquisa 01 Auxiliar de Pesquisa 02 Auxiliar de Pesquisa 03
Protocolo
Ha planejamento Sim, da professora de sala Sim, da professora de sala Sim
da aula
O ambiente ¢
adequado? Sim Sim Sim
(adaptado)
O professor
utiliza os recursos Nao Sim (caixa de sapatos) Nao
da SRM?
A postura do
prqfessor . . Ela somente acompanhou o
mediante ao Sim Sim
. aluno na sala comum.
estudante, é
adequada?
O professor tem Sim Sim Nao foi possivel observar.
voz de comando?
Ha dificuldade de
interagdo Nio Nio O professor interagiu pouco
professor/estudan com o aluno.
te
Ha dificuldade
interagdo Niio h4 interagio Nio O estudante ndo interagiu
estudante/ com a sala.
estudante

Descrigao da
atividade e
apontamentos
pessoais

Atividade realizada na sala
de aula, junto a professora
da sala comum, e os demais
alunos. Todos estavam em
dupla, mas o estudante NEE
estava apenas em parceria
com a professora do AEE, e
teve que realizar a atividade
seguindo a orientacdo das

Adigd0 na caixa: Em duplas
os alunos retiravam 10
tampinhas de uma caixa e
depositavam em uma caixa
comum localizado a frente
da sala e alternavam entre
depositar e retirar da caixa
comum.

Adigao com tampinhas: a
professora dita uma
operagdo de adi¢do e anota
no quadro para que os
alunos realizem a operagdo e

Inicia a aula separando os
alunos em duplas, o
estudante ficou com a
professora da SRM, sentado
na frente. Cada dupla ganha
uma caixa de sapato, entéo a
primeira dupla levantou-se e
foi até a frente da sala para
colocar 10 tampinhas na
caixa. Na hora que o
estudante foi pegar as
tampinhas a professora da
SRM levantou e foi com ele,
mas ele realizou a atividade
sozinho.

Em determinado momento a

professoras. mostram o resultado com as professora da sala pediu

tampinhas sobre a mesa. A | para guardar as tampinhas e
professora da SRM auxilia o a professora da SRM

estudante com NEE nas continuou fazendo contas
atividades. com o estudante, depois de
um bom tempo a professora
da SRM pediu para que ele

prestasse atengao.
O objetivo foi Sim Sim Sim

alcangado




(Apéndice X)
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Respostas dos auxiliares de pesquisa, observagdo participante na aula
Educagao Fisica, estudo piloto.

Al Auxiliar de Pesquisa 01 Auxiliar de Pesquisa 02 Augxiliar de Pesquisa 03
Protocolo
Nimero de 21 21 21
participantes
Numero de
estudante PAEE 01 01 01
Ha planejamento Sim Sim Sim
da aula
O objetivo foi ~ ~ .
definido Nao Nao Sim
(0] a}nblente fisico Sim Sim Sim
¢ adequado
Quais as Nao hé adaptagdes Nao hé adaptagoes Néo hd adaptggoes, mas ¢
adaptagoes acessivel.
O material
disponivel ¢ Sim Sim Sim
adequado?
O professor
soube mediar a Nio Nao Sim
aula
O professor tem Sim Sim Sim
voz de comando?
Ha dificuldade de
interacdo ~ ~ ~
professo/estudant Nao Nao Nao
e?
Ha dificuldade de
interacao ~ ~ ~
estudante/ Nao Nao Nao
estudante?
Foi necessario Sim Sim Sim
intervengao?

O planejamento
foi o suficiente
para uma aula?

Faltou tempo

Faltou tempo

Faltou tempo

Observagoes das
atividades:
Descrigao

Escravos de Jo: Criangas
formam um circulo e cantam
a musica fazendo os
movimentos ensinados pela
professora. Ha graduacdo de
dificuldade na atividade.

Recursos: Circulos
desenhados no chio
(substituem o bambolé da
proposta), as criangas
sentadas e a professora
explica sobre o que € o
Folclore.

Atividade 2, confeccdo de
peteca: Confeccionar peteca,
primeiramente enche uma
bexiga com areia, no

Musica Escravo de Jo: Em
circulo as criangas
deslocam-se inicialmente
para a direita (marcha lenta)
salto para tras, salto para
frente ¢ movimentagdo dos
bragos (flexdo e extensdo),
depois com as maos soltas
mas mantendo em circulo e
movimentando os bragos
agora lateral. Varios circulos
foram desenhados com giz
no chio, e as criangas
deveriam cantar a musica
passando pelos circulos.

Atividade de folclore,

construindo uma peteca:

Aquecimento escravos de
Jo: Estudantes em circulo,
no centro da quadra, em
movimento circular anti
horario giravam ao som do
comando da musica cantada
pela professora. No segundo
momento, as criangas
preenchiam individualmente
o circulo desenhado no chédo
e continuavam no ritmo e
comando da musica.

Confecc¢do da peteca: Na
quadra, cada crianga
recebeu uma bexiga e um
pedago quadrado de EVA.
No parque, encheram a
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parquinho de areia da escola.
Os estudantes sentados, cada
um deve amarrar a sua
bexiga, ¢ com auxilio da
pesquisadora, com varios
EVA foram uma trouxinha
para fazer a peteca.

Todas as criangas sdo
reunidas no centro da
quadra, e sentadas em volta
da professora, que explica
sobre o que ¢ o Folclore, que
sera desenvolvido no
contexto que da criacdo da
peteca. Todos estudantes
juntos vao para o parquinho
de areia colocar areia em
bexigas. Na sequencia
sentam-se para receber as
“penas” das petecas, ¢ com a
ajuda da professora e
pesquisadora montam a
peteca e comegam a brincar
espontaneamente.

bexiga de areia, sozinhos ou
com o auxilio da professora.
Em seguida, receberam as
instrug¢des para construir a
peteca.

Observagoes das

A maioria (até 70%)

A maioria (70%) participou,

Todos realizaram as

atividades: participou, inclusive o inclusive o estudante com atividades, inclusive o
comportamento estudante com deficiéncia. deficiéncia. estudante com deficiéncia.
O objetivo foi Nio Nio Sim
alcangado
Houve dificuldade para
coordenar a atividade,
ficando desestruturada, uma
sugestdo ¢ sentar todas as
criangas antes de iniciar e No inicio da confeccao da
demonstrar como faz o peteca, a metade dos alunos
brinquedo, pedir para uma estavam dispersa s6 com o
Anotacgdes crianca ajudar a demonstrar. | material na mao. Otimizaria
particulares e O contraste do desenho feito | se estivessem organizados
outros no chdo, ndo estava em circulo, se as instrugdes -
apontamentos adequado para a crianga com | fossem verbais com dicas

baixa visdo. As criangas
estavam envolvidas e
interessadas, porém, se
dispersaram, a sugestao ¢
trabalhar com a cooperagao,
quem conseguir fazer
primeiro auxilia o outro.

visuais e mostrando um
modelo ja pronto, além de
cooperagao.




(Apéndice XI)

132

Respostas dos auxiliares de pesquisa, observagdo participante no atendimento na SRM,
estudo piloto

AP
Protocolo

Auxiliar de Pesquisa 01

Auxiliar de Pesquisa 02

Auxiliar de Pesquisa 03

Foi possivel
aplicar a proposta
do Portal do
Professor?

Sim

Sim

Sim

Foi necessario
adequacdo?

Nao

Ha recursos
disponivel para a
aula?

Sim

Sim

Sim

Qual material da
SRM, foi
utilizado?

Nenhum

Nenhum

Nenhum

Foi necessario
intervengao?

Sim

Sim

Sim

Houve
dificuldade de
compreensdo da
atividade?

Sim

Sim

Sim

Quanto tempo foi
utilizado para
aplicar a
proposta?

25 minutos

30 minutos

25 minutos

Descrigao da
atividade e
apontamentos
pessoais

Trava lingua — com o auxilio da
pesquisadora, a crianga realizava o
trava linguas, primeiro ouvindo e
repetindo depois lendo com o apoio
da mesma. O material ndo era
adaptado para a crianga que tentava
decorar para auxiliar a sua leitura
independente. A atividade foi
desafiadora, mas dentro do limite
para ndo frustrar a crianga (que
apresenta dificuldade na fala).
Charadas: a pesquisadora lia a
charada, contextualizando a
vivencia da crianga e estimulava a
chegar a uma conclusio correta
(professora da SRM interferiu uma
vez negativamente, ajudando na
resposta).

Sobre o folclore: a pesquisadora
perguntou o que ele aprendeu sobre
o folclore na aula anterior, mas a
crianga ndo soube responder
conforme a professora havia

Trava lingua: Leitura de
trava lingua para que o
estudante repetisse,
apresentando um
problema de articulagdo
de algumas palavras/
fonemas, o que dificultou
o trava lingua. Na leitura
do texto, as letras
poderiam ser maiores ou
com contraste para
facilitar para o estudante
devido a sua baixa visdo.
Poderiam ter dicas
visuais para facilitar a
compreensao.
Adivinhacdo: leitura de
charadas pela
pesquisadora para que o
estudante respondesse. A
professora da SRM
ajudou para que o
estudante estimulasse o
seu raciocinio, que

Iniciou com um trava
lingua, a professora
falando o trava lingua
com a crianga, mas
como a atividade era
dificultosa foi dado um
papel para que a crianga
acompanhasse com a
leitura.

Depois foi realizado a
atividade de charada (o
que € o que €) a
professora falava a
charada e a crianga era
estimulada a responder.

ensinado. respondeu todas as
questoes.
O objetivo foi Sim Sim Sim

alcangado
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Planejamento de aula da professora de Educagao Fisica

Aula / objetivo

Procedimento

Material utilizado

1—
Desenvolver
coordenagdo
motora fina.

ALONGAMENTO e AQUECIMENTO: Cada
um tem o seu lugar na quadra, um distante do
outro, mas em filas. Todos alongam o corpo em
seus lugares, e ao comando da professora fazem o
alongamento (a professora auxilia o estudante com
PC). Apos, ¢ cantado uma musica para terminar o
alongamento, e todos cantam e fazem o movimento
pré-determinado.

MUSICA: Em roda, a professora canta uma
musica junto com os estudantes:

"Fui na feira comprar café,

e uma formiguinha subiu no meu pé,
eu sacudi, sacudi, sacudi,

mas a formiguinha ndo parava de subir.
Fui na feira comprar ..."

Cada parte da musica devia apontar para uma parte
do corpo.

PRINCIPAL: PRENDENDO OBJETO NO
VARAL: A professora dividiu a turma em dois
grupos, um grupo sentando em frente ao outro.
Cada estudante do grupo recebeu objetos (varios
itens distribuido pela professora como 6culos,
plumas de paeté, acessorios de festa) para
"prender" no varal (feito com corda na trave do
gol). O primeiro de cada grupo (proximo ao varal),
recebe as ordens da professora, que pede para
procurar entre os estudantes um item distribuido, e
eles procuravam entre os colegas o objeto pedido e
voltavam para amarrar com uma fita de TNT no
varal improvisado. Apds o proximo do grupo faria
0 mesmo procedimento, até o ultimo dos grupos.

VOLTA A CALMA: ATIVIDADE LIVRE: Cada
um escolhe um objeto disponibilizado pela
professora (bolas, cones, jogos....) e brinca livre
como queira.

Corda, tiras de TNT, objetos
diversos (plumas de paeté,
oculos de festa, arquinhos de
cabega, entre outros).

Materiais esportivos: bolas
(futebol, basquete, volei), jogos
de palitinho, cordas, tabuleiro
de dama, cones, entre outros.

2-EF —

desenvolver
coordenagdo
motora fina.

ALONGAMENTO e AQUECIMENTO: Cada um
tem o seu lugar na quadra, um distante do outro, mas
em filas. Todos alongam o corpo em seus lugares, e
ao comando da professora, fazem o alongamento,
seguido por um aquecimento por meio de uma
musica em que os estudantes faziam uma
coreografia.

MUSICA: “Tumbalacatumba tumba ta
Tumbalacatumba tumba ta
Tumbalacatumba tumba ta

Cordas e Materiais esportivos:
bolas (futebol, basquete, volei),
jogos de palitinho, cordas,
tabuleiro de dama, cones, entre
outros.
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Tumbalacatumba tumba ta

Quando reldgio bate a uma, todas as caveiras saem
da

tumba,;

Tumbalacatumba tumba ta

Tumbalacatumba tumba ta”

PRINCIPAL: ATIVIDADE DOS NOS: Formando
dois grupos, um a frente do outro em frente a trave
do gol. A professora amarrou uma corda de um
ponto ao outro na trave fazendo uma espécie de
varal. Os estudantes, por sua vez, tinham que pegar
um outro pedago de corda que estava no chdo e
amarra-lo no "varal". Foram duas rodadas, sendo
que em um momento, um estudante amarrava, e o
préoximo desamarrava, e na proxima rodada
invertiam as agoes.

VOLTA A CALMA: ATIVIDADE LIVRE: Cada
um escolhe um objeto disponibilizado pela
professora (bolas, cones, jogos....) e brinca livre
como queira.

3 — Desenvolver
destrezas e a
mira.

ALONGAMENTO E AQUECIMENTO: Cada um
tem o seu lugar na quadra, um distante do outro, mas
em filas. Todos alongam o corpo em seus lugares, e
ao comando da professora fazem o alongamento,
seguido por um aquecimento por meio de uma
musica em que os estudantes faziam uma
coreografia.

MUSICA: “Tomatinho vermelho pela estrada rolou,
um grande caminhdo veio e o tomatinho esmagou......
coitadinho do tomatinho

pobrezinho do tomatinho
catchup virou
catchup virouuuuu...”

2 PRINCIPAL: ATIVIDADE ARREMESSO COM

BOLINHAS DE TENIS DE MESA: Os estudantes
foram divididos em duas equipes (meninos e
meninas) ¢ entdo um por vez deveriam arremessar as
bolinhas em uma caixa que estava na cabeca da outra
crianga.

3 VOLTA A CALMA: ATIVIDADE LIVRE: Cada

um escolhe um objeto disponibilizado pela
professora (bolas, cones, jogos....) e brinca livre
como queira.

3- ATIVIDADE LIVRE:>>>> A professora liberou
os estudantes para brincarem livremente na quadra.

Bolinha de ténis, caixa de
sapato ¢ Materiais esportivos:
bolas (futebol, basquete, volei),
jogos de palitinho, cordas,
tabuleiro de dama, cones, entre
outros.
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1- SRM
com EA

Utilizando o computador: Na tela havia uma frase e no
meio faltava uma palavra que era substituida por um
desenho, com a ajuda da professora o estudante lia a frase e
digitava a palavra que estava faltando.

Ap0s a professora colocou uma atividade de ligar, onde o
estudante utilizando o mouse deveria arrastar a figura a sua
silaba correspondente, foram feitas com as R, S e T, para
formar silabas.

Na mesa: com uma tabela de nimeros a professora pediu
para que contasse até 20 e depois utilizando os circulos de
madeira pediu para que o estudante colocasse nos niumero
que ela pedia, apos a professora pediu para que guardasse o
material, encaixando-os.

Na ultima atividade a professora deu um papel com uma
impressdo com desenhos para ligar, ap6s o estudante ligar o
desenho correspondente com a letra, a professora pediu
para que ele pintasse.

Computador com objetos de
aprendizagem, com joguinhos.
Material de madeira para contar,
papel impresso, lapis de cor
(grosso), tabuleiro com niimeros
e teclado colméia

1 - SRM
com EB

Na mesa: A primeira atividade que a estudante participou
brincando com as letras, onde deveria reconhecé-las. Por
ajudava a professora a guardar as pecas, contando até o
nimero 20.

A segunda atividade foi o jogo de memoria, onde a
professora colocou pegas com imagens, ¢ a estudante
coloca na frente de cada figura a letra inicial da pega.

No computador: A terceira atividade foi realizada junto ao
computador, onde a estudante brincava com as vogais. Na
tela aparecia uma palavra, faltando as vogais, com o auxilio
da professora ela escolhia quas vogais formava as palavras
corretamente. Na mesma atividade "brincando com as
vogais", a aluna tinha que acertar com um martelo nas
vogais que apareciam na tela, ela clicava nas vogais e
ganhava pontos por cada acerto.

Jogo brincando com as letras,
jogo da memoria e computador.

2 - SRM
com EA

Utilizando o computador: A primeira atividade foi junto
ao computador. Na tela apareciam algumas frases que
continham uma imagem para ser descrita pelo estudante e
depois digitada, com o auxilio da professora.

Na segunda atividade, a professora abriu a ferramenta do
Word e pediu para ele escrever o seu nome. Depois, a
professora mostrava uma figura (exemplo: “uma bola”) e
pedia para o estudante digitar a palavra no computador, ¢
depois, formar uma frase baseado na figura.

Na mesa: A terceira atividade foi feita em um papel
impresso, que continha palavras e silabas escritas. A
professora pedia para que o estudante pintasse com o lapis
de cor as silabas correspondentes as palavras. Utilizando
um material no formato de letras, a professora auxiliava o
estudante, mostrando a silaba que ele deveria ligar a letra.

Computador, teclado colmeia,
jogos de alfabetizacao,
atividades impressas, folhas
com jogos e lapis de cor
(grosso).
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3 -SRM
com EA

Utilizando o computador: O estudante teve que
identificar algumas imagens, escrevé-las, e posteriormente,
montar frases com a palavra (imagem) com o auxilio da
professora, nao apresentando muitas dificuldades na
realizagdo.

Na segunda atividade, a professora utilizou palavras
cruzadas com as silabas (Ba, Be, Bi, Bo, Bu) e o estudante
tinha que identificar com qual imagem que aparecia na
outra coluna, por exemplo (Baleia, Beijo, Bicicleta,
Buzina...). Além de identificar a imagem, o estudante tem
que ligar com a silaba que inicia.

A terceira atividade era para completar as palavras, o
estudante devia identificar a imagem e digitar a silaba
correta da familia BA, BE, BI, BO, BU, que faltava. Ex.
A CAXI (BA).

Na mesa: Na quarta atividade, utilizando o material
dourado, primeiro o estudante contava as 10 pecinhas e
depois colocava na sequéncia os nimeros de 0 a 9.

Na quinta atividade, utilizando niimeros e pedrinhas, a
professora propds para o estudante "juntar e contar"
fazendo somas: (2+1=3) (5+1=6), incentivando o estudante
a contar e falar quais sdo os numeros.

Ela utiliza exemplos como: seu pai te deu 3 pipas e sua mae
mais 3 pipas, com quantas vocé ficou?

Na hora de guardar, a professora pediu para que o
estudante contasse todas as pecas. Ele prestou atengdo e
achou numeros repetidos.

A sexta atividade foi "ligue a figura", onde ele tinha que
observar o desenho (figuras geométricas e suas sombras) e
deveria ligar a figura correspondente. Apds isso, ele pode
pintar os desenhos e a professora falou para ele pintar bem
bonito, sem sair do contorno.

Na sétima atividade, a professora brincou com o estudante
de jogo da memdria. O estudante mostrou-se muito
empolgado com o jogo e atento. Propositalmente, em
alguns momentos, a professora pegava cartas erradas para
que o estudante visse e lembrasse o par, o que surtiu efeito.

Computador, Teclado colmeia,
material dourado, folhas
impressas e jogo da memoria.
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Aplicagao da sugestao de aula do Portal do Professor, Educagao Fisica

Aula

Procedimento

Material utilizado

1-EF

ALONGAMENTO e AQUECIMENTO: Todos em
cérculo, a professora faz um alongamento.

CONVERSA: Quem ja ajudou alguém? A professora
pergunta para eles se ja ajudaram pessoas na rua, e
deram exemplo do estudante com PC, que as vezes,
precisa de auxilio.

ATIVIDADE 1 (da proposta do Portal): JOGO DO
CONTORNO: Com adaptagdes na proposta, a
professora forma duplas e pede para os estudantes
fazerem o contorno um do outro, utilizando giz.
Depois, deveriam completar o corpo do amigo,
colocando roupas, olhos, orelhas, nariz, boca e
pintando.

ATIVIDADE 2 (da proposta do Portal): JOQUEI
PO GIGANTE: A professora adapta a atividade,
fazendo como se fosse a grande caga; assim, ao invés
de ser o homem, ¢ o indio, a arma € a langa, € o0 ledo é
o animal (permanecendo os movimentos). A professora
faz uma introducdo contando uma historia dos homens
das cavernas, para comegar a atividade.

A professora dividiu a turma em dois grupos, ela ficou
responsavel por um e a pesquisadora por outro, e
fizeram a brincadeira do joquei-pd até o fim da aula.

Giz de varias cores.

ALONGAMENTO e AQUECIMENTO: Foi feito
um alongamento com todas as criancas, e dentro de
suas limitagdes, o estudante com PC se apoiava para
fazer o que era pedido.

ATIVIDADE 4 (da proposta do Portal): SOCO
BATE: Em roda, a professora conversou com os
estudantes, explicando a atividade, todos entenderam e
uma das alunas ajudou a cantar no ritmo: "soco bate,
soco vira, soco bate..."

Os estudantes tém que cantar e fazer os movimentos
com a maos conforme cantam a musica. A atividade e
todos participaram ativamente.

ATIVIDADE 1 (da proposta do Portal): O MESTRE
MANDOU: "o chefe mandou". As criangas e a
professora fizeram como o "mestre mandou", um por
vez era o “mestre” e deveriam fazer um movimento e
falar ao mesmo tempo, sempre fazendo o movimento
dito e ndo o “demonstrado”. Os participantes gostaram
da atividade e a brincadeira foi divertida, muito bem
explicada pela professora.

ATIVIDADE 3 (da proposta do Portal): No
SAFARI: A professora adaptou a atividade "no safari
fotografico" para "zoologico", onde os estudantes

Bola de basquete
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reproduziam o movimento de um animal e um
estudante que ficou longe das combinagdes deveria
adivinhar. Foi uma atividade em que as criangas
ficaram muito empolgadas e gostaram bastante.

ATIVIDADE 2 (da proposta do Portal):
QUEIMADA ADAPTADA: A professora escolhe trés
jogadores para serem os pegadores, porém eles ndo
podem andar em posse da bola, e devem trocar o passe
da bola e "pegar" o estudante que corre nas meia
delimita¢@o da quadra de volei. No comego, houve um
pouco de dificuldade por parte das criangas para
entender a brincadeira e o brincar, mas com o decorrer
da atividade, eles comegaram a entender e a queimada
até que fluiu bem, com algumas criangas dispersando,
porém com a maioria participando, apesar da
dificuldade de entendimento pela pouca idade.

AQUECIMENTO: Todos os estudantes se alinharam
na quadra junto a professora e cantaram a musica do
"tomatinho" dangando e fazendo movimento que
aqueceram o corpo da crianga para as atividades
propostas para a aula.

MUSICA: “Tomatinho vermelho pela estrada rolou o,
um grande caminhdo veio e o tomatinho esmagou...
coitadinho do tomatinho

pobrezinho do tomatinho
catchup virou
catchup virouuuuu...”

ATIVIDADE 1 (da proposta do Portal): EU
CONSIGO LANCAR? : Os estudantes dispostos em
duas filas tinham que langar a bola de ténis por cima do
elastico. Conforme todos os estudantes fossem jogando
as bolas, o elastico ia ficando mais alto e os estudantes
iam se aproximando, fazendo o arremesso em uma
distancia menor.

A atividade foi bem ministrada pela professora, sendo
que as criancas comecaram longe da corda, e
gradativamente, foram chegando mais préximo. Com
isso, mais estudantes conseguiam atingir o objetivo.
Obs: O estudante com PC ndo conseguiu jogar a
bolinha por cima da corda, porém, ele se divertiu muito
na atividade.

ATIVIDADE 2 (da proposta do Portal):
CONTROLANDO O MOVIMENTO: Estudantes
separados em 2 filas, com uma bola de basquete. A
primeira fila tinha que quicar a bola de basquete entre
os cones (cada um no seu ritmo); ao terminar, ia para o
final da fila, sendo assim, era a vez do proximo. A
maioria dos estudantes conseguiu realizar esta
atividade sem problema nenhum, alguns sentiram um
pouco de dificuldade, mas todos gostaram da mesma.

ATIVIDADE 3 (da proposta do Portal): BOLA NO

Bola de ténis, elastico, bola de
basquete e lencol de TNT.
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LENCOL: Separados em 2 grupos, cada grupo com
grande tecido de TNC, tinham como objetivo controlar
as bolas de basquete em cima do lengol (comegando
por uma dupla e aumentando aos poucos, até formar o
grupo todo).Nessa atividade, todos os estudantes
conseguiram atingir o objetivo, que era todos juntos
segurarem o lengol para lancar a bola para cima.
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Aplicagao da sugestao de aula do Portal do Professor, SRM

1 —SRM —
Atividades
aplicadas
separadas com EA
¢ EB

Recurso Complementar aplicado na SRM, da
sugestio de aula 1.

1 — O estudante EA utilizou o computador para
completar partes da musica “Pirulito que bate, bate”
(pela dificuldade de escrever com as maos) Obs: Na
primeira tentativa, o estudante ndo conseguiu, € na
segunda, com uma certa dificuldade, ele conseguiu. Na
terceira e quarta lacuna, ele conseguiu completar.
Depois, com o papel impresso, o estudante tinha que
pintar uma menina (Anexo VI). Nao houve
dificuldades para realizar a atividade. Enquanto a EB,
fez a atividade preenchendo no proprio papel sulfite
entregue (Anexo VII)

2 - A proxima atividade também realizada no
computador se chamava “transito legal". Os estudantes
tinham que colocar placas de sinalizag@o nos lugares
onde deveriam estar, com o auxilio da professora.
Avaliando as atividades propostas pela professora e a
realizagdo das atividades, pode-se concluir que o
objetivo proposto foi alcancado.

Computador, teclado colmeia,
folha impressa e lapis de cor.

2 — SRM
Atividades
aplicadas
separadas com EA
¢ EB

Recurso Complementar aplicado na SRM da sugestéo
de aula 2.

1 -Foi passado um audio para os estudantes escutarem,
falando sobre Educacdo Fisica, brincadeiras, jogos,
seus beneficios e um conto de um burrinho.
Posteriormente, a professora perguntou para o
estudante A se ele gostava de alguma dessas
brincadeiras citadas no audio. Ele respondeu “pular”.
Para a estudante B, a atividade foi aplicada no mesmo
dia da 3% aula, devido as faltas, por isto ela somente
ouviu o audio e fez a atividade 3, adaptada da proposta.

2 - A pesquisadora perguntou para o estudante A se ele
entendeu o dudio, e pediu para que desenhasse um
burrinho (Anexo VIII). Neste momento, a professora
de sala de recurso ajudou, pedindo para que o estudante
prestasse aten¢do no corpo do desenho, colocando as
patas no lugar certo do corpo (trabalhando sua
coordenagdo motora).

3 - Atividade no papel. Os estudantes A e B tiveram
que identificar brincadeiras a partir de imagens e ligar
aos seus respectivos nomes. As brincadeiras expostas
foram baseadas no audio anterior. Posteriormente, o
EA pintou as imagens, onde pode-se perceber que o
estudante conhece muito bem as cores e imagens
sugeridas (Anexo IX). Enquanto nesta atividade a EB
com muito capricho pintou as figuras assim como os
nomes das brincadeiras (Anexo X)

Computador, papel sulfite,
lapis e lapis de cor.

3 -SRM

Recurso Complementar aplicado na SRM da aula 3.

Computador
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Atividade
aplicadas juntas
com EA e EB

1- Juntos, estudantes A e B assistiram a um video que
aborda temas como acessibilidade e tecnologia
assistiva e métodos de inclusdo na escola.
Posteriormente, foram questionados sobre o video e os
estudantes disseram que conheciam alguns daqueles
instrumentos para adaptacdo ou se ja usaram algum
tipo daquelas adaptagdes.
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Plataforma Brasil - Ministério da Salde

Universidade Federal de Sio Carlos/UFSCar

PROJETO DE PESQUISA

Titulo: Educagio fisica na educagdo inclusiva: A utilizagio de aulas do Portal do Professor para o
ensing regular e na sala de recursos multifuncional

Area Temdtica:
Pesquisador: Soellyn Elene Bataliotti Versio: 2
Instituigio: Universidade Federal de S30 Caros/UFSCar CAAE-02678412.5.0000.5504

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

Nimero do Parecer- 53004
Data da Relatoria: 1408/2012

Apresentagio do Projeto:

Esse estudo tera o enfogue de pesquisa gualitativa e sera consubstanciado pelo método da pesquisa
participante, a qual & definida como atividade integrada que combina investigagio social, frabalho educacional
e agdo.

SQr?ﬂs.elecinnada uma turma do 12 ciclo do ensino regular de uma escola plblica municipal, que possua aluncs
plblico alvo da educagio inclusiva que estejam matriculados na rede regular de ensino ha mais de seis meses
e que também freglentem as salas de recursos multifuncionais no contra turno, além do professor de
Educagio Fisica da escola, o professor da Sala de Recurso Multifuncional (SRM).

A técnica a ser utilizada sera: observagio sem e com parficipagie e o instrumento para coleta de dados sera o
diario de campo e a participagio com imparcialidade de um outro professor de educagio fisica. Os dados
coletados por meio do instrumento diario de campo serdo organizadeos de acordo com a pericdicidade de suas
coletas, bem como em quais contextos (espagos educativos dentro da escola) estes proveram.

Objetivo da Pesquisa:
Geral: Aplicar e analisar as adequagdes dos planos de educagSo fisica no portal do professor, na perspectiva

inclusiva.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Riscos: O procedimento podera causar dois possiveis riscos aos participantes: O primeiro risco & a possivel
inibigdo dos alunos frente & pesquisadora. Para minimizar esse risco, sera realizada a apresentagio para que
05 alunos se sintam familiarizados com a mesma, e diante da situagSo a pesquisadora devera procurar ter um
bom relacionamento com a turma, observando trés aulas junto com a turma e professores. 0 segundo risco esta
relacionado ao planejamento pedagogico do professor da turma com as atividades a serem selecionadas que
estio propostas no Portal do Professor, para ndo atrapalhar o bom rendimento

sera feito a analise e escolha das aulas, junto com os professores de educagio fisica e da sala de recursa,

buscando ndo fazer grandes mudangas no planejamento ja feito pelos professores.
Beneficios: A pesquisa trard ganhos cientificos, propercicnando mais informagies e discussdes que podem
trazer para a area da Educagdo Especial e Educagio Fisica.

Comentarios e Considerages sobre a Pesquisa:
A proposta de pesquisa apresenta objetivos e metodologias bem definidos

Consideragies sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

0 TCLE esta apresentado de forma a contemplar as normas;
Foi apresentado documento da Instituigio onde se realizara a pesquisa autorizando a mesma.
A Folha de rosto foi devidamente carimbada
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O TCLE esta apresentado de forma a contemplar as normas;
Foi apresentado documento da Instituicao onde se realizara a pesquisa autorizando a mesma.,
A Folha de rosto foi devidamente carimbada

Recomendagées:

nenhuma

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequacées:

Nao ha

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao

Consideragées Finais a critério do CEP:

SAO CARLOS, 0g-de Julho de 2012
3 o =

Assinado por:
Daniel Vendruscolo
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Aula inclusiva para criangas com deficiéncia visual (A
nexo II)
21:08/2009

Autor e Coautor{es)

Autor Edelvira de Castro Quinianilha Mastroianni

SAO PAULO - SP Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho

Coautcr(es)

Ede|vira de Castro Quintanilha Mastroianni, Soellyn Elene Bataliotti

Estrutura Curricular

Modalidade | Nivel de Ensino Componente Curricular Tema

Ensino Fundamental Inicial Educagdo Fisica Atividades ritmicas e expressivas
Dados da Aula

0 que o aluno podera aprender com esta aula

O folclore brasileiro, participando de atividades com movimentos ritmados, diferentes sonorizacdes, conhecando as possibilidades expressivas da
proprio corpo e habilidade cognitiva.

Nuracin das atividades

Aproximadamente 50 minutos; uma (1) aula.

Conhecimentos previes trabalhades pele professer com o alune

Trabalhar com a crianca o que & folclore, como esté inserido em nossa historia, mediante conversas e exposicdo auditiva e visual a fim de atingir
todos os alunos da classe {videnles e cegos).

Importante professor: procure textos curtos, de facil compreenséo, ou seja, que oferegam a todos os alunos um entendimento rapido sobre o assunto
e introduza questdes a fim de privilegiar a interagdo entre todos. Questionamentos e pronuncias de palavras chaves motivam esta interagdo.

Ex: quando o papai fala para o filho:
- menino (a) vocoé "Pintou o sete!” vocés sabem o que o papal quis dizer? (resposta: vocé bagungou...)
- gue “Crianga tranqiilal®= (quis dizer gue menino (a) néo & travesso (a))

Escas sdo frases populares, que todo mundo usa.
Questdes: O papai ja falou isso para vocé? Conte o que aconteceu! Vocé se lembra?

Trabalhar com a crianga conceito de folclore brasileiro, mediante questdes:
= gquem sabe o que & tolclore?
= quem se |lembra de algum personagem folclérico? Entre outras questies que podem ser feitas.

Estratéglas e recurscs da aula

As estratégias utilizadas serdo:
= Aula interativa;
- Recursos auditivos auxiliar educatives;
- Ambiente amplo;

Através de Audio explicativo, as criangas conhecerdo a origem a e cultura da misica brasileira,

=18047

g.agov.brificha Tegnica htmi 7i

disponivel em: hiip:
acesso em 25/068/08,

Orientagao ao professor:
- as criangas cegas apresenlam compartamenios que incluem: o balango para frenle e para Iras, esfregar os olhos, apertar os olhos com os dedos,
chupar o dedo, pender a cgbega para frenle, baler com a cabega, ou oulras agoes repelilivas como movimentos dos dedos em frent2 da face (similar
em criangas com distirbios comportamentais como o autismo), tirando assim facilmente sua atengfo diante de alguma tarefa, como a que apresenta
acima (audio folclore). Sendo assim, passo a voce professor algumas sugestoes para trabalhar com o aluno para que torne a assimilagéo do
conteddo mais efetiva.
Sugestoss:
- a cada fala do locutor do audio sobre uma danga, destague um elemento desta e trabalhe com ele. Ex :Danga do coco: elemento destacado Coce:
providencie ou solicite as criangas com uma aula de antecedéncia que tragam a casca da fruto (coco). Pause o audio logo apds a explicacédo desta
danca, os alunos divididos em grupos, sentados no ch3o em circulo, distribua o coco (guz deve estar cortado ao meio). para que as criangas possam
tomar conhecimento de sua estrutura, tateandn, batendo os pedagos um contra o outro, Batendo ne chido entre outros movimentos simples.
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- torna-se imprescindivel professor que observe o comportamento dos alunos perante o manuseio do elemente apresentadco e faga elogios a eles
como: fingir estar surpreso com movimento (videntes); dizer *caprichou heinl” Referindo ao som amitido (cegqos), enfim, incentivando a todos nos
momentos que achar que deve.

Apds uma breve explicacdo do (a) professor {(a) sobre a importdncia das cantigas do folclore, podera apresentar as criangas, atividades de roda
(cirandas) com mUsicas do repertério do folclore brasileiro.

Figura 1: Disponivel em: jilin:feww cidadaapg sp gov. bridais comamorativa finagensfAposiofolelore

acesso dia 29/06/08
Atividade 1
Musica: Escraves de J&

Escravos de Jo
Jogavam caxanga

Tira, pée
deixa o Z& Pereira licar

Guerreiros com guerrsiros
fazem zigue-zigue-za
Guerreiros com guerreiros
fazem zigue-zigue-z4a

Musica disponivel no site: hifp/

acesso dis 29/06/08

Dicas: - O professor {a) poderd soletrar a misica aos alunos a fim de que conslgam entender a |etra ¢ a musicalidade respectivamente, Tome
iniciativa de convidar as criangas gque |4 conhegam para canilarem juntas com vocé;

- Para uma breve demonstragéo de som o (a) professor {a) podera utilizar coco, para dar a musicalidade, ritmo da misica sendo acompanhado
durante o tempo que as criangas cantam e podera apresentar hatidas mais fartes para emitir 0 som marcants a todo 0 momento que a crianca devera
execUlar o movimenta;

= O (a) professor {a) podera também padir para que os alunos se alternem para ritmar o som do coco com a musica, a fim de oportun izar a
expressividade;

- Promover desafios e autonomia possibiltando adequagdo e familiariz agdo com os gestos e ambientes.

Figura 2: Dispeonivel em: hilp:/www seirem. cam hrfeco/ktmilite/imagesuploads 20077202 sem/2008/ctiands. [pg

acesso diag 20/08/08

Descrigdo da Atividade:

Formacdo. Cada aluno ocupara um bambol® ou pedacos de barbante e nao houver bambolg suficiente, preferencialmente de maps dadas, formando
ume roda.

Importanie: - a crianga cega deve se familiarizar com o bambolé antes de posiciona-lo no chao,

- sem & visdo, tanto o som quanto o tato podem apresentar |imitagdes, sendo assim, a busca de objetos & uma tarefa critica para a locomogéo e para

portaldoprofessor.mec.gov.brffichaT ecnicafula.html 7aul a=5755
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o desenvolvimento.

Figura 3: Disponival em: |

Accsso em20/09/09

Figura 4: Disponive| em:

Acesso em:20/08/09

O grupo cantande a misica exscuta 2 coreografia descrita abaizo {primeire movimento descritc em cada verso execugdo sem deslocamento, segunde
mavimenio descrito execucdo em movimenio), simultaneamente.

"Escravos da J5 jogavam caxanga’:

1% movimento: dentro do circulo, em pé, bater os pés no chSo acompanhando a misica.

Z* movimento: 4 passos sinples,sentide anti-hararic, os alunes de maos dadas vac pulando os circulas (bamboles ou barbantes) que estao ao seu
lada, ( professor deve oriznlar o lada,

"Tira™:
1Y movimento: passo a frente, saindoe circulo, (bamboles cu barbantes).

2° movimento: pula-se para o lado de fora do cireulo, pulando para frente.

“Poc™

1" movimento: passo para trds, voltando ao circule, (bambdles ou barbantes),

2% movimento: pula-se para o lado de fora do circulo, pulando para freate.

“Deixa Ficar": permanzace nc circulo, agitando a5 bragos erguidos acima da cabega.

"Guerreirns com guerreiros”:

1% & 2° movimento: 2 passos laterais dentro do circulo { passo pé direite/fecha som esquerdo; passo pe esquerdo, fecha com direito)

"lazem Zigue, Zigue, 24" .

1" ¢ 2" movimenta: trés pulinhos dentro do clircule (frente/tras/frents),

Sngestio: Quando n grupn jA estiver sincronizado ao ritmn, o professor pode propor que ns alunns joguem ans pares, Neste caso, o nimern de
circules no chao deve seriguzl 3 metade do numerc de participantes. Os alunos acupam um circule & ficam um ac¢ lado da outro com uma das maos
dadas, Alem dissa, quando o grupe cantar *Tira..." o par pula para fora do cireuln, um para cada lado {frente e atris) sem saltar as mios,

Pcde=se posteriormante ser jogado aos trios e quartetos e guando o grupo Ja estiver bem adaptado ao jogo podera ir aumentando a velocidade,
Dica:

Esle jogo=danga 2 uma gostosa brincadeira que exige cerla conceniracao do grupo para perceber qual & o ritme a ser adotado. E prudenile comegar
cm ritmo lento ¢ s¢ o grupo for respondendo bom ao desafio, sugerir ritmp mais avclerado, Como ¢ uma bringadeira que Usa musiva o ritmo podora scr
feltc com erlanga cega, quando for felta atividade em dupla, a crianga vidente a auxiliard na orincadelra,

O propasilo @ de [azer um jogo-danga, proporcionanda um espaco de rilmo grupal,

Atnvidade 2

Sabemos que as criangas cegas apresenfam diticuldades em se expressar (gestos, sarrisos) apresentanda suas expressaes em menor ireqliéncia,
sendo assim, a maloria das maes de bebés cegos se afasta gradualmente de seu bebé, Elas

proporeinnam o cuidado fisicn necessario mas deixam de hrincar com o behé 8 desistam da estimular sarrisos oo outras intaragiss socinis. Este fato
vem apresentar alraso nos grandas marcos do desenvolvimanto motor, afelive & social da crianga.

Torna-se assim, importante planejarmos e oferecermos situagdes de afelividade. socializagdo nas atividades, na perspectiva de acender a chama da
autovalorizagaon, proporcionando uma particlpagdo mals efetiva,

Cria ndo uma petsca- este tipo de atividade leva a crianga a desafiar suas habilidades, obtendo result ado conareto -PETECA

portaldoprofessor.mec.g avbrffichaT ecnicafula.html 2aula=5755
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Para que as criangas apren dam a fazer szu proprio brin quedo vamos ensind-la a fazer uma peteca. A crianga cega sempre devera ser auxiliada
pelo professor e fazer a atividade junto com um colega de sua turma, para que receba as explicagSes mais detalhadas d as fases da confecgio do
bringuedo.

Importante prafessor: mostrar 4 crianga vidente que sua fungan na situagdo é detalhar a crianga cega a tarefa a ser executada e nao fazer por ela!
Ex: Tarefa: colocar areia no saquinho

- colocar o saquinho plastico na frente da crianga estimulando-a a pega-lo. Como? Manipulando o saguinho a fim de emitir o som fazendo assim com
que a crianca cega o alcance pelo som. Concorda professor?

Esla & somente uma das varias tarefas que serdo apresentadas 3s criangas videntes e cegas.

PETECA s

e sk cam be
Vi aprender s faner uma petecal
MAtEIl U G preciaT
B asquaindies de pliatics som ineds o9 tamanho da palini da mse bers fechsde
1 Guadindo calondo Sk A, s i s 21 20
Reliticn
Py celariday
Moo de faier:
Wl o saquinbG e atta o 3 A i s beval as Criangas pars
icenitio o quisadel e EVA & fagi T i abierta. Cima dineisel

LT GrpaCnd .

>

- Py comtens i ok eng diot
HLPOREE & FTArTE Som 0 £lasties.
dandc winias voltas,

=

Apds a confecgdo do brinquedo, as criangas poderdo brincar com ele.

Dicas: = Para a confeccdo do material a ser usado, em nosso caso a peteca, separe todo o maleriz| e procure usar agueles gue contém diferencas ao
ser locado, e faga por elapas para que o seu aluno cego consiga acompanhar todo o procedimento da confecgdo, explique a ele, por exemplo, se for

usar uma pena, que @ pena tem um cabo ao meio, e que a pluma é suave e flexivel. Faga sempre seu aluno conhecer o material manuseando-o,
apalpando-o.

- Para que a crian¢a cega possa brincar sem constrangimento com sua peteca, amarre um barbante de aproximadamente 1.50cm, no pé da
peleca e a outra extremidade no pulso de seu aluno, este procedimento proporcionard que ele atire a peteca e puxe até ele novamente.

- Proiessor: lembrou de elogiar? * Uau” esta peteca ira longe 1! (mude o grau de elogio de acordo com o nivel de realizagdo)

Recurcos Complementares
Poderd ser aplicado com as criangas atividades complementares como charadas, trava linguas, e atividades de passatempo.

link: htp:Ywwvw. smartkids.com.br/passelempos/ffolclore/charadas himi

O Professaor (a) podera ler para que os alunos tentem decifrar as charadas, em grupo, trabalhando sempre a relacdo interpessoal dificultada muitas
VCZCSs na crianga ceoga.

Poderé ser adotado mesmo procedimento com atividades com trava-linguas. O professor podera disponibilizar para cada um e ler para as criangas
cegas, para que consigam repetir e percebam suas praprias dificuldades.

Link: atip /oy smarikids com br/passatempos/ffolciore/irava=tinguas himil

acesso dia 29/06/09.

Sugestio: link: ittp//www brasilescola. com/historiab/felelore-brasileiro htm

acesso am 14/09/09,
Esle |ink podera ser utilizado como suporte ao professor para trabalhar com outros aspectos que compdem o assunto Folclore.
Avaliagdo

A avaliacio deve ser no decorrer da aula, onde o professor deverd idantificar o nivel de conhecimento do aluno sobre o folclore e as suas
capacidades de efetuar as atividades propostas, levando os mesmos a um desenvolvimente do autocontrole, respeito ac outro e vinculo afetivo,

Ministério da Educacfo em parceria com o Ministério da Ciéncia e Tecnologia

© 2008-2011 Brasil - Ministério da Educagiao - Todos os direitos reservados,
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Atividades recreativas [Ensino Especial (A
nexo III)
18/10/2009

Autor e Coautor{es)

Autor Edelvira de Caslro Quintanilha Mastrofanni

SAO PAULO - SP Universidade Estadual Paulista Jdlio de Mesquita Filho
Coautor(es)
Edelvira de Castro Quintanilha Mastroianni; Marco G. B. Bularmaqui

Estrutura Curricular
Modalidade | Nivel de Ensino Componente Curricular Tema

Ensing Fundamental [nicial Educag3o Fisica Conhecimentos sobre o corpo

Dados da Aula
0 que o alune poderd aprender com esta aula
O aluno podera aprender a trabalhar em grupo.

Duragio das atividades

Aproximadamente 110 minutos; duas (2) aulas.
Conhecimentos prévios trabalhados pele professor com o aluno

Trabalhar a interatividade entre os alunos e capacidade de cooperagdo com os amigos.

Expor algumas figuras que apresentem situagoes de colaboragac entre as pessoas.

Ex. figura de uma crianga ajudando a oulra a s levanlar, pois caiu da bicicletla; a filha ajudando a mde a guardar roupas. entre outros lipos de
colaboragéo.

A partir dessa exposigdo, voce professor podera fazer comentarios e levantar alguns pontos de discuss3o, como:

- Puxa, que sorte da crianga da bicicleta ter encontrado alguém para ajuda-la! Quem ja ajudou alguma pessoa a se |levantar? Foi de algum tombo
também? Conte sua histéria amiguinho!

- Quem se |lembra de ter ajudado alguém? Pode ser o papai, a mamie, o coleguinha, ou outra pessoa...

Importante professor:- voce deve contextualizar, a fim de instigar o aluno a resgatar cenas, siluagdes vivenciadas por ele, sejam no ambiente
familiar, em situacdes cotidianas, pois este resgate o levara a associar a siluacdo ao resultado, incorporando assim elementos importantes para a
construgao de valores sociais,

- ouvir todos os alunos que se manifestarem, atendando suas necessidades e intervindo de maneira informal. Se a conversa se estender apresente
formas de sintetizar sem que o alunc perceba, & fim de que ndo haja constrangimento por parte dele e a conversa transcorra harmoniosamente.

Estratégias e recursas da aula

As estratégias utilizadas serao:
- hulas cooperativas;
- Ambignte onde as criangas possam sem para & movimentar,

Atlvidade 1: Jogo do Contorno
Materiais: Papel, barbante, giz, canetas, para marcacdo do contorno, revistas, recortes, tesoura e cola.

Descrizéo da alividade: O Professor pedira as criancas para que formam dois grupos (grupo A & B). O grupa escalhido (ex:grupo A), deilara na chan
ou se a atividade for Teita com o papel, deitardo em cima deste para que seja Teita a3 demarvagdo do contorno do seu corpo, pelo grupo B, com giz ou
caneta, O grupo (B) terad que se organizar a fim de que consigam desenhar o contorno de todos os colegas do grupo A, Poderdo trocar as fungbes,
sendo que, agora o grupc B dsitard no chéo ou papsl & 0 grupo A desenhe seu sonlorno, Apos elaboragdo do contorne, com os malteriais
disponibilizados: barbante, recortes de revistas entre outros, poderdo definir a partir contorno j& efetuado, outras caracteristicas do corpo
desenhado, na tentativa de montar da forma que achar melhor, o corpo de uma pessoa. No final elas deverdn comentar o que fizeram,

Sugesldo: poderdo veslir o contorno, coloser detalhes e acessdérios.
Comao fazer com que todos parlicipem?
Alguns cuidados sdo supersimples.

- Se a classe tem uma crianga com deficiéncia fisica, e apresenta dificuldade em segurar o giz ou o lapis para fazer o conlorno, enrole fita crepe
neste para que fique mais grosso isso facilitara o movimento de pinga da crianca, dando-lhe mais seguranca no momento do tragado.
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- Adora figus atonto para quoc 85 criangas duc partisipam do grupo do deficicnte ndo 2 apresscm a8 fazer o * gontorng” |

Lembre-se que;

- Cada um tem geu ritmo e este € um bom momento para trabalhar o autocontrole e o respeito e consideragéio pelo outro.
- Geralmente, o Down, PC, ndo tem voz prapria. Alguém fala por ele, o pai ou a mae. Entan professor aproveite esse espago de socializagdo e de
igualdade diante das necessidades educacionais & oferega as criangas possibilidades para externarem suas opinites e potencialidades.

Figura 1: Disponivel em: Bttn Mipiranga gi2 briindex php ?pg=noticias &id=382
Acesso em. 01.08.2009,

Altividade 2
Joguei-po-gigante
Formacao: duas equipes, dispostas em duas colunas uma de frente para a outra.

Descricdo da alividade: lrés elemenlos. cagador, |ledo e espingarda [azem parle da alividade, sendo que, para cada elemenlo execula-se um geslo.
“cagador”: palma da mdo para baixo, encostada na testa, { como se estivesse avistando algo);
"ledo": emitir som caracteristico & executar gesto com as mios imitando as patas do animal.

"eepingarda”; executar gesto de espingarda com as maos,

A cada rodada, as equipes escolherdo um elemento.

O professor determinard um tempo para que cada equipe se agrupe ¢ escolha um dos elementos. Assim que escolherem voltardo a formagdo inicial e
ao sinal (ja). do professor irdo representar o elemento escolhido. As duas equipes executardo simultaneamente os gestos.

Ex: Eguipe A- escolheu o ledo /Equipe B- escolheu a espingarda

Ah! E quem ganha o ponto da vez?

Aqui vai a orientagio:

- 0 "leao” ganha do "cagador”;
= O"cacador” domina a "espingarda”;
= A "espingarda” mata o "ledo" e assim por diante.

Atencao professor:

- poderd pontuar da maneira que |he canvir.

= poderd ser feita a atividade quantas vezes quiser, até o momento gue decidir lerminar a brincadeira, podendo empaté-=lz o que torna a intengdo
{cooperativa) mais efstiva ou apontar a equipe vencedora,

Mas nao se esqueca!

- Sempre que quiser ajudar, a crianca deficienle ofereca ajuda e espere sua oferla ser aceila, anles de ajudar.

- Sempre pergunte a forma mais adequada para ajuda-la e oriente o aluno colsborador. Mas ndo se ofenda se seu oferecimento for recusado. Pois,

nem sempre. as pessoas com deficiéncia precisam de auxilio, As vezes, uma determinada atividade pode ser bem mais desenvolvida sem assisténcia.

Atividade 3: Rela-ajuda
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Sl Fuuda 12 ke

Flgura 2 : Disponivel em http://static. hsw com brigifipega-negs-1.gif
acesso am: 03,.07,2008,

Formagao: alunos dispostos a vantada am aspaco delimitada,

Descricde da atividade: O professor escolhera um dos alunos para ser o “pegadar”. Os demais alunos ficardo na quadra, pu patio (o espaco deverd
ser delimitado, exemplo: somanle denlro da linha do fulebal), Os alunos deverao fugir a fim de que o pegador nao rele neles, Quem for pego pelo
"pegador” ficard em pasigde de estédtua e somente podera voltar 3 brincadeira se cutra crianga relar nele (estétua), O professor poderd a qualquer
momento trocar o pegador.,

Orienlagoes ao professor:

- gsta atividade promove uma diversidade de atitudes colaborativas, pois se¢ja qual for a deficiéncia apresentada na turma, todos terdo fungdes a
desenvolver! Ndo..., ndo estames falande das funcées de pegador e fugitive somente...e sim de funcées gue atendam a todos durante toda a
alividade!

Ac aluno cedgo- um companheiro gue lhe dé o seu brage come apeie, ternande mais rdpido e agil;

Ac aluno PC- o incentivo do professor e dos colegas a fim de oferecer suports em relagdo a diregdo para fugir do pegador.,.

Ao aluno Dewn- deixa-lo escolher sua prapria estratégie favorecendo a tomads de decisdo & 80 mesmo tempo fazer com que consigs fugir ou pegar
de maneira a trabalhar a tonicidade;

Ao aluno cadcirante- ao scr pcga, levantar os bragos a fim de significar estec movimento como “cstdtua” ou sc for o pecgador um colaborador para
ampurri=|a, na intangao da aleangar um fugitive com mais facilidade ({relar), pais estard com ns hragas livres para pagar.

Mas Alencao. Ao se empurrar uma pessoa em cadeira de rodas, deva-se lTazer com cuidado. Alenle o aluno colaborador para nao baler nas pessoas
gue caminham a frente,
Enfim, nada de superproteger professorll E sim oferecer suporte para participag¢do efetiva,

Lembre-se sempre (jue: a supsrprotecidn faz com que a crianca tenha uma auto-imagem de fragilidade, impede-a de conhecer 8SeUs recursos & oria
dificuldade para lidar com a frustragao,
Se voe# ndo capacita, ndo ensina esta crianga, ndo faz anfrentar o mundo, Entdo, como ela ird aprender?

Atividade 4

Teletone Sem Fin

Figura 3: Disponivel em Hitp:43. bp. bloaspat col
Acesso em: 03,07,20089,

Farmagao: As criancas formarao um grands circulo, sentadas,

Descricdc da alividade: o professor fala uma palavra cu uma frase para a um dos aluncs que passara ao colega do seu lado, falando ac ouvido do
colega, e assim sucessivamente, até chegar ac aluno gus estard do lado esguserdo do professor,ssnde gue este aluno deverd falar em vez ala a
palavre ou a frase fue chegou até ele.

Atanggo professor:

-Podera repetir a brincadeira quantas vezes achar interessante trocando a palavra ou frase como também Irocar acrianga que iniciard.

=Para o hom andamento das brincadeiras estas deverao apresentar algumas regras, Tornasse imprescindive| assim apresenta«las no inicio das
brincadeiras a fim de aportunizar a todos (deficientes ou ndo) uma participa¢éo ativa.
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Recursas Complementares

O Profzssor com enfoque no cooperativismo poderd aplicar uma aula com os alunos sobrz o transito, deixando-os conscientes sobre como agir na
transito a fim de tornar a cidade menos caotica e no jogo ajudar na prevengac de discordias, opertunizando a identificagdo de suas potencialidades.
Anles de aplicar o objelo de aprendizagem {OA), o professor podera junto com as criangas executar movimento com as maos imitando estar dirigindo
um carro ¢ andando pela sala do informética cantando a musica.

Pirulito que bate bate
Pirulito que ja bhateu
Quam gosta de mim é ela
Quem gosta dela sou su

Pirulito que bale bale
Pirulite que j& bateu

A menina que eu gostava
MNéo gostava como cu.

Disponivel em: illp:/flemas-infanlis. musicas. mus.brilelras/956064
Acesso em: 13.10.2008.

Desta maneira, poderdo simular como se estivessem batendo o carro.

Objoto do Aprondizagom {OA). disponivel om: hilp:Vobiolosodiucaciohais2. moc. gov. b#ihe

acesso dia 02.07.2008.

Avaliagao

A avaliag@o ocorrera durante o desenvolvimente das atividades, sera ohservade o interesse e desempenho das criangas.
Ministério da Educacdo em parceria com o Minislério da Ciéncia e Tecnologia
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Cuncelar

(Anexo IV)

Aula inclusiva para criangas com Deficiéncia Fisica/Atividades Motoras/Ensino Especial

18/10/2009

Autor e Coautor{es)

Autor Edelvira de Castro Quintanilha Mastroianni

SAO PAULO - SP Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Coauvtcr(es)

Ede|vira de Castra Quintanilha Mastroianni:Marca G. B. Bularmaqui

Estrutura Curricular
Modalidade / Nivel de Ensino Componente Curricular Tema

Ensino Fundamental Inicial Educagéo Fisica Esportes, jogos, |utas € gindsticas

Dados da Aula
0 que o aluno podera aprender com esta aula

O aluno aprendera a conhecer suas possibilidades de movimentos para resolugdo de desafios, ampliando seu acervo motar, trabalhando sua
agilidade.

Duragio das atividades

Aproximadamenie 50 minulos; uma (1) aula.

Canhecimentos prévias trabalhados pele professor com o alune

Apresentar movimentos apropriados ao nivel de desenvolvimento (ex: colocar uma musica e cada um se movimenta a sua maneira), a fim de que
possa eslabelecer o nivel de expressividade malora de cada aluno, islo &, sua maneira Unica de responder a cada desalio malor, seja esle,
deficiente ou ndo.

Quais 5in ns limites que ns alunos tem e suas dificuldades em fazer certos movimentas, diante da deficiéneia apresentada, nivel de locomocin
(cadeira de rodas, mulelas).

Estratégias e recurses da aula

Recursos utilizados serdo:

- Quadra

- Radio

Atividade 1 - Seu chefe mandou

Formacdo: espalhados na quadra.

O professor demonstrard primeiro a brincadeira. iniciando a atividade sendo ele o chefe (protagonista da brincadeira), assim ele padird as criangas
que executem movimentos indicando/ demonstrando a agdc apresentada por ele,

Ex: Seu Chefe mandou colocar a mio na cabega.

Seu Chefe mandou andar como formiga (passinhos curtinhos, |entos)

Seu chefe mandou dar uma voltinha

Seu chefe mandou colocar as méos no chéao.

Ao observar a compreensdo em relacio aos desafios propostos o professor poderd pedir para que uma crianga seja o chefe 2 que dé as ordens.
Orientagdo ac professor:

Importante professor que observe sua poslura dignte do grupo de criancas:

- cologue-se sempre no mesmo nive| das criangas com ou sem deficiéncia, tendo seu olhar direcionado ao olhar delag, nesta fim d2 que a postura
podera possihilitar menor tensaoe e controlz motor da cabega e pescogo as criangas deficientes;

- posicionamenta agachado, sentado, fara com que a crianca tenha um melhor entendimento do que esta sendo solicitado;

= crianga com paralisia cerebral (PC), pode ter dificuldade para andar, pode executar movimentos involuntarios com pernas, bragos e pode apresentar
expressies estranhas no rosto. Nio se intimide com isso, pois € uma pessoa comum como vocé, Ceralmente tém inteligéncia normal, ou as vezes, até
acima da media.

- Lembrar sempre que & cadeira de rodas (assim como muletas) & partz do espaco corporal da crianca, sendo quase uma exlensdo dao corpa. Agarrar
ou apoiar-se na cadeirg de rodas € como agarrar ou apoiar-se numa psssoa sentada numa cadeira comum,

Dica: podera trabalhar com os alunos deficientes fisicos até o seu limite, respeitando em primeiro lugar a dificuldade gue todos tém, pedindo para gue
execulem movimenlos que sejam acessiveis a ele.

Nos desafios apresentados poderd solicitar movimentos mistos que atendam a todos os alunos,

Ex: se no grupo tiver uma crianca com paraplegia, podera solicitar que execute movimentos com as mios ou pescogo a todos do grupo.

Atividade 2 . Queimada adaptada,
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Farmacgan: criangas espalhadas pelo espago delimitado pelo professor

Ex: somente dentro das linhas de futebol.

Malerial: uma bola.

Descrigdo da atividads: O professor escolherd trés alunos para serem as pegdadores, Todo o grupo (pegadores e fugitivos) estard espalhado pele
espago.

O objetivo da brincadeira é: o pegador de posse da bola, parado no lugar, podera pegar o colega, encostando esta em qualquer parte do corpo do
mesmo, a fim de "queima-la”.

Os pegadores passardo a bola entre si, podendo se movimenlar somente quando ndo estiverem de posse da bola. Quando estiver com a bola deverdo
permanecer parados e fentar tocar um colega com a bola, para “queima-lo”. Quando for diminuindo a quantidade de alunos queimados o professor
poderé sugerir uma nova delimilacdo do espaco para o jogo, tendo os alunos que permanscerem somenle em meia quadra.

Disponivel| em: fittp://vw brasilescola com/upload/e/queimads. jng

acesso am: 25/09/09,

Orientagdo ao professor: Algumas regras poderdo ser adotadas a fim de que a atividade transcorra de maneira a atender as dificuldades das
criangas lanlo emrelagdo a deficiéncia lisica como também zo trabalho de desenvolvimentle moler da classe como um lodo. Apresente as criancas
possibilidades de acordos:

1. somente o pegador de posse da bola poderd pegar os demais colegas(fugitives):

2. os pegadores nao poderdo jogar a bola, somente tocar a bola no colega que esteja proximo.

Dica: Para facilitar para as criancas se liver em dificuldades em pegar os coleguinhas, o professor podera escolher mais pegadores,

Sugestdo:- Como 0s pegadores deverdo pegar os demais alunos parados e ndo poderdo jogar a bola e somente tocar, a brincadeira podera ser feita
com aluno com deficiéncia fisica, cadeirante, PC, pois esle podera se locomover sem precisar correr do pegador ou desviar-se da bola.

Importante professor:

- O aluno cadeirante poderd ser empurrado por um aluno colaborador. Ah! Mas n&o se esquega! Nunca movimente a cadeira de rodas sem antes pedir
permissio para a crianga. Orients o aluno colaborador!

- Nao se acanhe em usar palavras como "andar™ e "correr”, As pessoas com deficiéncia fisica empregam naturalmente essas mesmas palavras,

= Trate a crianga com deficiéncia com a mesma consideracao e respeito que vocé usa com as demais criangas.

Atividade 3 - O safdri fotografico,

Disponivel em: htip:/fwiww cassiopeiaonting com briat/kidsimages/mimica jhg

Acesso em: 03.07.2008,

Formagao: em circulo, sentados.

Descrizcdo da atividade: O professor apresentara a atividade as criancas fazendo a contextualizacdo da mesma, a fim de envolvé-las na brincadeira.
Ex: O safari @ um local onde moram varios animais de diferentes espécies. Cada umvive com sua familia. Mais quais animais vivem no safari? Vocés
sabem? Tém girafas, gsvites, emas, tigres entre outros que precisam conviver scltos na mata.

Apos apresentacdo, escolherd trés alunos, sendo que, cada um imitard um elemento que faga parte de um safari. Um imitard um animal, o outro imitara
cbjetos e outros elemsnles que possam ler no safari e o lerceiro imilaréd uma agédo, alividade esta que pode imitar gestos de (comer, cagar, pescar,
dangar, entre outras).

Enguanto os trés alunos imitam, as criangas que estdo em circulo deverio adivinhar o significado do gesto apresentade, Quem adivinhar trocara de
lugar com o aluno que esla fazenda a mimica. O professor devera sempre auxiliar os alunos para a escolha do que sera imitada, a fim de oportunizar
informagdes que os levem a uma maior seguranca no momento de executar o gesto.

Nesta brincadeira qualquer crianga podera brincar sem grandes dificuldades, o professor devera sempre motivar os alunos & descobrir o que o
colega esta imitando e ndo deixar que o aluno se intimide com sua imitagdo, assim tamb&m o aluno com deficiéncia.

Importante professor: - Professor: lembrou de elogiar? A crianca, ao escolher sua mimica, dé & ela uma “piscadela” ou faga um sinal de * legal™!
Elogios entusiasmados possibilitam o desenvaolvimanto da autoestima levando a crianga a um maior envolvimento na brincadeira.

Atividade 4 - Movimentando as mios
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Disponivel em: Attp://thumbs dreamstime. com/thumb 228/12016320582Fslzail.jpg

acesso em: 03,10.2009,

Musica: Seco bate e vira
Soco bate;

Soco vira;

Soce bate socw, vira,

Profeszor: ao clicar no link abaixo, encontrard a misica relacionada a letra acima apresentada. Clique em “listen” e poderd ouvi-la.

Disponivel em : htipwww krafia_in 3-goc9-goco-bato-bata/1/mpd

acesso am D31 0/2008,

Fermagao: divididos am duplas ou tries, formande pequanas circules.

Descrigdo da atividade: de acordo com a letra da musica as criangas deverdo execular o movimento ensinade pelo professer.
Dica: coloque a musica para que as criangas conhegam a melodia, cantem juntos e aos poucos incorpore o movim ento,

Para que as crigngas consigam cocrdenar o movimenlc o professor fara demonslragdes primeire, e depois as criancas junlo. iniciando em duplas,
trios & assim por diante alé que consiga fazer uma dnica roda onde todos fagam o mavimante,

Impertante protessar: O aluno que apresentar alguma dificuldade fisica deverd ser adaptada a brineadaira. para que ele consiga acompanhar,
se apresentar paralisia |ateral. Se o aluno portar paraple=qia ndo tera dificuldades.
rios cologque sempre uma crianga deflicienle com uma gue ndo apresente deficidncia lisica,

fazendo comum dos brac
- a0 dividir em duplas ou

Recursos Complementares
0 professor podera apresentar para seus alunos um dudio onde & explicado a inparténcia da brincadeira e o desenvolvimento mator,

mac/d727

Cispanivel em atta:flobistosedicacionais? mae gov. hifha:

Acesso dia 03'07/18,

Ao abrir este link, clique no enderego elatronico apresentade na pdgina & ao ahris|a cliqua no icons * kaixar”,

Avallagia

A avaliagde devera ser feita no decorrer da aula, onde o professor deverd verificar a dificuldade dos alunos com s movimentos. avaliande qual seu
limite.

Ministério da Educacdo em parceria com o Ministério da Ciérncia 2 Tecnologia
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Conhecer e controlar oz movimentos /Ensine Especial (A
nexo V)

27:08/2010

Autor e Coautor{es)

Autor Edelvira de Castrg Quinjanilha Mastroiznni

SAQ PAULO - SP Universidade Estadual Paulista Jolio de Mesquita Filho
Coautcr(es)

Edelvira de Castro Quintanilha Mastroianni ; Marco G. B, Burlamaqui; Soellyn Elene Bataliotti

Estrutura Curricular

Modalidade ! Nivel de Ensino Componente Curricular Tema

Ensino Fundamental Inicial Educagio Fisica Conhecimentos sobre o corpo

Dados da Aula

0 gque o aluno podera aprender com esta aula

- Trabalhar com as dificuldades e possibilidades Individuals;

- Resalver situagdes matoras aportunizando desenvolvimente deo autoconheciments e suas possibilidades de ag&o controlada.

Duragao das atividades

Aproximadamente 50 minutos; uma (1) aula.
Canhecimentos prévias trabalhados pele professor com o alunc
MN&o & necessario ter conhecimento prévio,
Estratéglas e recurscs da aula
As eslralégias ulilizadas serao:
- Bolas, cordas, cones e bancos.
Atividade 1: Eu consigo langar?
Material: Corda ou barbante:
Bola de Ténis,
Formagio: em fila.

Descrigaoc da atividade: O professor amarrara uma corda ou barbante numa distancia entre postes ou arvores, para que figue na altura de Tmetro.
Os alunos emfila, deverdo langar a bola de maneira que passe por cima da corda ou barbante. Depois que todos langarem a bola na altura atual, o
professor deverd aumenta-la avangando meio metro, pedindo para que as criancas lancem novamente, sempre os incentivando, mostrando a eles que
tém possibilidades de sucesso a cada langamento. A brincadeira tera seu término quandc nenhum dos alunos conseguir acertar o langamenio na
altura determinada,

Para o aluno que apresentar alguma deficidncia, como Paralisia Cerebral, a atividade dever4 ser adaptada, pedindo para que ele jogue a bola ou a
conduza, respeitando suas limitagdes metaras, tentande jogar com as mios ou empurra-|a.
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Figura 1: Disponivel em: filp:twwew imacem. elf be/elinari/animais acas 72.91f

acesso em: 18,08,10,
Atividade 2: Controlando o movimento.
Material: Giz. cones, bolas e outros maleriais que achar necessario,

Descrigio da atividade: lragando desenhos, lrajeldrias com giz e cones pela quadra, o professor fard um circuilo pedindo as criangas que o
percorram manipulando uma bola, batendo-a no chao, zlgue zagueando pelos cones, sem perder o dominlo da mesma. Incentive-as para gue consigam
GUMPrIf 0 percurso,

A crianga com Paralisia Cerebral que apresentar dificuldade no dominio da bola, batendo-a no chio, podsrd conduzi-lza segurando,

Figura 2: Disponivel em: &
acesso em: 18.08.10.

Sabemos que... A Educagso Flalca na escola se constitul em uma grande drea de adaptagfo ao permitir 2 particlpagcfo de crlangas e Jovens em
atividadas fisicas adequadas as suas possibilidadas, proporcionando que sajam valarizados a sa infegram num mas ma munda,

Por isso torna-se importante verificar;

3e o programa contém desafios a todos os alunos, permitindo a participacao de lodos, respeitando suas Imitagdes, promovendo autonomia e
enfatizando a patencial no dominia matar,

Pols... as criangas com algum nivel de deficiéncia podem participar da maioria das atividades propostas, Pedrinelli (1994 69),
Atividade 3: Bola no Lengol,

Material: Bolas e um lencol grande,
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Descrigdo da atividade: O professor colocard varias bolas em cimz do lengol e desafiard a8 criangas: "quem conseguird fazer com que as bolas
pulem sohre o lengol apenas movimentande-o!®. 158

No primeiro momento o professor deve motivar o alune a tentar sozinho, movimentar o lengol, a fim de verificar se tera éxito na movimentagao,

No segundo momentn, cada crianga juntamente com mais trés colegas terdo a chance de movimentar o lengol para cima e para haixo, na tentativa de
facer as bolas pularem em cima dele, a fim de verilicarem se o movimenlo com os bragos, de lorma mais aliva, possibilila maior movimenlacédo da bola
em maior altura ou se movimentarem o brago de forma mais passiva, as bolas pulardo mais baixo, na perspectiva de perceberem que elas pulam
somente se a movimentagdo for executada em grupo, pois sozinho torna-se impossive| fazer com que as mesmas saiam do Jugar.

Figura 2: Disponive| em: |

acesso em: 31.08,10.

Importante: Cenhecendo o aluno, o professor podera adequar a metodologia a ser adotada levando em consideracéao:

- em que grupo de alunos havera maior facilidade para a aprendizagem e desenvolvimento de todos;

- por quanto tempo o aluno pode permanzcer atenlo as tarefzas solicitadas, para que se possa adequar as atividades 4s possibilidadzs do mesmo;
- 0s interesses e necessidades do aluno em relagdo as atividades proposlas;

- a avaliacdo constante do programa de atividades possibilitaré as adequagdes necessarias, considerando as possibilidades e capacidades dos
alunas, sempre cm relagdo acs conteddos ¢ abjctives da Educagdo Fisica,

sffunanar e

Disponivel em: fiff
acesso em: 15.08,10.

Recursos Complementares

A acessibilidade do movimento & a Tecnologia Assistiva,

0O video disponibilizado abaixo, oporfunizard ao professor conhecer algumas adaptacdes de tecnologia assistiva que déo possibilidades de
arendizagem 2os alunos; quais sdo as adaplagdes indicadas ¢ como trabalhar com estes alunaos,

Poderd disponibilizar o mesmo aos alunos a fim de conhecerem, mas sua visualizagdo seria interessante para os Ultimos anos do Ensine
Fundamental, pcis compreenderdoc melhor,

Disponivel em: Attn Avidenloa.
acesso em: 31,08,10,
Avaliagdo

Importante avaliar na crianga a capacidade de perceber suas possibilidades e dificuldades:
- de executar as atividades sozinha;

- verificar capacidades ¢ dificuldades de suas agdes controladas, para melhor orientagdo.
Ministério da Educagéo em parceria com o Ministério da Ciéncia e Tecnologia
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