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REFAC,

Apresentamos a Historia em Quadrinhos (HQ), produto educacional
resultado da pesquisa "CRIACAO DE PODCASTS EM UMA UNIDADE
DIDATICA DE PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA: POSSIBILIDADES E
DESAFIOS NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR" (Martins, 2024), realizada no
Programa de Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede
Nacional (ProEF), no polo da Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCar).

A HQ retrata o processo de ensino de uma unidade didatica de Praticas
Corporais de Aventura (PCA) juntamente com a produc¢do de podcasts
educacionais feitos pelos estudantes de uma turma de oitavo ano de
uma escola publica do interior do estado de Sao Paulo. As PCA definidas
pelos estudantes, com a anuéncia do professor-pesquisador foram o
parkour, o slackline, a tirolesa e o arvorismo. As aulas de PCA foram
intercaladas com aulas sobre a producdo de podcast e, ao final da
unidade didatica, a turma conseguiu produzir e publicar dois episodios
do podcast no Spotify, que estao disponiveis através do link:
https://open.spotify.com/show/2pzuvHTELUumUjbGs5ywqgZN

Assim, estamos diante de um recurso educacional de natureza didatica,
direcionado ao campo da Educacdo Fisica, apto a ser aplicado a partir
do 7° ano do Ensino Fundamental, em conformidade com os
dispositivos legais que regem a Educacdo Basica. Esses dispositivos
abrangem tanto as Praticas Corporais de Aventura quanto os Podcasts,
podendo ser considerados como conteudo principal ou suplementar,
dependendo da seérie escolar. A propria Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) prevé formas de acesso para a utilizacdo de
atividades ludicas no processo de ensino e aprendizagem, incentivando
0 imaginario e a producdo coletiva dos estudantes. Almeida (2019, p. 14)



cita outros documentos oficiais que reconhecem o uso das HQs na
educacao:

O emprego das histérias em quadrinhos é reconhecido pela LDB/96
(Lei de Diretrizes e Bases), pelos PCN/98 (Parametros Curriculares
Nacionais) e BNCC/2017 (Base Nacional Comum Curricular). No Brasil,
apos a avaliacdo do Ministério da Educacdo, muitos autores de livros
didaticos passaram a incluir em suas producdes a linguagem dos
quadrinhos com o objetivo de diversificar a linguagem de textos
informativos. Com isso, observamos o uso cada vez mais frequente
dos quadrinhos pelos professores e alunos, evidenciando beneficios
para o ensino e garantindo sua presenca nas praticas pedagogicas.

Portanto, torna-se essencial para o professor adotar uma variedade de
metodologias de ensino, que incorporem o conhecimento prévio dos
alunos, a fim de contextualizar os temas e assuntos tratados com a
realidade do dia a dia dos estudantes.

Segundo Marchi (2018), muitos tipos de atividades ludicas tém sido
cada vez mais empregados como recursos facilitadores do processo de
ensino e aprendizagem em varias areas do conhecimento. Podemos
mencionar, por exemplo, o ensino por meio da investigacao, a aplicagcao
de jogos didaticos, atividades experimentais e também o uso de
historias em quadrinhos.
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Hoje é 2/10/22. Herivelto chega na Universidade Federal de
| SGo Carlos (UFSCar) lembrando que jd se passaram 6 meses
desde que iniciou o seu mestrado, um sonho que ele espera
concretizar.
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Hoje a aula serd no Bloco AT1 (Aulas Tedricas 1) que fica na
drea sul da UFSCar. A expectativa do professor-pesquisador
Herivelto e de seus colegas de turma é que seja um dia
| produtivo e com muitas trocas de experiéncias.
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A aula ja comecou e ho;e é o dia das
apresentacdes dos projetos dos professores
pesquisadores da 3° turma do ProEF (Programa
de Mestrado Profissional em Educacgéo Fisica
em Rede Nac:onul)

Estou um pouco
ansioso, esta
chegando a
minha vez de
apresentar.

Por que ndo tornar o seu
produto educacional, que é
o Podcast, no tema da
dissertacao?
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Jd estamos em Julho de 2023. Herivelto apresenta a
pesquisa aprovada pelo Comité de Etica da UFSCar para
a turma do 8° ano, falando sobre Ciéncia e Senso Comum

e também sobre o Comité de Etica.

Depois de pensar bastante sobre a sugestdo do professor Akari, Herivelto, junto com o
seu orientador, decidem mudar o foco do projeto de pesquisa.

Acho que nao vai dar muito
certo porque tem umas
pessoas que vao atrapalhar e
outros que ndo vao fazer,
tipo ndo vao participar das
aulas, acho que nao vai dar

muito certo. .
Estudante se manifesta,

colocando a sua opinido.

vai precisar de mais aulas para
fazermos o podcast, mas se a gente se
organizar direito, pode ser legal, espero
que dé certo.




Apds algumas aulas, foi definido com a turma que os podcasts seriam sobre parkour, slackline e skate dentro da |3
unidade diddtica Prdticas Corporais de Aventura (PCA) e o percurso de parkour elaborado por um grupo de
estudantes foi executado por alguns meninos e meninas e também pelo professor. Y
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O primeiro episddio do podcast ficou muito bom,
vamos nos organizar para fazer mais um?




Pessoal, agora vocés irao
produzir o segundo episédio do
podcast de acordo com as
vivéncias do slackline e tirolesa
realizadas na quadra da escola.

= Serd que a gravagdo
ficara
melhor desta vez?
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No laboratdrio de informdtica os estudantes tiveram uma
aula de edicéo de dudio, utilizando o software Audacity.

Gravacgéo do podcast
na sala de aula




O professor Herivelto e os estudantes gostaram muito da elaboragdo do
podcast, para eles o segundo episddio ficou melhor que o primeiro, néo sé6 pela
qualidade do som, mas também pela desenvoltura dos estudantes durante a
gravacdo na sala de aula.

Ficou muito
massa este
podcast!

1‘ Merecemos um
10 né professor?

Os professores Herivelto e Bruno organizaram um evento
para a proxima semana. Teremos vdrias prdticas
corporais de aventura na praca. Vai ser da hora!
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Seguindo com a proposta dos estudantes, iniciamos

a prdtica do slackline. Ao mesmo tempo, os
estudantes tiveram a oportunidade de experienciar
a tirolesa que foi instalada na quadra pelo
professor Bruno, colega de Educagdo Fisica que atua
com outras turmas.

Hoje viemos preparados vou
arrasar na tirolesa!!

Finalizando a unidade
diddtica, os estudantes
vivenciaram um dia de
muitos desafios numa praca
perto da escola: teve
parkour, slackline, tirolesa,
arvorismo e muita alegria e
ainda teve uma acéo para
recolher o lixo da praca com
o descarte em local correto.
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Este produto educacional, acompanhado pela
dissertacdo de mestrado, € a realizacdo de um sonho.
Surge apOs um percurso académico marcado por
dedicacdo, estudo profundo e paixdao pela area de
pesquisa escolhida. Este trabalho ndao apenas marca o
ponto alto de um periodo intenso de aprendizado e
desenvolvimento pessoal, mas também demonstra um
compromisso com a ampliagdo do conhecimento em
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