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Resumo

Para além da aceleragdo da comunicacdo, as tecnologias promoveram novas formas de
relacionamento, que passaram a ocorrer ¢ se desenvolver no ambiente online. Nesse contexto,
surgiram praticas como o sexting e o compartilhamento nao consentido de fotos intimas. Diante
disso, a presente pesquisa teve como objetivo analisar as percepgdes de jovens universitarios
sobre o sexting € a exposicdo nao consentida de fotos intimas. Participaram do estudo cinco
estudantes universitarios, de ambos os géneros, com idades entre 20 ¢ 24 anos. Para a coleta de
dados, foi utilizado um formulario de inscricdo ¢ um roteiro semiestruturado. A analise dos
dados seguiu a proposta de Bardin (2016), adotando uma abordagem qualitativa estruturada. Os
resultados indicaram que o termo sexting nao ¢ amplamente conhecido, embora os participantes
reconhegam que o compartilhamento ndo consentido de fotos intimas seja prejudicial,
especialmente para as mulheres. Além disso, nos relatos, foram identificadas outras formas de
violéncia online. Estratégias como o didlogo e o fortalecimento de redes de apoio, envolvendo
familia, escola e servigos de saude, mostraram-se eficazes para a prevencao e prote¢ao das
vitimas.

Palavras chave: sexting; compartilhamento ndo consentido de fotos intimas; violéncia online



Apresentacio

Fabiane Maria de Jesus foi vitima de uma noticia falsa em 2014, divulgada no Facebook.
Na ¢época, viralizou uma postagem sobre uma suposta mulher que sequestrava criangas para
rituais de magia negra. Fabiane foi confundida com a mulher da publicagdo e acabou sendo
espancada por moradores. Segundo os registros, Fabiane foi a vitima do primeiro caso de fake
news que resultou em morte no Brasil (Secretaria de Comunicagdo Social, 2023). Fabiane,
infelizmente, ¢ s6 uma das milhares vitimas do uso irresponsavel da internet.

Hoje, 90% das casas brasileiras tem internet domiciliar (Casa Civil, 2022), no entanto a
entrada da internet nos domicilios brasileiros nao veio acompanhada da educagao digital, ou seja,
a populagdo nao foi ensinada sobre: como usar, os perigos que podem existir nelas e tdo pouco
como se proteger na internet. Esse fato fez com que, casos de violéncias relacionadas a internet,
como o de Fabiane, se tornassem cada vez mais comuns. A violéncia relacionada as fake news
que circulam na internet, ¢ s6 um dos exemplos de mau uso da internet.

Dentro da tematica das violéncias online, o compartilhamento nao consentido de imagens
intimas tem ganhado destaque nos tltimos anos. Essa pratica ocorre quando ha perda de controle
sobre a propria imagem, inicialmente enviada para alguém de confianca, geralmente a um
parceiro intimo, a foto passa a ser visualizada e compartilhada para outras pessoas ou sites, sem o
consentimento da vitima (Safernet, s.d.-a). O sexting, entendido como a troca de mensagens ou
imagens com contetido sexualmente explicito por meio de celulares (National Center for Missing
& Exploited Children, s.d.), ndo seja, em sua esséncia, uma pratica violenta, pode dar origem ao
compartilhamento nao consentido. Isso porque, ao expor imagens intimas em um ambiente

digital, os praticantes tornam-se mais vulneraveis ao compartilhamento ndo autorizado das



imagens. Segundo Yeung et al. (2014), uma pesquisa realizada com jovens australianos entre 16
e 29 anos revelou que 40% dos participantes ja haviam praticado sexting. Esse dado reforga a
relevancia do tema, sobretudo no que diz respeito a exposicdo e aos riscos associados a
circulacao indevida dessas imagens.

Diante disso, ¢ importante compreender as percepgdes sobre as violéncias mediadas pela
internet, com foco no sexting e o compartilhamento ndo consentido de contetdos intimos. Sendo
assim, a utilizacdo de grupos focais se mostra uma estratégia eficaz para compreender a
percepcao dos jovens a respeito desses fenomenos, isso porque essa metodologia se baseia na
reunido de pequenos grupos em um ambiente, favorecendo a interagdo ¢ o debate entre os

participantes.

Objetivo

Objetivo geral

Tendo em vista as transformagdes sociais relacionadas ao uso da internet e das

tecnologias, a presente pesquisa teve como objetivo geral analisar as percepgdes de jovens

universitarios sobre o sexting € o compartilhamento nao consentido de fotos intimas.

Objetivos especificos

Analisar as percepgdes dos participantes diante de situacdes de exposicao nao consentida

de fotos intimas e a visdo dos voluntarios sobre o sexting.



Introducio

As mudancas na forma de comunicacio

A comunicagdo, desde os primoérdios, permite que os individuos troquem informagdes,
compartilhem ideias e estabelegam relagdes. No entanto, nem sempre ela ocorreu da forma como
conhecemos hoje. Por exemplo, Goméz (2002) descreve uma cena comum no Brasil Colonia: as
pessoas aguardavam em suas casas pelo mensageiro ou pelo cavaleiro que traria as informacoes.
A cena retratada por Goméz (2002) evidencia a relagdo de dependéncia entre a comunicagdo € o
ser humano, sem a figura do mensageiro ou da pessoa que aguardava pela carta a comunicagao
ndo ocorreria, caso nao houvesse o mensageiro a carta ndo chegaria até a casa ou se a pessoa que
aguardasse pela carta ndo estivesse a carta ndo seria entregue. Portanto, para que a comunicagao
acontecesse, era necessario que duas pessoas interagissem de alguma forma no mesmo instante,
fosse por meio da transmissao de um sinal, da fala, da contacdo de uma narrativa ou da entrega
de uma carta.

Contudo, a evolugdo das tecnologias fez com que profissionais como o mensageiro nao
fossem mais necessarios. Esse processo de substituicdo do ser humano como figura central da
comunicac¢do, segundo Postman (2002), deve-se em grande parte ao surgimento do Codigo
Morse e do telégrafo elétrico. Desenvolvido em 1837, o telégrafo elétrico permitia registrar, em
uma folha, pontos e tracos que codificavam a mensagem, possibilitando que ela fosse lida e
arquivada a qualquer momento (Schulz, 2019). Com essa inovacgao, o telegrafista passou a poder

sair de seu posto por alguns minutos, algo dificil anteriormente, pois alguns segundos longe da



maquina podiam resultar na perda da informagdo transmitida. A partir do telégrafo elétrico o
homem nao foi apenas retirado do papel central da comunicagdo, como também as informagdes
passaram a ser transmitidas mais rapidamente, em 1861 o telégrafo elétrico foi capaz de enviar
uma mensagem da costa leste a costa oeste dos Estados Unidos (Schulz, 2019). Postman (2002)
ressalta que essa facilidade da comunicagdo, marcada pela rapidez, fez com que surgisse uma
industria da noticia, a noticia deixa de ser regional e passa a ser nacional, fragmentada e
espetacularizada. O que acontece em um bairro ou cidade nao mais se restringe aquela populagao
e se espalha por diversos locais.

Haidt (2024) traz que os primeiros celulares tinham poucas teclas, o que nos obrigava a
clicar varias vezes na mesma tecla para conseguir selecionar uma letra, enquanto, nos
smartphones atuais, cada letra tem seu espaco determinado. Por exemplo, se alguém quisesse
escrever “ola”, era necessario apertar quatro vezes o numeral “6” para obter a letra “o0”, quatro
vezes o numeral “5” para obter o “I” e duas vezes o numeral “2” para obter o “a”. Com os
smartphones, esses dez cliques foram substituidos por apenas trés toques sutis na tela. Essa
mudanga alterou a comunicagao, tanto pela reducao do tempo gasto para enviar uma mensagem
quanto pela maior facilidade em digitar textos mais longos. Isso gerou uma mudanga na forma de
comunicacdo dos jovens, segundo Haidy (2024), os jovens deixaram de mandar mensagens
curtas para marcar conversas com amigos e passaram a estabelecer essas conversas com amigos
intermediadas pelo celular.

Outro fator relevante dessa mudanga na comunicagdo foi a aceleracdo provocada pelo
surgimento dos smartphones, que transformaram significativamente a forma como as interacdes
ocorrem. Com esses dispositivos, a troca de mensagens tornou-se instantdnea, acessivel a

qualquer momento e lugar, reduzindo barreiras de tempo e espago. Além disso, os smartphones
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possibilitam o uso de multiplos canais de comunicagdo, como redes sociais, aplicativos de
mensagens, chamadas de video e voz, o que intensificou o ritmo das interagdes e contribuiu para

um novo padrao de conectividade constante e imediata.

Figura 1

Aparelhos de Comunicag¢do ao Longo do Tempo

Irwoue X
(2013)

Nota. Figura criada pela autora com base nos dados de Mundo Educagdo (s.d.) e Techtudo

(2024).

Na Figura 1 estdo ilustrados trés mediadores da comunicacdo: o telefone fixo rotativo,
modelo que surgiu na década de 1940 (Mundo Educacdo, s.d.), o celular Nokia 1100, langado em
2003 (Techtudo, 2024), e o smartphone iPhone X, lancado em 2017. Ao observar esses trés
dispositivos, ¢ possivel identificar algumas transformacdes apontadas por Haidt (2024) que
impactaram diretamente a forma como nos comunicamos.

O telefone fixo rotativo ¢ composto por um disco com niimeros para a discagem e um
fone com microfone e alto-falante, cuja nica func¢do ¢ realizar chamadas telefonicas. O celular
Nokia 1100 possui uma pequena tela e teclas com nimeros e letras, permitindo enviar e receber

mensagens de texto, realizar chamadas, acessar contatos salvos, jogar games pré-instalados e
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utilizar outras fungdes basicas em modo offline. Ja os smartphones, como o iPhone X, nao
possuem teclas fisicas na parte frontal, sendo compostos basicamente por uma tela sensivel ao
toque. Esse modelo oferece, além das fun¢des dos aparelhos anteriores, acesso a internet, redes
sociais, aplicativos diversos, servicos de streaming, entre outros recursos online, ampliando de
forma significativa as possibilidades de comunicagao e interagao.

Outro fendmeno que se desenvolveu no inicio do século XXI e que estd intimamente
relacionado ao aprimoramento das tecnologias de comunicagdo ¢ o uso das redes sociais. De
acordo com a Forbes (2023), o Brasil ¢ o terceiro maior consumidor de redes sociais no mundo.
Em 2022, o consumo das redes sociais no pais totalizou 356 bilhdes de minutos, o que significa
que cada usuario brasileiro conectou-se, em média, por 46 horas ao més.

Diante disso, € possivel observar que a revolugdo iniciada com o telégrafo elétrico nos
acompanha até os dias atuais, como pode ser percebido na comunicacao digital. Ja ndo ¢ mais
necessario um intermedidrio humano para que possamos falar com alguém que estd distante.
Hoje, basta desbloquear o celular e, com alguns toques, conseguimos conversar com uma pessoa
do outro lado do mundo e, mesmo que ela ndo esteja online, a mensagem sera recebida. Nesse
cenario, somos constantemente expostos a um fluxo incessante de informagdes, recebendo
noticias 24 horas por dia em nossos celulares, seja por meio de aplicativos especializados ou por
mensagens enviadas por conhecidos e amigos, que utilizam diversos artificios para captar nossa
atencdo. Pode ser um titulo chamativo em uma noticia ou uma mensagem de um amigo
comegando com a frase: “vocé€ ndo sabe o que aconteceu”, seguida de uma descri¢do detalhada

de fatos, veridicos ou ndo, que ocorreram enquanto vocé nao estava por perto.
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A cultura e a exposicao dos corpos

Em 1996, a telenovela Xica da Silva era exibida as 21h30 na extinta TV Manchete. A
producao foi uma adaptacdo para a TV aberta do filme homoénimo de grande sucesso. Nessa
versao televisiva, a historia era protagonizada pela jovem atriz Tais Araujo, que tinha apenas 17
anos no inicio das gravagdes e interpretava a personagem-titulo, Xica da Silva (Rede Manchete,
s.d.).

Como o filme original era conhecido por conter cenas de teor sexual, esperava-se que a
adaptacgao televisiva também incluisse esse contetido. Diante disso, e impulsionado pelo sucesso
do folhetim, a imprensa da €poca iniciou uma contagem regressiva para o dia em que a atriz
completaria 18 anos, momento em que poderiam ser gravadas e exibidas as cenas com teor
sexual envolvendo sua personagem, em rede nacional e em horario nobre (Globo, 2025).

Em entrevista a revista Marie Claire (2023), Tais Araujo revelou ainda que, ao completar
18 anos, chegou a ser fotografada nua nos bastidores da novela, e que essas imagens foram
vendidas a revistas por membros da propria equipe de produgdo. A atriz ainda declarou:

“Ninguém me obrigou a fazer essas fotos, mas ¢ claro que ali eu cedi as pressoes”.

Figura 2

Manchete do Jornal Sobre as Cenas de Nudez da Atriz na Novela.
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Nota. Captura de tela do video Tais Araujo se emociona ao falar sobre maternidade, de Globo

(2025). Disponivel em https://globoplay.globo.com/v/13587142/. Captura realizada pela autora.

A situacdo relatada por Tais Aratjo estd longe de ser um caso isolado. O que aconteceu
com a atriz ha quase duas décadas continua a se repetir, ainda que de novas formas. Na era dos
smartphones, essa realidade assume contornos ainda mais alarmantes, uma vez que qualquer
pessoa carrega no bolso uma minicamera de alta qualidade, com acesso irrestrito a internet. Isso
torna muito mais dificil para a vitima perceber que foi fotografada e, caso tenha sido, rastrear
para onde ou para quem a imagem foi enviada ou publicada.

Considerando a exposi¢do dos corpos na era digital no Brasil, dados publicados pelo
Senado Federal (2015) e pelo G1 (2020), destacaram que mulheres representaram,
respectivamente, 80% e 55% das vitimas de divulgagdo de fotos sem consentimento. Um
exemplo dessa realidade ¢ relatado em uma reportagem do jornal O Globo (2023), que narra o
fato de um homem ter sido preso por tirar fotos das partes intimas de uma mulher dentro do
transporte publico de Minas Gerais. Cabe destacar, que esse cendrio nao ¢ diferente quando se

trata de outras formas de violéncia sexual e de género, dados da Defensoria Publica do Distrito


https://globoplay.globo.com/v/13587142/
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Federal e Escola de Assisténcia Juridica [EASJUR] (2021) revelam que as mulheres sdo as
principais vitimas de violéncia sexual, ja a UN Women (2024) destaca que as uma em cada trés
mulheres sofrem ja sofreram, em algum momento da vida, violéncia fisica e/ou sexual cometida
por parceiros intimos, violéncia sexual por terceiros, ou ambas.

Diante de tais dados vale observar os aspectos que moldam o nosso comportamento como
sociedade, para isso sera tomada a perspectiva skinneriana sobre as bases do comportamento
humano. Segundo o autor, em sua obra Selection by consequences (Skinner, 1981), o
comportamento humano possui trés fundamentos essenciais que explicam sua formacao e
manutencdo ao longo da historia evolutiva e cultural da humanidade: “a) contingéncias de
sobrevivéncia responsaveis pela selecao natural das espécies, e b) contingéncias de reforcamento
responsaveis pelos repertorios adquiridos por seus membros, incluindo c¢) contingéncias especiais
mantidas por um ambiente cultural evoluido” (Skinner, 1981, p. 55).

A leitura da obra skinneriana permite compreender que o fundamento “a”, as
contingéncias de sobrevivéncia, corresponde a um produto da filogenia humana e, portanto, esta
diretamente relacionado a Teoria da Evolucdo de Darwin. Dessa forma, as contingéncias de
sobrevivéncia consistem em um conjunto de aspectos bioldgicos e genéticos adaptativos que
foram selecionados ao longo da historia evolutiva da espécie humana, favorecendo a preservagao
e a perpetuacao das caracteristicas mais bem adaptadas ao ambiente.

Ja o fundamento “b”, as contingéncias de reforcamento, ¢ explicado pela aquisi¢do e
adequacdo dos comportamentos por meio da experiéncia individual e pela interagdo entre o ser

humano e o ambiente. Por ultimo, o fundamento “c” refere-se a aprendizagem com base nos

valores e formas de se comportar coletivamente. Skinner (1981) pontua, ainda, que essas
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contingéncias moldam os comportamentos complexos e servem como base para a construg¢do das
institui¢cdes sociais.

O modelo comportamental proposto por Skinner permite entender o comportamento
humano nao apenas como resultado de processos bioldgicos inatos, mas também como fruto das
interacdes com o ambiente, mediadas por processos de aprendizagem e pelas praticas culturais
acumuladas ao longo do tempo.

Portanto, ao observar a situagao vivenciada pela atriz, o fato narrado pelo jornal O Globo,
bem como a teoria skinneriana, ¢ possivel compreender que, no Brasil, a exposi¢do dos corpos
pode ser interpretada como um fendmeno cultural. Isso ocorre na medida em que a exposigao ¢ a
sexualizacdo dos corpos foram reforgadas pela industria midiatica e do entretenimento. Por
exemplo, no caso da atriz Tais Araujo, com a minima possibilidade de exposicao do seu corpo
em rede nacional, a midia criou uma espécie de “evento” em torno da chegada desse momento,
como relatado na reportagem supracitada.

Movimentos mididticos semelhantes a esse contribuiram para a criacdo de padrdes de
exposi¢ao e sexualizacdo dos corpos, que passaram a ser incentivados, refor¢ados e naturalizados
pela sociedade, moldando comportamentos coletivos acerca do que ¢ considerado normal.
Assim, criou-se um ambiente em que comportamentos como o narrado na reportagem de O
Globo (2023), em que um homem fotografou as partes intimas de uma mulher dentro do
transporte publico, foram banalizados e considerados socialmente aceitaveis.

Ainda em uma analise da cultura em que estamos inseridos, Hooks (2018) traz que a o
poder econdmico pode ser um fator relevante em situagdes de violéncia. A autora descreve que
em uma casa o poder economico chancela diversas estruturas coercitivas, independentemente do

género do algoz. Portanto, ¢ possivel pensar que em situacdoes em que haja dinamicas de poder,
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sejam elas econOmicas, sociais ou fisicas (posse de algo ou maior forga fisica), homens e
mulheres estdo sujeitos a praticar agdes coercitivas.

Diante disso, fica claro como as contingéncias culturais descritas por Skinner (1981)
moldam nao apenas comportamentos individuais, mas também sustentam praticas € normas
institucionais que perpetuam a exposicao e a sexualizagao dos corpos como algo socialmente
tolerado ou até incentivado. Da mesma forma, Hooks (2018) destaca que a violéncia cometida
por ambos o0s sexos pode estar enraizada em uma cultura que naturaliza o dominio de um sobre o

outro como forma de reafirmacao social.

As novas formas de se relacionar e sexualidade na era digital

Com as transformacdoes na forma de comunicacdo e das novas dinamicas de
relacionamento online, o dialogo pode ser uma ferramenta de prevengdo e protecdo. Nesse
sentido, Cardoso, Falcke & Mosmann (2019), apontam a comunicagdo como uma estratégia
relevante de prevengao nesses casos. A Fundacao Abring (2025) enfatiza o papel da escola como
um espago seguro para criangas e adolescentes. Somado a isso, o Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania (2022) destaca a importancia dos professores nao apenas na observagao
de alteragdes comportamentais que podem sinalizar situagdes de violéncia, mas também de
abordar temas sensiveis como o abuso e a explora¢ao sexual em sala de aula. Para além do
contexto escolar, Ferreira (2023) ressalta a necessidade de articulacao entre os diferentes servigos

da rede de satude e a escola como parte fundamental no cuidado integral.

Sexting
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O sexting ¢ um fendmeno que surge das novas formas de relacionamento entre os jovens
e pode ser compreendido de diferentes maneiras. O National Center for Missing and Exploited
Children (NCMEC, 2022) o define como a troca de mensagens sexualmente explicitas. Ja
Fernandez (2013) propde uma definicdo mais abrangente, ao incluir o envio de fotos ou videos
eréticos produzidos pelo proprio remetente e destinados a parceiros intimos, sentimentais ou com
quem se deseja flertar. Sendo assim, o sexting pode ser entendido como uma pratica presente nos
relacionamentos modernos, utilizada tanto como forma de aproximagao entre casais quanto como
estratégia de paquera, que ocorre por meio da troca de mensagens de texto, imagens ou videos
com conteudo sexual, intermediada pelas tecnologias.

O sexting pode nao ser um fenomeno amplamente conhecido pelo nome, porém sua
pratica ¢ mais comum do que aparenta. Em um estudo com jovens australianos, Yeung et al.
(2014) constataram que 40% dos participantes, com idades entre 16 e 29 anos, ja haviam
praticado sexting. De forma semelhante, Falconer, Kauer e Fisher (2022) observaram que 52%
dos adolescentes entre 14 e 18 anos relataram ter enviado mensagens de conteido sexual nos
dois meses anteriores a pesquisa. De forma semelhante, Lim et al. (2016) identificaram que 46%
dos jovens de 15 a 29 anos afirmaram ja ter se envolvido com o sexting. Esses nimeros revelam
que o sexting, apesar por vezes nao compreendido conceitualmente pelos praticantes, esta
presente de maneira significativa nas vivéncias juvenis, o que refor¢a a necessidade de abordar
esse fendmeno de forma critica e educativa, considerando suas implicagdes sociais, emocionais €
legais.

Alonso-Ruido et al. (2018), ao analisarem o discurso de jovens espanhois com idades

entre 14 e 18 anos acerca do sexting, identificaram que, embora os participantes reconhecessem
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os riscos envolvidos, eles relataram que o sexting ¢ comum entre pessoas da mesma faixa etéria.
Em um estudo com jovens australianos, Yeung et al. (2014) constataram que 40% dos
participantes, com idades entre 16 e 29 anos, ja haviam praticado sexting. De forma semelhante,
Falconer, Kauer e Fisher (2022) observaram que 52% dos adolescentes entre 14 e 18 anos
relataram ter enviado mensagens de contetido sexual nos dois meses anteriores a pesquisa. Por
sua vez, Lim et al. (2016) identificaram que 46% dos jovens de 15 a 29 anos afirmaram j4 ter se
envolvido com o sexting.

Entendendo esse fendmeno como parte das relagdes modernas, as pesquisas
desenvolvidas por Drouin, Ross & Tobin (2015) e Souza & Neves (2024) buscaram entender o
que motiva a pratica do sexting. Souza & Neves (2024) encontraram que o sexting tem origem,
muitas vezes, em relagdes interpessoais e envolve momentos de excitacdo sexual. No entanto, ao
olharem para o mesmo fendmeno, Drouin, Ross & Tobin (2015) obtiveram resultados que
apontam uma relagdo entre a coerg¢ao para o sexting e a coercao sexual fisica.

A partir desses dados, ¢ possivel inferir que o sexting pode ser uma pratica corriqueira
nos relacionamentos modernos, estando presente de forma significativa na vida dos jovens.
Apesar de ser comum e, por vezes, considerada positiva entre esse publico (Barrense-Dias, Suris
& Akre, 2019), a pratica pode envolver outras situagdes violentas, como o compartilhamento ndo

consentido de fotos intimas.

Compartilhamento nio consentido de fotos intimas

O compartilhamento ndo consentido de fotos intimas, popularmente conhecidas como

“nudes”, pode se configurar como um comportamento de risco diretamente associado a pratica
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do sexting, esse ato representa a perda de controle sobre a propria imagem intima (Safernet,
s.d.-c). A divulgacdo de imagens intimas pode acontecer de diversas formas, incluindo o
hackeamento de dispositivos eletronicos, a invasdo de contas pessoais ou, ainda, pelo
compartilhamento nao autorizado ocorrido no contexto do sexting, quando ha expectativa de
privacidade e consentimento restrito.

Segundo a Safernet (s.d.-c), uma vez expostas na internet, essas fotos podem circular nao
apenas em grupos de mensagens, mas também em outras plataformas, como sites de encontros
adultos e redes sociais, ampliando o alcance ¢ o impacto do dano. E importante destacar, ainda,
que essa forma de violéncia assume contornos agravantes quando envolve menores de idade,
uma vez que as imagens decorrentes desse compartilhamento podem ser legalmente classificadas
como pornografia infantil, conforme a defini¢dao apresentada pelo Ministério Publico do Estado
do Amapa (s.d.).

Independente da idade, fato ¢ que as vitimas podem sofrer com diversas consequéncias
ap6és terem um nude divulgado sem autorizagdo. Na tentativa de melhor compreender os
potenciais danos Patrocino & Bevilacqua (2021) desenvolveram uma pesquisa com mulheres
vitimas da divulgagdo de nudes e com idades entre 17 e 50 anos, sendo constatado que essa
forma de exposi¢do pode trazer consequEncias a satide mental, como o agravamento de
transtornos alimentares, consumo abusivo de alcool, automutilacao, desenvolvimento de fobias,
depressao e tentativas de suicidio. Ao desenvolverem um novo estudo sobre o tema, Patrocino &
Bevilacqua (2023) encontraram ainda que ¢ comum que as vitimas sejam culpabilizadas e
negligenciadas em relacao a essa violéncia. A UNICEF Brasil (2019), destaca ainda o sofrimento
das vitimas relacionados a perda de amizades e da rede de apoio quando sdo vitimas da

exposi¢ao de nudes.
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No entanto, vale destacar que existem diversos mecanismos capazes de proteger as
vitimas. A Safernet (s.d.-c) recomenda que, em um primeiro momento, as vitimas adotem
medidas de seguranca como a preservagao de provas, o registro do ocorrido em uma delegacia e
a solicitacdo de remog¢do do conteudo, passos considerados essenciais. No entanto, essas agoes
podem ndo ser suficientes. E fundamental que as vitimas também tenham acesso a redes de
apoio. Nesse sentido, Sagot & Carcedo (2000), assim como Habigzang, Ramos & Koller (2011),
ressaltam que, em casos de violéncia, contar com uma rede de apoio ¢ um fator fundamental de
protecao. Habigzang, Ramos & Koller (2011) destacam ainda que a confianga da familia no

momento da denincia se mostrou um elemento protetivo relevante.

Outros fendomenos

Para além do sexting e do compartilhamento nao consentido de fotos intimas, existem
outras formas de violéncia digital, revelando a complexidade das interagcdes online. Dentre elas
destacam-se a sextorsao, o assédio sexual e cyberflashing.

A sextorsdo pode ser definida como ameagas e chantagens realizadas com base em
imagens intimas, e tem como finalidade de obter vantagens financeiras, sexuais ou emocionais
da vitima (Safernet, s.d.-b). Ja o assédio sexual, caracterizado por comportamentos insistentes,
invasivos e de cunho sexual, como conversas sexuais indesejaveis (Ministério da Defesa, 2023),
nesses casos existe uma condi¢do hierarquica superior do algoz (Brasil, 2001), seja um cargo
mais alto no trabalho ou na relacao entre professor e aluno. Por ultimo, destaca-se o fendmeno do
cyberflashing, que se refere ao envio nao solicitado de imagens intimas por meio de dispositivos

moveis e redes sociais (Cambridge University Press, s.d.; Karasavva et al., 2023).
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Diante dos diversos riscos associados as praticas digitais entre jovens, como o
compartilhamento ndo consentido de imagens intimas, a sextorsdo, o assédio sexual e o
cyberflashing, fica evidente a necessidade de um olhar atento para essa populacao, com foco na
educagdo digital, na prevencao e no fortalecimento das redes de protecao. A escola, a familia e
os servigos de saude e assisténcia social podem desempenhar um papel importante na construgao

de espagos seguros para o didlogo, a escuta e o acolhimento.

Método

Esta se¢ao descreve os procedimentos metodologicos adotados para a realizacdo da
pesquisa, abrangendo a caracterizacdao dos participantes, os instrumentos utilizados para a coleta

de dados, o procedimento, a forma como ocorreu a coleta de dados e o procedimento de anélise

de dados.

Participantes

A presente pesquisa foi devidamente aprovada pelo Comité de Etica da Universidade
Federal de Sao Carlos (CAAE: 79930324.0.0000.5504), garantindo o cumprimento dos
principios éticos que regem os estudos com seres humanos. O estudo contou com a participagao
de cinco voluntarios, sendo trés mulheres e dois homens, com idades variando entre 20 ¢ 24 anos
matriculados em instituigdes de ensino superior da cidade. O processo de recrutamento foi

conduzido na cidade de Sao Carlos (SP), utilizando-se de estratégias de divulgacao em
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plataformas digitais, como grupos de WhatsApp e publica¢cdes no Instagram, com o objetivo de

alcangar jovens universitarios interessados em participar da pesquisa.

Tabela 1

Caracteriza¢do dos Participantes

Participante  Idade Género Curso Classificacao economica
Vitor 20 anos Masculino Psicologia C2
Luna 20 anos Feminino Psicologia B2
Marie 21 anos Feminino Quimica A
Anna 23 anos Feminino Psicologia B2
Thiago 24 anos Masculino Educagao Fisica Cl1

*Os nomes utilizados para os participantes sdo todos ficticios

Os critérios de inclusdo foram: ter entre 18 e 24 anos e 11 meses, responder a um Google
Forms indicando a participagdo na pesquisa, assinar o Termo de Compromisso Livre e
Esclarecido (TCLE) de concordancia com a participagdo na pesquisa, residir em Sdo Carlos, ter
disponibilidade de frequentar as atividades propostas, estar regularmente matriculado em uma
instituicdo de ensino superior e ter algum conhecimento sobre o que ¢é sexting € o
compartilhamento ndo consentido de fotos intimas que, segundo Gatti (2005), ¢ importante, de
modo que os participantes possam contribuir com as discussdes em grupo € comparecer as

atividades do grupo focal.
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Instrumentos

Para realizagao da pesquisa foram utilizados os seguintes instrumentos:
- Questionario de inscri¢ao organizado em um formulario da plataforma Google Formulario, com
6 questdes sobre: Nome completo; Telefone para contato; Data de nascimento; Disponibilidade
para frequentar o grupo; Melhores dias para frequentar o grupo; Pergunta a respeito do
conhecimento do individuo sobre o que ¢ o sexting € o compartilhamento ndo consentido de
fotos intimas (Apéndice A);
- Roteiro semi-estruturado de dindmicas para os grupos focais, com o intuito de ajudar a orientar
e estimular o didlogo entre os participantes ao longo dos encontros (Gatti, 2005) (Apéndice B);
- Termo de Compromisso Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice C);
- Questionario socioecondmico, Critério Brasil 2024 (Apéndice C);
- Desenvolvimento de categorias com o material obtido ao longo dos encontros do grupo focal
(Bardin, 2016).
- Cartilha informativa sobre as violéncias praticadas por intermédio da internet (ver Apéndice E).
O presente trabalho foi estruturado para possuir risco minimo, com os efeitos possiveis
sendo um leve sentimento de desconforto. Os beneficios serdo de contribuir para o
desenvolvimento do conhecimento sobre as percepgdes do sexting e do compartilhamento nao
consentido de fotos intimas, ajudando na melhora do entendimento do impacto desses fendmenos
na vida de jovens. A organizacao do grupo e a contribui¢do dos participantes foi fundamental

para ampliagdao dos conhecimentos sobre visao dos jovens dessas tematicas.
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Procedimentos

Ao acessar o Google Forms, a pagina inicial do formuldrio contou com uma breve
apresentacao da pesquisa, €, em seguida, os participantes responderam acerca dos seguintes
dados: Nome completo; Telefone para contato; Data de nascimento; Disponibilidade para
frequentar o grupo; Melhores dias para frequentar o grupo; Pergunta a respeito do conhecimento
do individuo sobre o que € o sexting e o compartilhamento ndao consentido de fotos intimas (ver
Apéndice A). O grupo focal foi estruturado de forma que as participantes que se identificavam
com o género feminino fossem reunidas em um grupo conduzido por uma pesquisadora do
mesmo género. Ja os participantes que se identificavam com o género masculino integraram um

grupo conduzido por dois pesquisadores do género masculino.

Coleta de dados

O Grupo Focal ocorreu ao longo de trés encontros, sendo seguidas as instrugdes
propostas por Gatti (2005), cada encontro contou com um conjunto de perguntas disparadoras
estabelecidas pela pesquisadora com o intuito de abordar o sexting e o compartilhamento nao
consentido de fotos intimas (ver Apéndice B).

No primeiro encontro com os participantes, foi realizada uma roda de apresentagdo entre
os pesquisadores e os voluntarios. Em seguida, foi entregue o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), garantindo que todos estivessem cientes dos objetivos da pesquisa, da
confidencialidade das informagdes e de sua participacdo voluntaria. Também foi aplicado um

questionario socioecondomico.
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ApoOs esses procedimentos iniciais, foi realizada uma breve explicagdo sobre o
funcionamento de um grupo focal, esclarecendo seu proposito, a forma de conducdo dos
encontros, bem como os dias, horarios e local previamente estabelecidos. Na sequéncia, foram
construidos coletivamente alguns acordos, visando a criagdo de um ambiente seguro € respeitoso.
Entre os combinados definidos, destacam-se: evitar atrasos, comunicar previamente em caso de
falta, evitar julgamentos da fala do outro, respeitar o tempo de fala de cada participante e
preservar a confidencialidade das narrativas compartilhadas no grupo. Por fim, o encontro foi
concluido com perguntas voltadas a compreensao prévia dos participantes sobre os fendmenos
investigados.

No segundo encontro, foram utilizadas cinco historias ficticias disparadoras, elaboradas
com base em situagdes relacionadas ao tema central da pesquisa. Essas narrativas tiveram como
objetivo promover a reflexdo e estimular o didlogo entre os participantes. Apds a leitura de cada
historia, os participantes eram convidados a compartilhar suas percep¢des e interpretacdes a
respeito do conteudo apresentado, favorecendo o aprofundamento nas questdes abordadas.

Ja no terceiro e ultimo encontro, as perguntas realizadas no primeiro encontro foram
reaplicadas com o intuito de identificar possiveis transformacdes nas percepcoes € compreensoes
dos participantes apos os didlogos promovidos no grupo focal. Além disso, foi entregue uma
cartilha informativa, desenvolvida com base nos principais temas discutidos durante os encontros
anteriores. O material continha orientagdes praticas e informativas sobre como agir em situagoes
de violéncia praticada por meio da internet, buscando ampliar o acesso a informagao e fortalecer

a capacidade de enfrentamento dos participantes diante desse tipo de violagdo (ver Apéndice E).
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Analise de dados

A anélise dos dados obtidos ao longo dos encontros do grupo focal foi conduzida com
base na Analise de Contetdo, conforme proposta por Bardin (2016), utilizando uma abordagem
qualitativa estruturada em trés etapas: pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos
resultados obtidos e interpretagao.

Na fase de pré-andlise, foi realizada uma leitura flutuante e integral do material, com o
objetivo de promover uma aproximacao inicial com o contetdo, permitindo a identificacdo de
elementos relevantes e recorrentes em relacao aos objetivos da pesquisa. Em seguida, na etapa de
exploracdo do material, o conteudo das transcri¢des foi submetido a codificagdo, sendo
fragmentado em unidades de registro significativas. A partir dessas unidades, foram construidas
categorias tematicas, de forma indutiva, com base na frequéncia e na relevancia dos temas
emergentes nas falas dos participantes. Por fim, na etapa de tratamento dos resultados e
interpretagdo, procedeu-se a analise das categorias formadas, buscando compreender os
significados atribuidos pelos participantes as experiéncias compartilhadas. Essa fase privilegiou
uma leitura critica e reflexiva, orientada pela problematizacdo dos dados a luz do referencial

tedrico da pesquisa.

Resultados

A partir da analise das falas dos participantes, realizada conforme os procedimentos da

Anadlise de Contetido proposta por Bardin (2016), foram identificadas categorias tematicas que

expressam os principais sentidos atribuidos pelos participantes as experiéncias discutidas durante
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os encontros do grupo focal. A analise seguiu as trés etapas metodologicas: pré-andlise,
exploragdo do material e tratamento dos resultados obtidos e interpretagao.

A seguir, sdo apresentadas seis categorias, sendo duas categorias previstas e cinco
categorias emergentes. As categorias previstas foram: Definicdo de sexting; Defini¢do de
compartilhamento nao consentido. Ja as categorias emergentes, categorias criadas a partir das
falas dos participantes, foram: Experiéncias e vivéncias; Diferenca entre géneros; Motivagoes;
Depois do compartilhamento ndo consentido; Tabu. Essas categorias foram construidas a partir
das unidades de sentido extraidas das transcri¢des dos encontros, acompanhadas de trechos
ilustrativos das falas dos participantes (identificados de forma codificada para garantir o

anonimato), e interpretadas.

Categoria 1 - Defini¢cao de sexting
Quadro 1

Respostas para a Pergunta “O que é Sexting Para Vocés?” no Inicio da Pesquisa

Eu ndo sei o que €. (Marie)

Aprendi na aula que ¢ a troca de imagem intima. J4 pratiquei [sexting]. Antes, imaginava que
era sO por texto, agora sei que ¢ mais do que mensagem. (Vitor)

Lembro de uma aula da faculdade sobre sexting, acho que ¢ algo de troca de mensagens meio
sexuais. (Luna)

Acho que ¢ a troca de mensagem sexual. (Anna)

Estou meio perdido. Cai de paraquedas [na pesquisa]. (Thiago)
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No Quadro 1 ¢ possivel observar como os cinco participantes compreendiam e definiam o

sexting no primeiro encontro.

Quadro 2

Respostas para a Pergunta “O que é Sexting Para Vocés?” no Final da Pesquisa

Também ndo mudou para mim [...] (Anna)

Nao tinha muita no¢ao [antes do grupo], mas agora acho que ¢ a troca de mensagens ou
compartilhamentos de fotos por meios eletronicos, sem necessariamente ser consentido.
(Thiago)

Para mim nd3o mudou muita coisa sobre o que sdo, mas me fez pensar mais sobre. (Luna)

Nio acho que mudei de opinido. E uma relagdo sexual, com o compartilhamento de midias
digitais, pode ser uma pessoa s6 enviando, mas ndo precisa ser s6 foto. E algo que pode ser
perigoso. (Vitor)

Na verdade, no inicio eu ndo tinha muita ideia do que era, eu nos encontros passei a entender

melhor. (Marie)

O Quadro 2 permite notar como os participantes, no ultimo encontro do grupo focal,

passaram a perceber o sexting.

Categoria 2 - Definicdo de compartilhamento niao consentido

Esta categoria apresenta as descri¢des elaboradas pelos participantes ao longo dos

encontros, referentes ao conceito de compartilhamento ndo consentido de conteudos intimos.
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Quadro 3

Como os Participantes Entendem o Compartilhamento nao Consentindo

[...] principalmente por [compartilhamento ndo consentido] ser um crime propriamente dito,
algo extremamente inadequado. Sabe, um compartilhamento vai levando ao outro e isso se
torna uma cadeia extensa, pela excitacao, pela curiosidade dos amigos... (Vitor)

Para mim ¢ alguém mandar a foto para outra pessoa sem a sua autorizagdo. (Anna)

Nesse caso [um acordo entre o casal para troca de fotos com outras pessoas], os dois

concordaram, entao acho que nao tem nada de mais. (Marie)

No Quadro 3 observa-se os relatos dos participantes sobre como o compartilhamento nao

consentido pode ser definido.

Subcategoria 2.1 - Qual o limite?
Quadro 4

Qual o Limite do Compartilhamento ndo Consentido?

Mostrar mensagens sexuais também ¢? Tipo se eu falar para minhas amigas que estou
conversando com um carinha e elas também estdo, mandar o print para elas e a gente ficar
‘hahaha ele estd me mandando isso também’. E considerado também? (Luna)

Nao sei se ¢ compartilhamento ndo consentido [postar foto de biquini restrita a alguns amigos

e a foto ser compartilhada]. Ela postou na rede social, pode acontecer de vazar. (Luna)
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No Quadro 4 ¢ possivel notar os relatos dos participantes a respeito dos possiveis limites
existentes no compartilhamento ndo consentido, ou seja, qual a extensao do compartilhamento

ndo consentido.

Categoria 3 - Experiéncias e vivéncias

A Categoria 3 ¢ composta pelos relatos dos participantes a respeito das experiéncias
individuais ou de pessoas que convivem relacionadas ao sexting ¢ ao compartilhamento nao

consentido de fotos intimas.

Subcategoria 3.1 - A escola e o compartilhamento nao consentido de fotos intimas
Quadro 5

Experiéncias do Compartilhamento ndo Consentido na Escola

Meu primeiro contato no Ensino Fundamental II, era a foto de uma menina. Que eu mesmo
cheguei a compartilhar. (Vitor)

8° ou 9° ano [da escola], tiveram dois casos [de compartilhamento nao consentido de fotos
intimas], um menino ¢ uma menina (Thiago)

Na minha escola também era bem frequente [compartilhamento ndo consentido de fotos
intimas]. (Marie)

Lembro que quando aconteceu [compartilhamento ndo consentido] a escola nao fez nada e
ainda falou que foi fora da escola, entdo nao tinham nada a ver. (Anna)

Nenhuma escola fazia nada [em relagdo ao compartilhamento ndo consentido] e parece que

todo mundo sabia. (Marie)
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No Quadro 5 estdo descritos os relatos dos participantes a respeito dos episodios de
divulgacdo ndo autorizada de fotos intimas e sua conexdo com o ambiente escolar e a

adolescéncia.

Subcategoria 3.2 - Dualidade no compartilhamento niao consentido de fotos intimas
Quadro 6

A Dualidade

Um amigo mostrou as fotos [intimas] que a namorada tinha mandado para ele. (Thiago)

Na federal [universidade] uma menina mostrou varias fotos de pénis de outros caras que ela
tinha salvado no celular, foi constrangedor. (Thiago)

[...] ela mandou uma foto [intima] errada para uma menina ao invés de mandar para o
namorado. A minha amiga e essa menina que recebeu a foto nao se davam bem e ela nao
queria apagar a foto, mesmo a minha amiga pedindo. Minha amiga teve que ir na delegacia
registrar um B.O. acho que s6 assim a menina apagou a foto. (Anna)

Lembro que uma menina [1] da minha escola passou por isso, ela foi fazer uma cirurgia que
ela ficou desacordada e uma “amiga” [fez as aspas com a mao] foi com ela. Essa amiga tirou

fotos dela enquanto ela estava dopada e mandou para o namorado menina [1]. (Marie)

No Quadro 6 estdo agrupados os relatos dos participantes, que pessoas de ambos os

géneros sao apontadas como responsaveis pela divulgagao nao autorizada de fotos intimas.

Subcategoria 3.3 - Violéncias intermediadas pelo digital
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Quadro 7

Outras Violéncias Online

Lembro de um amigo que veio me procurar, porque ele tinha mandado uma foto [intima] dele
errada para uma pessoa € quem recebeu nao queria apagar. (Thiago)

No Ensino Médio estudava na escola técnica X e um professor dava em cima de mim por
mensagem. Eu e umas amigas trocamos prints num grupo porque ele dava em cima delas
também. Teve uma vez que ele até ofereceu carona para uma menina depois da aula. Nos
juntamos as mensagens ¢ levamos para a dire¢ao. (Luna)

Lembro muito da minha adolescéncia. Algumas meninas conversavam coisas sexuais com
professores e ficavam com eles. (Marie)

[...] tem um menino, aqui da faculdade, que me manda foto [intima] sem eu nem pedir. E tipo
“pbom dia” e uma foto do pénis dele. Cheguei a bloquear ele por um tempo, mas depois

desbloqueei. Mesmo assim ele ndo para e ¢ quase todo dia esse tipo de mensagem. (Marie)

No Quadro 7 pode-se observar formas de violéncia diferentes do sexting e do
compartilhamento ndo consentido que ocorreram online e foram vivenciadas pelos participantes

do grupo.

Categoria 4 - Tabu
Quadro 8

O Didlogo Sobre Sexo e Sexualidade
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Todo mundo sabe que acontece [compartilhamento ndo consentido] e todo mundo finge que
nao vé. Nao existe nada que fale o que devemos fazer quando acontece. (Anna)

Sim, penso que eles [sexting e compartilhamento ndo consentido] acontecem com muita
frequéncia e quando da algo errado ninguém conversa. (Luna)

Se alguém tivesse conversado comigo sobre [sexo e sexualidade na internet] teria evitado tanta
coisa. (Luna)

Tive sorte que a minha mae conversava sobre isso [sexo e sexualidade] comigo, mas foi bem
constrangedor ouvir ela falando sobre sexo. (Marie)

Lembro que minha mae sé chegou no meu quarto e jogou umas camisinhas femininas e
masculinas na minha cama. E na escola s6 teve uma professora de ciéncia que colocou uma
camisinha na banana e s6. (Luna)

Era uma escola de freira e nada disso [sexo] era falado. (Marie)

Conversar sobre sexo deveria ser normal para todos, mas ninguém fala sobre. (Anna)

Mas e quando vocés tiverem filhos, voc€s vao conversar sobre com eles? Eu acho que vou
morrer de vergonha. (Anna)

Nossa! Nao quero nem pensar que vergonha. (Marie)

Eu também vou ter vergonha, espero que a escola converse sobre! (Luna)

No Quadro 8 estdo descritas as falas dos participantes a respeito do sexo e da sexualidade

serem tratados como um tabu.

Categoria S - Diferenca entre géneros

Quadro 9
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Feminino e Masculino na Sociedade

No Ensino Médio o vazamento de fotos aconteceu com um menino, foram diferentes [do que
quando foi com uma menina] as reagdes e ¢ diferente o constrangimento. (Marie)

Com os dois ¢ errado [compartilhamento de fotos intimas de homens e de mulheres], mas a
sociedade pensa diferente. (Vitor)

[...] Fizeram figurinhas dos dois [menino € menina], mas demorou muito para fazerem a
figurinha do menino. Lembro que da menina a divulgagao foi muito mais rapida. (Thiago)
Familia seria uma rede de apoio, mas acho que com uma mulher, talvez ndo. Para a familia, a
mulher ter se exposto ¢ algo muito errado. (Thiago)

Acho que ela [a mulher] seria bem julgada pelas pessoas. (Anna)

No Quadro 9 ¢ possivel observar a percepcao dos participantes a respeito da diferenca
com que a sociedade trata o género masculino e o feminino quando ocorre a divulgagao de fotos

intimas ndo autorizadas.

Categoria 6 - Motivacgoes
Quadro 10

Quais as Possiveis Motivagoes Para o Sexting e o Compartilhamento ndo Consentido

Sim, ndo sé pertencimento, mas tem, principalmente no sexo masculino, uma ambicao por
competitividade do desempenho sexual. (Vitor)
E uma forma de ter uma relagdo com a pessoa mesmo sem estar proxima dela, para ter essa

relagdo com o parceiro ou pessoa que esta flertando. (Thiago)
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O envio das fotos ¢ como fora da internet, para conquistar com um atributo fisico e o tesao.
Envio de foto para alguém que ndo pediu pode ser causado pelo exibicionismo ou conquista
também. (Vitor)

No momento em que a pessoa tira a foto ela pode estar sofrendo pressao também. (Luna)

Acho que para mulher ¢ diferente, tem mais pressao. (Marie)

Nesse caso [ex-namorada contando coisas intimas do relacionamento para amigos em comum)]

também seria uma vinganga ruim. (Vitor)

No Quadro 9 pode-se observar as percepgdes dos participantes sobre a possiveis

motivagdes para a pratica do sexting e do compartilhamento nao consentido de fotos intimas.

Categoria 7 - Depois do compartilhamento nfo consentido

Esta categoria foi criada para reunir os relatos dos participantes sobre as consequéncias
enfrentadas pelas vitimas apos a exposicao de fotos intimas, as formas de apoio disponiveis
nesses casos € as estratégias que, segundo os participantes, podem ser adotadas para prevenir a

repeticdo de situagdes semelhantes.

Subcategoria 7.1 - Consequéncias
Quadro 10

Consequéncias Percebidas Pelos Participantes
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Meu amigo ndo me contou tudo sobre o que aconteceu. Mas na universidade ¢ mais acolhedor
do que na familia. Nao sei se isso vale para as universidades privadas ou para os cursos de
exatas. (Thiago)

Tipo se estd na internet eu ndo consigo ter controle sobre, pode ser que suma de todas as redes
sociais hoje, mas pode voltar daqui a um tempo. (Luna)

Isso [exposicdo de fotos] ainda pode fazer com que ela [vitima] perca um pouco de respeito
dos colegas de trabalho. [...] quando esse tipo de coisa acontece, todo mundo acaba
esquecendo depois de um tempo, mas a gente ndo! Ai, isso cria na gente um tipo de paranoia
por pensar que as pessoas sempre lembram e nunca esquecem. (Vitor)

Fiquei com muita pena dela [vitima de compartilhamento ndo consentido] e na semana
seguinte ninguém falava com ela direito. (Marie)

E, e isso [ter tido a foto exposta] vai gerar uma inseguranca para ela postar de novo. (Thiago)
Me sentiria meio perdida, sem entender muito bem o que estava acontecendo ou o motivo das
pessoas ndo falarem mais comigo [caso deixassem de conversar por causa de uma foto intima

vazada]. (Anna)

No Quadro 10, estdo descritos os relatos dos participantes sobre as possiveis

consequéncias para as vitimas da exposi¢cao ndo consentida de fotos intimas.

Subcategoria 7.2 - Rede de apoio
Quadro 11

Rede de Apoio Apos o Compartilhamento ndo Consentido
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Mudei essa visdo e o modo de agir se acontecer com alguém proximo, tanto como vitima ou
agressor, sobre como acolher essa pessoa. (Thiago)

Na vida real ¢ meio dificil, sei que uma parte da minha familia ficaria espantada, mas meu pai
me apoiaria, ele € mais aberto sobre essas coisas, € sei que meus amigos também me apoiaram.
(Luna)

Eu tento ser a pessoa que ajuda os adolescentes da familia com essas coisas. Acaba que meu
irmao e meus primos vem tirar muitas davidas comigo, porque sempre fui mais tranquila com

essas coisas, converso e tento explicar para eles. (Luna)

O Quadro 11 apresenta os relatos dos participantes sobre a rede de apoio em casos de

divulgacao de fotos intimas, destacando as contribui¢des que essa rede pode oferecer as vitimas.

Subcategoria 7.3 - Acoes
Quadro 12

O que Pode ser Feito Depois

Faria um B.O. e talvez tentaria processar. (Thiago)

Acho que a conscientizagdo em ambientes como escola, grupo de jovens em igrejas, na
faculdade, algo como o grupo que estamos participando. Seria uma forma de intervir. (Thiago)
[...] seria interessante que as vitimas tivessem um treinamento sobre isso [como se proteger
online] e fizessem psicoterapia. Que o agressor também fizesse psicoterapia. (Vitor)

Muita coisa seria resolvida se alguém chegasse para o adolescente e conversasse sobre sexo

antes da dar um celular na mao dele. Tem uma coisa que vi em aula também, que existem
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modos de reduzir os danos quando enviamos uma foto, seria interessante falar sobre isso.

(Luna)

No Quadro 12 notam-se os relatos dos participantes sobre as possiveis medidas a serem

tomadas apds a divulgagao nao consentida de fotos intimas.

Discussao

Ao investigar a percep¢ao de jovens universitarios sobre o sexting € o compartilhamento
ndo consentido de imagens intimas, esta pesquisa teve como objetivo compreender como 0s
participantes concebem a exposi¢cdo nao consentida, o significado atribuido ao sexting e as
possiveis diferengas de perspectiva entre homens e mulheres em relacao a esses fendmenos. A
analise dos dados revelou sete temas centrais recorrentes nas falas: defini¢do de sexting,
defini¢do de compartilhamento ndo consentido, experiéncias e vivéncias, diferengas de género,
motivagdes, consequéncias apos o compartilhamento e tabu.

Embora o sexting seja um fendomeno frequentemente praticado por jovens (Yeung et al.,
2014; Falconer, Kauer & Fisher, 2022; Lim et al., 2016), isso ndo implica, necessariamente, no
conhecimento do significado do termo. J& em relagao ao compartilhamento nao consentido de
fotos intimas de inicio, os participantes o associaram a questdes criminais e a algo inadequado.

Apesar do compartilhamento ndo consentido de fotos intimas ser uma pratica danosa para
as vitimas (Patrocino & Bevilacqua, 2021; Patrocino & Bevilacqua, 2023; UNICEF Brasil, 2019)
os participantes relataram ter contato com esse tipo de violagdo, especialmente durante a

adolescéncia e no ambiente escolar. Essa estrutura faz com que o fenomeno ganhe contornos
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ainda mais preocupantes, na medida em que o envio ndo autorizado de imagens intimas de
adolescentes pode ser classificado como pornografia infantil, de acordo com a defini¢do do
Ministério Publico do Estado do Amapa (s.d.), ndo raro acontece no ambiente escolar, segundo o
relato dos participantes. Outro ponto relevante levantado pelos participantes diz respeito aos
limites do compartilhamento nao consentido, especialmente no que se refere a compreensao de
até onde vai o “sim” em uma determinada situagao. Embora a primeira vista pareca complexo,
compreender o consentimento pode ser mais simples do que se imagina: basta considerar como
vocé se sentiria se estivesse no lugar da outra pessoa e, acima de tudo, perguntar diretamente a
ela se hd consentimento.

Fato ¢ que, globalmente, as mulheres sdo as principais vitimas de violéncias de carater
sexual (Defensoria Publica do Distrito Federal & Escola de Assisténcia Juridica [EASJUR],
2021; UN Women, 2024), realidade que se estende as situagdes envolvendo o compartilhamento
de imagens intimas, os chamados “nudes” (G1, 2020; Senado Federal, 2015). Contudo, os dados
coletados na pesquisa indicam que, em determinados contextos, as mulheres também podem
ocupar a posicdo de autoras de violéncias, dirigidas tanto a outros homens quanto a outras
mulheres. Hooks (2018) discute que a detengdao do poder econdomico dentro de uma casa da aval
para que diferentes formas de coercdo sejam aceitas, independentemente de ser homem ou
mulher o praticante. Aplicando essa logica ao contexto do compartilhamento ndo consentido de
imagens intimas, ¢ possivel pensar que o poder econdmico ¢ representado pela posse do
conteudo intimo, instrumento de poder e controle. Enquanto a aceitagdo da coercao pode ser

comparada a conivéncia da sociedade diante de casos de exposi¢do nao consentida de fotos

intimas, sejam os agressores homens ou mulheres.
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Para além do sexting e do compartilhamento ndo consentido de fotos intimas, outras
formas de violéncia podem ocorrer online. Nos relatos dos participantes foram identificadas as
seguintes formas de violéncia: sextorsdo (Safernet, s.d.-b), assédio sexual (Brasil, 2001;
Ministério da Defesa, 2023) e o cyberflashing (Cambridge University Press, s.d.; Karasavva et
al., 2023). O assédio sexual e o compartilhamento ndo consentido de fotos intimas nos relatos
dos participantes, tem uma delimitacdo espacial que se destaca: a escola. A ocorréncia dessas
violéncias no ambiente escolar evidencia falhas institucionais tanto na prevencao de tais
situagdes, contribuindo para a perpetuacao de comportamentos abusivos. A auséncia de didlogos
nas escolas sobre os riscos envolvidos nas relagdes, como a troca de mensagens sexuais, pode
comprometer a protecao integral das criancas e dos adolescentes, tendo em vista que a escola faz
parte da rede de protecdo dos sujeitos (Ferreira, 2023; Fundacao Abring, 2025; Ministério dos
Direitos Humanos e da Cidadania, 2022).

Observar a diferenga no modo como a sociedade reage a exposi¢ao dos corpos femininos
e masculinos revela mais do que estruturas sociais invisiveis, evidencia normas de género
profundamente enraizadas. Cavalcanti e Lelis (2016) apontam que, culturalmente, a mulher ainda
¢ associada a figura do recato e da pureza, enquanto ao homem ¢ socialmente permitida maior
liberdade sexual, muitas vezes interpretada como libertinagem. Essa 16gica se manifesta em
estruturas sociais visiveis, como nas falas dos participantes da pesquisa, que relataram a
propagacdo mais rapida de imagens intimas femininas e o julgamento moral mais severo
direcionado as vitimas do género feminino.

Além das diferengas percebidas na forma como a sociedade reage a exposi¢cao de corpos
femininos e masculinos, os participantes também destacaram as motivagdes por trds do envio de

imagens intimas. Em consonancia com a literatura (Drouin, Ross & Tobin, 2015; Souza &
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Neves, 2024), os participantes também indicaram que as motivagdes para o sexting podem estar
relacionadas a busca por aproximagdo, confianca e estimulagdo sexual entre os parceiros.
Somado a isso, os relatos dos participantes também indicam a possibilidade da pressdao ser um
dos motivadores para o sexting, revelando que nem sempre ha consentimento pleno ou vontade
espontanea por parte de quem envia.

Ao enviar uma foto intima, nem sempre ¢ possivel saber o destino dessa imagem. A
Safernet (s.d. - b) descreve esse fendmeno como a perda de controle sobre a propria imagem, que
pode, inclusive, ser compartilhada em sites. Ao longo da pesquisa, os participantes também
destacaram outros possiveis impactos como o rompimento de vinculos afetivos, exclusao social e
prejuizos na vida profissional, evidenciando que os danos podem ir além do controle da imagem
em si. Patrocino e Bevilacqua (2021) apontam, ainda, que, para as mulheres, tais situagdes
podem desencadear sérias consequéncias a saude mental, incluindo o agravamento de transtornos
alimentares, consumo abusivo de alcool, automutilagao, desenvolvimento de fobias, depressao e
até tentativas de suicidio.

Quando a exposi¢dao de uma imagem intima ocorre a rede de apoio desempenha um papel
essencial na protecdo de vitimas de violéncia (Habigzang, Ramos & Koller, 2011; Sagot &
Carcedo, 2000). No caso do compartilhamento ndo consentido de imagens intimas, que pode ser
reconhecido como uma forma de violéncia, a rede de apoio ¢ igualmente fundamental. Os
participantes da pesquisa demonstraram compreender essa importancia, destacando que o
acolhimento por parte de familiares e amigos.

ApOs o sexting, quando envolve o compartilhamento nao consentido de imagens intimas,
¢ fundamental que a vitima tenha o apoio de uma rede de protecdo, mas também adote medidas

de seguranga. A preservacao das provas, o registro do ocorrido em uma delegacia e a solicitagdao
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de remogao do contetido sdo passos necessarios (Safernet, s.d.-c). Para além dessas medidas, os
participantes destacaram a importancia do didlogo como uma ferramenta de prevencao, ideia que
converge com o trabalho de Cardoso, Falcke & Mosmann (2019), que apontam a comunicagao

como uma estratégia relevante.

Consideracoes finais

Considerando as transformagdes sociais decorrentes do uso da internet e das tecnologias,
esta pesquisa teve como objetivo geral analisar as percep¢des de jovens universitarios sobre o
sexting e o compartilhamento nao consentido de fotos intimas. Buscou-se compreender como os
participantes percebem situagdes de exposicao nao autorizada de imagens intimas, bem como
identificar suas visdes sobre o sexting.

Os resultados deste trabalho indicam que apesar do sexting ser um fendmeno frequente
entre jovens, o entendimento do que o termo realmente representa, uma vez que o uso de
determinadas praticas pode ocorrer de forma naturalizada ou influenciada por fatores sociais. Os
participantes reconheceram, ainda, o compartilhamento nao consentido de fotos intimas como
uma pratica prejudicial, especialmente para vitimas do sexo feminino. Além disso, foi possivel
identificar que outras formas de violéncia intermediadas pelas tecnologias podem afetar a vida
das pessoas. Um aspecto relevante destacado pelos participantes foi o papel do didlogo e da rede
de apoio como estratégias fundamentais tanto para a prevengdo quanto para o acolhimento e
suporte das vitimas.

Pesquisas que abordam fendmenos relacionados ao uso da internet se mostram cada vez

mais relevantes, especialmente diante da crescente presenca das tecnologias digitais no cotidiano
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das pessoas. Investigar praticas como o sexting € o compartilhamento ndo consentido de imagens
intimas permite compreender aspectos sociais € culturais que impactam na vida das pessoas.
Além disso, trabalhos como este podem contribuir para entender lacunas no cuidado integral dos
individuos, bem como dar visibilidade a temas ainda pouco explorados no campo académico.
Novos estudos sobre esses fendmenos sdo fundamentais, especialmente por meio de
pesquisas mais amplas que contemplem a diversidade da populacdo. Coletas formadas por
pessoas de diferentes regides e niveis de escolaridade podem oferecer uma melhora da
compreensdo das dinamicas envolvidas, contribuindo para a constru¢do de estratégias de

prevengao e enfrentamento mais eficazes.
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Apéndices

Apéndice A
Questionario de Inscri¢ao
Participacdo para a pesquisa: "As percepcdes de jovens universitarios sobre o sexting e o

compartilhamento nio consentido de fotos intimas"

Para participar da pesquisa "As percepg¢des de jovens universitarios sobre o sexting e o
compartilhamento n3o consentido de fotos intimas" é necessario que vocé preencha este

formulario. Apds o preenchimento deste formuldrio entraremos em contato com vocé.

* Indica uma pergunta obrigatoria

Sobre a pesquisa

1. Nome completo *
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2. Telefone para contato *

O contato sera feito via mensagem pelo WhatsApp.
Escreve o nimero no formato: (DDD) X XXXX-XXXX

Exemplo: (016) 9 1234-5678

3. Data de nascimento *

No formato: dia/més/ano

Exemplo: 05/10/2001

4. Voce teria disponibilidade de frequentar semanalmente a Universidade Federal de Sao
Carlos?*
O dia e o horario ainda seriao definidos.
Marcar apenas uma oval.

[J Sim

[J Nio
5. Dias disponiveis *
Vocé pode assinalar mais de uma opcao. Caso niao consiga em nenhuma das opgodes
apresentadas, clique na op¢io “outros” e insira o dia e o turno da sua disponibilidade.
Marque todas que se aplicam.

[J Segunda a tarde

[J Terga pela manha

[J Quarta a tarde

[J Quinta pela manha

[J Sexta pela manha

[J Sexta a tarde
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[J Outro:
6. Como vocé classificaria o seu conhecimento sobre temas “sexting” e “compartilhamento nao
consentido de fotos intimas”?*
Marcar apenas uma oval.

[J Baixo, conhego pouco um ou nenhum dos temas.

[J Razoavel, conhego pouco sobre os dois temas.

[J Médio, conhego os temas, mas nunca me aprofundei em estudos ou textos relacionados a

esses temas.
[J Alto, tenho amplo conhecimento sobre os temas, j participei e/ou participo de grupos de

estudo e/ou matérias com aprofundamento nesses temas.



Apéndice B
Descricio da Estrutura do Grupo Focal

ENCONTRO 1
e Apresentagdes

o Roda de apresentacao da pesquisadora e dos participantes.
e Apresentacdo do TCLE e do questionario socioecondmico (ver Apéndices C e D)
e Explica¢do do projeto

o Como funciona o grupo focal;

o Quantos encontros serao;

o Horério e local.
e Perguntas iniciais (analise inicial do que eles entendem antes do inicio das discussdes)

o Como vocé definiria o “sexting”?

o Como voce¢ definiria o “compartilhamento ndo consentido de fotos intimas™?
- Descricao detalhada do Encontro 1

e Apresentacoes
Apresentacdo dos pesquisadores
Roda de apresentacdo de todos
-> Nome
-> Idade
-> Curso
e Apresentacdo do TCLE e do questionario socioeconomico (ver Apéndices C e D)

e Como funciona um grupo focal?
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O grupo focal ¢ algo muito parecido com uma roda de conversa, em que vocés podem expressar
suas opinides e conversar a respeito de um tema, nds pesquisadores estamos aqui apenas para
mediar a conversa e dar ideias sobre o tema. Os encontros aconteceram ao longo de 3
sextas-feiras com duracdo de aproximadamente 40 min, esse primeiro encontro sera um pouco
mais longo, com cerca de 1h. Eles acontecerdo sempre nesta sala, a partir das X horas ¢ muito
interessante que vocé€s evitem atrasos e¢ se forem faltar avisar com antecedéncia, ndo precisa
explicar o motivo.
e Perguntas iniciais
- O que ¢ o sexting para vocés?

- Para vocés, o que ¢ o “compartilhamento ndo consentido de fotos intimas”?

ENCONTRO 2
e Historias disparadoras
o Essa parte da atividade tem a intengdo de que os participantes retratem, com base nas

historias, o que eles entendem como sexting e compartilhamento ndo consentido de fotos
intimas. Funcionaria assim: Todos os participantes recebem historias aleatdrias e sdo
incentivados a contar o que acham da historia.

- Descricao detalhada do Encontro 2

Historias disparadoras

Orientagdo para a atividade: “Vocés irdo receber uma selegdo de historias ficticias elaboradas,

com o objetivo de estimular e fomentar as discussoes sobre os temas propostos.”.

Histoéria 1
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Joana trabalha na mesma empresa ha alguns anos. Durante um feriado, ela viajou com as amigas
para a praia e postou algumas fotos de biquini nos 'melhores amigos' do Instagram. Alguns dias
depois, Joana descobriu, por meio de um colega, que suas fotos tinham virado assunto entre
outros colegas de trabalho em um barzinho.

Histéria 2

Miguelito e Inarai namoram h& muitos anos. Este ano, Inarai decidiu morar fora do pais para
estudar. Durante o periodo em que Inarai esta no intercambio, os dois trocam, com frequéncia,
mensagens intimas pelas redes sociais.

Histoéria 3

Janira e Jodo sdo casados hd 25 anos e tém um relacionamento aberto ha 10 anos. Desde que
decidiram abrir o relacionamento, compartilham fotos do casal com os outros parceiros.

Histéria 4

Maira tem 15 anos e namorava uma pessoa da mesma idade. As duas estudaram na mesma
escola e tém grupos de amigos em comum. Algumas semanas depois do término, Maira percebeu
que alguns de seus amigos ndo conversavam mais com ela nem a cumprimentavam. Com o
tempo, ela descobriu que a ex havia mostrado conversas, fotos e contando histéria das duas para
varias pessoas.

Histoéria 5

Durante uma noite de descontragdao, Alfredo e seus amigos se reuniram para uma roda de
conversa, o assunto acabou se voltando para a vida amorosa e as experiéncias de cada um nos
relacionamentos. Durante essa conversa, Alfredo, decidiu pegar seu celular para mostrar uma
foto intima de seu parceiro, como exemplo de uma historia que contava. O gesto de Alfredo

incentivou que outros amigos € amigas fizessem o mesmo.
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Perguntas auxiliadoras:

O que vocé acha interessante nessa historia?

Como vocé acha que os personagens da historia se sentiram?

O que vocé acha que ajudaria o personagem a se sentir melhor?

O que vocé acha que ocasiona casos como esses?

Como vocé imagina que as outras pessoas presentes nessas situagoes reagiram?
Como vocé acha que os personagens poderiam lidar com isso?

Quais caminhos (medidas) os personagens poderiam ter seguido depois dessa situagdo?

ENCONTRO 3
e E um problema?
e Encerramento
o Agradecimento
- Descricao detalhada do Encontro 3
- O que vocés acham que motiva as pessoas trocarem mensagens e fotos? E a mesma motivagao
para ambos 0s sexos?
- Quais medidas vocés acham que seriam importantes para evitar/reduzir as violéncias
relacionadas a essas praticas?
- O que ¢ o sexting para vocés?
- Para vocés, o que ¢ o “compartilhamento ndo consentido de fotos intimas”?

- O que vocés pensam sobre esses dois fendmenos?



58

Apéndice C
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e Questionario Socioeconémico

Vocé estd sendo convidado(a) para participar da pesquisa: “As percepcoes de jovens
universitarios sobre o sexting e o compartilhamento niao consentido de fotos intimas”, cujo
objetivo ¢ identificar e analisar as percepcoes de jovens sobre o sexting e o compartilhamento
nao consentido de fotos intimas.

Apos a leitura, esclarecimentos e resposta a este Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, caso seja indicado a sua concordancia, vocé ira participar de uma atividade em
grupo, juntamente com mais 07 pessoas do mesmo género, (que também autorizaram a
participagdo na pesquisa) que tera como objetivo conversar a respeito da percep¢ao de cada um
sobre o compartilhamento de fotos intimas e o sexting. Essa atividade em grupo (Grupo Focal)
consistira em uma conversa com essas outras 07 pessoas € as pesquisadoras a fim de promover
uma conversa acerca do tema em questdo. Serao realizadas, no maximo, 2 sessoes de cerca de 30
minutos cada. Os horarios dessas sessoes serdo previamente combinados e acordados, de
acordo com a disponibilidade do(a)s participantes. Essas sessoes serdo conduzidas pela
pesquisadora responsavel pela pesquisa e a assistente de pesquisa, ambas pesquisadoras do
Laprev (Laboratério de Analise e Prevencao da Violéncia), vinculado ao Departamento de
Psicologia da UFSCar. O local para realizagdo das sessdes serdo salas de atendimento
psicoldgico no Servigo Escola em Psicologia da UFSCar, que garantam seguranca e privacidade.

As sessOes ocorreram sem a necessidade de gravagao e as informagdes fornecidas serao
registradas em papel pelas pesquisadoras e utilizadas, exclusivamente, para andlise dos dados
obtidos, sendo transformadas em dados gerais, que ndo identifiquem o(a)s participantes e

somente para fins de alcance dos objetivos dessa pesquisa.
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De forma a garantir o sigilo, os nomes do(a)s participantes ndo serdo utilizados em
qualquer fase da pesquisa, garantindo anonimato, ademais, esse sigilo também ¢
garantido/estendido as pessoas ou grupo de pessoas que o(a)s participantes vierem a mencionar
nas sessoes de grupo. Quando for necessario exemplificar determinada situacao, a privacidade
do(a) participante também serda assegurada. Da mesma forma, os resultados divulgados em
congressos ou revistas cientificas também serao apresentados de forma a ndo identifica-lo(a).
Ainda, cabe esclarecer que as pesquisadoras empregarao todos os esfor¢os e procedimentos para
a preservacao da confidencialidade de todo(a)s o(a)s participantes, armazenamento adequado dos
dados coletados, bem como solicitar aos demais participantes do grupo focal que resguardem a
identidade e a confidencialidade das informacdes prestadas por cada um(a). No entanto, por se
tratar de atividade coletiva, ndo se pode assegurar que a identidade do(a) participante seja
plenamente resguardada. Ressalta-se que nos relatérios, publicagdes cientificas e demais
materiais relacionados a pesquisa, o(a) participante nao sera identificado em momento algum.

A sua participacdo na pesquisa nao ¢ obrigatdria. A qualquer momento, voc€ podera
desistir da participacao neste estudo e retirar o seu consentimento, isto €, ¢ garantida a plena
liberdade do(a) participante da pesquisa desistir de responder alguma pergunta/questao/tema do
grupo focal, sem que para tanto tenha que apresentar justificativa (Resolugdo No. 510, Art. 17,
IIT). Se optar por ndo participar do projeto de pesquisa, sua recusa nao trard qualquer tipo de
prejuizo em sua relagdo com a pesquisadora ou com a Universidade Federal de Sao Carlos, de
acordo com Resolugdo No. 510/2016 e suas complementares. A possibilidade de desisténcia da
participacgdo se estende para qualquer momento do estudo, mesmo apoés a coleta de dados e, para

1sso, vocé pode enviar um e-mail a pesquisadora, brino@ufscar.br, informando de sua desisténcia
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e, assim, os dados coletados serdo descartados. Vocé podera enviar sua desisténcia até o més
de novembro de 2024.

A autorizagdo para sua participacao ¢ livre e voluntaria e ndo haverd compensagdo em
dinheiro por esta. Garantimos o ressarcimento das despesas decorrentes da pesquisa realizadas
por vocé, quando houver.

Devido ao tema a ser desenvolvido no estudo tratar de topicos sensiveis, esse projeto
podera ocasionar algum desconforto aos participantes.

A participagdo na pesquisa podera gerar algum desconforto por tratar-se de tematica
sensivel. O(a)s participantes poderdao sentir desconforto, tristeza ¢ medo. No entanto, o
planejamento das sessdes sera realizado de forma a minimizar esses desconfortos e a condugao
serd realizada por profissionais capacitados. Todos os esfor¢os serdo feitos para minimizar esses
possiveis desconfortos e a qualquer momento, tanto o( a) participantes, quanto as pesquisadoras
poderdo encerrar a sessao caso seja solicitado, ou seja considerado necessario para nao causar
prejuizos aos participantes. O(a)s participantes poderdo solicitar interrup¢do de sua participacao
na pesquisa, a qualquer momento e sem qualquer prejuizo.

O(a)s participantes que participarem da pesquisa terdo oportunidade de ter contato com
material que instrui e orienta acerca de situacdes de sexting e compartilhamento nao consentido
de fotos intimas, refletindo sobre formas de autoprotecao.

Caso a participagdo na pesquisa lhe cause algum prejuizo, a despeito de todos os esforgos
das pesquisadoras, vocé tem o direito de solicitar indenizagdo pelo dano decorrente.

Cumpre destacar que ao autorizar a sua participagdo na pesquisa voc€ ird: 1. Autorizar a
participagdo na pesquisa, o que correspondera a assinatura deste termo (TCLE), e vocé recebera

uma copia assinada do TCLE para fins de resguardar o registro de seu consentimento; 2.
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Autorizar a sua participagdo no grupo focal descrito acima. Sempre que solicitado, vocé podera
ter acesso ao registro do consentimento (Resolugdo No. 510/2016 da CONEP, Art. 17,X) e
também sera garantido seu direito de acesso aos resultados da pesquisa, caso seja de seu
interesse. Os resultados da pesquisa serao enviados a vocé€, por e-mail, apos a elaboragdo do
relatdrio final.

Em caso de duvidas, dentincias ou reclamagoes relativas as questdes éticas, procure o
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade: Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos
da UFSCar - Pro6-Reitoria de Pesquisa da Universidade Federal de Sao Carlos. Rodovia
Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - Sao Carlos - SP - Brasil. Fone
(16) 3351- 9685. E-mail: cephumanos@ufscar.br.

O Comité de Etica em Pesquisas (CEP) ¢ um colegiado interdisciplinar e independente,
de carater consultivo, deliberativo e educativo, criado para defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento
da pesquisa dentro de padrdes éticos. E dever deste comité cuidar dos aspectos éticos das
pesquisas envolvendo seres humanos, tendo como referenciais basicos da bioética: autonomia,
nado maleficéncia, beneficéncia e justiga, entre outros.

O CEP esta vinculado a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Conselho
Nacional de Saude (CNS), e o seu funcionamento e atuagdo sao regidos pelas normativas do
CNS/Conep. A CONEP tem a fun¢do de implementar as normas e diretrizes regulamentadoras de
pesquisas envolvendo seres humanos, aprovadas pelo CNS, também atuando conjuntamente com
uma rede de Comités de Etica em Pesquisa (CEP) organizados nas institui¢des onde as pesquisas
se realizam. Endereco: SRTV 701, Via W 5 Norte, lote D - Edificio PO 700, 3° andar - Asa Norte

- CEP: 70719-040 - Brasilia-DF. Telefone: (61) 3315-5877 E-mail: conep@saude.gov.br.
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A pesquisadora responsavel pela realizagao do presente estudo ¢ Rachel de Faria Brino,
tel (16) 99713-5737, e-mail brino@ufscar.br, do Laboratorio de Analise e Prevencdo da
Violéncia (LAPREV), localizado na Universidade Federal de Sao Carlos, Rodovia Washington
Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - Sao Carlos - SP - Brasil.

A pesquisadora assistente ¢ Maria Antonia da Costa Pereira, cel (27) 997770243, email:
mriaacps@estudante.ufscar.br, do Laboratorio de Andlise e Prevengao da Violéncia (LAPREV),
localizado na Universidade Federal de Sao Carlos, Rodovia Washington Luiz, Km. 235 - Caixa
Postal 676 - CEP 13.565-905 - Sdo Carlos - SP - Brasil.

() Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios da minha participacao na pesquisa e
concordo em participar.

Nome completo:

Email:

Questionario socioeconémico
Essas sao algumas perguntas sobre itens do domicilio para efeito de classificacdo econdmica. Todos
os itens de eletroeletronicos que vou citar devem estar funcionando, incluindo os que estdao
guardados. Caso nao estejam funcionando, considere apenas se tiver inten¢ao de consertar ou repor
nos proximos seis meses.

INSTRUCAO: Vamos comegar? No domicilio tem (LEIA CADA ITEM)

Quantidade

Nao possui 1 2 3 4 ou +
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Banheiros

Trabalhadores domésticos

Automoveis

Microcomputador

Lava louga

Geladeira

Freezer

Lava roupa

DVD

Micro-ondas

Motocicleta

Secadora de roupa

Grau de instruc¢ao do chefe da familia

Servicos publicos

Analfabeto / Fundamental I incompleto

Nao

Sim

Fundamental I completo / Fundamental II incompleto

Agua encanada
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Fundamental I completo / Médio incompleto

Rua pavimentada

Médio completo / Superior incompleto

Superior completo




Apéndice D

Cartilha informativa
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UM PRODUT( DO PROJET(: AS PERCEPGOES DE JOVENS
UNIVERSITARIOS SOBRE O SEXTING E O
COMPARTILHAMENTO NAD CONSENTIDO DE FOTOS INTIMAS

Mas a Infernet e as redes sociais ndo s3o uma "ferra
sem |ei”. Com a popularizagie dos midias digitais e,
consequentemente, de crimes virtuais a legislagao
brasileira passou por uma série de medificagdes.

ZLei 12.737 /2012 - Zei Carolina Backmann

A lei foi crioda quande, em 20l a alriz feve o
computador invadide e fotos intimas divulgados nos
redes sociais apés nde ceder & extorsde de criminosos.
Esfabelece que o invasde de dispesitive informatice,
com a viologdo indevida de mecanisme para obfer,
odufterar ou destruir dodes ou informagdes sem
auterizagde de titular des dispesitive.

ety planaltn gov bricchal D _sto20)1-201 41201 2460 2737 htm

Marco ol da inderned - 2014

Estabelece, ne Artigo 2I, que em cosos de conteidos de
nudez e sexo nde auterizades, a vitima pede solicitar o
remogiio direfamente dos provedores da internet.

o e s g T

Comaracs

Py

A popularizagée das redes socials mudeu a vida das
pessoas e a forma come nos comunicames, criames
relagBes e inferagimos. Denfro desse sistema, surgiram
diversos fendmenos, entre eles o sexting e o
compartilhamente nde consentide de fetos intimas.

dexting

Entendide como o envie ou o recebimento de mensagens
de feor sexual podende incluir videos ou fefes
preduzides pelo remefente e encaminhadas para um

pomlro.
ational Cantar fer Missing and Expicited Childran (NCMEC, 2002} Farndndez (2013)

ot

Esse fendmeno estd alrelode ac sexting e fere os
individues ac viclar a privacidade. Além disso, pede
preduzir uma série de consequéncias para a sadde
mental das vitimas como consumo excessive de dlcool,
autemutilagde, desenvolvimento de fobias, depressdo e
tentativa de suicidie.

Patraceo « Bevilacgua (2001

O gue faper on caro de compartBamento
comirtidn de fobos itiman?

U S B S A 0 e e g

. Preserve as provas: fire prints, imprima..

Com as provas preservadas, procure a
delegacia mais préxima e registre o boletim

de ecorréncia.

‘ Schale @ remogio do confedds.

’ Pega ajuda.
S

Ninguém precise pessar per isse
sozinho!

Procure sua rede de apoic, seje ela formada por
familiores ou amigos, e converse sobre o que
vocé esd possando. Nessas horas a ajuda de um
profissional fambém pode ser necessdria, por
isse nde ﬁqul com mede de precurar um

prefissional da sadade mental.
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