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RESUMO

A integracdo das atividades circenses na Educagdo Fisica escolar amplia as
possibilidades pedagdgicas, favorecendo o desenvolvimento motor, social e cultural
dos estudantes. No entanto, sua implementacao ainda enfrenta desafios, sobretudo nos
anos finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio, devido a lacunas na formacao
docente e a auséncia de diretrizes mais objetivas nos curriculos escolares. Diante
desse cenario, esta pesquisa investiga os desafios enfrentados pelos professores de
Educacéo Fisica para integrar efetivamente o circo as aulas, além de investigar se e de
gue maneira esses docentes buscam formacgao continuada na area. O estudo tem como
objetivo compreender tais desafios junto a professores da rede publica estadual de
Itaquaquecetuba-SP, propondo caminhos para fortalecer essa préatica pedagdgica.
Para isso, foram definidos objetivos especificos, como evidenciar a relevancia das
atividades circenses na Educacdo Fisica escolar, examinar sua presenca hos
documentos oficiais e explorar a relacdo entre formacédo docente e essa tematica. A
metodologia adotada foi qualitativa, utilizando um questionario semiestruturado
aplicado online, por meio das redes sociais, a professores da rede estadual que atuam
nos anos finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio. Os dados analisados
indicam que, apesar de as atividades circenses estarem previstas no Curriculo Paulista
e na BNCC, sua abordagem é superficial, dificultando sua aplicagéo pratica. Além disso,
verificou-se que a formacéo inicial em Educacéo Fisica raramente contempla o ensino
do circo de maneira consistente, e a formacao continuada oferecida pela Secretaria da
Educacdo do Estado de S&o Paulo (SEDUC-SP), por meio da EFAPE e dos
ATPC/APCF, é predominantemente tedrica, sem proporcionar vivéncias préticas que
instrumentalizem os docentes. Como consequéncia, a presenca das praticas circenses
nas escolas permanece limitada, restringindo seu potencial educativo. Diante desse
cenario, espera-se que esta pesquisa contribua para o aprimoramento da formacao
docente, incentivando a criagdo de cursos mais efetivos e a elaboragcdo de materiais
pedagogicos especificos. Dessa forma, busca-se fortalecer a Educacao Fisica escolar,
tornando-a mais diversificada, inclusiva e conectada a riqueza cultural do circo,
promovendo novas formas de aprendizado e expresséo para os estudantes.

Palavras-chaves: Atividades Circenses, Formacédo Continuada, Educacao Fisica
Escolar
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ABSTRACT

The integration of circus activities into school Physical Education expands pedagogical
possibilities, fostering students' motor, social, and cultural development. However, its
implementation still faces challenges, particularly in the final years of Elementary
School and in High School, due to gaps in teacher training and the absence of more
objective guidelines in school curricula. Given this scenario, this research investigates
the challenges faced by Physical Education teachers in effectively integrating circus
activities into their classes and examines whether and how these teachers seek
continuing education in this area. The study aims to understand these challenges
among teachers in the state public school system of Itaquaquecetuba-SP, proposing
ways to strengthen this pedagogical practice. To achieve this, specific objectives were
defined, such as highlighting the relevance of circus activities in school Physical
Education, examining their presence in official documents, and exploring the
relationship between teacher training and this theme. The research adopted a
gualitative methodology, using a semi-structured questionnaire applied online, through
social media, to state school teachers working in the final years of Elementary School
and in High School. The analyzed data indicate that, although circus activities are
included in the Curriculo Paulista and the BNCC (Base Nacional Comum Curricular),
their approach is superficial, making practical application difficult. Furthermore, it was
found that initial training in Physical Education rarely includes circus teaching in a
consistent manner, and the continuing education offered by the S&o Paulo State
Department of Education (SEDUC-SP), through EFAPE and ATPC/APCF, is
predominantly theoretical, lacking practical experiences that equip teachers with the
necessary tools. As a result, circus practices remain limited in schools, restricting their
educational potential. Given this scenario, this research aims to contribute to the
improvement of teacher training by encouraging the creation of more practical courses
and the development of specific pedagogical materials. In this way, the study seeks to
strengthen school Physical Education, making it more diverse, inclusive, and
connected to the cultural richness of the circus, promoting new forms of learning and
expression for students.

Keywords: Circus Activities. Continuing Education. School Physical Education.
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1 INTRODUGAO

O circo chegou na cidade
Espetaculares artistas

A trupe da felicidade

O truque do ilusionista

Tudo pronto pro show comecar
Senhoras e senhores, queiram por favor se preparar

Para fortes emocdes
Que somente o circo traz
Gargalhadas e cancdes
Alegria e muito mais

Mundo Bita
Composicéo: Chaps Melo?

Respeitavel publico,

Sejam bem-vindos ao maior espetaculo da terra, com inéditas apresentacdes,
brincadeiras, mistérios, muita aventura e conhecimento.

Este espetaculo, chamado Circo, nasceu ha muitos séculos e vem se mantendo
erguido através da sua criatividade, poder de adaptacdo, diversificacdo de
apresentacdes e de sentimentos proporcionados aos espectadores, entre eles
satisfacao, medo, alegria e maravilhamento.

E com imenso prazer que iniciamos esta exploracdo sobre as potencialidades
e desafios envolvendo a aplicagao de atividades circenses no componente curricular
de Educacéo Fisica, considerando a rica tradicdo do circo como expressao cultural e
artistica, assim como sua crescente incorporacédo em diversas esferas sociais. Como
explicitado ha mais de 20 anos por Bortoleto e Machado (2003), ha décadas o circo
deixou de ser uma atividade unicamente profissional e tem sido praticado por muitas
pessoas como forma de lazer-recreacéo, com fins educativos e sociais.

Nesse contexto, o circo emergiu como uma forma de entretenimento em
ascensdo, conquistando novos territorios na nossa sociedade, aparecendo em
diversos cenarios, incluindo festas de todas as idades, parques de diversdes, boates
e até mesmo nas academias.

Partindo dessa breve contextualizacdo, passa-se ao relato em primeira pessoa

das razfes da presente pesquisa. Foi nesse contexto de ampliacéo do circo para além

! Disponivel em: https://www.letras.mus.br/mundo-bita/o-circo-chegou/.
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dos picadeiros tradicionais que tive minha primeira vivéncia com as atividades
circenses. Por meio de cursos de extensao, minha conexdo com as artes circenses
foi se aprofundando e, o que inicialmente era um amor de espectadora, logo evoluiu
para uma experiéncia corporal muito prazerosa.

Esse contato direto me despertou sentimentos de alegria e prazer téo
significativos que me impulsionaram a buscar maneiras de integrar essa vivéncia ao
ambiente escolar. Meu objetivo era proporcionar aos alunos a oportunidade de
explorar a magia e a imaginacao que o circo oferece, transformando as aulas de
Educacéo Fisica em um espaco ludico e criativo.

Em 2010, formada em Educacdo Fisica, apresentei aos gestores de uma
unidade escolar em ltaquaguecetuba um projeto que propunha a introducao das
atividades circenses nas aulas. O projeto foi bem recebido pela escola, gerando
resultados positivos para a comunidade escolar. Dois anos depois, em 2012, ao ser
efetivada e transferida para outra escola, tive minha primeira experiéncia com 0s anos
iniciais do Ensino Fundamental. Ali, tive a oportunidade de compartilhar, em algumas
ocasides, a diversidade e o encantamento do circo tanto com 0s alunos quanto com
os professores.

Em 2015, apds ser aprovada em um processo seletivo, assumi a fungéo de
Professor Coordenador do Nucleo Pedagdgico (PCNP) — atualmente denominada
Professor Especialista em Curriculo (PEC). Nessa funcao, a importancia da formacao
continuada e pratica para os professores se tornou ainda mais evidente,
especialmente para os de Educacédo Fisica. Em diversas oportunidades, destaquei a
necessidade de uma formacéo pratica e especifica, capaz de modelizar e diversificar
as atividades em sala de aula de forma mais eficaz. Nessa jornada, conheci e estive
a frente das formacdes e acompanhamento das escolas do Programa Ensino Integral,
0 que me levou a querer algcar novos rumos.

Em 2020, escolhi me aventurar em uma escola do Programa Ensino Integral
(PEI) com aulas de Educacéo Fisica para as turmas do Ensino Fundamental e Ensino
Médio, apesar de saber que seria um momento que demandaria muito estudo,
retomadas e muitas reflexdes. Estava pronta para essa retomada, o que néo esperava
€ que, juntamente com essa preparacdo para voltar a sala de aula, passaria por um
momento de pandemia, com a suspensao das aulas por causa da COVID-19.

As reunides remotas foram a “solucao” para darmos continuidade as aulas,

reaproximando o contato com os estudantes. De repente, encontrei-me reaprendendo
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a dar aulas e precisando usar diferentes recursos, novas ferramentas, reformulacao
dos materiais didaticos, avaliacdes e outros.

ApoOs esse periodo intenso e insano, voltamos ao presencial, por algum tempo
ainda com aulas assincronas e presenciais concomitantemente. Em 2022, com a volta
das aulas de forma regular, com o uso de mascaras e todos os protocolos de higiene
necessarios, vi mais uma vez a oportunidade de trabalhar com as atividades circenses
na escola, desta vez nas aulas de eletiva, com duracdo de seis meses e que
culminaram em uma bela apresentacéo para a comunidade escolar.

Com a disciplina, senti-me desafiada e, além dos estudos tedricos, necessitava
de mais para aprimorar meus saberes e dar continuidade a eletiva no proximo ano.
Foi quando conheci e me matriculei em um curso de Circo na “Fabrica de Cultura?”,
onde pude aprofundar meus conhecimentos praticos sobre o tema e trazer mais base
para as minhas aulas.

Ainda diante dessa vontade de aprofundar meus conhecimentos e melhorar a
minha pratica procurando cursos de formacado, ouvi os conselhos de minha mée, a
minha principal incentivadora, que questionou: por que nao fazer um Mestrado? Nao
sabia direito como as sele¢cdes de mestrado funcionavam e, nessa busca de
informacgdes, conheci o Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
- PROEF, com o qual me identifiquei. Prestei a prova ao final do ano 2022 e, em 2023,
iniciei nesse novo desafio.

Em sintese, ao longo de minha trajetoria profissional, busquei trazer as
atividades circenses para o centro de discusséo, tanto no contexto escolar quanto na
minha atuagc&o como formadora. Uma questao que sempre permeou minhas reflexdes
€: as atividades circenses estdo presentes nas aulas de Educacéo Fisica na regido
de ltaquaquecetuba? Estudos realizados em outras localidades ja investigaram essa
tematica, defendendo a presenca do circo como conteddo curricular. Em muitos
casos, entende-se que as préticas circenses chegam as escolas principalmente por
meio das aulas de Educacéo Fisica (Takamori et al., 2010; Ontafidn; Bortoleto; Silva,
2013; Ontafion; Bortoleto, 2014).

Segundo Inverno (2003), é imperativo que os professores de Educacéo Fisica

transformem as atividades circenses em verdadeiras artes do circo, a fim de propiciar

2 S30 espagos de acesso gratuito que promovem diversas atividades artisticas. Disponivel em:
https://www.fabricasdecultura.org.br/
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uma via de expressdo e comunicagdo corporal significativa. Tal empreendimento
demanda a identificacdo dos conhecimentos circenses pertinentes, bem como o
estimulo aos alunos para que explorem mais profundamente esse campo de saber
essencial. O autor pontua, ainda, que o circo é uma atividade expressiva de inegavel
valor educativo. A integracdo das préticas circenses nos projetos educacionais revela-
se, assim, fundamental para enriquecer o processo de aprendizado dos educandos.

Em consonéancia a essa perspectiva e defendendo as atividades circenses
como um tema completo em si, € importante ressaltar que a auséncia ou minimizacao
desse conteido em materiais governamentais dificulta ainda mais sua promocéao e
pratica nas escolas publicas. Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2018
as atividades circenses na Educacao Infantil aparecem indicadas ao lado de demais
atividades artisticas: "[...] apreciar e participar de apresentacdes de teatro, musica,
danca, circo, recitacdo de poemas e outras manifestacdes artisticas" (Brasil, 2018, p.
44).

De forma semelhante, no Ensino Médio, na unidade temética de Ginastica
(Brasil, 2017), sdo apresentadas algumas modalidades circenses como objetos de
ensino, como conjuntos de piruetas, paradas de méo, piramides humanas e o
malabarismo. Diante desse cenario, a presente pesquisa questiona: quais sdo 0s
desafios enfrentados pelos professores de Educacdo Fisica para uma integracédo
efetiva das atividades circenses no contexto escolar, nos anos finais do Ensino
Fundamental e Médio? Ademais, sdo questdes norteadoras: os docentes tém buscado
formagé&o continuada nessa perspectiva? De quais formas?

A partir desses questionamentos, a presente pesquisa objetiva analisar os
desafios enfrentados pelos professores de Educacéo Fisica da rede publica estadual
de Itaquaquecetuba-SP, atuantes nos anos finais do Ensino Fundamental e Ensino
Médio, possibilitando, assim, a proposicao de caminhos para uma integracdo mais
efetiva das atividades circenses no contexto escolar.

Para tanto, sdo objetivos especificos: a) expor a relevancia das atividades
circenses no contexto da Educacdo Fisica escolar, destacando seu valor cultural,
pedagogico e formativo; b) identificar a presenca das atividades circenses nos
documentos oficiais da educacédo brasileira para os anos finais do Ensino
Fundamental e Ensino Médio; c) explorar a relacao entre a formacao de professores

de Educacéo Fisica e as atividades circenses.
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Com o propdsito de alcancar esses objetivos, realizou-se uma investigacéo
junto aos professores de Educacdo Fisica da rede estadual, por meio de um
guestionario semiestruturado, elaborado na plataforma Google Forms e
disponibilizado online pelas redes sociais. A coleta e a analise dos dados
possibilitaram uma compreensdo mais abrangente dos desafios enfrentados pelos
educadores, permitindo, assim, a proposi¢ao de estratégias para uma integracdo mais
efetiva das atividades circenses no curriculo escolar.

Diante do exposto, levanta-se a hipotese de que a baixa incidéncia das
atividades circenses na Educacdo Fisica escolar esta relacionada a falta de
abordagens sistematicas na formacao inicial e continuada dos professores, somada a
auséncia de diretrizes mais objetivas nos documentos curriculares. Essa hipotese sera
analisada por meio dos relatos dos docentes e da revisdo dos referenciais normativos
da Educacéo Basica.

Neste estudo, inicialmente, percorremos 0s caminhos que levaram o circo a
escola, explorando sua insercdo como contetudo da Educacéao Fisica e sua relevancia
no contexto escolar. Em seguida, analisamos o circo nos documentos oficiais da rede
de ensino, com destaque para a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o
Curriculo Paulista, investigando como essas diretrizes orientam a abordagem das
praticas circenses. Na sequéncia, discutimos a formacao docente, abordando tanto a
formacao inicial como a continuada, com foco nas experiéncias e desafios enfrentados
pelos professores para incluir o circo nas suas aulas. A metodologia proposta é
apresentada detalhadamente, incluindo os procedimentos de coleta e analise de
dados. Por fim, expomos e analisamos os resultados obtidos, destacando as
percepcdes dos professores sobre as atividades circenses na escola, e encerramos
com as consideracOes finais, refletindo sobre as contribuicbes do estudo e as
possibilidades futuras para o ensino.

Espera-se que esta pesquisa contribua ndo apenas para o aprofundamento do
conhecimento sobre o ensino do circo no ambiente educacional, mas também para o
desenvolvimento de cursos de formacdo continuada e a criacdo de materiais
pedagogicos que enriquecam a pratica docente. Dessa forma, busca-se promover
uma Educacdo Fisica mais inclusiva, diversificada e culturalmente enriquecedora,
reconhecendo o circo ndo apenas como uma forma de entretenimento, mas como uma

poderosa ferramenta de aprendizado, expressao e incluséo.
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2 VENHAM TODOS PRESTIGIAR O MAIOR ESPETACULO DA TERRA

Este capitulo tem como objetivo explorar o percurso do circo, desde suas
origens até sua insercdo no contexto educacional, destacando sua relevancia cultural

e artistica ao longo dos tempos.

2.10S CAMINHOS DO CIRCO A ESCOLA

O Circo, uma forma artistica, itinerante por natureza, encanta ha séculos
pessoas de diferentes culturas e periodos histéricos. Remontando a antiguidade, “o
circo herdou de artistas ambulantes [...] uma caracteristica importante e que se
mantém: a transmissao do saber de geragao em geracao” (Silva, 1996, p. 1). Segundo
Silva (1996), é a partir do ultimo quarto do século XVIII que diversas familias circenses
saem da Europa Ocidental, transmitindo seus conhecimentos e se espalhando por

outros locais:

A organizacdo do circo, nos diferentes lugares para 0s quais os saltimbancos
e circenses migraram, foi marcada pelas relacdes singulares estabelecidas
com as realidades culturais e sociais especificas de cada regido, sem quebrar
esta forma de transmissé@o do saber: familiar coletiva e oral (Silva, 1996, p.
1).

No principio do século XIX, circos permanentes passaram a existir em algumas
grandes cidades, os quais eram chamados de hipédromos ou pavilhfes fixos. Foi
nesse contexto que as apresentagdes circenses passaram a ser chamadas de
grandes espetaculos (Silva, 2003). Até os dias atuais, podemos observar essa
variacdo de circos permanentes e itinerantes.

As apresentacbes circenses representam a sintese de experiéncias
transmitidas ao longo de geracdes e adaptadas as novas tendéncias regionais e
temporais. E a complexa organizacdo do trabalho e da produc&o circense que Silva
(1996) destaca dentre as diversas expressdes culturais, posicionando-o a frente de
seu tempo.

O circo utiliza essa sabedoria acumulada para criar espetaculos cativantes e
sobreviver as adversidades contemporaneas. Ndo somente essa perspectiva de
sobrevivéncia, contemporaneidade, adaptabilidade, mas também as suas diferentes
formas de linguagem, expressao corporal e cultural sdo componentes significativos

para a aplicabilidade das diferentes praticas do circo na Educacéo Fisica Escolar.
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Segundo Bortoleto e Machado (2003), todo esse poder do circo reside no fato
de que ele deixou de ser uma atividade somente profissional e tem sido praticada por
muitas pessoas como forma de lazer, para fins educativos e sociais. Com isso, algo
gue era ensinado somente dentro das lonas, transmitido de geracdo para geracao
entre as familias circenses, passou a ser acessivel para outras pessoas, essas sem a
vivéncia da lona, aprendendo esses saberes por meios de centros culturais, atividades
recreativas, academias, ONGs e escolas.

Nesta pesquisa, utilizaremos o termo “atividades circenses” para essas praticas
corporais, considerando os fundamentos delineados por Bortoleto (2008, 2010) que
argumenta que a Educacdo Fisica concebe atividades que proporcionam aos
estudantes o contato com certos elementos da linguagem circense, sem a intencao
de abordar a ampla e intrincada arte do circo, cuja explanacdo compete as instituicbes
especializadas em formagéao circense.

Desta forma, ressalta-se a importancia de delinear a abordagem das atividades
circenses dentro do ambito educacional, focando na experiéncia e na integracao dos
alunos com esses elementos artisticos, sem, no entanto, buscar uma compreensao
exaustiva da complexidade do circo enquanto forma de arte.

Um dos principais motivos para a implementacdo das atividades circenses na
Educacéo Fisica escolar € a compreensdo do circo como um produto cultural inerente
a sociedade. Nesse sentido, as atividades circenses configuram-se como um
conteudo legitimo da educagao fisica escolar porque sua fungao é “a socializagao do
conhecimento aplicado, produzido no campo do conhecimento corporal, a que os
alunos tém direito” (Pérez-Gallardo; Gutiérrez, 2008, p. 255).

Segundo Bortoleto (2011), a abordagem do ensino das atividades circenses
deve estar enraizada em uma postura de investigacdo e busca continua por novos e
substanciais conhecimentos. I1Sso visa evitar o estigma negativo de uma abordagem
meramente prética, carente de reflexdo e limitada & dimenséo fisico-motora.
Rodrigues et al. (2021) enfatizam que ainda é crucial promover uma comunicagao
mais eficaz dos saberes produzidos sobre essa temética na escola, tanto dentro da
comunidade cientifica quanto da comunidade pedagdgica e da sociedade em geral.

As atividades circenses, quando incorporadas ao ambiente escolar,
proporcionam uma rica oportunidade para estimular a criatividade e a expressao
corporal dos alunos. Por meio dos malabarismos, acrobacias de solo e outras praticas

circenses, os estudantes podem explorar suas habilidades motoras e desenvolver
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uma compreensao mais profunda de seus corpos. Essa abordagem ludica ndo apenas
torna o aprendizado mais envolvente, mas também fomenta a autoconfianca, a

cooperacao e a resiliéncia.

Uma das identidades que permeia o meio circense é a brincadeira, a
ludicidade, que s&o valorizadas numa pedagogia voltada para a “produg¢ao”
do prazer, do desenvolvimento afetivo e criativo do ser. A brincadeira € uma
forma de expressdo humana que envolve criatividade, imaginagéo, prazer e
liberdade, e que pode ser vivenciada em diferentes contextos, como o
educacional, o cultural e o social (Baroni, 2006, p. 17).

Segundo Inverno (2001, p. 23):

[...] o circo, quando colocado de forma global, ndo restrito apenas a
aprendizagem de técnicas, incide diretamente na educacdo integral dos
alunos, visto que as diferentes situacdes motrizes que se apresentam
supdem um desenvolvimento individual para o aluno em todos os &mbitos
(afetivo, social, motor e cognitivo).

Diante disso, a inclusédo das atividades circenses na Educacéo Fisica escolar
se justifica pela sua rica heranca cultural e seu potencial pedagdgico. Essas préticas
ndo apenas enriguecem o repertério motor e criativo dos alunos, mas também
promovem um desenvolvimento integral, englobando os aspectos afetivos, sociais e
cognitivos.

Por isso, a abordagem das atividades circenses deve ser orientada por uma
busca constante por novos conhecimentos que fomente uma reflexdo profunda sobre
seus beneficios educacionais, evitando uma pratica limitada. Dessa forma, o circo se
apresenta como um valioso contetdo na formacéao integral dos estudantes, alinhando-
se com os objetivos da educacéo e, por isso, manifestando-se como um conjunto de

saberes da cultura corporal.
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3 HOJE TEM CIRCO? TEM SIM SENHOR!

Neste capitulo, sera discutida a presenca das atividades circenses nos
documentos oficiais da educacdo brasileira para os anos finais do Ensino
Fundamental e do Ensino Médio. O foco recaira sobre os documentos do estado de
Sdo Paulo, cuja analise visa compreender como o0 estado tem formalizado e
incentivado a implementacdo das atividades circenses como parte integrante da

Educacéao Fisica e do desenvolvimento cultural dos estudantes.

3.1 A PERSPECTIVA DO CIRCO NOS DOCUMENTOS OFICIAIS: A BNCC E AS
ATIVIDADES CIRCENSES

A BNCC (Brasil, 2018) € um documento que estabelece os direitos e objetivos
de aprendizagem para os estudantes da educacéo basica no Brasil. Sua elaboragao
foi um processo complexo, envolvendo diversas etapas e diversos profissionais e,
apesar de ser um documento recente, com versao final homologada em 2018, ja era
prevista no artigo 210 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 a
necessidade de fixacdo de conteidos minimos para o ensino fundamental, de maneira
a assegurar formacdo basica comum e respeito aos valores culturais e artisticos,
nacionais e regionais (Brasil, 1988).

Posteriormente, foi aprovada a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996,
conhecida como Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN). Esta
legislacdo, em seu artigo 26, regulamenta uma base nacional comum para a
Educacdo Bésica. Um ano depois, o entdo Ministério da Educagéo e do Desporto,
com o proposito de apontar metas de qualidade que ajudassem os alunos a enfrentar
0 mundo atual como cidadaos participativos, reflexivos e autbnomos, conhecedores
de seus direitos e deveres, criou 0os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997).

Os PCN, criados para orientar a elaboracdo dos curriculos escolares, a
formacdo de professores e a avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem,
tornaram-se instrumentos Uteis de apoio as discussdes pedagdgicas nas escolas, na
elaboracdo de projetos educativos, no planejamento das aulas, na reflexdo sobre a
pratica educativa e na andlise do material didatico. Sua elaboracdo representou,
portanto, uma tentativa de garantir uma educacdo de qualidade, alinhada aos

principios da equidade, da diversidade e da cidadania.
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Em 2014, foi aprovado o Plano Nacional de Educacao (PNE), que definiu metas
e estratégias para a educacdo brasileira até 2024. Uma dessas metas era a
elaboracao e implementacdo da BNCC, em colaboracéo entre Unido, estados, Distrito
Federal e municipios, e com a participacdo da sociedade civil. Essa elaboracao
aconteceu a partir de 2015, ap0s diferentes consultas publicas e audiéncias.

Segundo a homepage da BNCC na internet3, foram realizadas 12 milhées de
contribuices dos diversos setores interessados na primeira versdo. Na segunda
versao, cerca de 9 mil professores opinaram em diferentes seminarios organizados
pelo Conselho Nacional de Secretarios de Educacao (Consed) e pela Unido Nacional
dos Dirigentes Municipais de Educacao (Undime). Apds esse processo, a versao final
foi revista por especialistas e gestores do MEC com base nos diversos pareceres
criticos recebidos, e foi colocada em consulta publica, a partir da qual recebeu mais
de 44 mil contribuicdes.

A BNCC finalizada englobou todas as etapas de ensino da Educacdo Bésica
(Educacéo infantil, Ensino fundamental e Ensino Médio) e sua estrutura apresenta
uma introducdo acerca dos seus objetivos, 0 embasamento legal, os fundamentos
pedagogicos, bem como o histérico de sua implementacdo. O documento discorre
sobre as etapas para o desenvolvimento das Competéncias Gerais, termo esse
definido como “a mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos),
habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver
problemas complexos da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania do mundo do
trabalho” (Brasil, 2017, p. 8).

As 10 competéncias gerais da BNCC (Figura 1) séo inter-relacionadas e

perpassam pelas dimensdes cognitiva, comunicativa e socioemocional.

3 Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ . Acesso em 25 jul. 2023.
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Figura 1: Competéncias Gerais da BNCC
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Fonte: https://focoescola.com.br/blog/article/competencias-bncc.
Acesso em 24 jul. 2023.

Contudo, durante todo o processo de discussao e elaboracéo da redacéo final
do documento, a BNCC sofreu criticas e opinides controversas dos diversos
segmentos envolvidos em sua composicao por apresentar diferentes fragilidades. Em
nossa pesquisa, especificamente, discutiremos esses pontos em relacao a disciplina
de Educacdo Fisica. Sobre isso, Neira (2017, p. 2977) apresenta total
descontentamento pela verséo final do documento, evidenciando a incompatibilidade
entre “o0 que se anuncia e o que realmente propde”.

O autor supracitado diz que o texto final se caracteriza por um “esvaziamento”
do potencial critico e democratizante, dando lugar a uma formacgéao instrumental ditada
pelo mercado. Neira afirma ainda que foram desconsiderados contribuicdes e
pareceres e que foi apresentado um texto “mais enxuto”, com a supressao de varias
partes da versao dois para a versao final, o que compromete a compreensao do texto,
tornando-o fragil e desconexo.

Ademais, o autor aponta omissdes em relacdo a diversidade, questdes de

género, etnia e classe no texto final, pois, enquanto a segunda verséo ratificava o
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compromisso na construgcao dos sujeitos, reconhecedores das diferengas presentes
na sociedade, a versao final faz referéncia aos valores éticos, politicos e estéticos sem
entrar em detalhes sobre sua significancia.

Segundo Arroyo (2016), a BNCC falha em nao conceber a Educacédo Fisica
como uma formacéo abrangente, capaz de promover o desenvolvimento de sujeitos
criticos que reconhegam a importancia das lutas sociais na constituicdo dos corpos
ao longo da histéria. O autor ressalta que o documento, ao se centrar exclusivamente
na transmissao de conteudos, afasta-se de sua funcéo primordial de promover uma
formacdo humana completa, que englobe aspectos intelectuais, éticos, culturais e
corporais. Diante desse cenario, Arroyo (2016) entende que a Educacao Fisica ndo
progride, sendo necessdaria uma proposta curricular que reafirme o direito a educacgéo
como uma formacéo integral do ser humano.

Em contrapartida, autores como Boscatto, Impolcetto e Darido (2016) e Neira e
Souza Junior (2016) apresentam pontos positivos sobre a BNCC de Educacéo Fisica.
Como um documento orientador, a BNCC contribui para a resolucéo do problema de
legitimidade da Educacao Fisica escolar no curriculo, auxiliando os professores a
superar problematicas pedagogicas.

Para Neira e Souza Junior (2016, p. 202), a BNCC é um instrumento de estudo,
e nao algo aplicavel que surgiria como “salvador das mazelas educacionais”. Por sua
vez, Boscatto, Impolcetto e Darido (2016) afirmam que o documento é um balizador

do curriculo com uma intencionalidade sobre a formacéao dos brasileiros. Vejamos:

[...] a organizagdo de um ‘programa minimo’ para a Educacao Fisica poderia
por fim a ‘baguncga interna’ da disciplina, que ocorre pela falta de um programa
de conteldo definidos numa hierarquia de complexidade e objetivos
especificos para cada série de ensino (Kunz, 1994 apud Boscatto; Impolcetto;
Darido, 2016, p. 107).

Assim, mesmo considerando a relevancia dos elementos fundamentais do
curriculo, destaca-se a necessidade de os professores e as instituicdes escolares
examinarem cuidadosamente os principios estabelecidos na BNCC. Isso implica
compreender tanto as oportunidades quanto as restricdes para adaptar os conteudos
ao contexto especifico em que atuam.

Em relacdo ao nosso tema principal, o circo, é importante destacar que o
documento, mesmo que de forma abreviada e relacionada a ginastica, faz referéncia
as atividades circenses. No documento, a apresentacao da ginastica foi dividida em

trés categorias: a Ginastica Geral, a Ginastica de Condicionamento Fisico e a
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Ginastica de Conscientizacdo Corporal. Ainda, sdo apresentadas as ginasticas
competitivas, consideradas como praticas esportivas e, portanto, alocadas na unidade
tematica Esportes, junto a outras modalidades técnico combinatorias. A Ginastica
Geral pode ainda receber outras tantas denominacdes, como ginastica basica, de
demonstragao, acrobacias, entre outras (Brasil, 2018).

A relacdo formada entre o circo e a ginastica ndo é algo novo. Segundo
Bortoleto (2010), as duas atividades possuem raizes profundas que, desde a
antiguidade, constituem vertentes das artes corporais. Ambas coexistiram em varias
sociedades, primitivas ou modernas, e compartilham principios de uma mesma
natureza. A ginastica € mais sistematizada, com foco em exercicios fisicos (esportivos
ou nao), enquanto o circo é uma manifestacdo artistica que visa entreter e divertir o
publico.

Bortoleto (2010) conclui que o circo e a ginastica compartilham uma histéria
rica e complexa, com momentos de convergéncia e divergéncia, mas ambos recebem
0 interesse e a admiracdo em nossa sociedade. O autor ainda defende a incluséo
tanto da ginastica quanto das atividades circenses no contexto educacional,
argumentando que ambas podem contribuir para o desenvolvimento global dos
alunos.

Por esse viés, € possivel compreender que o texto da BNCC, “Ginastica para
todos” (2017), apresenta a combinacdo de elementos do circo e da ginastica para os

leitores de forma associada na unidade tematica de ginastica:

A ginastica, também conhecida como ginastica para todos, reline as praticas
corporais que tém como elemento organizador a exploracdo das
possibilidades acrobéticas e expressivas do corpo, a interacdo social, o
compartilhamento do aprendizado e a ndo competitividade. Podem ser
constituidas de exercicios no solo, no ar (saltos), em aparelhos (trapézio,
corda, fita elastica), de maneira individual ou coletiva, € combinam um
conjunto bem variado de piruetas, rolamentos, paradas de mao, pontes,
piramides humanas etc. Integram também essa pratica os denominados
jogos de malabar ou malabarismo” (Brasil, 2017, p. 217).

Entretanto, é importante considerar que, embora a BNCC agrupe as atividades
circenses na unidade tematica de ginastica, compreender essa organizacdo nao
implica necessariamente concordancia. A tensdo entre os saberes circenses e
ginasticos, com suas semelhancas e diferencas, tem sido objeto de estudo por
diversos pesquisadores brasileiros, como Bortoleto (2010), Lopes (2020) e Silva
(2007, 2009), que analisam os processos histéricos relacionados a legitimidade do

circo em diferentes contextos.
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Essa perspectiva também é observada internacionalmente. No artigo "Marginal
Body and Bourgeois Cosmology"”, Carmeli (1996) explora a relagdo entre o circo
tradicional e o esporte moderno. Publicado ha mais de 30 anos, o artigo sugere que
essa disputa entre 0s dois campos se perpetuou ao longo do tempo e em diferentes
paises. Embora existam semelhancas entre acrobacias circenses e performances
ginasticas, Carmeli destaca que "o circo e o esporte sdo mundos a parte" (1996, p.
252). Ele observa que o circo era marginalizado, recebendo pouca atencao da midia,
0 que reforcou essa percepcao marginal. O circo € descrito como um entretenimento
restrito a "viajantes esotéricos", raramente praticado ou assistido por outras pessoas
(Carmeli, 1996, p. 253).

No Brasil, Lopes (2020) explora a tensao entre o circo e a ginastica no final do
século XIX e inicio do século XX. Durante esse periodo, o circo foi marginalizado pelos
defensores de uma ginastica institucionalizada, fundamentada em discursos
cientificos e higienistas (Lopes, 2020). Embora o circo ndo representasse uma
ameaca concreta, os defensores da ginastica criticavam 0 universo circense para
promover e legitimar a ginastica como pratica racional e metodizada. Ainda assim, 0s
artistas circenses influenciaram esses espacos, gracas ao dominio do corpo e ao
fascinio que suas performances despertavam no publico e em praticantes de ginastica
(Lopes, 2020).

Bortoleto (2010) acrescenta que o circo foi pouco estudado cientificamente
durante a maior parte de sua historia moderna, possivelmente devido as diferencas
de motivacdo e ambiente em relacdo a ginastica. Assim, o circo, ao contrario do
positivismo e da racionalidade, sobreviveu ao modernismo sem perder seu encanto e
intuicdo artistica. A maioria dos artistas circenses se dedicava a pratica empirica,
sempre buscando superar desafios artisticos e realizar facanhas surpreendentes e
arriscadas, garantindo tanto o sustento quanto o fascinio pelo espetaculo (Bortoleto,
2010).

Com base nessa analise, é possivel observar que a relacdo entre o circo e a
ginastica envolve uma histéria complexa e extensa, amplamente discutida por autores
como Bortoleto (2010), Lopes (2020) e Carmeli (1996). No entanto, a presente
pesquisa se concentra nas especificidades das atividades circenses no contexto da
educacéo fisica, reconhecendo a importancia da discussao historica, mas optando por

delimitar o foco da pesquisa ao escopo proposto.
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Além das criticas dirigidas a elaboragdo da BNCC, incluindo a falta de
participacdo dos profissionais e dos alunos na sua formulagdo, a estruturagéo
curricular tradicional e a influéncia politica e econémica da época de sua construcao,
reconhecemos também os pontos positivos do documento que, atualmente, € a
referéncia para os componentes curriculares das escolas brasileiras, e a mencéo,
mesmo que discreta, ao circo.

Nossa abordagem é fundamentada na BNCC, bem como no Curriculo Paulista,
documento que define e explicita a todos os profissionais da educacéo que atuam nas
escolas do estado de Sao Paulo as competéncias e as habilidades essenciais para o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos estudantes paulistas, e considera

sempre sua formacéao integral na perspectiva do desenvolvimento humano.

3.2 O CURRICULO PAULISTA E AS ATIVIDADES CIRCENSES

O Curriculo Paulista foi construido em duas etapas: a Educacédo Infantil e o
Ensino Fundamental (Volume 1), homologados em agosto de 2019; e o Curriculo
Paulista da etapa do Ensino Médio (Volume 2) homologado em agosto de 2020.
Ambos foram construidos em regime de colaboracdo entre as redes Estadual e
Municipal com o apoio das instituicdes publicas e privadas de Ensino Superior.

A BNCC serviu como insumo para a elaboracdo do Curriculo Paulista, assim
como o Curriculo Paulista serve de insumo para as diretrizes e orientacbes
pedagdgicas das redes de educacdo. Nesse contexto, o Curriculo Paulista define e
explicita a todos os profissionais da educagéo que atuam no estado as competéncias
e as habilidades essenciais para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos
estudantes paulistas, além de considerar sempre sua formacéao integral na perspectiva
do desenvolvimento humano (S&o Paulo, 2019).

A partir destas recomendac0es, diretrizes e orientacdes pedagdgicas da Rede,
a escola elabora sua Proposta Pedagdgica, a qual orienta o Plano de Ensino do
professor, concretizando-se no Plano de Aula de cada disciplina, produto ofertado
pelos professores aos alunos da unidade escolar. Segundo a apresentacdo dos
documentos, o intuito é: orientar a (re)elaboracdo da proposta pedagdgica de cada
escola, de maneira que se promova, em cada uma delas, a necesséria organizacado

dos tempos e dos espacos, bem como praticas pedagdgicas e de gestdo compativeis
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com as aprendizagens essenciais que se pretende garantir a todos os estudantes
(Sao Paulo, 2019-2020).

De acordo com o Curriculo Paulista do Ensino Fundamental (2019), as
instituicbes promoveram uma série de oportunidades para a participacédo de diversos
atores, como redatores das redes municipais e estaduais, professores, gestores
escolares, dirigentes, estudantes e representantes da sociedade civil, no processo de
elaboracdo do documento. Estes, ao contribuirem, direta ou indiretamente, tornaram-
se coautores do Curriculo Paulista.

A elaboracao iniciou-se com uma andlise cuidadosa das proposicées da BNCC,
seguida da comparacdo com documentos curriculares de vérias redes de ensino.
Posteriormente, uma verséao preliminar foi disponibilizada online para consulta, com a
qual 44.443 participantes contribuiram com um total de 103.425 sugestbes para o
texto introdutério e 2.557.779 sugestdes para os textos das diferentes etapas e
componentes curriculares (Sao Paulo, 2019).

Especificamente para a disciplina de Educacdo Fisica, foram registradas
119.163 contribuicdes na plataforma online e 6.990 sugestbes para o0 texto
introdutorio. No processo final, o curriculo de Educagéo Fisica recebeu uma taxa de
aprovacao de 88,1% de acordo com os resultados da consulta publica, sendo
homologado em primeiro de agosto de 2019 (Sao Paulo, 2019).

Seguindo essas mudancas, surgiu uma nova organizagao curricular para o
Ensino Médio, denominada “novo Ensino Médio”, que recebeu itinerarios formativos.
Segundo o MEC,

Os itinerarios formativos sdo o conjunto de disciplinas, projetos, oficinas,
nucleos de estudo, entre outras situacdes de trabalho, que os estudantes
poderdo escolher no ensino médio. Os itinerarios formativos podem se
aprofundar nos conhecimentos de uma area do conhecimento (Matematicas
e suas Tecnologias, Linguagens e suas Tecnologias, Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias e Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas) e da formacao
técnica e profissional (FTP) ou mesmo nos conhecimentos de duas ou mais
areas e da FTP. As redes de ensino terdo autonomia para definir quais os
itinerarios formativos irdo ofertar, considerando um processo que envolva a
participacdo de toda a comunidade escolar (Brasil, 2017).

A implementagcdo deste novo modelo aconteceu de forma progressiva,
iniciando pelas turmas da 12 série do Ensino Médio no ano de 2021, conforme

evidencia o cronograma a seguir:
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Figura 2: Cronograma de implementagao

CRONOGRAMA DE IMPLEMENTAGAO

2020 2021 2022 2023

Todos os professores da rede terdo formagao com as mudangas curriculares do ensino médio
A SEDUC construira materiais de apoio para a implementacgao do curriculo
Currfculo serd implementado para todos os estudantes da 12 série

Curriculo serd implementado
para todos os estudantes da 22 série

Curriculo sera
implementado para
todos os estudantes
da 32 série

Fonte: https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/ensino-medio/.

Além desta mudanca, foram implementadas disciplinas do componente
Inova* (Eletiva, Projeto de Vida, Tecnologia e Inovagdo), o que afetou
significativamente as disposi¢cdes das aulas e atribuicbes nas unidades escolares.
Com isso em vista, ao longo de 2019, a construgdo do Curriculo Paulista do Ensino
Médio contou com 1607 seminarios regionais, promovidos para debater as propostas
de alteracao e flexibilizag&o curricular.

No total, 160.815 pessoas, entre estudantes e profissionais da educacéao,
participaram dos debates. Foi aplicado um questionario com a participacéo de 165.252
estudantes com o intuito de mapear seus anseios para subsidiar a construcdo do
curriculo. Em paralelo a isso, uma comissdo de 29 pessoas confeccionou o
documento, que foi entregue em fevereiro de 2020. Apés as avaliacbes de 397.636
participantes sobre a pertinéncia e relevancia do curriculo e 56.937 comentarios sobre
as sec¢oles, as correcdes e exposicdes em seminarios, a versao final foi aprovada em
29 de julho de 2020 (S&o Paulo, 2020).

Para discutirmos as observacgdes especificas sobre as atividades circenses, é

importante ressaltar que:

O Curriculo Paulista, etapa Ensino Fundamental, procura garantir ao
estudante oportunidades de compreensdo, apreciagdo e producdo das

4“0 Inova Educacéo foi criado pela Secretaria da Educacéo do Estado de S&o Paulo com o propésito

de oferecer novas oportunidades para todos os estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental e
Ensino Médio do Estado de Sdo Paulo. O Programa traz inovagdes para que as atividades educativas
sejam mais alinhadas as vocacdes, desejos e realidades de cada um. Novidades essenciais para
promover o desenvolvimento intelectual, emocional, social e cultural dos estudantes; reduzir a evaséo
escolar; melhorar o clima nas escolas; fortalecer a acao dos professores e criar novos vinculos com os
alunos”. Disponivel em https://inova.educacao.sp.gov.br/, acesso em 25 jul. 2024.



https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/ensino-medio/
https://inova.educacao.sp.gov.br/
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praticas corporais, organizadas em unidades tematicas: Brincadeiras e
Jogos; Dancgas; Ginasticas; Esportes; Lutas; Praticas Corporais de Aventura
e Corpo; Movimento e Saude. No Ensino Médio, essas unidades tematicas
sdo aprofundadas e o estudante deve ser desafiado a refletir sobre tais
praticas, ampliando seus conhecimentos sobre as potencialidades e os
limites do corpo, a importancia em assumir um estilo de vida ativo e as
possibilidades do movimento corporal para a manutencao da saude (Sdo
Paulo, 2020, p. 58).

No Curriculo Paulista do Ensino Fundamental, é possivel observar as
atividades circenses reconhecidas na disciplina de Arte, mais especificamente nos 6°
anos, nas habilidades EFO6AR24, EFO6AR25, EFO6AR26 e EFO6AR30. Nelas, o circo
€ reconhecido como uma forma de arte que se relaciona com a linguagem teatral e
circense, importante para a apreciacao estética, exploracdo da gestualidade e das
construcdes corporais e vocais de personagens de comédia e da farsa, bem como na
exploragcdo de elementos como figurinos, aderecos, maquiagem/visagismo, cenarios,
iluminacéo e sonoplastia, fundamentais e comuns do circo (Séo Paulo, 2019).

Especificamente na area de Educacao Fisica, as atividades circenses/circo séo
apresentadas nos anos iniciais, segmento ndo especifico deste trabalho, porém, por
sua importancia e melhor compreensdo do todo, cabe ressaltar que ele é indicado

para trabalho:

Na Unidade Tematica Ginastica, do 1° ao 5° ano, propfe-se a abordagem da
Ginastica Geral (também conhecida como Ginéstica para Todos (GPT)), uma
ginastica inclusiva, sem carater competitivo, que pode ser constituida por
elementos gimnicos de todas as demais modalidades.

No 1° e 2° anos, prevé-se a experimentacdo de diferentes elementos da
ginastica e da ginastica geral, de forma individual e em pequenos grupos,
associada ao conhecimento sobre o corpo. No 3°, 4° e 5° anos € importante
proporcionar aos estudantes a vivéncia de diferentes tipos de equilibrio,
saltos, giros, rotacdes, incluindo ou ndo materiais, além da elaboracdo de
coreografias em grupos, destacando a importancia de compartilhar objetivos,
responsabilidades e respeitar as diferencas (S&o Paulo, 2019, p. 186).

Para o Ensino Fundamental, sdo apresentadas e discutidas a Ginastica de

Condicionamento Fisico (6° e 7° anos) e a de Conscientizac&do Corporal (8° e 9° anos):

A partir do 6° e 7° anos, inicia-se a discussao sobre a ginastica de
condicionamento fisico, que se caracteriza pela exercitacdo corporal
orientada para a melhoria do rendimento, aquisicdo e manutencdo da
condicdo fisica individual, ou pela modificacdo da composic¢ao corporal. Para
0 8° e 9° anos é proposta a ginastica de consciéncia corporal, que reline
praticas gue empregam movimentos suaves e lentos, tal como a correcao de
posturas ou a conscientizacdo de exercicios respiratorios, voltadas para a
obtencdo de uma melhor percepcéo sobre o corpo. Faz-se uma retomada na
ginastica de condicionamento fisico para andlise de semelhancas e
diferencas entre essas ginasticas (Sao Paulo, 2019, p. 259).
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Podemos destacar que, apesar do exposto, as atividades circenses, mesmo
gue combinadas com a ginastica para todos ou ginastica geral, ndo sao explicitadas
no Curriculo Paulista como algo a ser trabalhado nos anos finais do Ensino
Fundamental. Para o Ensino Médio, também néo foi possivel observar diretamente as
atividades circenses e/ou o circo como temas ou contetdo no Curriculo Paulista.

Vejamos:

Na unidade tematica Gindstica, sera abordada a ginastica de
condicionamento fisico, com foco na manutencdo da salde (treinamento
funcional, musculagéo etc.), analisando significados/sentidos do discurso das
midias sobre a ginastica e o exercicio fisico. A discussado perpassa pelos
beneficios e maleficios da utilizacdo dos diferentes recursos tecnoldgicos
presentes na atualidade (aulas por aplicativos ou pela TV, entre outros),
apropriando-se criticamente de processos de pesquisa e busca de
informacao, por meio de ferramentas e dos novos formatos de producéo e
distribuicdo do conhecimento na cultura de rede, considerando como s&o
apresentados nos meios cientificos e midiaticos (Sao Paulo, 2020, p. 61).

Porém, se levarmos em consideracao o exposto por Bortoletto (2010) sobre a
aproximacdo da ginastica com as atividades circenses e como essas informacoes
foram inseridas na BNCC, indicando atividades circenses como parte das habilidades
a serem trabalhadas na temética de ginastica para todos, podemos inferir essa relacao
direta neste documento.

S&o poucas as habilidades descritas sobre ginastica no curriculo que nao
indicam especificamente o tipo a ser trabalhada. Mas, em algumas situacdes em que
a indicacao é apenas “Ginastica”, sdo abertas brechas para a implementacao destas
atividades. Um exemplo disso é a habilidade EM13LGG604° (Quadro 1).

5> 0 mesmo formato ocorre com as habilidades EM13LGG501, EM13LGG104, EM13LGG502,
EM13LGG503 (Séo Paulo, 2020).
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Quadro 1- Habilidade EM13LGG604

CAMPOS
COMPETENCIAS HABILIDADES AgEO OBJETOS DE CONHECIMENTO
SOCIAL
6. Apreciar esteticamente Arte
as mais diversas Elementos da linguagem.
producdes artisticas e Materialidades.
culturais, considerando Mediag&o Cultural.
suas caracteristicas (EM13LGG604) Patriménio Cultural.
locais, regionais e Processos de Criagéo.
globais, e mobilizar seus | Relacionar as praticas Saberes Estéticos e Culturais.
conhecimentos sobre as artisticas as diferentes | Todos os
linguagens artisticas para | dimens@es da vida campos Educacdo Fisica
dar significado e social, cultural, politica | de Ginastica; Esporte (técnico-
(re)construir producdes e econOmica e atuacdo combinatério, marca e precisao,
autorais individuais e identificar o processo invaséo, combate, campo e
coletivas, exercendo de construcao histérica taco, rede/parede, paralimpico).
protagonismo de maneira | dessas praticas.
critica e criativa, com Lingua Portuguesa
respeito a diversidade de Estratégias de leitura, producao
saberes, identidade e de textos orais, escritos e
culturais. multissemioticos.

Fonte: S&o Paulo, 2020, p. 72.°

Com as mudancas para a inser¢géo do novo Ensino Médio, as habilidades foram
discriminadas de forma conjunta, alinhadas ndo por disciplina e sim por area de
conhecimento, diferentemente do Ensino Fundamental:

No Ensino Fundamental os componentes curriculares sdo agrupados em
areas do conhecimento que contam com as competéncias especificas por
area. Nessa etapa os professores poderdo explorar a interdisciplinaridade
dentro da area valendo-se do desenvolvimento dessas competéncias
especificas, mas também do trabalho com os TCT’. No entanto, é no Ensino
Médio que o trabalho nas areas sera intensificado, evidenciando a articulacédo

inter/transdisciplinar dos conhecimentos escolares que contribuirdo para a
contextualizagdo do mundo (S&o Paulo, 2020, p. 43).

Essa nova configuragdo, amplia a possibilidade de trabalho da Educacéo
Fisica, dando mais subsidios para diversificar praticas, principalmente o circo.
Contudo, observa-se ainda uma lacuna significativa em relacdo a abordagem
curricular das tematicas circenses na area de Educacao Fisica para os anos finais do

Ensino Fundamental e Ensino Médio no estado de S&o Paulo, o que pode ser mais

6 Disponivel em: https://efape.educacao.sp.qov.br/curriculopaulista/wp-
content/uploads/2020/08/CURR%C3%8DCULO%20PAULISTA%20etapa%20Ensino%20M%C3%A9d
io.pdf.

" “Os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs) sdo assim denominados por ndo pertencerem a
somente um componente curricular, mas a todas as areas do conhecimento. Tal caracteristica favorece
a realizacédo de trabalhos interdisciplinares e a contextualizagdo dos objetos de conhecimento, além de
contribuir com o desenvolvimento das competéncias e habilidades” (Sao Paulo, 2020, p. 136).



https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-content/uploads/2020/08/CURR%C3%8DCULO%20PAULISTA%20etapa%20Ensino%20M%C3%A9dio.pdf
https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-content/uploads/2020/08/CURR%C3%8DCULO%20PAULISTA%20etapa%20Ensino%20M%C3%A9dio.pdf
https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-content/uploads/2020/08/CURR%C3%8DCULO%20PAULISTA%20etapa%20Ensino%20M%C3%A9dio.pdf
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uma reflexdo a se fazer: sera que essa supressao das atividades circenses no
Curriculo Paulista pode ser um dos motivos, ou até dificuldade, de os professores nao
trabalharem essa tematica nas escolas, levando em consideracédo os anos finais do
Ensino Fundamental e o Ensino Médio?

Com o exposto até aqui, é certo que podemos incluir as atividades circenses
nas séries do Ensino Médio sem precisar fugir do determinado pelo Curriculo Paulista.
Ainda, no que tange a parte documental interposta pela Secretaria de Educacédo
(SEDUC) para apropriacédo e implementacdo do Curriculo do estado de Sao Paulo,
foram construidos e disponibilizados cadernos dos professores e de alunos (apostilas)

para o uso em sala de aula, com atividades referentes as competéncias estabelecidas.

3.2.1 Materiais de apoio a rede

Desde a implementacdo do Curriculo Paulista, a Escola de Formacgdo e
Aperfeicoamento dos Profissionais da Educacé&o do Estado de Sdo Paulo (EFAPE)
tem disponibilizado em sua pagina na internet® materiais de apoio para o
desenvolvimento do curriculo. Esses materiais sdo destinados aos professores e
fornecem suporte para a elaboragdo de planos de ensino e aulas em todas as
disciplinas. Eles incluem um compilado de habilidades a serem trabalhadas ao longo
do ano, bem como cadernos de atividades para professores e alunos.

Os cadernos dos alunos sao distribuidos em formato impresso para todas as
unidades escolares, enquanto os dos professores, inicialmente enviados da mesma
forma, passaram a ser disponibilizados apenas virtualmente. Esses materiais s&o
relevantes para as aulas dos professores, servindo como base para as atividades de
ensino e aprendizagem. Além disso, sdo fundamentais para a preparacéo e realizacao
das avaliacOes externas aplicadas pela SEDUC.

Na plataforma, os materiais estdo apresentados, por ano, de 2020 a 2024 e sao
divididos em Habilidades do Curriculo®, Cadernos do Professor, Cadernos do Aluno
e, ainda, materiais de apoio a implementacdo nas escolas do Programa Ensino

Integral e Inova educacéo.

8 Disponivel em: https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/educacao-infantil-e-ensino-

fundamental/materiais-de-apoio-2/, acesso em 25 jul. 2024.
% Nomenclatura a partir de 2022; anteriormente eram denominadas Habilidades Essenciais 2020 e
2021, em virtude da pandemia da COVID-19.


https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/educacao-infantil-e-ensino-fundamental/materiais-de-apoio-2/
https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/educacao-infantil-e-ensino-fundamental/materiais-de-apoio-2/
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Para a Educacdo Fisica, tanto no material dos anos finais do Ensino
Fundamental quanto no material do Ensino Médio, identificamos apenas um objeto de

conhecimento especifico com a denominagao “praticas circenses” (Quadro 2).

Quadro 2 - Habilidade EM13LGG604

AREA DE LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

2? SERIE — ENSINO MEDIO

1° BIMESTRE

OBJETOS DE OBJETOS DE OBJETOS DE OBJETOS DE

CAMPOS CONHECIMENTO CONHECIMENTO CONHECIMENTO CONHECIMENTO
DE HABILIDADES LINGUA ARTE EDUCAGAOFISICA LINGUA INGLESA
ATUAGAQ PORTUGUESA
SOCIAL

EM13LGG604 -

Relacionar as Ginastica para

praticas artisticas as todos - Praticas

diferentes
dimensdes da vida
TODOS. social, cultural,
politica e econémica
e identificar o
processo de
construcao historica
dessas praticas.

Fonte:https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wpcontent/uploads/2023/01/Habilidades LG
G_EM_04jan2023_OFICIAL.pdf. Acesso em 04 maio de 2024.

Estratégias de leitura, cireenses

producao de textos
orais, escritos e
multissemicticos.

O Caderno do Professor, denominado “Curriculo em agao — Linguagens e suas
tecnologias. 1° Semestre da 22 Série do Ensino Médio” (2023), inclui duas situagdes
de aprendizagem, cada uma com dois momentos, contemplando a temética do circo
(ANEXO C). Essas situacoes de aprendizagem propdem discusséo e reflexado sobre
a representatividade feminina ao longo da histéria e, neste caso, usam a unidade
tematica Ginastica — Ginastica para todos — Préticas Circenses para contextualizacao.

Na situacdo de aprendizagem 1 (um), momento um, € realizada uma reflexao
sobre a representatividade das mulheres no circo, quais 0s papéis que desempenham
nos espetaculos, sua importancia neste contexto e ambiente, entre outros. Em
seguida, no momento 2 (dois), é indicada uma imersdo pratica nas modalidades
circenses por meio de metodologias ativas - rotacao por estacdes de aprendizagem.
As estacOes sugeridas sdo malabares, acrobacias e equilibrio (duas estacdes de
cada).

Na segunda situacdo de aprendizagem (situacado de aprendizagem 4, p. 95,
materiais de apoio), é indicada a realizacdo de uma apresentacdo circense,
primeiramente em grupos, para, depois, combinadas, as apresentacdes formarem um
grande espetaculo. O documento sugere que no decorrer da organizacdo do

espetaculo seja acrescentado um novo desafio:
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Surgiu uma urgéncia, na plateia haverd um grupo que luta pelos direitos
femininos, e eles ouviram dizer que essa apresentacdo tem participagdo ativa
das mulheres em todas as funcdes, € um marco na histéria, acho que a
imprensa vira fazer a cobertura e algumas entrevistas. Podemos garantir que
isso acontecerd? Nossa apresentacdo garante uma efetiva participacdo
feminina? Se recordam de tudo o que discutimos? M&os a obra, precisamos
de uma apresentacdo que evidencie essas discussdes. Atitudes falam mais
do que palavras (Caderno do professor 2 séries, 2023, p. 96).

Com essas atividades, objetiva-se a discussao sobre a presenca da mulher na
sociedade, a ampliagcéo de seus espacos de ocupacao, e temas como violéncia contra
a mulher, diferencas salariais, inser¢cdo politica, assédio, feminicidio e outros. A
primeira vez em que essa atividade apareceu no caderno da segunda série, vinculada
no site, foi em 2022. Contudo, neste ano, para a 22 série do Ensino Médio, ndo foram
ministradas aulas de Educacado Fisica, mas itinerarios formativos de acordo com a
Resolucdo Seduc n° 97 de 8 de outubro de 2021.

Em 2023, com a Resolucdo SEDUC n° 56, de 06 de julho de 2022, a Educacéao
Fisica voltou a compor as disciplinas da matriz da 22 série, assim como se retomou a
possibilidade de se colocar em prética as proposicdes apresentadas anteriormente
dos materiais de apoio para a rede estadual.

Na introducdo do proprio material, afirma-se que ali constam sugestdes de
trabalho, sendo assim importante a reflexao das atividades a luz dos documentos e
da realidade escolar. I1sso nos leva a mais questionamentos: sera que o professor
realiza a sequéncia de atividades circenses descritas? Se ndo o faz, & por néo
conhecimento do assunto? Ou por entender que S80 necessarios materiais
especificos para essa pratica e que nao existe uma forma de adapta-la para a sua
realidade ou que ndo sao necessarias a ela?

Observamos, neste item, que as atividades circenses perpassam por todas as
etapas da Educacgéo Basica, mesmo que ndo em sua totalidade na Educacao Fisica
Escolar, e que as atividades propostas por esses materiais sdo de grande valia ao
sugerirem aos professores diferentes atividades que podem ser realizadas nas
escolas, incluindo atividades referentes ao circo, mesmo que modestas. Cabe ao
professor, portanto, realizar as adaptacdes necessarias, de acordo com a realidade
da escola e do seu publico, podendo aprimorar as atividades e as reflexdes sugeridas
pelo documento.

A auséncia explicita das atividades circenses na BNCC para os anos finais do

Ensino Fundamental e Ensino Médio na disciplina de Educacao Fisica revela uma
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lacuna que pode repercutir no desenvolvimento integral dos estudantes. Isso porque
as atividades circenses, além de sua contribuicdo para o desenvolvimento fisico,
promovem habilidades sociais, emocionais e criativas que Sao essenciais para a
formacéo dos alunos. A atenuacdo desse conteudo pode ser vista como uma perda
de oportunidade para enriquecer o ambiente educacional com préticas que estimulam
a cooperacao, a confianga e a expressao artistica.

Podemos dizer que, assim, limita-se o0 acesso a uma diversidade de
experiéncias corporais e artisticas, o que pode restringir o desenvolvimento de
habilidades motoras, sociais e emocionais do corpo discente. Ainda, deixa-se de
reconhecer e de se valorizar uma forma de arte que possui uma rica tradigéo cultural,
a qual poderia fortalecer a identidade e a cultura local dos estudantes.

Mesmo que as atividades circenses sejam apresentadas de maneira superficial
nos documentos oficiais, podemos dizer que um dos caminhos para a integragéo
dessas atividades na Educacao Fisica escolar € através da formacao dos professores,
gue pode ser contemplada na sua iniciagdo na vida académica, no curso de
licenciatura, por meio de formacdo continuada, pela realizacdo de cursos e poés-

graduacfes e, também, por meio da formacgé&o na escola.
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4 HOJE TEM MARMELADA? FORMAGAO DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO
FiSICA E AS ATIVIDADES CIRCENSES

Este capitulo tem como objetivo explorar a relacdo entre a formacdo de
professores de Educacgdo Fisica e as atividades circenses. Serdo abordados os
programas e iniciativas de formacdo continuada e em servico, identificando se ha

contribuicBes para a utilizacdo das atividades circenses como ferramenta pedagadgica.

4.1 FORMACAO INICIAL

Para discutirmos o panorama das atividades circenses na formacéo inicial do
profissional de Educacéo Fisica, é importante destacar que, no Brasil, o ensino
superior é regulamentado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional (LDB)
(Brasil, 1996). Esta lei estabelece diversos objetivos fundamentais para a educacéao
superior no Brasil. Dentre eles, destaca-se a promocdo da criacao cultural e do
desenvolvimento do espirito cientifico e reflexivo.

A formacao de profissionais capacitados em diversas areas do conhecimento
para insercdo no mercado de trabalho e participagdo no desenvolvimento da
sociedade brasileira € um dos principais objetivos dessa legislagéo, além da promocao
da formacao continua desses profissionais. A LDB também incentiva a pesquisa e a
investigacdo cientifica, visando ao avanco da ciéncia, tecnologia e cultura,
contribuindo para o entendimento do homem e do meio em que vive (Brasil, 1996).

A supracitada lei enfatiza a importancia da divulgacdo de conhecimentos
culturais, cientificos e técnicos, através de diversos meios de comunicacgao, a fim de
promover o interesse permanente de aperfeicoamento cultural e profissional,
integrando novos conhecimentos em uma estrutura intelectual sistematizadora.
Também estimula a compreenséao dos problemas contemporaneos, especialmente 0os
nacionais e regionais, e presta servigos especializados a comunidade, estabelecendo
uma relacao de reciprocidade. Ainda, destaca a importancia da extensao universitaria,
aberta a participacdo popular, para disseminar as conquistas e 0s beneficios da
criacdo cultural e da pesquisa cientifica e tecnoldgica realizadas nas instituicdes de
ensino (Brasil, 1996).

Segundo Tucunduva (2015), com a regulamentacao da profissdo de Educacéao

Fisica, em setembro de 1988, a oferta dos cursos de formacdes iniciais foi
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impulsionada. O autor relata ainda que, no inicio dos anos 1990, havia
aproximadamente 120 cursos registrados, e em 2012, 1400 cursos superiores,
colocando a Educacao Fisica entre os 10 cursos com maior numero de concluintes
por ano.

O documento “Censo da Educacao Superior 2021”7, de autoria do Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), apresenta a
Educacao Fisica entre os 10 maiores cursos de graduacdo em nimero de matriculas
no Brasil, cujo decénio 2011/2021 apresentou 239.008 matriculas INEP (2022).
Apesar dos numeros impressionantes para a formacao inicial de Educacao Fisica, no
gue concerne as atividades circenses, os numeros ndo sdo assim tdo grandes, porém,
SAo expressivos e em ascensao.

Em um panorama nacional, Turcunduva (2015) identificou que 22 de 30 dos
docentes pesquisados em sua tese atuavam em universidades publicas. Desses,
apenas cinco ministravam disciplinas especificas sobre circo, enquanto 24 incluiam
esse conteldo como parte de outras disciplinas. Assim, constatou-se que 29 dos 30
docentes abordavam conhecimentos relacionados ao circo no ambito do ensino em
suas instituicdes de ensino superior, evidenciando a insercao desse tema na formacao
inicial, ainda que, em sua maioria, de forma integrada a outros conteudos.

Em um panorama estadual, na pesquisa de Lima Franco, Xavier Jr. e Luz
Moura (2023), consta a existéncia de 114 cursos de Educacao Fisica ofertados em
instituicdes publicas no estado de Sao Paulo, no ano de 2021. Em nove dos cursos, é
ofertada a disciplina de Atividades Circenses. Por sua vez, observando em uma
perspectiva macro, as faculdades e universidades da regido de Itaquaquecetuba nao
oferecem o curso de Educacdo Fisica de forma presencial. Em suas matrizes
curriculares, nos cursos EAD néo foi observada uma disciplina especifica para as
teméticas circenses.

O Centro de Memoria do Circo realizou debates ao vivo em seu canal
institucional no YouTube!® abordando temas relacionados ao ensino e a pesquisa do
circo nas universidades. Mesmo ndo sendo especificos da disciplina de Educacédo
Fisica, alinham-se diretamente a nossa area de investigacdo. A iniciativa incluiu a

apresentacdo de dois videos, mediados por Verdnica Tamaoki, representante do

10 Disponivel em: https://www.youtube.com/@memoriadocirco, pagina inicial disponivel em:
https://memoriadocirco.org.br/ Acesso em: 08/05/2023
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Centro de Memoria do Circo, e Walter de Sousa, da Associacao de Amigos do Centro
de Memobria.

Esses videos oferecem uma contribuicdo significativa para o diadlogo sobre o
papel do circo na academia, fortalecendo a compreensdo e a valorizacdo dessa
pratica artistica em ambientes educacionais. Os videos intitulados “O circo e a
universidade” trouxeram como convidados reconhecidos estudiosos do circo, que
debateram a presenca do circo nas Universidades e a expansdo da tematica como
objeto de pesquisa académica.

Participaram do primeiro encontro!! a prof2. Dr2 Eliene Benicio (Pds-
Graduacgao, Universidade Federal da Bahia); a profd. Dr2. Daniele Pimenta
(Universidade Federal de Uberlandia) e o prof. Dr. Marco Bortoleto (Universidade
Estadual de Campinas). O segundo encontro!? contou com a presenca dos
professores doutores Eduardo Coutinho (coordenador do Centro de Pesquisa de Artes
Cénicas (CEPECA), da Universidade de Séao Paulo) e lvanildo Piccoli (Universidade
Federal de Alagoas), e da prof2. Dra. Maria Carolina Oliveira (Universidade Estadual
Paulista).

Os videos discutem a relacdo entre o circo e as universidades, destacando a
importancia da presencga do circo no ambiente académico e como essa interagéo
enriquece tanto os estudantes quanto os artistas. Os participantes mencionam a
necessidade de politicas publicas que apoiem o circo como uma forma legitima de
arte, promovendo sua valorizacdo e reconhecimento. Além disso, sdo abordadas
iniciativas como programas de artista residente e grupos de pesquisa que buscam
integrar o circo nas disciplinas académicas, contribuindo para a formacao e
conscientizag&o sobre essa cultura.

Os debatedores também ressaltam a importancia de eventos e seminarios que
promovem o didlogo entre a universidade e o circo, permitindo uma troca de saberes
e experiéncias. A pesquisa em circo é vista como uma ferramenta essencial para
entender e valorizar essa arte, enquanto a incluséo e a acessibilidade sao destacadas

como aspectos fundamentais para garantir que o circo continue a prosperar € a ser

110 circo e a Universidade 1 - com Daniele Pimenta, Marco Bortoleto e Eliene Benicio.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=uchzpy4mB3M. Acesso em: 08/05/2023

2.0 Circo e a Universidade pt. 2 - com Eduardo Coutinho, Ivanildo Piccoli e Maria Carolina
Oliveira. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=wEVM54W4BMQ, acesso em: 25/05/2024
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respeitado na sociedade. O video conclui com a expectativa de que o circo receba o
reconhecimento que merece, tanto no ambito académico quanto nas politicas
culturais.

Segundo Vaz (2024).

No Brasil, a producéo cientifica sobre o circo vem avancando, apesar de nédo
existir curso superior especifico na area — ao contrario do que ocorre em
paises como Canada, Franca, Inglaterra, Australia, Suécia, Argentina e
México. Aqui, por conta da auséncia de graduacdes em circo, disciplinas
relacionadas as artes circenses estdo ganhando espac¢o na grade curricular
de outros cursos, como artes cénicas e educacéo fisica (Vaz,2024, p. 85).

O estudo de Miranda e Ayoub (2016) completa essa visdo ao abordar as
“praticas circenses” nas trés vertentes da formacgao inicial: o ensino, a pesquisa e a
extensdo. As autoras relatam que os estudantes, ao entrarem em contato com esses
conteudos desde o inicio de sua formacao, ficam imbuidos no universo das atividades
circenses, 0 que pode lhes proporcionar uma maior confianca na aplicacdo desses
conhecimentos em suas futuras praticas pedagdgicas.

Podemos considerar que a inclusdo das atividades circenses na formacéao
inicial de Educacdo Fisica ainda enfrenta desafios, apesar de seu potencial
pedagogico e interdisciplinar. A pesquisa de Lima Franco, Xavier Jr. e Luz Moura
(2023) evidencia uma presenca timida, mas crescente, dessas atividades nas
instituicdes de ensino superior em S&o Paulo.

Os desafios incluem a falta de politicas publicas especificas e a necessidade
de maior reconhecimento académico e cultural das artes circenses. No entanto, as
oportunidades sao promissoras. A criacdo de programas de artista residente, grupos
de pesquisa e eventos académicos podem fortalecer a presenca das artes circenses

nas universidades e contribuir para a valorizagcédo dessa forma de arte.

4.2 FORMAGAO CONTINUADA - NO “LOCUS” DO TRABALHO - NO CONTEXTO
PAULISTA

Segundo Gatti et al. (2011, p. 252):

A formacéo docente pode ser considerada como processo continuo que se
inicia na formac&o inicial e prossegue ao longo da vida profissional, a politica
criada pelo MEC envolve as instituicdes publicas de educacéo superior (IPESs)
na formacao em servico dos professores da educacao basica, bem como as
secretarias estaduais e municipais de Educacéo a que pertencem.
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A formacgdo continuada, realizada no ambito da proépria escola, no "locus do
trabalho", assume um papel crucial na rede estadual de ensino. Consiste em um
momento exclusivo de reunides remuneradas, com o0 objetivo fundamental de
promover a articulacdo entre os diferentes segmentos da instituicdo, fomentando a
construcéo e implementacao do projeto pedagogico de forma coesa e eficaz.

Essa iniciativa visa fortalecer a unidade escolar como um espago privilegiado
para o aperfeicoamento continuo do seu projeto pedagdgico, possibilitando um
repensar e uma avaliacado aprofundada das atividades em sala de aula. Por meio da
formacgédo continuada, no locus do trabalho, a escola torna-se um ambiente propicio
para a reflexdo critica sobre as préaticas docentes, a busca por solu¢gdes inovadoras e
a construcdo de um processo de ensino-aprendizagem alinhado as diretrizes comuns
gue a instituicdo pretende imprimir em sua atuacao (Sao Paulo/CENP, 1996).

No estado de S&o Paulo, essas reunides das escolas publicas estaduais eram
denominadas, até 2012, Hora de Trabalho Pedagdgico Coletivo (HTPC); atualmente
sdo denominadas Aula de Trabalho Pedagdgico Coletivo (ATPC) (Costa, 2016).
Outrossim, nos ultimos anos, o setor publico tem experimentado uma reforma
estrutural que muda de maneira significativa as concepc¢des e objetivos que orientam
a gestdo e o funcionamento das instituicdes. Essas reformas administrativas
incorporam novos discursos e praticas inspiradas no setor privado, que servem como
referéncia para as organizacdes publicas em todas as esferas de governo (Cadssio,
2018, p. 6).

As orientagfes quanto as ATPC séo atualizadas constantemente. Para 2024, a
Resolugcdo SEDUC n° 133, de 29 de novembro de 2021, e a Resolugédo SEDUC n° 55,
de 29 de junho de 2022, sdo as mais recentes para 0 nosso estudo. Nelas, os
docentes devem acompanhar as formacdes de acordo com sua jornada de trabalho.
Em primeiro aspecto, a Resolu¢do SEDUC n° 133, de 29 novembro 2021, estabelece
a jornada de trabalho dos docentes da rede estadual de ensino de S&o Paulo,
reestruturada para o ano letivo de 2022 em diante.

Conforme essa resolugcédo, a carga horaria docente deve incluir aulas com
estudantes, Aulas de Trabalho Pedagogico Coletivo (ATPC) e Aulas de Trabalho
Pedagdgico em Local de Livre Escolha (ATPL). As aulas terdo duragao de 45 minutos,
e abrangeréo desde os anos iniciais do Ensino Fundamental até o Ensino Médio, com

variacdes especificas para professores de Educacao Basica | e .
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A resolucdo também estabelece diretrizes para a realizacdo das ATPC,
permitindo que sejam cumpridas no mesmo turno das aulas ou em turnos diferentes,
com flexibilidade para realizacdo remota ou aos sabados, dependendo da
necessidade pedagdgica e organizacdo escolar. Além disso, ha orientacdes para a
substituicdo de aulas de Lingua Inglesa, Arte e Educacdo Fisica, priorizando
professores especialistas e estabelecendo uma ordem de substituicdo em caso de
auséncia.

Em segundo aspecto, a resolucdo SEDUC n° 55, de 29 de junho de 2022,
também estabelece a proporcionalidade da carga horaria dos docentes da rede
estadual de ensino, porém, estes submetidos ao regime instituido pela Lei n® 1.374,
de 30 de marco de 2022, que estabelece os “novos” planos de carreira para os
professores de Ensino Fundamental, Ensino Médio e outros.

Nessa legislagéo, a divisédo da jornada de trabalho ocorre em: a) Atividades de
interagcdo com os estudantes; b) Atividades pedagdgicas de carater formativo (que
podem ser reunides, planejamento e estudos de carater coletivo); e c) Atividades
pedagogicas diversificadas (que consistem em interacdo com a comunidade escolar,
preparo e correcdo de avaliacdes, analise dos resultados das avaliacbes externas,
bem como o preparo das aulas e seus respectivos planos de aula, sequéncias
didaticas, guias de aprendizagens, baseados no Curriculo Paulista). Quanto as
jornadas de trabalho, estas devem cumpridas integralmente na unidade escolar,

seguindo a proporcéo de acordo com a Quadro 3:

Quadro 3. Jornada de Trabalho Docente

Jornada de Trabalho Atividad~es com Ativ[dades Atividgd_es
docente interacdo com PeQagoglcas, Qe P'edagqglcas
estudantes Carater Formativo Diversificadas
Ampliada 32 7 14
Completa 20 5 8

Fonte: Produzido pela Autora (2024)

Em sintese, a partir de 2022, os docentes que optaram pelo novo Plano de
Carreiral® passaram a cumprir as Atividades Pedagdgicas de Carater Formativo
(APCF) conforme disposto no inciso Il do artigo 2° da Resolu¢cdo SEDUC n° 55, de 29

13 Segundo a lei complementar n° 1.374, de 30 de margo de 2022, Capitulo VIII, artigo 14, os
integrantes do magistério que ndo realizarem a opcao prevista nos artigos 1° e 8° das disposicdes
transitorias, permanecerdo vinculados ao Plano de Carreira, Vencimentos e Salarios disciplinado pela
Lei Complementar n° 836, de 30 de dezembro de 1997.% (Lei Complementar n° 836, de 30 de dezembro de
1997).


https://www.al.sp.gov.br/norma/6190
https://www.al.sp.gov.br/norma/6190
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de junho de 2022, cujas atividades serdo correspondentes as Aulas de Trabalho
Pedagdgico Coletivo (ATPC), conforme o disposto pela Resolugdo SEDUC n° 133 de
29 de novembro de 2021, que corresponde a carreira antiga®?.

Isso quer dizer que ATPC e APCF significam a mesma coisa, mudando de
acordo com a carreira que o professor optou por seguir. Portanto, utilizaremos
ATPC/APCF para representar essa atividade remunerada de formacéo. Essas
ATPC/APCF foram desmembradas em atividades na plataforma AVA-EFAPE e
atividades na escola, segundo o documento orientador de 2024, veiculado no site da
EFAPE. A sugestao de acordo com a quantidade de aulas do professor é demonstrada
na Quadro 4:

Quadro 4 - Quantidade de ATPC de acordo com jornada/carga horaria

Quantidade de ATPC de acordo PRIORIDADE
com jornada/carga horaria UE EFAPE

1

EF Anos Finais
e
Ensino Médio

N NN [—=

N (oW N
W0 IN I |-

5 2

Fonte: https://efape.educacao.sp.gov.br/wp-content/uploads/2024/02/Documento-Orientador-
ATPC Carater-Formativo 2024 v08-1.pdf. Acesso em: 29/05/2024.

Com isso, entendemos que a Secretaria da Educacéo do estado de Sao Paulo
(SEDUC-SP), por meio da Escola de Formacéo e Aperfeicoamento dos Profissionais
da Educagao do Estado de Sao Paulo “Paulo Renato Costa Souza” (EFAPE), vem
ofertando, paralelamente, ATPC/APCF aos professores de forma a subsidiar as
necessidades de formacédo da rede. Apds as experiéncias iniciais com as formacodes
on-line, essa foi ampliada e hoje atende a uma boa parte da formacao de ATPC/APCF
visando satisfazer as necessidades das unidades escolares e Ihes oferecendo menor

tempo para debater temas e problemaéticas locais.

4.2.1 Formagao continuada ofertada nas Unidades Escolares (ATPC/APCF)


https://efape.educacao.sp.gov.br/wp-content/uploads/2024/02/Documento-Orientador-ATPC_Carater-Formativo_2024_v08-1.pdf
https://efape.educacao.sp.gov.br/wp-content/uploads/2024/02/Documento-Orientador-ATPC_Carater-Formativo_2024_v08-1.pdf
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Segundo Grande (2015), as formacdes realizadas na escola séo reunides entre
docentes e coordenacdo escolar que objetivam tratar questdes pedagogicas e de

gestao escolar especificas de sua comunidade.

Um espaco destinado, em tese, para discussdo e implementacdo do projeto
pedagégico da escola, para discussdo de problemas enfrentados pela
unidade escolar e suas possiveis solugfes, além de ser um espaco de
reflexdo docente sobre sua pratica, ou seja, envolveria eventos de formacgéo
do professor (Grande, 2015, p. 33).

Um dos principios essenciais para a formacdo continuada de docentes é a
relagé@o entre a formacéo inicial desse educador e a forma como a escola organiza as
oportunidades para esse profissional (Costa, 2016). Por sua vez, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacao Inicial de Professores para a Educacéo
Basica, instituidas pela Resolucdo n° 2, do Conselho Nacional de Educacéo, publicada
em 20 de dezembro de 2019, também abordam a formag&o continuada, articulada

com a formacéao inicial e compreendida como:

Componente essencial para a profissionalizagdo docente, devendo integrar-
se ao cotidiano da instituicdo educativa e considerar os diferentes saberes e
a experiéncia docente, bem como o projeto pedagdgico da instituicdo de
Educacéo Basica na qual atua o docente (Brasil, 2019).

Esse espaco deve ser disponibilizado para diversas atividades que incluem a
participacdo em eventos, a organizacdo dos diarios de aula, a elaboragéo e corregédo
de atividades avaliativas, o planejamento de aulas. Cabe a escola garantir que esse
horario complementar seja dedicado a formacédo continuada dos professores, sob a
supervisao do coordenador pedagdgico (Brasil, 2008). Assim, é essencial garantir que
esse tempo realmente contribua para aprimorar a pratica da equipe. Nesse sentido,
um dos pontos para tornar as reunifes cada vez mais eficazes é planeja-las
cuidadosamente, antecipando os momentos, inclusive as disciplinas e intervencdes
possiveis dos participantes (Costa, 2016).

A Resolugdo SEDUC 72, de 16 de dezembro de 2019, em seu Artigo 1°,
estabelece que ATPC s&o aquelas aulas que se destinam a reunifes ou outras
atividades pedagogicas, preferencialmente, para formacdo e estudo, de carater

coletivo, bem como para atendimento a pais de alunos, e estabelece:

Artigo 3° — Nas escolas da rede estadual com oferta de aulas regulares dos
anos finais do ensino fundamental e das séries do ensino médio, os docentes
titulares, ndo efetivos e contratados deverdo participar das ATPCs em dia
especifico a cada semana, por area de conhecimento, na seguinte
conformidade: | — Terca-feira: area de ciéncias humanas; Il — Quarta-feira:
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area de linguagens; lll — Quinta-feira: areas de ciéncias da natureza e de
matematica (S&o Paulo, 2012).

Compreende-se, entéo, que:

As Aulas de Trabalho Pedagdgico Coletivo devem sempre ser utilizadas
como reunides de estudo, de carater formativo e coletivo, organizadas pela
instituicdo de ensino, mais precisamente através da atuacdo do Professor
Coordenador, que deve ser o responsavel pela formacéo continuada docente
em servico (Costa, 2016. p. 11).

Em resumo, a formacdo continuada oferecida pela instituicdo de ensino,
através das ATPC/APCF desempenha um papel crucial na melhoria das préticas
docentes. Conforme destacado por Grande (2015), essas reunifes entre docentes e
coordenacao escolar tém o objetivo de abordar questbes pedagodgicas e de gestao
especificas da comunidade escolar, criando um espaco para a discussao e
implementacdo do projeto pedagdgico, a resolucdo de problemas enfrentados pela
unidade escolar e uma reflexdo sobre a pratica docente. A integracdo da formacéo
continuada com a formacé&o inicial do professor, conforme indicado por Costa (2016)
e reforcada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais de 2019, é fundamental para a
profissionalizagdo e o desenvolvimento continuo dos educadores.

Além disso, é responsabilidade da escola garantir que o horario complementar
destinado aos ATPC seja utilizado de forma eficaz para a formagéo continuada dos
professores, sob a supervisdo do coordenador pedagoégico. Esse periodo deve incluir
atividades como a organizacdo dos diarios de aula, a elaboracdo e correcdo de
avaliacdes e o planejamento de aulas, conforme estipulado pela Resolucdo SEDUC
72/2019. A assisténcia a organizacdo dessas reunifes, antecipando momentos e
intervencgdes dos participantes, € essencial para que esse tempo contribua de maneira
significativa para o aprimoramento das praticas da equipe docente, promovendo uma

educacao de qualidade certificada as necessidades da equipe.

4.2.2 Formacgao continuada ofertada pela Diretoria de Ensino no estado de Sao

Paulo

A formacdo profissional realizada pela Diretoria de Ensino € de suma
importancia para os professores e faz diferenca no processo ensino-aprendizagem
guando bem realizado. Nessa perspectiva, cabe aqui uma passagem pelos marcos

histéricos deste processo, pois, como bem sabemos, mudancas séo necessarias e na
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Educacao sao realizadas constantemente, em cada governo resolu¢cdes sao criadas,
revogadas e novas sao publicadas.

Em 1995, as Delegacias de Ensino iniciaram sua autonomia a partir da
publicacdo do Decreto n° 39.902/1995, que alterou os Decretos n° 7.510/1976 e
17.329/1981. Essa publicacdo estruturou os 0rgdos regionais promovendo a
descentralizagdo das acdes e estabelecendo uma nova politica educacional (S&o
Paulo, 1995).

Com esse Decreto, as Delegacias de Ensino passaram a estar subordinadas
hierarquicamente a Coordenadoria de Ensino da Regido Metropolitana da Grande S&o
Paulo e a Coordenadoria de Ensino do Interior. Dentre suas responsabilidades,
destacavam-se o0 acompanhamento e desenvolvimento do ensino, a supervisao das
atividades pedagogicas e de orientacdo educacional, a avaliacdo dos resultados do
processo de ensino-aprendizagem, além da proposicéo de solucfes para desafios em
cada modalidade de ensino e a andlise da necessidade de formacao e treinamento de
seus recursos especificos.

Dessa forma, as atribuicdes pedagodgicas ficaram sob a responsabilidade das
equipes de Supervisdo e dos Assistentes Técnicos Pedagogicos das Delegacias de
Ensino, os quais atuavam por meio das Oficinas Pedagdgicas. Porém, em 1999, o
Decreto n® 43.948/1999, em seu artigo 1°, alterou o0 nome de Delegacia de Ensino
para Diretoria de Ensino.

Assim, o municipio de Itaguaquecetuba, juntamente com o de Poa, passou a
fazer parte das Diretorias de Ensino da Grande Séo Paulo e foi denominado Diretoria
de Ensino da Regido de Itaquaquecetuba (Sao Paulo, 1999). Com essas alteragoes,
permanecia sob a responsabilidade das Diretorias de Ensino a promocé&o de acdes
que favorecessem a formacdo continuada dos docentes vinculados as suas
jurisdicbes. Em 2005, na Resolucdo n° 62, de 9 de agosto de 2005, foram
implementadas as ag0es de formacédo continuada em diferentes modalidades dentro

dos 6rgéos da Secretaria da Educacao e essas foram definidas como:

| - Curso: conjunto de estudos, oficinas, vivéncias, encontros, féruns,
seminarios, workshops, videoconferéncias, aulas, conferéncias, palestras ou
outros, realizados também no exterior, presenciais ou a distancia, que tratem
de determinada unidade tematica, constituinte de um todo, previamente
definido e estruturado.

Il - Orientac&@o Técnica: agdo articulada ou reunido, de carater sisteméatico ou
circunstancial, que subsidie a atuacd@o profissional na implementacdo de
diretrizes e procedimentos técnico-administrativo e técnico-pedagégicos e
curriculares da educacéo basica. Artigo 2° - Os Cursos, de que trata o inciso
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| do artigo 1°, caracterizam-se como de atualizacdo, aperfeicoamento ou
especializacdo, na seguinte conformidade:

| - Curso de Atualizacdo, aquele que tem como objetivo complementar a
formacdo do profissional no respectivo campo de atuagcdo, ampliando e
aprimorando conhecimentos, com duracdo igual ou superior a 30 horas,
promovido por instituicbes de ensino superior devidamente reconhecidas,
orgdos da estrutura basica da Secretaria da Educacgdo, entidades
representativas de classe, instituicdes publicas estatais, instituicdes publicas
ndo estatais e entidades particulares;

Il - Curso de Aperfeicoamento, aquele que tem como objetivo a ampliacao de
conhecimentos em determinada(s) disciplina(s) ou éarea de estudos,
desenvolvido, exclusivamente, por instituicdes de ensino superior, com
duracdo minima de 180 horas, conforme legislacdo vigente; | - Curso:
conjunto de estudos, oficinas, vivéncias, encontros, féruns, seminarios,
workshops, videoconferéncias, aulas, conferéncias, palestras ou outros,
realizados também no exterior, presenciais ou a distancia, que tratem de
determinada unidade tematica, constituinte de um todo, previamente Definido
e estruturado.

Il - Orientac&@o Técnica: agdo articulada ou reunido, de carater sisteméatico ou
circunstancial, que subsidie a atuacdo profissional na implementagéo de
diretrizes e procedimentos técnico-administrativo e técnico-pedagégicos e
curriculares da educacao basica (Sao Paulo, 2005, Resolugdo n° 62).

Essas formagdes, com o passar do ano, foram realizadas nas Diretorias de
Ensino por profissionais com diferentes denominacdes, a depender da legislagcéo
vigente em termos cronolégicos. Os Assistentes Técnicos Pedagdgicos (ATP),
regulamentados pela Resolucdo SE n° 12, de 11 de fevereiro 2005, que organizou o

funcionamento das Oficinas Pedagogicas, eram responsaveis por:

| - elaborar e implementar o Plano de Trabalho da Oficina Pedagdgica, de
forma articulada com o da Diretoria de Ensino; Il - participar da formulagéo,
do acompanhamento e da avaliacdo das atividades de natureza pedagdgica
presentes no Plano de Trabalho da Diretoria de Ensino; Il - identificar as
demandas de formacdo continuada, a partir da analise de indicadores,
propondo a¢bes voltadas para as prioridades estabelecidas; IV - desenvolver,
dentro de sua é&rea especifica de atuacdo, acBes descentralizadas de
formagdo continuada, de acordo com o Plano de Trabalho da Oficina
Pedagogica; V - prestar assisténcia e apoio técnico-pedagoégico as equipes
escolares no processo de elaboracdo e implementacdo da proposta
pedagogica da escola; VI - estimular a utilizagdo de novas tecnologias na
pratica docente, nas diferentes areas do curriculo, favorecendo a sua
apropriacdo; VIl - orientar as equipes escolares para a utilizacdo e otimizacao
dos ambientes de aprendizagem e dos equipamentos e materiais didaticos
disponiveis; VIII - promover acdes que possibilitem a socializagdo de
experiéncias pedagdégicas bem-sucedidas; IX - divulgar e estimular o acesso
dos professores ao acervo da Oficina Pedagogica e auxilid-los na selecao
dos materiais disponiveis, incentivando-os a produzir outros materiais
pedagdgicos; X - desenvolver a¢Bes a partir de demandas especificas das
escolas e/ou propostas pelos 6rgéos centrais. (Sao Paulo, 2005, Resolucao
n° 12).

Em 2007, com a publicacdo da Resolucdo SE n°® 91, de 19 de dezembro de
2007, os Assistentes Técnicos Pedagogicos (ATP) passaram a ser denominados

Professores Coordenadores da Oficina Pedagodgica (PCOP). De acordo com o Artigo
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1° dessa Resolucao, a partir de 2008, as Oficinas Pedagdgicas foram compostas por
Professores Coordenadores responsaveis por organizar e assegurar o funcionamento
dos diferentes niveis e modalidades da educacao basica.

Dentre suas atribuicbes, destacavam-se a implementacdo de propostas
curriculares e o desenvolvimento de acdes de apoio educacional, bem como
implementar ac6es de apoio pedagogico e educacional que orientardo as equipes
escolares na conducdo de procedimentos que dizem respeito a organizacdo e ao
funcionamento dos diferentes niveis e modalidades de ensino (Sao Paulo, 2007). No
artigo 2°, designaram-se o0s professores como especialistas em suas éareas de
conhecimento/disciplinas.

Em 2011, o Decreto n°® 57.141, de 18 de julho de 2011, foi instituido e a
Secretaria da Educacdo reorganizada. As Oficinas Pedagogicas passaram a se
chamar Nucleos Pedagdgicos e seus componentes Professores Coordenadores do
Nucleo Pedagogico (PCNP). As redacdes do Decreto n® 57.141/2011 e Decreto
Estadual n® 64.187, de 17 de abril de 2019, estabelecem as seguintes atribuicdes aos

gue atuam na parte pedagdogica em parceria com as Equipes de Supervisao:

| - implementar acdes de apoio pedagdgico e educacional que orientem 0s
professores na conducdo de procedimentos relativos a organizacdo e
funcionamento do curriculo nas modalidades de ensino; Il - orientar os
professores: a) ha implementacao do curriculo; b) na utilizacdo de materiais
didaticos e paradidaticos; Ill - avaliar a execucdo do curriculo e propor os
ajustes necessarios; IV - acompanhar e orientar os professores em sala de
aula, quando necessério, para garantir a implementacdo do curriculo; V -
implementar e acompanhar programas e projetos educacionais da Secretaria
relativos a area de atuacao que lhes € proépria; VI - identificar necessidades e
propor acdes de formacdo continuada de professores e de professores
coordenadores no ambito da area de atuagdo que Ihes € propria;

VII - participar da implementacéo de programas de formacgé&o continuada, em
articulacdo com a Escola de Formacéao e Aperfeicoamento dos Profissionais
da Educagao do Estado de Sao Paulo “Paulo Renato Costa Souza”; VIII -
acompanhar e apoiar reunibes pedagdgicas realizadas nas escolas; IX -
promover encontros, oficinas de trabalho, grupos de estudos e outras
atividades para divulgar e capacitar professores na utilizacdo de materiais
pedagdgicos em cada disciplina; X - participar do processo de elaboracdo do
plano de trabalho da Diretoria de Ensino; Xl - elaborar o plano de trabalho do
Nucleo para melhoria da atuacéo docente e do desempenho dos alunos; XlI
- orientar, em articulacdo com o Departamento de Atendimento
Especializado, as atividades de educacéo especial e inclusdo educacional no
ambito da area de atuacéo que lhes é propria; Xlll - acompanhar o trabalho
dos professores em suas disciplinas e as metodologias de ensino utilizadas
em sala de aula para avaliar e propor a¢des de melhoria de desempenho em
cada disciplina; XIV - organizar o acervo de materiais e equipamentos
didatico-pedagdgicos; XV - articular com o Centro de Gestdo Pedagdgica, da
Coordenadoria Pedagédgica, e com as escolas a implantacdo e supervisao
das salas de leitura; XVI - analisar os resultados de avaliagfes internas e
externas e propor medidas para melhoria dos indicadores da educacgéo
bésica, no &mbito da area de atuacéo que lhes é prépria. (S&o Paulo, 2019,
Decreto n° 64.187).
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Em 2024, sob a Resolucdo n° 12, de 08 de fevereiro de 2024, a denominacao
de PEC (Professor Especialista em Curriculo) foi sancionada e, junto com ela, foi dada
a redacdo das suas funcdoes. Desta vez, os PEC foram separados em
Acompanhamento pedagdgico das escolas, Plataformas educacionais, Programa
Multiplica, Educacéo Especial, Convivéncia, Ponto Focal dos Programas e Projetos
SEDUC. Cada um teve as suas atribuicdes elencadas na resolucao e, como estamos
falando de formacdo continuada, todos, em suas fungbes, aparecem nessa
prerrogativa de alguma forma, porém, o que mais se destaca é o “PEC

Acompanhamento”, que tem em suas atribuicdes:

1 — Realizar visitas presenciais e/ou encontros virtuais com a Coordenagdo
de Gestdo Pedagégica e professores. Recomenda- -se que o Professor
Especialista em Curriculo dedicado ao acompanhamento pedagdgico realize,
no minimo, uma visita de 4 horas a cada trés semanas por escola, priorizando
seus esfor¢cos nas escolas mais criticas em relacdo a frequéncia e
aprendizagem;

2 — Ser um dos responséveis pela formacédo em servico do Coordenador de
Gestao Pedagdgica, bem como de outros programas disponibilizados pela
Escola de Formacao e Aperfeicoamento dos Profissionais da Educacdo —
EFAPE, planejando e apoiando as atividades de gestdo pedagdgica em
conjunto com os Coordenadores de Gestdo Pedagdgica, com uma postura
formativa, com vistas ao desenvolvimento profissional;

3 — Comparecer presencialmente, ou virtualmente quando possivel, ao longo
do ano a todos os encontros formativos requeridos para a funcgéo;

4 — Planejar e executar formagdes prioritarias a serem definidas pela diretoria
de ensino e pela SEDUC mediante convocagdo nominal do publico-alvo da
formacdo na diretoria de ensino ou Polo Regional conforme portaria a ser
expedida pela SEDUC,;

5 — Implementar a¢bes de apoio pedagdgico e educacional que orientem os
professores na condugdo de procedimentos relativos a organizacdo e
funcionamento do curriculo nas modalidades de ensino;

6 — Orientar e apoiar os Coordenadores de Gestao Pedagdgica para garantir
maximo engajamento e aderéncia aos programas pedagdgicos da
Coordenadoria Pedagdgica — COPED, tais como: implementagdo do
curriculo; identificacdo de pontos de evolucdo a partir de diagnésticos e
avaliacbes sistematicas; praticas ativas em sala de aula; na utilizacdo de
materiais didaticos e paradidaticos e plataformas educacionais;

7 — Acompanhar e orientar os Coordenadores de Gestdo Pedagédgica, os
quais serdo responsaveis por formar os professores de suas escolas,
assegurando a efetiva implementacdo do curriculo, fortalecendo o papel dos
Coordenadores quanto a gestdo pedagogica, no que tange as rotinas de
trabalho semanais de apoio a qualificacdo do plano de aula do professor,
apoio presencial ao professor em sala de aula, de acompanhamento das
aprendizagens dos estudantes e suporte formativo aos professores, andlise
e acompanhamento dos resultados de avaliagbes internas e externas,
visando a melhoria da aprendizagem dos estudantes;

8 — Identificar necessidades e propor acbes de formacdo continuada de
professores e de Coordenadores de Gestdo Pedagdgica, direcionando-os
prioritariamente, sempre que possivel, para os programas de formacéo
continuada da Escola de Formacao e Aperfeicoamento dos Profissionais da
Educacéo — EFAPE;
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9 — Participar da implementacao de programas de formacao continuada, em
articulacdo com a Escola de Formacéo e Aperfeicoamento dos Profissionais
da Educacdo — EFAPE;

10 — Apoiar as reunides pedagdgicas realizadas nas escolas, com subsidios,
conforme tema a ser trabalhado pela equipe docente;

11 - Promover encontros, oficinas de trabalho, grupos de estudos e outras
atividades para divulgar e promover formag&o continuada para os professores
na utilizacdo de materiais pedagdgicos em cada componente curricular, area
de conhecimento e interdisciplinaridade;

12 — Participar do processo de elaboracéo do plano de trabalho da diretoria
de ensino;

13 — Elaborar o plano de trabalho do Nucleo Pedagégico para melhoria da
aprendizagem das escolas, a partir das necessidades identificadas nas visitas
as escolas, na andlise de indicadores de resultados das avaliagbes, nos
relatérios dos Coordenadores de Gestao Pedagdgica e diretrizes da SEDUC;
14 — Analisar os resultados de avaliacfes internas e externas e propor
medidas para melhoria dos indicadores da educacao basica, no d&mbito da
area de atuacao que lhes é propria;

15 — Oferecer apoio pedagdgico, planejar e executar forma¢cBes para 0s
municipios que possuem regime de colaboragao para 0s anos iniciais;

16 — Outras atividades relacionadas as atribuicbes do Nucleo Pedagdgico,
conforme orientagdo do Coordenador de Equipe Curricular e SEDUC. (Séo
Paulo, 2024, Resolucéo n° 12)

Podemos observar que as atribuicbes do Nucleo Pedagdgico séo varias e todas
elas objetivam melhorar o processo de ensino-aprendizagem por meio de acbes
pedagdgicas e formativas. Assim, o disposto até agora envolve a funcéo das Diretorias
de Ensino e seus funcionarios quanto a formacéo continuada dos professores. Nesse
sentido, é imprescindivel saber que na Resolucéo n° 104, de 28 de dezembro de 2012,
foram apresentadas as quantidades e os critérios a partir dos quais as diretorias

poderiam convocar os professores para a formagéao.
Artigo 3° - As OrientagBes Técnicas - OTs, organizadas pelos 6rgaos centrais
e regionais, ndo poderdo exceder a 6 (seis), ao longo do ano letivo, por
servidor convocado, podendo ser realizadas em horério regular de trabalho
dos servidores envolvidos, com duracao de até 2 (dois) dias cada OT, com
uma carga horéria de, no minimo, 6 (seis) e, no maximo, 8 (oito) horas de
atividades diarias (Sao Paulo, 2012, Resolugéo n° 104).

Analisando as formacdes realizadas de forma presencial na Diretoria de Ensino
da Regido de Itaquaquecetuba, nos ultimos 3 anos, os professores de Educacao
Fisica da rede ndo foram chamados nenhuma vez para formacfes, pois séo
observados apenas registros de Orientacédo Técnica dos JEESP- Jogos Escolares do
estado de Sdo Paulo. Assim, a formacgéo continuada oferecida aos professores de
Educacéo Fisica pela Diretoria de Ensino revela-se, em grande parte, inexistente ou
insuficiente para atender as demandas reais da pratica pedagdgica. Essa auséncia

reflete-se na caréncia de propostas que promovam o desenvolvimento de
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competéncias especificas para o ensino dessa disciplina, considerando sua
importancia no processo educacional e na formacéao integral dos estudantes.

Embora a Educacado Fisica desempenhe um papel crucial na promocéo da
saude, no desenvolvimento motor e na construcdo de valores como trabalho em
equipe e disciplina, a lacuna na formagéo continuada compromete a atualizacao dos
professores frente as novas demandas curriculares e as transformacdes sociais. Além
disso, a falta de programas formativos estruturados dificulta a integracdo de
metodologias inovadoras, como o uso de tecnologias educacionais ou a incluséo de

praticas mais reflexivas e interdisciplinares.

4.2.3 Formagao continuada ofertada pela instituicio SEDUC-SP (ATPC/APCF)
AVA - EFAPE

A Escola de Formacdo e Aperfeicoamento dos Profissionais da Educacéo
“Paulo Renato Costa Souza” (EFAPE) nasceu com o propdsito de apoiar todos os
servidores da Secretaria da Educacéo do Estado de Sédo Paulo - SEDUC-SP em seu
desenvolvimento profissional integral e, dessa forma, impactar a aprendizagem dos
mais de 3,5 milhGes de alunos da rede publica paulista (S&o Paulo, 2020).

Iniciativa pioneira no pais, a EFAPE! foi criada, em 2009, como parte do
programa “Mais Qualidade na Escola”, com o objetivo de garantir a qualificagdo de
profissionais para o exercicio do magistério e da gestdo do Ensino Basico,
desenvolvendo estudos, planejamento, avaliacdo e gerenciamento da execuc¢ao dos
programas de formacéo, aperfeicoamento e educagéo continuada.

Por meio do Decreto n°® 54.297, de 05 de maio de 2009, cujo objetivo era o
desenvolvimento dos servidores da Secretaria da Educacdo do Estado de Séo Paulo,
surge a Escola de Formacgéao dos Professores do Estado de Sao Paulo. Em 2011, a
EFAPE vivenciou um marco importante ao ser elevada a categoria de Coordenadoria.
Essa mudanca significou um reconhecimento da relevancia da EFAPE em sua misséo
de promover a formacéao continuada dos profissionais da educacéo.

Em 2019, ocorreu uma reestruturacéo atraves do Decreto n® 64.187, de 17 de
abril de 2019, que alterou seu nome para Escola de Formacao e Aperfeicoamento dos
Profissionais da Educacao e Aperfeicoamento dos Profissionais da Educacdo do

14 Disponivel em: https://efape.educacao.sp.gov.br/sobre-nos/). Acesso em: 29/07/2024
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Estado de Sdo Paulo “Paulo Renato Costa Souza” (EFAPE). Essa mudancga indicava
a intencao de abranger todos os quadros de profissionais da secretaria, incluindo os
servidores municipais de educacéao do estado.

As acbes de formacdo da EFAPE se caracterizam por sua énfase na pratica,
incorporando novas tecnologias como ferramentas de formag&o continuada. Essa
abordagem inovadora combina o ensino a distancia com a transmissao de aulas e a
disponibilizacdo de conteddos em ambientes virtuais de aprendizagem, com
atividades presenciais e em servico. Essa variedade de formatos garante que a
formacao seja acessivel e atenda as necessidades dos mais de 234 mil servidores
gue compdem os quadros do Magistério, o quadro de Apoio Escolar e o quadro da
Secretaria da Educacéo, presentes em diversos 6rgaos centrais e vinculados, em 91
diretorias de ensino e em 5.400 escolas®.

O conteudo das formagcBes mediadas por tecnologias é disponibilizado em
ambientes virtuais de aprendizagem por meio da plataforma Moodle AVA-EFAPE e/ou
do aplicativo do Centro de Midias da Educacdo de Sdo Paulo (CMSP), cujas
transmissdes sdo acessiveis também para reprise ou consulta no repositorio e no
YouTube.

Foi realizado um levantamento na plataforma do Youtube dos ATPC/APCF de
formacao postados como oferta para os docentes da area de Linguagens (composta
pelos componentes de Lingua Portuguesa e estrangeira Moderna, Arte e Educacéao
Fisica) que ministram aulas para Ensino Fundamental e Médio da rede, no ano de
2023, com a finalidade de verificar quais os contetdos foram trabalhados e se houve

alguma formacéo relacionada as atividades circenses?®.

Quadro 5 - Formacao de professores ATPC/APCF, ofertados no canal do YouTube,
na area de Linguagens 1°semestre de 2023 (continua)

Data Formacéo
15/02/2023 Formacéo Profissional: Acolhimento
01/03/2023 Formac&o Profissional: Formagé&o continuada
08/03/2023 Formacéo Profissional: Formagé&o continuada — DCN
15/03/2023 Formac&o Profissional: Metodologias ativas
22/03/2023 Formacé&o Profissional: Metodologias ativas Il
29/03/2023 Formacdo Profissional: Praticas de Estudo e pesquisa
05/04/2023 Formacéo Profissional: A arte em linguagens

15 Disponivel em: https://efape.educacao.sp.gov.br/sobre-nos/. Acesso em: 08/05/2024

16 A BNCC, aprovada pela Resolugdo CNE/CP n° 2, de 22 de dezembro de 2017, estabelece a
Educacéo Fisica como parte integrante da area de Linguagens, junto com Lingua Portuguesa, Lingua
Estrangeira, Artes e suas tecnologias (S&o Paulo,2019).
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Quadro 5 - Formacéao de professores ATPC/APCF, ofertados no canal do YouTube,
na area de Linguagens 1° semestre de 2023 (conclusao)

Data Formacéo
12/04/2023 Formacéo Profissional: Campo jornalistico-midiatico
19/04/2023 Atuacao na vida publica
26/04/2023 Formacéo Profissional: Painel Escola Total
03/05/2023 Formagdo Profissional: Material digital — Praticas pedagdgicas
10/05/2023 Danca inclusiva no ambiente de aprendizagem
17/05/2023 Praticas pedagogicas: comunicacao na atualidade
07/06/2023 Formacéo Profissional: Planejamento de aula
14/06/2023 Formacéo Profissional: Campo da vida pessoal
21/06/2023 Formacéo Profissional: Games e arte digital
26/06/2023 Formacéo Profissional: Estereotipos e preconceitos nos Esportes
Paralimpicos

Fonte: Compilado pela autora a partir de informac6es disponiveis em:
https://www.youtube.com/c/CMSPForma%C3%A7%C3%A3odeProfessores. Acesso em: 11/12/2023.

Do exposto, observa-se que a oferta de formacOes é composta por uma base
geral e pedagodgica, sem especificacao direcionada ao publico de Educacéo Fisica. A
excecao se apresenta no ultimo video, de 26 de junho de 2023, cuja teméatica é voltada
aos esportes paralimpicos. No video, os professores apresentadores sdo formados
em Educacdo Fisica, apresentam atividades para serem realizadas nas aulas de
Educacao Fisica e como abordar os esportes paralimpicos nos outros componentes
da &rea de Linguagens.

Com isso, € evidente a predominancia de formac¢des gerais em detrimento da
formacéao especifica, no primeiro semestre 2023, em Educacao Fisica. Embora essas
areas sejam fundamentais para o desenvolvimento profissional dos docentes, a
auséncia de uma formacéo especifica em Educacao Fisica representa uma lacuna
significativa. Esta falta de especializagdo pode comprometer a qualidade do ensino,
impedindo os professores de explorarem plenamente a variedade e o potencial

educativo do Componente Curricular de Educacéo Fisica.

Quadro 6 - Formacéo dos professores 2° semestre de 2023 Site EFAPE (continua)

Data Disciplina, Seguimento, Objetivos
ano/série e bimestre e
sequéncia da descricao.
aula.
- Ensino Médio — 3¢ | Participar de praticas,
226 de EDUCACAG Bimestre — reconhecendo suas finalidades,
outubro FISICA, 2 Conhecendo Jogos | atuando de maneira critica e
SERIE, AULA 6 : criativa
Cooperativos .
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Quadro 6 - Formacgao dos professores 2° semestre de 2023 Site EFAPE

(continuacao)

Data Disciplina, Seguimento, Objetivos
ano/série e bimestre e
sequéncia da descricao.
aula.
X Anos Finais - 3° ldentificar 0s  conhecimentos
9al3de EDUCAGAO Bimestre - O Que | prévios de cada estudante sobre
FISICA, 9° ANO,
outubro Sabemos Sobre O | o basquete.
AULA 2
Basquetebol?
Ensing Médio - 3° Conhecer os preconceitos nos
X nsino Médio - - i iscuti
EDUCACAO : esportes; analisar e discutir os
16 a20de |:|’S|CA?3a Bimestre - preconceitos nos esportes;
outubro SERIE, AULA 7 Preconceito nos Compreender fo) preconceito
esportes linguistico.
. o Analisar a disponibilidade de
233927de | _EPUCACAO Anos Finais —3° | espagos na comunidade para a
outubro | FISICA, 7° ANO, | Bimestre — A Bocha | pratica de esportes paraolimpicos
AULA 14 Paraolimpica e propor alternativas para o seu
aprendizado.
Vivenciar e filmar um jogo.
Elaborar a cobertura jornalistica
30 de EDUCAGAO Ensino Médio —3° | deumjogo. _
outubro a FiSICA, 12 Bimestre — Criar uma matéria esportiva.
3 de SERIE. AULA 8 Jornalismo Digital | Criar memes esportivos durante a
novembro ' partida.
Compreender como é feito o
jornalismo digital.

EDUCACAO Entrar em contato com alguns
6al0de | g on 8§ANO, Conhecendo as | ritmos da danca de saldo.
novembro AULA 9 Dancas de Saldo | Experimentar e fruir a danga com

um parceiro.

EDUCACAO Ensino Médio - 4°¢ | Analisar a importancia na
13al7de i : formagéo do personal trainer

FISICA, 12 Bimestre - Personal nag P .
novembro SERIE, AULA 1 Trainer Pleitear uma vaga de aprendiz de
personal trainer.

EDUCACAO Anos Finais - 4° Praticar e vivenciar jogos de
20a24de | - tabuleiro

FISICA, 6° ANO, Bimestre - e
novembro AULA 5 Relembrando os | Refletir sobre o uso das regras e
jogos de tabuleiro | Sobre as técnicas e taticas.
Identificar as préaticas corporais de
27 de - Ensino Médio - 4° | aventura, diferenciar de outras
novembro EFDILSJIC(::AAQQS Bimestre - Espacos | modalidades esportivas.
alde . ' radicais na minha | Reconhecer os espagos que
dezembro | SERIE, AULAT cidade podem ser utilizados para préticas
corporais de aventura na minha
cidade.




55

Quadro 6 - Formacgao dos professores 2° semestre de 2023 Site EFAPE

(concluséo)

Data Disciplina, Seguimento, Objetivos
ano/serie e bimestre e
sequéncia da descricao.
aula.
. inais — 40 Analisar as transformacbes na
428 de EDUCAGCAO AE?;gsl?raels_ 04 organizagdo e na pratica dos
dezembro | FISICA, 7° ANO, Universo da esportes em suas diferentes
AULA 4 Ginastica Artistica | manifestagdes  (profissional e
comunitario/lazer).

. i Adia- 40 Identificar e compreender o que é
11a15de | EDYCACAO Biragzltr;g-'v[l)i(ilicf)ra‘rl]do esporte de invas&o ou territorial;
dezembro FISICA, 3 os esportes de Experimentar um esporte de

SERIE, AULA 7 vasio invaséo ou territorial.

Fonte: Compilado pela autora a partir de informac6es disponiveis em:
https://avaefape2.educacao.sp.gov.br. Acesso em: julho 2024.

Observamos, no quadro acima, que as formacfes ja apresentam uma
ATPC/APCF especifica, alternando uma semana para professores com aulas
atribuidas nos anos finais do Ensino Fundamental e a outra para professores com
aulas atribuidas para o Ensino Médio. Também apresentam ligacao direta com o
material de apoio, indicando a aula e a turma para a qual a formacéo é indicada®’.

No 1° Semestre de 2024, as formacdes ATPC/APCF foram apresentadas de
forma especifica na area de Educacgéo Fisica, com disponibilizacdo de videos para a
formacdo de professores do Ensino Fundamental e Ensino Médio, semanalmente,
diferente do semestre anterior. As indicacbes de turma e sequéncia de aulas
permaneceram.

Segundo a EFAPE, essas ATPC/APCF tém o intuito de fortalecer a formacéao
continuada e subsidiar a pratica pedagogica, com finalidade restrita e técnica, sendo
utilizadas unicamente para formacédo e treinamento individual dos profissionais da
rede. As formagdes séo especificas e indicam como trabalhar seguindo o material de
apoio disponibilizado, dando dicas de como aplicar em sala o exposto no Curriculo
Paulista.

Verificando os videos postados para apreciacdo no primeiro semestre de 2023
(ANEXO D), observamos uma ATPC/APCF intitulada “Ensino Médio — Praticas

7 cabe ressaltar que o acesso a essas formacges é realizado em ambiente privado aos professores
da rede.


https://avaefape2.educacao.sp.gov.br/
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Circenses”. Para melhor visualizacdo, apresenta-se um recorte do quadro contendo a

informacé&o conforme exposta no site.

Quadro 7 - ATPC/APCF - Primeiro Semestre 2024

Disciplina, .
ano/série e Se_gmmento, o
Data o bimestre e Objetivos
sequéncia -
descricao.
da aula.
Educacéo Compreender e relacionar o
, Fisica, 12 Ensino Médio, papel das mulheres no circo.
1 a5 de abril Série, Tema | Préticas Circenses. Aprender a vivenciar as praticas
2 circenses.

Fonte: Compilado pela autora com base em informacdes disponiveis em:
https://avaefape2.educacao.sp.gov.br/course/view.php?id=291. Acesso em 19/07/2024.

Podemos observar, no quadro acima, a formac&o especifica de circo.
Observamos também que a descricdo do ano e série constante no site e apresentado
no quadro ndo coincidem com as informacdes do material de apoio, no qual as
atividades circenses sao sugeridas para os estudantes da segunda série do Ensino
Médio. Contudo, analisando o contetddo do video, as informacdes fazem referéncia
correta e correlacionada ao material de apoio do aluno e professor.

Fazendo uma relagdo com 0 exposto no capitulo anterior, sabemos que esta
tematica surgiu no material de apoio, em 2022, e que somente em 2024 as atividades
foram apresentadas como formacéo pertinente aos professores da rede. Podemos
indagar: essa formacao trouxe subsidios para os professores da rede, para 0 ensino
das atividades circenses no ambito escolar, especificamente para os professores da
22 série do Ensino Médio? Os professores teriam recursos (material de apoio e
formacéo) para subsidiar essa aplicacéo no primeiro semestre de 20247?

A formacédo continuada oferecida pela EFAPE demonstra um compromisso
substancial com a qualificacao dos profissionais da educacéo, especialmente através
da incorporacao de novas tecnologias e formatos de ensino hibrido. Apesar de suas
inovacbes e do alcance abrangente, foi observada uma caréncia de formacdes
especificas em areas como a Educacéo Fisica no 1° semestre de 2023.

A analise das formacgdes disponiveis na plataforma YouTube revelou que,
embora a oferta seja ampla, ela ndo atendeu de forma adequada as necessidades
especificas dos professores de Educacao Fisica, com exce¢do de um Unico video
voltado para esportes paraolimpicos. Em contraste, no segundo semestre de 2023 e

no primeiro semestre de 2024, houve um avan¢co com a introducdo de formacdes


https://avaefape2.educacao.sp.gov.br/course/view.php?id=291
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especificas para Educacéo Fisica, incluindo atividades circenses para os estudantes
da segunda série do Ensino Médio, demonstrando uma resposta tardia, mas
pertinente, as demandas identificadas.

O cenario educacional no estado de S&o Paulo passou e continua passando
por transformagdes continuas. E importante notar que a educago publica ndo € uma
entidade estatica, mas sim uma jornada continua em constante evolucéo e aberta a
novas oportunidades. Sendo um assunto em constante debate e uma instituicdo em
constante mudanca, a educacdo € moldada pelas interacbes e praticas de varios
grupos e individuos. Portanto, é um processo de continuo crescimento e
desenvolvimento, impulsionado pela troca de ideias e experiéncias entre os atores e

ambientes educacionais, e tem potencial para sofrer transformacdes significativas.
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5 POR TRAS DAS CORTINAS: A METODOLOGIA DA PESQUISA

Este capitulo tem como objetivo apresentar a metodologia adotada para a
conducdo do estudo, detalhando os procedimentos, as técnicas e estratégias
empregadas na coleta e analise dos dados. Serdo abordados os critérios de escolha
das fontes, a abordagem teorica utilizada e as etapas que garantiram a confiabilidade

e validade dos resultados.

5.1 TIPO DE PESQUISA

A pesquisa em questéo é classificada como de natureza aplicada, cujo objetivo,
segundo Prodanov e Freitas (2013), é gerar conhecimentos voltados a aplicacao
pratica com a finalidade de solucionar problemas reais e especificos. Essa abordagem
esta relacionada a contextos ou localidades particulares, lidando diretamente com
suas necessidades. Além disso, a investigacdo apoia-se em uma metodologia
gualitativa, que, conforme Minayo (2010), possibilita o desenvolvimento ou a
reformulacdo de conceitos, categorias e perspectivas relacionados ao fendbmeno
analisado dentro de uma sociedade.

Sob a dtica procedimental, a pesquisa € caracterizada como bibliografica,
documental e de campo, adotando o método de levantamento (Survey). A abordagem
bibliografica, nesse caso, fundamenta-se na analise de materiais ja publicados, como
artigos cientificos, livros, periddicos e trabalhos académicos. O propdsito desse
método é aprofundar o conhecimento do pesquisador sobre o estado atual das
producdes relacionadas ao tema, ou seja, compreender as contribuicées disponiveis
sobre o0 assunto, conforme destacado por Prodanov e Freitas (2013).

Adicionalmente, cita-se que a pesquisa documental, de acordo com Prodanov
e Freitas (2013), possui caracteristicas que podem gerar confusdo com a pesquisa
bibliografica devido as suas semelhancas. No entanto, conforme Gil (2008), a
diferenca essencial entre ambas esta no tipo de fonte utilizada, visto que a pesquisa
bibliografica se concentra em materiais que retnem contribuicdes de diferentes
autores sobre determinado assunto, enquanto a documental utiliza fontes que ainda
nao foram profundamente analisadas ou que podem ser reinterpretadas conforme os

objetivos do estudo.
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Ja4 o levantamento (Survey) € um método que se baseia na coleta de
informagfes diretamente de individuos cujo comportamento se deseja investigar,
geralmente por meio de questionarios. Conforme Prodanov e Freitas (2013), essa
técnica consiste em reunir dados de um grupo representativo, possibilitando uma
andlise quantitativa que auxilia na obtencdo de conclusGes sobre o problema em
estudo.

Quanto aos objetivos, esta pesquisa € classificada como mista, combinando
caracteristicas exploratdrias e descritivas. Nesse sentido, o aspecto exploratério esta
relacionado a utilizacdo de métodos bibliograficos e documentais, sendo, segundo Gil
(2017), flexivel em seu planejamento. Esse tipo de pesquisa busca examinar diversos
aspectos do fenbmeno ou fato estudado. Ja o carater descritivo tem como finalidade
identificar as opinides, crencas e atitudes de uma determinada populacao.

Enquanto isso, o carater descritivo, associado ao levantamento com estudo de
caso, é definido por Prodanov e Freitas (2013) como a etapa em que o pesquisador
se dedica a registrar e descrever os fatos observados sem interferir diretamente neles.
O objetivo é detalhar as caracteristicas de um fendmeno ou grupo especifico e
identificar possiveis relagdes entre variaveis. Esse método envolve o uso de técnicas

estruturadas de coleta de dados, como questionarios e observacao sistematizada.

5.2 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Tendo como uma das propostas de exploracdo a elaboracdo de um encontro
presencial, denominado “Atividades Circenses na Pratica Escolar’, far-se-a
necessaria a sequéncia das etapas a seguir. Primeiramente, este estudo conta com o
levantamento de revisdo bibliografica e documental, tendo como referéncia os
seguintes eixos tematicos norteadores: “O circo e a escola”; a “arte circense na
formacdo do professor de Educagdo Fisica Escolar”. No segundo momento, foi
realizado um diagndstico acerca dos conhecimentos e fragilidades dos professores da
rede publica estadual da regido de Itaquaquecetuba/SP, para compreensao do estado

atual do fendbmeno estudado, portanto, a escolha pelo questionario semiestruturado.

5.2.1 Pesquisa bibliografica



60

Primeiramente, este estudo contou com o levantamento de revisao bibliogréfica
e documental, tendo como referéncia os seguintes eixos tematicos norteadores: “O
circo e a escola” e “O circo na formacgao do professor de Educacao Fisica”. Para essa
revisdo, foram utilizadas as bases de dados Scielo, Google Académico, Banco de
Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de nivel
Superior (CAPES), o banco de referéncias dos artigos selecionados, bem como a
BNCC e o Curriculo Paulista do Estado de Sédo Paulo. A partir do arcabouco teérico
construido, foram elaboradas as questdes norteadoras do questionario e delineado o
percurso metodolégico da pesquisa, conduzida por meio do estudo de caso. Essa
trajetoria envolveu a formacgéo continuada dos professores participantes e didlogos
construtivos, caracteristicos desse método, os quais também contribuiram para o

embasamento cientifico do recurso educacional desenvolvido.

5.2.2 Pesquisa documental

Noutra perspectiva, a analise de documentos é fundamental para sistematizar
informacdes espalhadas por diversos registros. Para executa-la, o pesquisador deve
adotar uma visdo critica, considerando trés pontos principais destacados por
Prodanov e Freitas (2013). O primeiro consiste em investigar a origem do documento,
considerando os contextos institucional, histérico e cultural que moldaram sua criacao.
O segundo ponto € assegurar a autenticidade do conteudo, examinando sua autoria
e as circunstancias de sua producéo, o que garante sua validade e confiabilidade. Por
ultimo, é crucial analisar o texto em si, verificando se é uma versdo original e
relacionando-o as categorias tematicas da pesquisa. Nesse contexto, foram
analisados documentos como legislacdes federais e estaduais, curriculo paulista e

diferentes formacoes.

5.2.3 Instrumento e Levantamento de dados

Como instrumentos de coleta de dados para o levantamento (survey), foi
aplicado um questionario semiestruturado individualizado (APENDICE A),
encaminhado para uma estimativa de 100 participantes. A escolha pelo modelo

semiestruturado se deu por esse modelo de perguntas propiciar respostas detalhadas,
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a fim de se tragar o perfil de cada um, observando sua escolarizagdo, formacgéo e
atuacao profissional, como também a relacdo que cada participante tenha com o circo.

No questionario semiestruturado foi confeccionada uma combinacdo de um
roteiro com questbes previamente formuladas e outras abertas, permitindo a
pesquisadora um controle maior sobre o que pretende saber a respeito do campo e,
ao mesmo tempo, dando espac¢o a uma reflexao livre e espontanea do participante
sobre o0s topicos assinalados.

O convite para participacdo na pesquisa foi personalizado, sem a utilizacédo de
listas de transmisséo, e incluiu uma breve apresentacao da proposta do estudo, dos
objetivos da pesquisa, bem como dos riscos, direitos, condicdes e beneficios
envolvidos. O questionario foi disponibilizado integralmente antes do preenchimento,
garantindo que os participantes pudessem tomar uma decisdo informada. A
participacdo so foi permitida apds a leitura e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B), deixando claro o consentimento prévio no
proprio convite. Além disso, ao final do questionario, os participantes foram
guestionados sobre seu interesse em participar de encontros presenciais e da futura
elaboracdo de um e-book. A anuéncia foi considerada mediante o preenchimento e
envio do questionario/formulario.

Foi enfatizada a importancia de o participante da pesquisa guardar em seus
arquivos uma copia deste documento eletrénico. Explicou-se, ainda, que a pesquisa
formalizaria exclusivamente com a utilizacdo de ferramentas eletrénicas sem custo
para 0 seu uso e que quaisquer custos diretos e indiretos referentes a pesquisa seriam
assumidos pela pesquisadora, ndo havendo, deste modo, gasto financeiro para os
participantes da pesquisa em qualquer fase do estudo. Em caso de danos que se
provem decorrentes da pesquisa, 0 participante teria a garantia de indenizacéo
assegurada pela pesquisadora.

O convite para a participacdo na pesquisa constou de link para enderecgo
eletrdbnico com as devidas instrucbes de envio que informaram ser possivel, a
gualquer momento e sem nenhum prejuizo, a retirada do consentimento de utilizacao
dos dados do participante da pesquisa. A pesquisadora responsavel ficou obrigada a
enviar ao participante da pesquisa a resposta de ciéncia de seu interesse em retirar
seu consentimento.

Ainda, foi realizada a validacdo apds a construcdo e antes da aplicacao

propriamente dita do instrumento por meio de um teste piloto, aplicado a especialistas
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gue possuem experiéncia nas areas que nao fazem parte da amostra inicial. O pré-
teste se torna importante, pois com sua realizacdo é possivel identificar eventuais
fragilidades ou lacunas no questionario, corrigindo-as antes da coleta de dados

propriamente dita (Scarparo et al., 2012).

5.2.4 Encontro presencial

O encontro presencial reuniu os professores da rede interessados em aprofundar seus
conhecimentos sobre a pesquisa. Esse momento teve como prop6ésito ndo apenas
apresentar os fundamentos e possibilidades pedagogicas das atividades circenses na
Educacdo Fisica escolar, mas também promover reflexdes sobre a formacéao
continuada e os caminhos para a implementacdo dessas praticas no contexto
educacional. Durante o encontro, os docentes puderam trocar experiéncias, discutir
desafios e explorar estratégias para a inser¢cdo do circo como recurso didatico em

suas aulas.

5.3 CAMPO DE PESQUISA

A pesquisa foi realizada com os professores da Diretoria de Ensino da Regido
de Itaguaquecetuba, que abrange escolas dos municipios de Poa e
Itaquaquecetuba. A Diretoria estd situada em Itaquaquecetuba, municipio de Sédo
Paulo e localizado no Alto Tieté, e contempla 60 escolas, 42 no municipio de
Itaquaquecetuba e 18 escolas e um Centro Estadual de Educacéo de Jovens e Adultos
(CEEJA) no municipio de Poa.

5.4 PARTICIPANTES DA PESQUISA

Os participantes da pesquisa foram os professores de Educacéao Fisica da rede
publica estadual de Itaquaquecetuba/SP, que atenderam aos critérios de inclusédo e
exclusdo descritos a seguir:

a) Foram considerados incluidos: professores atuantes na Diretoria de
Ensino da Regido de Itaguaquecetuba, de ambos os sexos e com vinculo efetivo,
estavel, e contratados, com aulas atribuidas de Educacéao Fisica no ano letivo de 2023
e 2024,
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b) Como critérios de exclusdo, foram considerados: os professores em
licenca e em férias no periodo da coleta de dados, bem como aqueles com vinculos
temporarios e sem aulas atribuidas nos anos de 2023 e 2024, ou em exercicio

diferente da pratica em sala de aula.

5.5 ANALISE DOS DADOS E RESULTADOS ESPERADOS

A Analise de Conteudo constitui uma metodologia de pesquisa usada para
descrever e interpretar o conteddo de todas as comunicacdes. Essa andlise é
conduzida de modo sistematico e interpreta o material bruto das comunicacfes
resultantes do questionario, de forma qualitativa ou quantitativa. No caso desta
presente pesquisa, a abordagem se apresenta como qualitativa, uma vez que levou
em consideracdo o0s aspectos subjetivos dos participantes como produtores do
conhecimento (Moraes, 1999). Conforme Bardin (2011), a Anélise de Conteudo
organiza-se em trés momentos diferentes: a) a pré-andlise; b) a andlise do material; e
) o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacéo.

Na etapa seguinte, com o aceite dos profissionais, e aplicados os critérios de
inclusao e exclusao, foi realizado um encontro, no qual foi apresentado o diagnéstico
situacional, reflexdes acerca dos problemas identificados, e as contribuicbes das
atividades circenses para a Educacéao Fisica.

Como resultado, foram construidos planos de aula de Educacédo Fisica
abrangendo as atividades de malabares, com o objetivo de constituir o e-book, de
maneira participativa com professores presentes e revisados por eles antes da

iImplementacéo efetiva.

5.5.1 Pré-analise

Na Pré-andlise, ocorrem trés etapas: a) a escolha dos documentos a serem
submetidos a analise (corpus); b) a formulacéo das hipéteses e dos objetivos; e ¢) a
elaboracdo de indicadores que fundamentem a interpretacdo final. Foram
selecionados os materiais a serem analisados para decidir quais deles, efetivamente,
estdo de acordo com o0s objetivos da pesquisa, com base nas regras de
a) Exaustividade (uma vez definido o campo do corpus, é preciso ter em conta todos

0s seus elementos); b) Representatividade (a amostragem diz-se rigorosa se a
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amostra for uma parte representativa do universo inicial); ¢) Homogeneidade (os
documentos selecionados devem obedecer a critérios precisos de escolha); e d)
Pertinéncia (os documentos retidos devem corresponder ao objetivo da pesquisa)
(Bardin, 2011).

A formulacdo das hip6teses e dos objetivos resultou na elaboracdo de uma
hipétese provisoria, que foi verificada por meio dos procedimentos de andlise. A
definicdo dos objetivos delimitou os dados efetivamente significativos para a pesquisa.
Como os textos foram considerados uma manifestacdo contendo indices, que a
andlise interpretou, o trabalho preparatério consistiu na escolha desses elementos,
com base nas hip6teses, e na sua organizacao sistematica em indicadores. Por fim, o
material reunido foi preparado; para isso, 0s questionarios foram transcritos e as

respostas as questdes abertas foram registradas em planilhas.

5.5.2 Analise do material

Apoés a preparacdo do material, foram codificados. Este processo trata-se de
uma transformacdo dos dados brutos do texto, por processos de decomposicao,
classificagdo, agrupamento e enumeracao, que permitem atingir uma representagcao
do conteldo, ou da sua expressao, suscetivel a esclarecer as caracteristicas do texto
gue podem servir de indices.

Para o processo de codificacdo, foram escolhidas as unidades de registro e de

contexto, as regras de contagem dos elementos e as categorias.

5.5.3 Tratamento dos resultados obtidos e interpretagao

Apés a analise do material pesquisado, foi realizada a enumeracédo e a
sistematizacdo das caracteristicas dos elementos. O resultado do processo de
descricao foi a elaboragcédo de um texto sintese para cada uma das categorias, capaz
de representar os significados de cada unidade de analise, para posterior
interpretacdo, utilizando o método proposto por Bardin (2011), que consiste em
elaborar novos significados as caracteristicas dos elementos.

Conforme Bardin (2011), o método da Andlise de Conteudo compreende
desvendar os sentidos ndo explicitos do discurso, 0s quais muitas vezes sao

carregados de simbolos e polissemia. A luz da interpretacéo qualitativa dos dados
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coletados, serdo confrontados os objetivos, hipéteses e resultados junto as teorias

apresentadas na fundamentacgéao tedrica, que sdo a epistemologia desta pesquisa.

5.5.4 Formagao Continuada e Elaboragao do Recurso Educacional

Nesta etapa, foi realizado um encontro para apresentar o diagndstico
situacional, promover reflexdes sobre os problemas identificados e discutir as
atividades circenses previstas nos documentos oficiais. Além disso, foram
compartilhadas sugestdes de como trabalhar essas praticas em sala de aula,
destacando seus beneficios para a Educacao Fisica escolar. No primeiro momento foi
apresentado o diagnadstico situacional, a metodologia e o objetivo da formacao, assim
como uma sugestédo de cronograma para outros encontros.

Eventuais alteragdes ocorreram conforme as discussdes e necessidade do
grupo participante. As formagdes foram programadas de acordo com a disponibilidade
dos patrticipantes. Nesta etapa, foi pretendido como recurso o desenvolvimento de um
e-book elaborado de maneira participativa junto aos professores participantes do
curso de formacgédo continuada, e revisado por eles antes de sua implementagcao

efetiva.

5.6 CONSIDERACOES ETICAS

Este estudo foi submetido e aprovado sob o parecer 6.758.534, via Plataforma
Brasil, pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sdo Carlos, a
fim de cumprir com as exigéncias éticas norteadoras de uma pesquisa que envolve
seres humanos, respaldadas na Resolucdo n° 466/12 e 510/2016 do Conselho
Nacional de Saude.

Com as(os) participantes, abordadas(os) de forma individualizada, o primeiro
contato se deu virtualmente, com o intuito de apresentacdo do tema e objetivo da
pesquisa e verificacdo de interesse. Apos a manifestacdo da vontade em fazer parte
do estudo, foi lido e esclarecido o TCLE, para assinatura. O termo em questao deveria
ser enviado aos participantes por meio eletrénico (e-mail ou aplicativo de mensagem
eletronica), em formato PDF, para uma apreciagao pormenorizada dos participantes.
Somente apos o aceite do TCLE contido no formuléario foi confirmada a participacéo

voluntaria. Ressalta-se que as(os) participantes receberam uma via do documento
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(TCLE) assinado pelo pesquisador por e-mail ou outra via que desejassem e
solicitassem.

Ressalta-se a obrigatoriedade do sigilo e anonimato, por parte da
pesquisadora, assumindo quaisquer danos ou riscos que envolvam 0s principios
éticos da pesquisa. Para isso, foram utilizados apenas codinomes (apelidos) que
poderiam ser escolhidos pela(o) participante para que ninguém a(o) identifique.

A participacdo do(a) professor(a) foi livre e lhe foi preservado o direito de pedir
esclarecimentos sobre qualquer questdo, assim como desistir ou anular este
consentimento em qualquer fase da pesquisa sem que Ihe fosse imputado qualquer
prejuizo e/ou penalidade. A(0) participante pdde ter acesso ao conteido em qualquer
momento do seu desenvolvimento, tendo a possibilidade de acrescentar ou retirar

gualquer informacéo que desejasse, sem riscos de prejuizos ou penalizagao.
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6 HORA DO SHOW! PROFESSORES DA REDE NO CENTRO DO PICADEIRO

Este capitulo aborda a realizacdo do encontro presencial promovido durante a
pesquisa com os professores da rede publica estadual, assim como o processo de
envio e aceitacao dos convites, a organizacdo do evento e do material necessario para

a concretizacao positiva do dia.

6.1 O ENCONTRO PRESENCIAL

Para a realizagao do encontro presencial, foi aplicada uma pesquisa por meio
de questionario semiestruturado (APENDICE A) com os professores de Educacdo
Fisica da rede publica estadual. Uma das perguntas indagava se, diante da oferta de
um curso sobre atividades circenses na Educacéao Fisica escolar, acompanhado(a) da
construcdo de um material educacional de apoio, o(a) professor(a) teria interesse em
participar. Dos 61 respondentes, 26 professores assinalaram positivamente. Em
seguida, foi questionado se, em caso afirmativo, poderiamos entrar em contato pelo
e-mail indicado para um possivel convite, obtendo-se consentimento para o envio dos
convites.

Os convites foram encaminhados e, inicialmente, trés sabados foram sugeridos
para a realizacdo dos encontros. Contudo, apenas sete professores confirmaram
participacdo. Para facilitar a comunicacao e a organizacao, foi criado um grupo em um
aplicativo de mensagens. No grupo, observou-se a dificuldade dos professores em
conciliar um dnico dia para a realiza¢do do primeiro encontro, devido a compromissos
letivos e pessoais. Apo6s didlogo, um dia foi definido como o mais viavel para a maioria.

Ao serem questionados sobre qual tematica gostariam de abordar inicialmente,
os professores indicaram interesse em malabarismo, equilibrio e tecido acrobatico.
Optou-se, em consenso, por iniciar com as atividades circenses de malabarismo. A
proposta consistia em apresentar um plano de aula inicial, que seria enriquecido
coletivamente com as contribuicdes dos participantes, tornando-se um documento
acessivel e adaptavel as necessidades dos professores.

O encontro foi realizado no dia 15 de novembro de 2024, em uma escola
estadual no municipio de Itaquaquecetuba, visando aproximar o contexto da realidade
dos professores. A formacao teve duracao de aproximadamente quatro horas e contou

com a participacdo de cinco professores e um estudante convidado.
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Os objetivos do encontro foram: apresentar um diagndstico situacional,
promover reflexdes sobre os desafios identificados, discutir as atividades circenses
nos documentos oficiais e compartilhar sugestbes para sua aplicacdo no contexto

escolar, com énfase nas atividades de malabares e seus beneficios para a Educacao

Fisica.
Quadro 8 — Cronograma do encontro presencial

Etapa 1 — Introducdo | Duragéo 15 min
- Boas-Vindas;

- Apresentacéo da facilitadora;
- Apresentacdo do percurso da pesquisa.

Etapa 2 — Introdugdo ao malabarismo | Duracéo 15 min
- Apresentacdo dos diferentes tipos de malabarismo e seus objetos de
manipulacéo.

Malabares Atividade | Duragdo 180 min
Contato Conhecendo os objetos e explorando diferente movimentos
Giroscépicos Apresentacdo dos objetos manipulativos de contato;

Balanco Exploragéo e manipulagéo dos objetos.

Lancamento

Equilibrio Criacéo de objetos
Orientac@es para confeccionar instrumentos de malabarismo com materiais
alternativos e ndo estruturados.

Atividades Motoras
Movimentos e padrbes basicos do malabarismo de contato;
Introducdo a diferentes técnicas e variagdes de movimentos;
Possibilidades de atividades em grupos e ludicas.
Etapa 3 — Aplicacdo e avaliacdo | Duragéo 30 min
« Avaliacdo das atividades desenvolvidas, reflexdes sobre a aplicabilidade
nas aulas e avaliacdo do encontro.

Fonte: Elaborado pela autora (2024)

Durante as atividades, os participantes foram incentivados a identificar e
diferenciar os tipos de malabares, praticar movimentos fundamentais, como
lancamentos, recepcdes e equilibrio, e confeccionar seus proprios instrumentos
utilizando materiais reciclaveis, promovendo sustentabilidade, criatividade e
autonomia.

Além disso, discutiu-se o planejamento e a adaptacao das atividades circenses
para o ambiente escolar, destacando o potencial do malabarismo no desenvolvimento
cognitivo e social dos alunos e sua capacidade de promover maior participagdo nas

aulas. As contribuicdes dos professores foram registradas por meio de instrumentos
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audiovisuais e pelo acompanhamento direto da articuladora da formacdo. Essas
informacdes serviram de base para a constru¢cado dos planos de aula de Educagéo
Fisica voltados para as atividades de malabarismo. Desenvolvidos de forma
colaborativa com os professores participantes, os planos foram revisados antes da
implementagcdo e fazem parte de um e-book, apresentado juntamente com este
trabalho como um recurso educacional que visa facilitar o ensino das atividades
circenses, oferecendo diretrizes préaticas e adaptaveis para diferentes contextos
escolares.

Parater acesso ao e-book contendo os planos de aula, aponte a camera para o qrcode

a seqguir:

Figura 3 - Acesso ao e-book e planos de aula

Fonte: Elaborado pela autora (2024)

Por se tratar de um relato direto da articuladora do encontro, este texto sera
apresentado na primeira pessoa. Essa escolha busca conferir autenticidade e
envolvimento na narrativa, permitindo uma abordagem mais detalhada e reflexiva
sobre as experiéncias vividas durante o encontro. Para essa narrativa, 0s nomes dos
professores foram trocados por pseuddnimos, resguardando a identidade dos
participantes.

Iniciamos o dia recepcionando os professores na unidade escolar com um café
da manha, proporcionando um momento de acolhida e conversa inicial até que todos
chegassem para o inicio das atividades. Conversamos sobre nossas escolas, sobre
as quantidades de vagas nas escolas parciais e integrais, processo de remogao e

perfil de algumas escolas, dando énfase as melhores para se trabalhar, mencionando
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infraestrutura e material. Quando falado em material, foi unanime a fala sobre a falta
deles na escola; professores mencionaram suas compras pessoais, que usam para
poder trabalhar o minimo com as criancas. O professor Picolino comentou que “se as
escolas ndo fornecem o minimo para serem trabalhadas as modalidades do curriculo,
Imagina as que estao fora dele” (fazendo uma menc¢ao ao circo).

Com a chegada de todos, ndés nos organizamos no espago para iniciar a
apresentacdo. No primeiro momento compartilhei informacdes sobre a minha
formacdo e o mestrado profissional, explicando seu funcionamento, a prova de
ingresso e a dindmica das aulas, incentivando os professores a também fazerem. Em
seguida, contextualizei o percurso do circo, desde suas origens até sua insercdo no
ambiente escolar, e apresentei como as atividades circenses estao inseridas nos
documentos que utilizamos no nosso dia a dia. Os professores que ndo tinham o
costume de lecionar para o Ensino Médio nem sabiam dessa atividade para a segunda
série do Ensino Médio, mas afirmaram que ndo tinham visto ainda alguém na escola
trabalhando algo parecido com o material.

Para iniciarmos a parte pratica e entrar no tema do encontro do dia, 0s
malabares, apresentei cinco classificacbes: malabares de contato, equilibrio,
giroscoépicos, lancamento e balanco. Pedi aos professores que identificassem quais
instrumentos ou objetos conheciam ou conseguiam relacionar com cada modalidade.
Pelo menos um de cada categoria foi mencionado, o que achei bem legal. Para facilitar
as respostas, deixei 0s equipamentos visiveis sobre uma mesa, permitindo que o0s
participantes identificassem o0s objetos a partir do seu manuseio, mesmo sem
conhecerem 0s nomes técnicos, poderiam apontar para 0s objetos na mesa e juntos
descobririamos 0 nome. Apods essa explicacao inicial dos tipos de malabares e seus
objetos de manipulacao, dei sequéncia pedindo para que eles se levantassem pois

dariamos inicio a melhor parte, a pratica.
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Figura 4- Mesa com objetos de malabares

!

Fonte: Acervo pessoal (2024)

Iniciamos com os malabares de contato, as primeiras experimentagdes foram
com a sacolinha plastica com ar dentro, depois com outros materiais, como bolas de
variados tipos e tamanhos e bastdes. Durante essa atividade, os professores
lembraram-se de dois artistas de rua que realizam malabares nos semaforos da
regido, um que ja é “top”, como disse a professora, e outro que vem a cada dia
evoluindo em seus numeros.

Ainda nessa modalidade, foram apresentadas para os professores as caixas
de malabar. Posso dizer que foi com a qual eles mais se entretiveram, realizando

varias vezes as atividades.

Figura 5 - Inicio das atividades praticas

Fonte: Acervo pessoal (2024)

A caixa foi 0 segundo objeto que apresentei, e 0 primeiro que expliquei sobre
sua forma de confeccdo. Os professores, além de acharem viavel a confecgcdo em

sala de aula, sugeriram (professor Picolino) uma parceria com o professor de Arte
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para a confeccdo das caixas, possibilitando um trabalho interdisciplinar no qual a
Educacgéo Fisica focaria nos movimentos e a disciplina de Arte na criacdo dos
materiais.

E importante lembrar que, para o encontro, por conta do tempo reduzido, foi
necessario escolher alguns dos objetos de cada tipo de malabarismo a serem
apresentados. No caso aqui, o chapéu ficou de fora, mas um dos professores
observou que poderia ser realizado com chapéu de festa junina, somente para o
estudante entender o movimento e identificar também mais esse objeto como
malabarismo de contato.

Para finalizar essa parte, questionei os professores quanto ao que eles
acharam da apresentacdo e da adaptacdo dos materiais e se eles conseguiriam
aplicar as atividades em sala de aula e a resposta foi unanime ao afirmarem que sim..
Conversamos ainda sobre as formas de avaliacdo e se seria necessaria uma prova
escrita, o que o professor poderia pedir. A descricdo dos movimentos aprendidos,
como confeccionar ou adaptar algum dos materiais e classificar os tipos de malabares

foram algumas das sugestoes.

Figura 6 - Malabares de contato — objeto caixas
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Fonte: Acervo pessoal (2024)

Em seguida, apresentei os malabares de equilibrio, modalidade que pode ser
realizada com diferentes equipamentos e combinada com outras técnicas. Assim que
o0 material foi entregue aos professores, eles ja comecgaram a equilibra-los nas maos,
intuitivamente. Iniciamos as atividades com a sacolinha equilibrando-a em diferentes
partes do corpo. Em seguida, apresentei outros materiais possiveis para uso escolar,

como lapis, borrachas, apontadores, estojos, livros, bolas e bastées.
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Um dos professores (Picolino) propds o uso de folhas de sulfite ou folhas de
caderno, modeladas em formato de rolo, semelhante ao tubo interno do papel toalha.
Como tinhamos a disposicdo esse material, o professor confeccionou seu rolinho e
demonstrou como seria a adaptacao, testando alguns movimentos e confirmando sua
viabilidade de utilizacdo em sala de aula.

Foi ressaltado que estes materiais (sacola plastica e folha de sulfite) sédo de
facil acesso e ndo levam muitos riscos aos estudantes, como quando foi realizado
com o bastédo, que exigiu um espagco maior para a realizacdo e um cuidado para nao
acertar no colega. Essas questdes de seguranca e do distanciamento dos alunos
durante a manipulacdo dos objetos € uma preocupacdo também levantada pelos
professores e de suma importancia.

A professora Cereja também sugeriu o uso de balGes para essas atividades, e
0s participantes puderam testar essa possibilidade, observando que os balbes
poderiam substituir a sacolinha plastica no malabarismo de contato de iniciacéo.

O professor Carequinha levantou a davida de como utilizar essas atividades
nas aulas de Educacéo Fisica, perguntando quantas aulas necessitaria para isso.
Falou que ja conseguia ver a aplicacédo dessas atividades em uma disciplina eletiva,
pois 0 tempo das aulas regulares de Educacao Fisica poderia ser insuficiente para
abordar todas as modalidades. Expliguei que o encontro tinha o propdsito de
apresentar um panorama geral, mas que na escola seriam necessarias pelo menos
uma ou duas aulas para cada tipo de malabarismo, iSso para uma apresentacado mais
experimental, podendo haver variacbes conforme a quantidade de estudantes,
materiais disponiveis e a modalidade ensinada.

A professora Cereja sugeriu um projeto que contemplasse todas as
modalidades e a criacdo de um espaco na escola para armazenar os materiais. Prop6s
ainda que cada estudante confeccionasse seu proprio equipamento e ficasse
responsével por leva-lo as aulas, com o professor mantendo alguns extras para
aqueles que eventualmente esquecessem 0s seus.

Cada plano de aula contemplou uma atividade coletiva, seja ela competitiva ou
nao. Nas com disputas, mesmo sendo realizadas para apropriacdo, demonstracéo e
vivéncia dos professores, todos participavam com entusiasmo.

Neste terceiro momento, apresentei os malabares Giroscopicos, quando trouxe
para vivéncia dos professores o arco. Na escola é mais frequente o uso do bambolé

e do prato chinés, o Devil Stick e diabolé também n&o foram esquecidos. A Cereja
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compartilhou sua experiéncia na confeccao do Devil Stick, explicando como encapou
as varetas com EVA. Foi intensificada a discussao sobre os cuidados necessarios ao
se trabalhar com esse instrumento, principalmente nos lancamentos mais altos, em
gque ha a possivel queda em alguém. Ressaltei que cada um deve saber das
peculiaridades de sua turma e refletir sobre quais objetos podem levar, confeccionar
€ guais sao perigosos para a pratica de determinada turma. Sobre o Diabol6, foi
pensada a construcdo com garrafa pet e chapeuzinho de festa, mas a divida de como
essa rotacao aconteceria evidenciou a ndo confeccao do material e nao utilizacdo nas
aulas.

Foi apresentado para os professores o pratinho confeccionado de papeldo e
tecido, além de testarmos a pratica com a bola de basquete e com cadernos e livros,
materiais disponiveis nas escolas. Antes de partirmos para a aplicabilidade do
apresentado para a sala de aula, a professora Cereja foi desafiada a fazer o
malabarismo com mais de um objeto ao mesmo tempo e ela rodou um bambolé no
braco, um na cintura e um prato chinés na outra mao, saindo aplaudida pelos demais

colegas.

Figura 7 - Malabares giroscopicos
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Fonte: Acervo pessoal (2024)

No penultimo tépico, malabares de balanco, jA de inicio mostrei para os
professores diferentes formas de confeccionar/adaptar os objetos de malabares. Fiz
a principio um swing poi com sulfite, papel crepom e barbante; para ficar mais firme,

passei a fita juntando todos os itens. Eu utilizei a folha amassada em formato de
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bolinha, a Professora Cereja jA mostrou que faz dobrando a folha em vérias partes,
formando um quadradinho. Esse objeto de manipulacdo também é conhecido como
barangadam.

O baragandam ficou com um professor, entreguei outros dois confeccionados
de meia para outros dois professores e duas bandeiras/flags para as duas
professoras.

Neste momento, cada professor estava com um objeto confeccionado de forma
diferente nas maos. Todos testaram o0s movimentos e forma trocando os
equipamentos, conversando do peso, se doia quando batia, e qual cada um tinha
gostado mais.

Na apresentacado dos malabares de lancamento, iniciamos confeccionando as
bolinhas de malabares utilizando baldes e painco. Na mesa surgiram Varios outros
insumos para rechear as bolinhas, como terra, farinha, arroz, feijdo e, a cada duvida,
iam levantando hipéteses de como essa bolinha ficaria e da sujeira que o material

faria na sala e aula.

Figura 8 - Confeccdo de malabares, objetos bolinha
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Fonte: Acervo pessoal (2024)

As atividades com a sacolinha foram as primeiras a serem apresentadas e,
posteriormente, as bolinhas de malabarismo. Foi interessante ver a desenvoltura dos
professores e a melhora de cada um, mesmo que dentro apenas desse encontro.
Alguns professores mais timidos ja estavam mais confiantes, testando mais as
variaveis. Dava para perceber que eles também estavam contentes com aquele

desempenho. Um dos professores que nao sabia ainda fazer o movimento, ao final,
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conseguiu concluir o ciclo das trés bolinhas, o que o deixou feliz pelo curto espaco de
pratica.

E importante lembrar que toda a préatica, as questdes norteadoras, atividades
individuais e coletivas destacadas aqui constam no e-book e planos de aula
disponiveis no grcode apresentado na pagina 69.

Ao final, voltamos a mesa do café para discutir os planos de aula. Os
professores Picolino e Marcio destacaram a importancia da inclusdo de videos nos
planos, pois esses materiais auxiliariam na confeccdo dos equipamentos e na
compreensdo dos movimentos. Além disso, poderiam ser utilizados como recurso
didatico para os estudantes que encontrassem dificuldades na execucdo dos
exercicios.

A professora Arrelia mencionou a importancia da formacéao continuada e relatou
gue, em seu outro cargo, trabalha em uma prefeitura onde sdo promovidos encontros
bimestrais para professores de Educacdo Fisica. Ela destacou que o0s encontros
combinam teoria e pratica, assim como 0 nosso encontro, e que aprendeu conteudos
novos e revisitou conhecimentos adquiridos na graduacdo. Comentou ainda que
iniciativas como essa seriam muito bem-vindas na nossa regiao.

A professora Cereja avaliou positivamente os planos de aula, afirmando que
eles eram bem estruturados e detalhados. Compartilhou que, ao ministrar uma eletiva
de circo, utilizou planos semelhantes aos apresentados e que a experiéncia foi um
sucesso: "Usei os planos de aula da Maiara mesmo, da eletiva que ela fez, e deu tudo
certo.".

Apdés os apontamentos dos planos de aula, foi encaminhado para os
professores um formulario para avaliacdo do dia e feedback sobre as atividades e 0
encontro. Todos os participantes presentes no encontro, sendo cinco professores e
um convidado, responderam a um questionario de validacdo da presenca e de
avaliacao do evento.

As questdes foram estruturadas em um formato de atribuicdo de notas por meio
de estrelas, variando de 0 a 10, de acordo com a percep¢ao de cada respondente
sobre os aspectos avaliados. Os resultados obtidos demonstraram uma recepcao
extremamente positiva, uma vez que todas as respostas atribuiram a nota maxima
(10) as questdes apresentadas. Esses dados evidenciam a satisfagdo dos
participantes com o encontro, indicando que a experiéncia atendeu as expectativas

do grupo.
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Veja no quadro as perguntas realizadas na avaliacdo e a resposta dos

participantes:

Quadro 9 — Perguntas e respostas da avaliagdo do encontro

Questdes da avaliagéo

1- O encontro atendeu as suas expectativas
em termos de relevancia e profundidade do

material apresentado?

7- Compartilhe suas sugestoes,
criticas e/ou comentérios sobre o
curso, como podemos melhorar, ou
destaque pontos importantes sobre
a formagéao de hoje.

2- Como vocé avalia as sugestdes e forma

de ensino da mediadora do encontro?

3- As atividades préticas e de investigacéo

foram dindmicas e promoveram sua

interacdo e aprendizagem?

4- As condicbes do espaco e 0S recursos
utiizados foram adequados e suficientes

para o desenvolvimento das atividades?

5- Vocé considera que 0s conhecimentos
adquiridos serdo Uteis e aplicaveis em sua

pratica profissional ou educativa?

Respostas:

“Atividade atrativa, sao atividades
gue necessita de repeticoes,
acredito que o incentivo € mostrar
para o aluno a importancia da
repeticdo para melhorar as técnicas

e 0 aprimoramento.”

“As atividades apresentadas sao
atrativas e necessitam de repeticao,
acredito ser importante incentivar e
mostrar para o aluno a importancia

da repeticdo para melhorar as

técnicas e o aprimoramento.”

“Otima formac&o, contetido muito
bem esclarecido e a pratica muito

bem aplicada.”

Fonte: Elaborado pela autora (2024)



78

7 ENTRE ACERTOS E MALABARISMOS: A ANALISE EM JOGO

A presente secdo apresenta a andlise dos dados coletados, buscando
responder aos objetivos da pesquisa e verificar a hipétese levantada. Por meio da
abordagem qualitativa e da andlise de conteudo, foi possivel identificar percepcdes,
desafios e potencialidades relacionadas ao ensino das atividades circenses na
Educacéao Fisica escolar.

Os resultados foram organizados com base em categorias tematicas que
emergiram das respostas dos professores participantes, considerando aspectos como
a formagéo docente, a presenca das atividades circenses nos documentos oficiais, a
aplicabilidade desse conteudo no ambiente escolar e os desafios enfrentados pelos
educadores. Essa categorizacdo possibilitou uma compreensdo mais aprofundada
sobre os fatores que influenciam a insercéo das atividades circenses no ensino.

A seguir, serdo apresentados os resultados obtidos na pesquisa, destacando
0s principais achados em relacdo a formacéo docente, aos documentos curriculares
e as dificuldades enfrentadas para a implementacdo das atividades circenses na

escola.

7.1 ANALISE DE CONTEUDO DOS DADOS COLETADOS

7.1.1 Pré-analise (organizacao e definicao do corpus)

A pesquisa contou com 61 respondentes, dos quais 33 tiveram suas respostas
validadas com base nos critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos. Os dados
foram analisados a partir da leitura inicial (leitura flutuante), buscando identificar
categorias emergentes que representam as principais caracteristicas do perfil
profissional dos participantes e suas percepcdes sobre formacdo continuada e

aplicabilidade das atividades circenses

7.1.2 Exploragado do material (codificagao e categorizagao)
7.1.2.1 Perfil dos Respondentes

A andlise do perfil dos participantes revelou que a maioria tem entre 30 e 50

anos. No que diz respeito ao tempo de experiéncia docente, 14 lecionam entre 1 e 10
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anos e 13 tém entre 11 e 20 anos de experiéncia. Apenas 5 professores ja trabalharam
em outras Diretorias de Ensino ou em outras redes, publicas ou particulares.

A maioria dos docentes tem um vinculo longinquo com a diretoria de ensino em
guestéao, sendo que 8 professores apresentam de 1 a 5 anos de vinculo, outros 7
professores, de 6 a 10 anos de vinculo, e 18 professores apresentam mais de 10 anos
de vinculo na Diretoria de Ensino. Além disso, os dados mostram que a maioria desses

profissionais leciona nos anos finais do ensino fundamental e no ensino meédio.

7.1.2.2 Desafios e Aplicabilidade das Atividades Circenses na Educacéo Fisica

Escolar

Para resguardar a identidade dos participantes e assegurar a confidencialidade
das informacgBes coletadas, os professores respondentes do questionario foram
identificados por meio de uma codificacdo alfanumérica. Cada docente recebeu uma
numeracao sequencial de 1 a 33, precedida pela letra "P" de professor, de modo a

facilitar a referéncia ao longo do texto (por exemplo, P1, P2, ..., P33).

Tanto os professores que responderam que ndo trabalham com as atividades
circenses quanto os que trabalham descreveram os desafios encontrados por eles
para desenvolver as atividades circenses nas aulas. Essas respostas podem ser

observadas no quadro abaixo:
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Quadro 10 - Comparacéao dos desafios encontrados pelos professores no trabalho
com o circo nas escolas

Professores respondentes que Professores respondentes que
nao trabalham com o circo em trabalham com o circo em
suas aulas suas aulas
(27 Professores) (06 Professores)

M Estrutura fisica M Estrutura fisica

 Apoio pedagégico  Apoio pedagdgico

B Conhecimento pratico B Conhecimento pratico

H Conhecimento tedérico H Conhecimento tedrico

B Material especifico do conteudo B Material especifico do contetdo

Fonte: Elaborado pela autora (2024)

Apesar de apresentar na questdo o item outros, nenhum professor sentiu a
necessidade de acrescentar outro item que dificulta a aplicacdo das atividades
circenses em suas aulas.

Comparando os graficos apresentados, podemos observar: os professores que
nao trabalham com as atividades circenses indicaram que a principal barreira para
sua implementacdo é a falta de conhecimento pratico e de materiais especificos,
enquanto a estrutura fisica e o apoio pedagégico foram menos citados. Isso sugere
que a formacéo e a disponibilidade de recursos séo fatores determinantes para esses
professores para a adocéo dessa pratica em suas aulas.

Por outro lado, os professores que ja implementam atividades circenses em
suas aulas relatam como maiores dificuldades a estrutura fisica envolvida e a falta de
materiais especificos, evidenciando a necessidade de aprimoramento pratico
continuo. A estrutura fisica, em especial, surge como um desafio mais expressivo para
guem ja aplica as atividades circenses, enquanto aqueles que néo as utilizam podem

nao perceber essas limitagdes por nao tentarem inseri-las em suas aulas.
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Fica evidente que ambos os grupos de professores sentem a necessidade de
materiais especificos para o trabalho com essa pratica.

O apoio pedagdgico foi pouco relatado como um problema em ambos os
grupos, mas sua auséncia ainda pode representar um obstaculo para a continuidade
e ampliacdo dessa pratica nas escolas. Os dados indicam que acbes de formacao
continuada, capacitacdo pratica e a presenca de materiais didaticos seriam
estratégias fundamentais para aumentar a adeséo ao circo na Educacéo Fisica.

Dos seis professores que responderam ao questionario de forma afirmativa,
gue trabalham com o circo em suas turmas na educacdao fisica, foram obtidas as
seguintes respostas: P1- “Anos Iniciais do Ensino Fundamental (todas as turmas), 7°
ano, Ensino Médio”, P4 e P32- “22Série”, P16- “6°ano”, P19- “9°ano e 12Série”, P27-
“6°,7°,8° ano”. E importante observar que dois desses professores responderam que
trabalham com o circo apenas na segunda série do Ensino Médio; isso pode indicar
gue os professores seguem o curriculo de acordo com o que é determinado pela
instituicdo e ratifica a informacdo de que quanto menos essa pratica é apresentada
nos documentos oficiais, menos ela sera realizada nas escolas.

Outro ponto a ser apresentado é que trés professores relatam desenvolver
atividades circenses em outras perspectivas nas unidades escolares, quer dizer, fora
da disciplina de Educacéo fisica: P30 em realizacdes de projetos em parceria com a
sala de leitura e outras disciplinas; ja os professores P1 e P9 trabalharam nas escolas
do Programa Ensino Integral, encontrando nas disciplinas eletivas a oportunidade de

trabalhar com as atividades circenses.

7.1.2.3 Formagéao Académica e Contato com Atividades Circenses

A maioria dos respondentes (21) concluiu sua formacéo entre os anos de 2001
e 2010, em instituicOes privadas. Entre todos os participantes, apenas um realizou sua
graduacdo em uma instituicdo publica. No que se refere ao contato com as atividades
circenses durante a formacao inicial, 14 relataram ter tido contato com o tema das
atividades circenses durante a graduacdo; no entanto, 6 desses professores
afirmaram que esse contato inicial ndo influenciou a aplicabilidade das atividades
circenses em sala de aula, evidenciando uma possivel desconexao entre teoria e

pratica.
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Quadro 11 - Resumo das informacdes coletadas.

Quanti Teve Este contato te ajudou a inserir as atividades circenses nas aulas?
contato
Ano de dade
~ com algo
conclusao de . .. .
relaciona Resposta positiva Resposta negativa
de Curso profess
doao
ores .
circo?
1994 a P29 “Oficina com tema: O circo
2000 4 1 1 na escola: Possibilidades de 0
atividades circenses nas aulas de P7 “Nio tive
2001 a Educacéo Fisica” | ”e”,” na
2010 21 6 4 2 | licenciaturae
P28 “Ginastica Geral” nemno
bacharel”
2011 a . - .
2020 8 7 4 P8 “Manifestagées Culturais 4
Artisticas e Desportivas”

Fonte: Elaborado pela autora (2024)

7.1.2.4 Formacao Continuada e Percepg¢bes dos Professores

Referente a formacéo realizada no ambiente escolar de forma coletiva, dois
professores responderam positivamente a insercdo de formacbes realizadas
especificamente na éarea de Educacdo Fisica. Para o professor P7, foram
apresentadas “dindmicas de atividades a serem trabalhadas”, enquanto para o P19,
“aprendizagem de malabares”, que além de ser relacionada ao contexto da Educacao
Fisica também esta relacionada ao Circo.

Voltando nosso olhar para as formacdes realizadas pela EFAPE,
especificamente os ATPC/APCF de Educacao fisica, observamos uma contrariedade
nas respostas, sendo uma parte positiva e outra negativa. Diferentes professores
expressaram suas opinides positivas em relagdo as formagbes realizadas em
ambientes virtuais, destacando os beneficios que essas capacitacdes trazem para o
seu dia a dia profissional. O professor P5, por exemplo, ressaltou a aplicabilidade
direta das ferramentas digitais em suas aulas: "Gosto, ja utilizei em aulas". Essa
afirmacao reflete a utilidade pratica das formagbes virtuais, que nao apenas
introduzem novas técnicas, mas também as integram de maneira eficaz no processo
educativo.

A professora P7 complementa essa visdo destacando que essas formacgdes
"nos auxiliam para propostas de atividades para os estudantes”. Essa perspectiva

indica que, além de enriquecer o repertério de atividades, as capacitacdes virtuais
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também contribuem para o planejamento pedagdgico, oferecendo novas abordagens
para engajar os alunos.

Outros professores, como o P14, valorizam 0s cursos pelo suporte que
oferecem no desenvolvimento de conteiudo. Segundo ele, "cursos que nos ajudam
muito nos conteldos" sdo essenciais para 0 aprimoramento constante das préticas
pedagdgicas. Ja o professor P25 enfatiza o impacto das formacdes na integracédo
entre teoria e pratica: "Acrescentam conhecimento a nossa pratica e teoria". Essa
reflexdo indica que as formacdes tém um impacto direto na qualidade do ensino.

Em contrapartida, alguns professores também destacaram aspectos negativos
das formacgdes ofertadas em ambiente virtual, evidenciando desafios que precisam
ser enfrentados. P4, por exemplo, descreveu as aulas como “magantes”, sugerindo
gue a monotonia pode ser um obstaculo para o engajamento dos participantes. Essa
visdo € compartilhada por P30, que afirmou: “Eu n&o costumo assistir, sao
cansativas.”. Esse cansaco relatado aponta para a necessidade de tornar as
formacBes mais dindmicas e envolventes.

Além disso, a percepcéao de fragilidade no conteddo também foi destacada. P22
criticou a qualidade educacional das formacdes, mencionando que as considera
“‘muito frageis do ponto de vista educacional”, o que sugere que o conteudo oferecido
pode ndo estar atendendo as expectativas de profundidade e relevancia. P26 também
expressou uma insatisfacdo semelhante, afirmando que as formacfes ndo trazem
novidades, resumindo sua critica com a frase “nada de novo”.

O professor P32 pontua que as formagdes “Estao enfatizando o curriculo e sua
aplicabilidade”, orientando os professores a como realizar na préatica as atividades
descritas no curriculo, colaborando para a aplicacdo do que o governo julga como
importante para a formacédo da criangca em nivel escolar. Essa reflexdo faz uma
interseccdo entre os pontos positivos e de atencdo apresentados, pois, a0 mesmo
tempo que colaboram para a aplicacéo do curriculo na pratica, ndo traz nada diferente
do que esta ali pré-estabelecido.

Quanto as formacdes externas a rede, observamos que apenas quatro
professores (P9, P11, P17 e P29) buscaram formacdes externas sobre a tematica
circense e suas experiéncias foram diversas. Dois deles (P11 e P29) afirmaram que,
apesar de terem participado do curso, ele ndao colaborou para a aplicacdo dos
conhecimentos em sala de aula. No entanto, os outros dois professores sentiram que

a formacéao fez uma diferenca significativa para sua pratica pedagogica.
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O Professor P9, por exemplo, destacou a importancia destas formacdes para a
ampliagédo dos horizontes e a introduc¢éo de novas abordagens no ensino. Ele afirmou:

“As formagdes continuadas sdo fundamentais para ampliar os horizontes e
trazer novas abordagens para a pratica docente. No caso das atividades
circenses, essas formacgbes ofereceram novas perspectivas sobre como
incorporar elementos circenses de forma inclusiva e educativa. Isso pode
incluir o desenvolvimento de habilidades motoras, criatividade, trabalho em
equipe e confianga.” (P9).

Podemos deduzir que o Professor P9, por ter participado de um maior nimero
de formacdes sobre o circo (trés, ao todo), possui um conhecimento mais aprofundado
sobre o tema, o0 que lhe oferece maior subsidio para aplicar essas técnicas de forma
eficaz em sala de aula. Essa experiéncia reflete-se em sua visdo sobre como as
formagOes sobre atividades circenses podem ser enriquecedoras, permitindo que os
professores integrem elementos ludicos e dindmicos em suas aulas. Essas
abordagens ndo sé diversificam as atividades em sala de aula como também
promovem o desenvolvimento de habilidades essenciais, como coordenagdo motora,

criatividade, cooperacao e autoconfianga nos estudantes.

7.1.3 TRATAMENTO E INTERPRETAGAO DOS DADOS

As percepcdes sobre as formagbBes continuadas também apresentam
contrastes significativos. Enquanto alguns docentes reconhecem a relevancia dos
cursos para aprimorar o planejamento pedagdgico e ampliar o repertério didatico,
outros os consideram pouco inovadores, repetitivos ou pouco aplicaveis a realidade
da sala de aula.

Outro aspecto que merece atencao é a contradicdo observada nos relatos dos
professores que participaram de formagbes externas sobre atividades circenses.
Enquanto alguns afirmam que os cursos ndo os ajudaram na pratica, ainda assim
utiizam o conteddo em suas aulas. Por outro lado, aqueles que avaliaram
positivamente as formagdes acabam nao incorporando essas atividades em sua rotina
pedagogica. Isso indica que a aplicabilidade das atividades circenses pode estar
relacionada a outros fatores, como a experiéncia prévia do professor, sua abordagem
metodoldgica e as condi¢cfes estruturais da escola.

Diante desse cenério, percebe-se a necessidade de se repensar as estratégias

de formacdo continuada, tornando-as mais dinamicas, interativas e alinhadas as
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demandas dos professores. Além disso, € essencial promover um acompanhamento
mais efetivo, possibilitando que os docentes recebam suporte na implementacao das
atividades circenses, garantindo que a formacéo ultrapasse o carater tedrico e se

traduza em préaticas pedagogicas concretas e eficazes.
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8 COM “VOCEIS” AS APRESENTAGAOES AEREAS: OS RESULTADOS E
DISCUSSOES

A presente pesquisa teve como objetivo analisar os desafios enfrentados pelos
professores de Educacéo Fisica da rede publica estadual de Itaquaguecetuba-SP no
ensino das atividades circenses nos anos finais do Ensino Fundamental e no Ensino
Médio. A partir da andlise dos dados coletados, foi possivel identificar fatores que
dificultam a insercéo dessas préaticas no ambiente escolar, bem como aspectos que
podem contribuir para sua ampliagao.

Os resultados indicam que os professores reconhecem a importancia das
atividades circenses no contexto escolar, principalmente por seu potencial pedagogico
na ampliacdo das experiéncias motoras, na promocdo da criatividade e no
desenvolvimento de habilidades sociais, como cooperacao e confianca. No entanto, a
maioria dos docentes ndo se sentem preparados para aplicar essas atividades de
maneira efetiva, o que evidencia uma lacuna na formac&ao inicial e continuada. Essa
percepcao reforca a necessidade de ampliar a abordagem do circo na Educacéo
Fisica, garantindo que ele seja trabalhado ndo apenas como um contetdo opcional,
mas como parte integrante da cultura corporal de movimento, conforme preconizado
pela BNCC (Brasil, 2018).

Ao analisar a presenca das atividades circenses nos documentos oficiais da
educacado brasileira, verificou-se que a BNCC e outros referenciais curriculares
estaduais mencionam essa pratica dentro do eixo das praticas corporais, destacando
sua relevancia cultural e pedagdgica. No entanto, a auséncia de orientacdes
detalhadas e diretrizes concretas sobre sua implementacgao dificulta a aplicabilidade
do conteudo nas aulas. Os professores relataram que, apesar de reconhecerem a
inclusao do circo na BNCC, sentem falta de suporte pedagégico e de materiais que
orientem a prética, o que pode explicar a baixa incidéncia dessa temética no
planejamento das aulas de Educacao Fisica.

A andlise dos dados revelou que a formacdo inicial tem papel determinante na
adocéao das atividades circenses na escola. Dos 33 professores participantes, apenas
14 tiveram contato com esse contetdo durante a graduacdo, sendo que, para parte
deles, esse primeiro contato ndo influenciou diretamente a préatica pedagdgica. Ja a
formacdo continuada também apresentou desafios, pois muitos professores

consideram os cursos oferecidos na rede insuficientes ou pouco inovadores, 0 que
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limita a aplicabilidade das atividades circenses no ensino. Além disso, observou-se
uma contradicdo interessante: alguns docentes que participaram de formacdes sobre
circo afirmaram que os cursos ndo foram Uteis para sua pratica pedagogica, mas,
ainda assim, trabalham com o tema em sala de aula. Em contrapartida, professores
gue avaliaram positivamente as formacdes continuadas relataram ndo inserir as
atividades circenses no planejamento escolar. Essa inconsisténcia sugere que a
adocdo do circo na Educacdo Fisica pode depender ndo apenas da formacao
recebida, mas também de fatores como interesse pessoal, autonomia pedagodgica e
condicdes estruturais da escola.

Com base nesses achados, a hipétese é a de que a baixa incidéncia das
atividades circenses na Educacdo Fisica escolar esta relacionada a falta de
abordagens sistematicas na formacéao inicial e continuada dos professores, somada a
auséncia de diretrizes mais objetivas nos documentos curriculares. Essa hip6tese é
corroborada pelos depoimentos dos docentes, que apontam dificuldades tanto no
acesso a capacitacdo quanto na aplicacdo dos conteudos em um contexto escolar
gue, muitas vezes, ndo oferece suporte adequado.

Diante desse cenéario, evidencia-se a necessidade de politicas educacionais
gue incentivem a formacao docente especifica para o ensino das atividades circenses,
bem como a producdo de materiais pedagogicos que auxiliem os professores na
implementacdo dessas praticas. Além disso, acdes de formacdo continuada mais
dindmicas e alinhadas as necessidades reais dos docentes podem contribuir para que
as atividades circenses sejam melhor integradas ao curriculo da Educacéo Fisica,

ampliando suas possibilidades de ensino e aprendizagem na escola.



88

9 O ULTIMO APLAUSO: REFLEXOE E CONSIDERAGOES DO ESTUDO

Investigar o processo de formacdo continua dos professores de Educacéo
Fisica da rede estadual, vinculados a Diretoria de Ensino da Regido de
Itaquaquecetuba, com énfase nas atividades circenses, revelou-se uma tarefa
desafiadora, mas repleta de possibilidades. Embarcar em um campo no qual se
entrelacam complexas redes de interacdo entre saberes pessoais, formacéo escolar
e formacéo profissional € tarefa farta, e que deve ser realizada continuamente, nao
podemos tratd-la como um diagnoéstico “final”, mas como sintese reflexiva sobre o
caminho percorrido.

Refletindo sobre 0 exposto, e em consonancia com o objetivo de investigar 0s
desafios enfrentados pelos professores de Educacao Fisica na integracéo efetiva das
atividades circenses no contexto escolar dos anos finais do Ensino Fundamental e do
Ensino Médio, constatamos que a analise dos documentos oficiais, aliada as
percepcdes dos docentes participantes da pesquisa, revelou uma série de obstaculos
estruturais, curriculares e formativos que dificultam a implementacédo dessa pratica
nas escolas.

A auséncia explicita das atividades circenses na BNCC para os anos finais do
Ensino Fundamental e no Ensino Médio na disciplina de Educacéo Fisica, bem como
sua abordagem superficial no Curriculo Paulista, se configura como um dos principais
entraves para sua efetivacdo no cotidiano escolar. A pouca énfase dada ao circo
nesses documentos influencia diretamente a préatica docente, tornando essa
manifestacdo cultural e pedagdgica menos visivel no planejamento das aulas de
Educacdo Fisica. Ainda que existam referéncias ao tema, elas nédo sé&o
suficientemente desenvolvidas para um direcionamento consistente aos professores.

Além disso, os desafios formativos se destacam como uma barreira
significativa. A formag&o inicial em Educacao Fisica, na maioria das universidades,
ainda ndo contempla de maneira consistente a abordagem circense, resultando em
uma lacuna na preparacao dos futuros professores para trabalhar com essa tematica.
No ambito da formacao continuada, identificamos que as ofertas disponibilizadas pela
Secretaria da Educacéo do Estado de S&o Paulo (SEDUC-SP), por meio da Escola
de Formagao e Aperfeicoamento dos Profissionais da Educacdo (EFAPE) e dos
ATPC/APCF, séao insuficientes para suprir as necessidades praticas e teoéricas dos

docentes. Essas formacdes, em sua maioria, tém um carater estritamente tedrico, sem
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proporcionar momentos de experimentagao e vivéncia das atividades circenses, o que
compromete sua aplicabilidade no cotidiano escolar e reduz a eficacia da formacao
para a pratica pedagdgica.

Outro fator relevante é a falta de infraestrutura e materiais adequados nas
escolas para a realizacdo das atividades circenses. Muitos professores relatam
dificuldades em adaptar os espacos e equipamentos disponiveis, 0 que pode restringir
a implementacao dessas praticas. No entanto, como demonstrado no formulario e no
encontro presencial, ha possibilidades viaveis de adaptacéo e construgéo, utilizando
materiais de baixo custo ou reciclaveis, o que evidencia a necessidade de um maior
incentivo a criatividade, estudos e inovacdo pedagdgica.

A resisténcia por parte de alguns professores em incorporar novas praticas a
Educacado Fisica escolar também € um aspecto a ser considerado. O ensino da
Educacao Fisica, historicamente centrado nos esportes tradicionais, pode tornar mais
exigente a implementacéo de propostas que ampliem a diversidade de experiéncias
corporais. Isso reforca a importancia de formacBes que ndo apenas capacitam
tecnicamente os professores, mas também promovem uma reflexdo critica sobre a
amplitude e o potencial educativo das atividades circenses.

Diante desse panorama, este estudo evidencia que a superacdo desses
desafios passa, necessariamente, pelo fortalecimento da formagédo docente, tanto
inicial quanto continuada, aliada a uma reviséo curricular em todos os ambitos que
contemple as atividades circenses de forma mais estruturada e intencional. Além
disso, o incentivo a préticas pedagdgicas inovadoras, o desenvolvimento de materiais
especificos e o apoio institucional as escolas contribuem para a ampliacdo do
repertério do ensino da Educacdo Fisica e para a valorizacdo do circo como
ferramenta pedagodgica no ambiente escolar.

Assim, concluimos que, apesar das dificuldades especificas, a integracdo das
atividades circenses na Educacéo Fisica escolar é viavel e benéfica, proporcionando
aos estudantes uma formacao mais ampla e diversificada, que estimula ndo apenas o
desenvolvimento motor, mas também competéncias sociais, emocionais e culturais.
Para que essa integracdo se torne uma realidade concreta, € fundamental que as
politicas educacionais reconhecam e incentivem o potencial do circo na escola,
oferecendo aos professores 0s recursos e o0 suporte necessario para transformar essa

pratica em uma experiéncia enriquecedora e acessivel a todos os estudantes.
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APENDICE A — QUESTIONARIO

Questionario para levantamento de dados da pesquisa: Contribuicdes
circenses para a Educacéao Fisica escolar: um percurso Formativo.

Viemos por meio deste convidar-lhe para participar da pesquisa intitulada
"Contribuicdes circenses para a Educacéo Fisica escolar: um percurso Formativo" do
programa de pos-graduacdo em Educacgdo Fisica em Rede Nacional (ProEF) da
Universidade Federal de Sédo Carlos — Sao Paulo.

O objetivo da pesquisa é o de investigar sobre a formacéo continuada realizada
pelos professores da rede estadual do municipio de Itaquaquecetuba, no que tange a
tematica das atividades circenses, bem como se essa formagéo colabora com a praxis
pedagogica no cotidiano escolar.

Vamos ressaltar algumas informacdes importantes sobre a sua participacao e,
ao final do texto, vocé encontra o link com o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido completo.

1. Sua participacéo é voluntaria. Ndo havera nenhuma espécie de remuneracao;

2. Vocé podera deixar de participar da pesquisa a qualguer momento;

3. Esta pesquisa possui aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos da UFSCar que funciona na Pro-Reitoria de Pesquisa da Universidade
Federal de S&o Carlos. Os resultados da pesquisa serao divulgados aos participantes
apos a concluséo e publicacao do trabalho.

4. Duracéo aproximada de 20 (vinte) minutos para responder a todas as questoes;

5. Todas as informacdes coletadas serdo tratadas de acordo com a resolucéo 466/12
e 510/16 do Conselho Nacional de Saude do Ministério da Saude, Governo Federal.
Seus dados serdo mantidos em sigilo;

Os riscos envolvidos sdo subjetivos, pois algumas perguntas podem remeter a algum
desconforto, evocar sentimentos ou lembrancas desagradaveis, gerar estresse e
desconforto como resultado da exposicdo de opinides pessoais em responder
perguntas que envolvem as proprias acdes, ou levar a um leve cansagco apos
responder 0s questionarios.

7. Atitudes de minimizag&o dos riscos: o presente trabalho ndo tem por objetivo expor
casos isolados e sim um levantamento de dados sobre a rede de ensino, valorizando
e dando voz aos docentes e suas experiéncias. Os dados obtidos na pesquisa
seguirdo as resolucbes 466/12 e 510/16, que garantem a responsabilidade do
pesquisador em utilizar os dados obtidos na pesquisa somente para 0 estudo,
garantem também a confidencialidade dos dados compartilhados. As questdes foram
pensadas para mencionar principalmente experiéncias relacionadas a docéncia e
evitar topicos sensiveis, adequacdo de data para aplicacdo do questionario para
facilitar a participagéo da pesquisa.

Os beneficios da pesquisa sao: criar uma cultura de problematizacdo e pesquisa do
repertorio escolar em consonancia com o referencial tedrico da rede e suas
formacOes. Ampliar o processo avaliativo em relacdo a formacéo continuada de
professores dentro da rede de ensino publico. Proporcionar momentos de troca e
aprendizado entre os profissionais envolvidos no ensino de Educacao Fisica escolar
do municipio. Avaliar a qualidade do ensino das atividades circenses, efetivando sua
presenca na praxis pedagogica das diversas escolas do municipio.

9. Caso deseje o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) assinado pelo
pesquisador, vocé devera fazer esta solicitacdo no e-mail do pesquisador. Nao havera
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custo para o participante. No caso de impresséo do termo, esta devera ser feita pelo
proprio interessado.

Dados do pesquisador responsavel:

Maiara Rosa Souza Andrade,

CPF 347.341.548-05, e-mail: mandrade@estudante.ufscar.br, telefone de contato e
whatsapp 1199336-8189

- Estudante no Programa de Mestrado Profissional em Educacédo Fisica em Rede
Nacional - Nucleo UFSCAR- Sao Carlos - SP

Dados da orientadora:

Yara Aparecida Couto.

CPF: 082030148-52, e-mail: yaracouto@ufscar.br; Docente no Programa de Mestrado
Profissional em Educacéao Fisica em Rede Nacional - UFSCAR — Sao Carlos- SP

Link o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) completo
https://docs.google.com/document/d/1HEKiKbxRhMWmTsO0fFzGNjiW1QH681wmh/e
ditusp=sharing&ouid=100576695703719176226&rtpof=true&sd=true.

1. E-mail *
2. Para participar da pesquisa € necessario assinar o Termo de Aceite abaixo *
Eu,  ,concordo em participar da pesquisa “Desvendando as possibilidades do Circo

na Pratica Pedagodgica: uma abordagem de Formacgao Continuada para Professores”
por livre e espontanea vontade. Fui informado(a) pela pesquisadora sobre as
implicagbes da minha participagdo, bem como o0s possiveis riscos envolvidos. Foi
ressaltado que poderei deixar de participar da pesquisa a qualquer momento e que
nao terei nenhum prejuizo com a minha desisténcia. Estou ciente de que ndo havera
nenhuma remuneragdo para minha participagdo. Para obter meu Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido assinado pelo pesquisador deverei fazer a
solicitag&o via e-mail e a impresséo ficara sob minha responsabilidade.

Marcar apenas uma alternativa.

() Aceito participar da pesquisa.

( ) N&ao aceito participar da pesquisa.

INFORMACOES GERAIS

Nesta sec¢do iremos solicitar algumas informagdes gerais.

3. Quantos anos vocé tem? *

4. Indique em quais anos vocé teve aulas de Educacéo Fisica atribuidas nos ultimos
guatro anos. Clique em todas as opcdes em que vocé teve aulas atribuidas.

Marque todas que se aplicam.

()2024 ()2023 ()2022( )2021

5. Quanto tempo de docéncia na Educacdo Fisica Escolar. *

6. Em qual(is) niveis de ensino atua ou ja atuou como professor de Educacéao Fisica?
(Pode escolher mais de uma alternativa).

Marque todas que se aplicam.

( ) Educacgéo Infantil

( ) Ensino Fundamental - anos iniciais;

( ) Ensino Fundamental - anos finais;

( ) Educacéao de Jovens e Adultos - EJA

() Ensino Médio


https://docs.google.com/document/d/1HEKiKbxRhMWmTs0fFzGNjiW1QH681wmh/editusp=sharing&ouid=100576695703719176226&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HEKiKbxRhMWmTs0fFzGNjiW1QH681wmh/editusp=sharing&ouid=100576695703719176226&rtpof=true&sd=true
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( ) Ensino Superior

() Coordenador, membro da equipe gestora, outros cargos relacionados com a
educacao.

7. Quanto tempo tem vinculo com a Diretoria de Ensino da Regido de
Itaquaquecetuba? (Exemplo: 4 anos e 3 meses).

8. Atua (atuou) em escola particular? Se sim, mencione o tempo de atuacdo em
anos/meses (Exemplo: 4 anos e 3 meses).

9. Possui alguma pés-graduacdo (Lato Sensu ou Stricto Sensu) na sua area de
atuacao? Se sim, descreva quais.

FORMACAO INICIAL
Nesta etapa da pesquisa, as questdes apresentadas estdo direcionadas parasua
formacéo inicial.

10. Qual a natureza do curso superior da sua graduacao em Educacéo Fisica?
Marcar apenas uma alternativa.

() Instituicdo publica

() Instituicédo privada

( ) Outro:

11. Qual ano concluiu o curso de Educacéo Fisica?

12. Teve contato com tema(s) relacionado(s) as atividades circenses durante a sua
graduacdo? Se sim, indique qual(is).

13. Em caso de resposta afirmativa para a pergunta anterior, responda: esse contato
inicial Ihe auxiliou a introduzir temas relacionados as atividades circenses em suas
aulas?

FORMAGCAO CONTINUADA EM ATIVIDADES CIRCENSES (em trabalho)
Esta secdo esté direcionada aos professores que ja participaram de alguma
formacgao continuada cujo conteudo tenha sido as atividades circenses

14. Na sua escola, vocé ja participou de formacgbes exclusivas de Educacao Fisica?
Se sim o que foi abordado?

15. Vocé tem acompanhado as formacdes ofertadas pela EFAP de Educacéo Fisica?
Marcar apenas uma alternativa.

()Sim

( ) Nao

16. Comente sobre as formacdes de Educacéo Fisica ofertadas pela EFAP de forma
virtual.

17. Vocé ja participou de cursos, oficinas e outras formacdes com a tematica das
atividades circenses?

( ) Sim - Continuar

( ) N&o - Pular para a pergunta 21

FORMAQAO CONTINUADA EM ATIVIDADES CIRCENSES

Continuacéo

18. Indique a quantidade de cursos, oficinas e formagdes realizadas por vocé nessa
tematica.

19. Essas formagdes foram realizadas em que formato?

Marque todas que se aplicam.

( ) Presencial
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( ) Presencial e online
( ) Online

( ) Outro:
20. Vocé acredita que as formacbes continuadas realizadas contribuiram para a
inclusdo das atividades circenses dentro da sua pratica docente? Comente.

O Trabalho com as atividades Circenses

Nesta secdo o foco serd sua praxis pedagdgica relacionada as atividades
circenses.

21. Vocé trabalha com o conteudo de atividades circenses em suas aulas? *

Marcar apenas uma alternativa.

() Sim Pular para a pergunta 25

( ) Nao Pular para a pergunta 22

Quais as dificuldades encontradas para nao trabalhar com essa tematica.
Nesta secdo o foco serd sua praxis pedagdgica relacionada as atividades
circenses.

22. Quais os desafios encontrados por vocé para nao desenvolver as atividades
circenses nas suas aulas?

Marque todas que se aplicam.

() Estrutura fisica

( ) Apoio pedagdgico

( ) Conhecimento pratico

( ) Conhecimento tedrico

( ) Material especifico do conteudo

( ) Outros (descreva)

23. Sua escola (unidade onde vocé possui mais aulas) possui materiais para
desenvolver contelido das atividades circenses? Quais?

24. Vocé ja presenciou alguma apresentacdo de atividades circenses dentro das
escolas onde leciona?

Marcar apenas uma alternativa.

( ) Sim, frequentemente

( ) Sim, eventualmente

( ) Nao

( ) Outro:

PRAXIS PEDAGOGICA - continuacgéo

25. Em quais turmas vocé trabalha com as atividades circenses em suas aulas?
Marque todas que se aplicam.

( ) Anos Iniciais do Ensino Fundamental (todas as turmas)
()2°ano ()2°ano ()3%ano ()4°ano ( )5°ano.
() Anos finais do Ensino Fundamental (todas as turmas).
()6°ano ()7°ano ( )8°ano ()9%ano

() Ensino Médio

()12 Série () 22 Série ( ) 32 Série

26. J& trabalhou com o Circo na escola, em outra perspectiva? *
Marcar apenas uma alternativa.

( ) néo

( ) Aulas de eletiva

( ) Projeto na escola



100

( ) Outro:

27. Quais suas consideracdes sobre o ensino das atividades circenses desenvolvidas
nas suas aulas?

28. Quais desafios encontrados por vocé no desenvolvimento das atividades
circenses nas suas aulas?

Marque todas que se aplicam.

1) Estrutura fisica

2) Apoio pedagdgico (gestdo escolar)

3) Conhecimento prético

4) Conhecimento teorico

5) Material especifico do conteudo

6) Formacéo continuada

Outro:

29. Sua escola (unidade onde vocé possui mais aulas) possui materiais para
desenvolver contetdo das atividades circenses? Quais?

30. Vocé ja presenciou alguma apresentacdo de atividades circenses dentro das
escolas onde leciona?

Marcar apenas uma alternativa.

( ) Sim, frequentemente

( ) Sim, eventualmente

( ) Nao

ATIVIDADES DE LAZER

Estd secdo tem o intuito de verificar se o circo estainserido nas suas atividades
de lazer.

31. J4 assistiu a algum espetéculo de circo? *

Marque todas que se aplicam.

( ) Sim, presencialmente

( ) Sim, varias vezes, presencialmente

( ) Sim, virtualmente

( ) Somente numeros ou praticas isoladas

( ) Nunca

( ) Outro:

32. Assiste/acompanha conteudos relacionados as atividades circenses na internet?
Marcar apenas uma alternativa.

( ) Sim, frequentemente

( ) Sim, esporadicamente

( ) Néo.

33. Tem interesse de participar de alguma aula sobre atividades circenses como
aluno?

Marcar apenas uma alternativa.

()Sim

( ) Nao

34. Na oferta de um curso de atividades circenses para a Educacao Fisica Escolar e
a construgcdo de um material educacional de apoio aos profissionais de Educacgao
Fisica sobre essa tematica, vocé tem interesse?

Marcar apenas uma alternativa.

()sim

( ) néo
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35. Em caso afirmativo para a realizagdo do curso, posso entrar em contato pelo e-
mail indicado para um possivel convite? Caso prefira indicar outro e-mail, especificar
em outros.

Marque todas que se aplicam.

() Sim

( ) Nao

( ) Outro:

Vocé concluiu a pesquisa

Gostaria de agradecer imensamente por ter dedicado seu tempo e contribuido com
seu valioso conhecimento para o sucesso desta pesquisa, sem a sua colaboracéo e
engajamento, este estudo ndo seria possivel. Agradeco profundamente pela sua
disposicdo em compartilhar suas experiéncias e perspectivas, pois elas serdao de
grande importancia para o avanco do conhecimento nesta area.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(Resolucao 510/2012 do CNS)
Contribuigdes circenses para a Educagdo Fisica escolar: Um percurso Formativo

Vocé esta sendo convidado (a) para participar da pesquisa “Contribui¢oes circenses para a Educagao
Fisica escolar: Um percurso Formativo”, que tem como responsavel a Profa. Dra. Yara Aparecida Couto,
docente do Departamento de Educagdo Fisica e Motricidade Humana (DEFMH) da Universidade Federal de
Sao Carlos (UFSCar).

O objetivo desta pesquisa € analisar os conhecimentos prévios dos professores de Educacdo Fisica
do Ensino Fundamental e Médio da rede publica da regido de Itaquaquecetuba relacionado as atividades
circenses em sua pratica pedagogica na disciplina de Educagao Fisica.

A sua participagao consiste em contribuir para a coleta de dados que sera composta pela aplicagao
de um questiondrio com questdes para identificagao do participante e de questdes abertas e fechadas a fim
de obter informacdes sobre as formacoes realizadas pelos professores do municipio, mais especificamente
o contato com as atividades circenses. O tempo gasto para o preenchimento do questionadrio sera de
aproximadamente 20 (vinte) minutos. Vocé foi selecionado(a) por ser maior de dezoito anos e atuar como
docente de Educagao Fisica nos anos finais do Ensino Fundamental e Ensino Médio da Rede pblica estadual.

Suas respostas serao tratadas de forma andnima e confidencial, ou seja, em nenhum momento sera
divulgado seu nome em qualguer fase do estudo. Quando for necessario exemplificar determinada situagao,
sua privacidade sera assegurada. Os dados coletados poderao ter seus resultados divulgados em eventos,
revistas e/ou trabalhos cientificos.

O preenchimento do questiondrio ndo |he oferece risco imediato, porém considera-se a possibilidade
de um risco subjetivo, pois algumas perguntas podem remeter a algum desconforto, evocar sentimentos ou
lembrancas desagraddveis, gerar estresse e desconforto como resultado da exposi¢do de opinioes pessoais
em responder perguntas que envolvem as proprias agdes, ou levar a um leve cansago apos responder os
questionarios. Caso algumas dessas possibilidades ocorram, vocé podera optar pela suspensao imediata do
preenchimento do questionario. Além disso, considera-se também a possibilidade de riscos inerentes a
participacdo em pesquisa realizada em ambiente virtual, tais como quebra de sigilo e/ou violacao de
confidencialidade. Para minimizar estes riscos, o pesquisador se responsabiliza pelo armazenamento
adequado dos dados coletados, bem como os procedimentos para assegurar o sigilo e a confidencialidade
das informagdes do participante da pesquisa. Para isso, uma vez concluida a coleta de dados, o pesquisador
fara o download dos dados coletados para um dispositivo eletronico local, apagando todo e qualquer registro
de qualquer plataforma virtual, ambiente compartilhado ou “nuvem”.
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Vocé nao tera nenhum custo ou compensacao financeira ao participar do estudo. Vocé tera direito a
indenizacao por qualquer tipo de dano resultante da sua participagao na pesquisa. "Além da contribui¢ao
para a pesquisa através do preenchimento do questiondrio, € importante ressaltar que os professores de
Educacao Fisica que participarem deste estudo serdao convidados a integrar um curso de formagdo
continuada sobre atividades circenses. Esse convite € voluntario, e os professores tém o direito de decidir
participar ou ndo. Durante esse curso, sera desenvolvido um e-book de 'Atividades Circenses na Pratica
Escolar', cuja elaboragao sera realizada de maneira colaborativa entre os professores participantes e
revisada por eles antes da implementagao efetiva. Essa iniciativa visa ndo apenas ampliar o conhecimento
dos professores, mas também promover a construgao coletiva de recursos pedagogicos relevantes para a
pratica educativa."

O desenvolvimento desta pesquisa e a sua participagao nao proporcionarao quaisquer beneficios
diretos a vocé, visto que os beneficios da sua participagao nesta pesquisa sao indiretos, relacionados a
contribuicdo para a area académica.

Sua participacdo é voluntaria, isto é, a qualquer momento vocé ira decidir se deseja participar e
preencher o questiondrio, se deseja desistir da participacao durante o preenchimento do questionario ou
apos o preenchimento, e podera retirar seu consentimento sem nenhuma penalizagdo ou prejuizo em sua
relagdo com o pesquisador ou com a instituicdo. Ao aceitar participar da pesquisa vocé ira: 1).
Eletronicamente aceitar participar da pesquisa, o que correspondera a assinatura deste termo (TCLE), o qual
podera ser impresso ou solicitado ao pesquisador via enderego de e-mail fornecido, se assim o desejar. 2).
Responder ao questionario online que tera tempo gasto para seu preenchimento em torno de 20 (vinte)
minutos. Caso ndao concorde, basta fechar a pagina do navegador. Caso desista de participar durante o
preenchimento do questionario e antes de finaliza-lo, os seus dados ndo serdo gravados, enviados e nem
recebidos pelo pesquisador e serdao apagados ao se fechar a pagina do navegador. Caso tenha finalizado o
preenchimento e enviado suas respostas do questiondrio e apds decida desistir da participacao devera
informar o pesquisador desta decisdo e este descartara os seus dados recebidos sem nenhuma penalizagao
ou prejuizo em sua relagao com o pesquisador ou com a instituigao.

Vocé podera imprimir uma via deste termo, ou se desejar, o pesquisador podera encaminhar uma via
assinada por e-mail ou da maneira como preferir. Vocé podera tirar suas duvidas sobre o projeto e sua
participacao a qualguer momento por meio das informacGes de contato do pesquisador responsavel.

Este projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) em Seres Humanos da
UFSCar, que é um orgao que protege o bem-estar dos participantes de pesquisas. O CEP é responsavel pela
avaliacdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos, visando
garantir a dignidade, os direitos, a seguranca e o bem-estar dos participantes de pesquisas.

Caso vocé tenha duvidas e/ou perguntas sobre seus direitos como participante deste estudo, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) da UFSCar que esta vinculado a Pro-
Reitoria de Pesquisa da universidade, localizado no prédio da reitoria (area sul do campus S3o Carlos).
Endereco: Rodovia Washington Luis km 235 - CEP: 13.565-905 - Sao Carlos-SP. Telefone: (16) 3351-9685. E-
mail: cephumanos@ufscar.br.
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Educacéo Fisica em Rede Nacional (PROEF)

O CEP esta vinculado 3 Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) do Conselho Nacional de
Saude (CNS), e o seu funcionamento e atuacdo sao regidos pelas normativas do CNS/CONEP. A CONEP tem
a fun¢do de implementar as normas e diretrizes regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos,
aprovadas pelo CNS, também atuando conjuntamente com uma rede de Comités de Etica em Pesquisa (CEP)
organizados nas instituigbes onde as pesquisas se realizam. Endereco: SRTV 701, Via W 5 Norte, lote D -
Edificio PO 700, 32 andar - Asa Norte - CEP: 70719-040 - Brasilia-DF. Telefone: (61) 3315-5877 E-mail:
conep@saude.gov.br.

Profa. Dra. Yara Aparecida Couto
Docente do DEFMH/UFSCar

Rod. Washington Luiz, Km 235, S3o Carlos, SP, 13.565-905

yaracouto@ufscar.br / (16) 991676622

Fui informado que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar
que funciona na Pro-Reitoria de Pesquisa da Universidade Federal de Sdo Carlos, localizada na Rodovia
Washington Luiz, Km. 235 - Caixa Postal 676 - CEP 13.565-905 - Sao Carlos - SP — Brasil. Fone (16) 3351-8028.
Endereco eletronico: cephumanos@ufscar.br. Eu declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de
minha participagao na pesquisa e aceito participar deste estudo e, sendo minha participacao totalmente
voluntaria, estou livre para desistir, a qualquer momento, de colaborar com a pesquisa, sem qualquer
prejuizo pessoal ou profissional. Declaro também que recebi uma via deste Termo, como documento
eletrénico, e tive a possibilidade de lé-lo

de de

Assinatura do(a) Participante
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ANEXO A - AUTORIZAGAO PARA REALIZAGAO DE PESQUISA ACADEMICA

CARTA DE AUTORIZACAO

Ao Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Federal de Sdo
Carlos (UFSCar),

Prezado Comité de Etica em Pesquisa da UFSCar, na fungio de representante legal da
Diretoria de Ensino da Regido de Itaquaquecetuba, informo que o projeto de pesquisa
intitulado, “Contribui¢des circenses para a Educa¢do Fisica escolar: Um percurso
Formativo™ apresentado pela pesquisadora, Maiara Rosa Souza Andrade e que tem como
objetivo analisar os conhecimentos prévios dos professores de Educagéo Fisica do Ensino
Fundamental e Médio da rede publica da regido de Itaquaquecetuba, relacionado as
atividades circenses em sua pratica pedagdgica na disciplina especifica, foi analisado e
autorizado sua realizagdo apenas apds a apresentagdo do parecer favoravel emitido pelo
Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar. Solicito a apresentagdio do
Parecer de Aprovagiio do CEP-UFSCar antes de iniciar a coleta de dados nesta Institui¢do.

“Declaro conhecer a Resolugdo CNS 466/12. Esta instituigio estd ciente de suas
corresponsabilidades como institui¢do coparticipante do presente projeto de
pesquisa e de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos sujeitos
de pesquisa nela recrutados, dispondo de infraestrutura necessiria para a garantia

de tal seguranga e bem-estar.

Data: Mde Ferverains 2084

Assinatura: %
Vi Araujo de Melo

Diretoria de Ensino da Regido de Itaquaquecetuba

E-mail: deitg@ed v.by

Diretoria de Ensino da Regido de Itaquaquecetuba

Rua Jundiai, 84 - Vila Monte Belo, Itaquaquecetuba - SP
CEP 08577-320 Itaquaquecetuba-SP.

Fone: (11) 4732-9500
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Contribuigdes circenses para a Educagdo Fisica escolar: Um percurso Formativo

Pesquisador: Maiara Rosa Souza Andrade

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 77925524 6.0000.5504

Instituigdo Proponente: Centro de Ciéncias Humanas e Bioldgicas (CCHB)
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER
Namero do Parecer: 6.758.534

Apresentagao do Projeto:

As informagbes elencadas nos campos "Apresentacdo do Projeto”, "Objetivo da Pesquisa” e Avaliagdo dos
Riscos e Beneficios" foram extraidas do arquivo Informacfes Basicas da Pesquisa (
PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_2282199, de 01/03/2024) e/ou do Projeto Detalhado (
Projeto_CEP_Maiara_v1, de 01/03/2024): RESUMO, HIPOTESE (se houver), METODOLOGIA, CRITERIOS
DE INCLUSAQ E EXCLUSAOQ.

RESUMO

A pesquisadora informa que "Esta pesquisa tem o intuito de fomentar a importancia da formagdo continuada
para os professores de Educacdo Fisica da rede estadual de ltaquaquecetuba, dando énfase no que se
refere as atividades circenses. Para isso pretende-se caracterizar o conhecimento dos professores de
Educacgdo Fisica em relag8o a aplicagdo das atividades circenses na Educagao Fisica Escolar, bem como
as dificuldades encontradas para articulagdo dos conhecimentos em sua pratica pedagogica.Desta forma,
sera realizado uma pesquisa de cunho exploratério e descritivo, utilizando a abordagem qualitativa e o
meétodo de pesquisa-agdo para investigar a integragdo das atividades circenses na pratica pedagogica de
professores de Educagdo Fisica da rede pablica de taquaquecetuba. A escolha pela pesquisa-agdo decorre
da necessidade de construir uma formagao continuada que confira autonomia e qualidade as praticas
circenses, envolvendo os participantes na resolucdo de problemas e no

Endorego: WASHINGTON LUIZ XM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13585908
UE: Sp Municiplo: SAD CARLOS
Tolofone: (16)3381.6685 E.mail: ocephumancs@ufscar.be
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aprendizado mutuo. O instrumento de coleta de dados serd um questiondrio semiestruturado, aplicado
digitalmente, visando levantar informacbes sobre os conhecimentos, praticas e necessidades dos
professores nesse contexto. Além disso, 0 estudo contempla a elaboracdo de um e-book de "Atividades
Circenses na Pratica Escolar” como produto Educacional, resultado de formagbes continuadas e didlogos
construtivos entre os envolvidos.

HIPOTESE

"Partindo do pressuposto que os professores de Educacgdo Fisica da rede publica de ltaquagquecetuba
enfrentam desafios para a integrac8o das atividades circenses em suas praticas pedagogicas. Esses
desafios podem estar relacionados & falta de formacao especifica, recursos limitados e resisténcia
institucional. No entanto, considerando a possibilidade de que a realizagdo de cursos de formacéo
continuada e a dispenibilizagdo de

construgdo de materiais pedagégicos alternativos possam ser estratégias eficazes para capacitar esses
profissionais, é possivel vislumbrar que a superacdo desses obstaculos seja alcangada por meio de um
investimento em reflexdo, capacitagdo e suporte pedagdgico.

METODOLOGIA

Esta pesquisa é classificada como exploratdria e descritiva, de abordagem qualitativa, a qual utilizara o
método de pesquisa-ago. Para Gil (2017), as pesquisas exploratorias tendem a ser bastante flexiveis em
seu planejamento, pois interessa considerar os mais variados aspectos relativos ao fato ou fenémeno
estudado, assim como as descritivas, que tém por objetivo levantar as opinides, atitudes e crengas de uma
populacdo. A pesquisa

qualitativa, segundo Minayo (2010), proporciona a construgio e/ou revisdo de novas abordagens, conceitos
e categorias referente ao fenémeno estudado de uma sociedade, tendo-se respeito pela diversidade
existente. O método escolhido para execugdo sera a pesquisa-agdo. Esta escolha se deu pela identificagdo
da necessidade de construgdo de uma formagdo continuada capaz de conferir autonomia, qualidade e
cientificidade as atividades circenses na pratica pedagogica, de maneira participativa entre pesquisador e os
sujeitos da pesquisa, tendo como produto um curso de Afividades Circenses na Pratica Escolar. (o e-book
{Atividades Circenses na Pratica Escola). Conforme Thiollent (2002), a pesquisa-agdo é realizada em um
espacgo de interlocugdo, onde os atores implicados participam na resolugdo dos problemas, com
conhecimentos diferenciados, propondo solugdes e aprendendo na agdo. Como instrumentos de coleta de
dados para a pesquisa-agdo, sera aplicado o questiondrio semiestruturado

Enderogo: WASHINGTON LUIZ KM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13565908
UF: SP Municiplio: SAD CARLOS
Tolofone:  (16)3351.6685 E-mail: oephumancs@ufscar.be
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(APENDICE X) individualizado, aplicado para uma estimativa de 100 participantes. A escolha pelo modelo
semiestruturado se deu, pois, esse modelo de perguntas propicia respostas ricamente detalhadas,
elaborado a partir do instrumento, a fim de se tracgar o perfil de cada um, observando sua escolarizagdo,
formag&o e atuacgdo profissional, como também a relagdo que cada um com o circo. No questionario
semiestruturado, ha a combinacio de um roteiro com questdes previamente formuladas e outras abertas,
permitindo ao pesquisador um controle maior sobre o que pretende saber sobre o campo &, a0 mesmo
tempo, da espaco a uma reflexdo livre e espontanea do participante sobre os topicos assinalados.Tendo
como objetive principal a elaboragdo de um curso presencial ;Atividades Circenses na Pratica Escolarg, far-
se-a necessdaria a sequéncia das etapas a seguir. Primeiramente, este estudo conta com o levantamento de
revisdo bibliografica e documental, tendo como referéncia os seguintes eixos tematicos norteadores: ;O
circo e a escolag; a jarte circense na formagdo do professor de Educagdo Fisica;. Na sequéncia realizar
um diagnéstico acerca dos conhecimentos e fragilidades dos professores da rede pablica estadual da regido
de Itaquaquecetuba, para compreensado do estado atual do fendmeno estudado, portanto a escolha pelo
questionario semiestruturado. O convite para participagdo sera individualizado. Sera realizada uma breve
apresentagdo da proposta do estudo, dos objetivos da pesquisa, dos riscos, direitos, condigbes e beneficios
que a pesquisa apresenta. O questionario somente sera respondido uma vez que o participante concordar
com a participagdo e assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para o seu consentimento
prévio, o qual constara de forma clara no convite para participac8o da pesquisa. Ao final do texto o
participante sera questionado sobre sua vontade de participar da formacéo continuada e futura elaboragdo
do e-book. Sera consideradoe anuéncia quando responder ao questionaria/formulario. Na etapa seguinte,
com o aceite dos profissionais e aplicado os critérios de inclusdo e exclusdo, serdo realizadas formagdes
continuadas, na qual acontecerdo a apresentagdo do diagndstico situacional, reflexdes acerca dos
problemas identificados, as contribuigbes do grupo de atividades circenses para a pratica da Educacdo
Fisica.E por fim, a construgdo de um ebook, realizado de maneira participativa junto aos professores
participantes e revisados por eles antes da implementacgdo efetiva.

CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAQ.

Serdo utilizados como critérios de inclusio os professores atuantes na Diretoria de Ensino da Regido de
Itaquaquecetuba, de ambos os sexos e com vinculo efetivo, estavel e xontratados, com aulas atribuidas de
Educacgdo Fisica no ano letivo de 2023 e 2024.

Enderogo: WASHINGTON LUIZ XM 235

Bairro: JARDIM GUANABARA CEP: 13564008
UF: SP Municipio: SAO CARLOS
Telefone:  (16)3361.0685 E«mail: cephumancs@ufscar.be
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Os critérios de exclusdo serdo professores em licenca e em férias no periodo da coleta de dados, bem como
com vinculos tempordrios sem aulas atribuidas nos anos de 2023 e 2024 ou em exercicio diferente da
pratica em sala de aula.

Objetivo da Pesquisa:

Investigar os conhecimentos prévios dos professores de Educagdo Fisica do Ensino Fundamental e Médio
da rede publica da regido de ltaquaquecetuba em relagdo as atividades circenses em sua integragdo na
disciplina de Educacdo Fisica.

Objetivos Secunddrios: caracterizar o conhecimento dos professores de Educagdo Fisica acerca das
atividades circenses no contexto escolar; identificar os desafios encontradas pelos professores para a
aplicagdo das atividades circenses nas aulas de Educagio Fisica escolar; implementar um programa de
formagéo continuada voltado para os Professores de Educacdo Fisica da Rede Publica Estadual de
ltaquaquecetuba; elaborar em conjunto com os

professores, um e-book que contenha recursos e praticas pedagogicas relacionadas as atividades
circenses, visando auxiliar no processo de ensino e aprendizagem na escola.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Em relagdo aos riscos, a pesquisadora aponta que sdo: "interferéncia na rotina de trabalho dos profissionais
e consfrangimento quando estiver respondendo as questdes pessoais e profissionais. Caso se perceba
algum incomodo ou desconforto emocional por parte da (o) participante, conversaremos sobre a sua
continuidade na pesquisa, chegando a um acordo baseado na sua vontade. Ressalta-se que o participante
ndo € ocbrigado a responder todas as

questbes do questionario, tendo o direito de selecionar as questdes e responder apenas as que se sentir &
vontade. Também sera garantido o direito de desistir da pesquisa a qualquer momento sem que isto lhe
traga qualquer dano ou prejuizo”.

Quanto aos beneficios, ndo ha beneficios diretos, mas indica que "ao engajar-se nesse processo, os
profissionais da educagdo tém a oportunidade de fomentar uma cultura de questionamento e pesquisa,
alinhada com os referenciais tedricos da rede educacional e suas formagdes, promovendo uma maior
aproximacao entre as formagbes e as redes de ensino

pablicas. Além disso, a pesquisa pode contribuir para ampliar o processo avaliativo em relagdo a formagao
continuada dos professores, oferecendo oportfunidades valiosas de aprendizado e troca de experiéncias
entre os profissionais envolvidos no Ensino de Educacdo Fisica escolar. Podendo elevar a qualidade do
ensino das atividades circenses, integrando-as de maneira efetiva a pratica pedagogica das diversas
escolas da rede de
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ensino”.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de uma pesquisa que deve seguir os preceitos éticos estabelecidos pela Resolugdo CNS n® 510 de
2016 e suas complementares.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Termos de apresentacdo obrigatéria (FR, TCLE, Termo de anuéncia/concordéncia) apresentados.

Recomendagoes:

Atender as orientagdes da Conep sobre PROCEDIMENTOS EM PESQUISAS COM QUALQUER ETAPA
EM AMBIENTE VIRTUAL. Este documento pode ser acessado na pagina do CEP UFSCar:
http:/iwww._propq.ufscar.br/etical/cep

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Sem pendéncias.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de ética em pesquisa - CEP, de acordo com as atribuigbes definidas na
Resolugdo CNS n® 510 de 2016, manifesta-se por considerar "Aprovado” o projeto. Conforme dispée o
Capitulo VI, Artigo 28, da Resolugdo N® 510 de 07 de abril de 2016, a responsabilidade do pesquisador &
indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos éticos e legais, cabendo-lhe, apés aprovagdo deste
Comité de Etica em Pesquisa: Il - conduzir o processo de Consentimento e de Assentimento Livre e
Esclarecido; Il - apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualquer momento; IV - manter
os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo
minimo de 5 (cinco) anos apds o término da pesquisa; V - apresentar no relatério final que o projeto foi
desenvolvido conforme delineado, justificando, quando ocorridas, a sua mudanga ou interrupgdo. Este
relatério final devera ser protocolado via notificagdo na Plataforma Brasil. OBSERVAGAQ: Nos documentos
encaminhados por Notificagdo NAO DEVE constar alteragdo no contetido do projeto. Caso o projeto tenha
sofrido alteragfes, o pesquisador devera submeter uma "EMENDA".

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

[CTeeDemms | Ao e L )
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Informacgbes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 01/03/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2282199.pdf 21:10:54
Projeto Detalhado/ |Projeto_CEP_Maiara_v1.pdf 01/03/2024 |Maiara Rosa Souza | Aceito
Brochura 17:10:01 |Andrade
investigador . - — i .
Folha de Rosto folhaDeRosto_cep2assinaturas.pdf 29/02/2024 |Maiara Rosa Souza | Aceito
17:01:32 | Andrade
TCLE/ Termos de | TCL.pdf 28/02/2024 |Maiara Rosa Souza | Aceito
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ANEXO C — MATERIAL DE APOIO

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 3

Tema: AS VOZES DO FEMININO E SUAS REPRESENTAGOES SOCIAIS
Questao norteadora: Como a representatividade feminina foi redimensionada ao longo da histéria?
Competéncia da Area 6: Apreciar esteticamente as mais diversas produgdes artisticas e culturais,
considerando suas caracteristicas locais, regionais e globais, e mobilizar seus conhecimentos sobre as
linguagens artisticas para dar significado e (re)construir produgdes autorais individuais e coletivas,
exercendo protagonismo de maneira critica e criativa, com respeito a diversidade de saberes,
identidades e culturas.
Habilidade: (EM13LGG604) Relacionar as praticas artisticas as diferentes dimensdes da vida social,
cultural, politica e econémica e identificar o processo de construcéo histérica dessas praticas.
Unidade Tematica: Ginastica
Objetos de Conhecimento: Ginastica para Todos - Praticas Circenses
Orientagoes Gerais: Caro professor, para as Situagdes de Aprendizagem 3 e 4, é proposto o estudo da
Unidade Tematica: Ginastica a partir do objeto de conhecimento: Ginastica para Todos -
Praticas Circenses, para desenvolver a habilidade: relacionar as praticas artisticas as diferentes
dimensdes da vida social, cultural, politica e econémica e identificar o processo de construcéo histérica
dessas praticas.
Durante o bimestre, serdo propostas quatro situagdes de aprendizagem, cada uma delas com dois
momentos, e cabera a vocé, professor, a organizagéo do numero de aulas para o desenvolvimento
dessa situagio de aprendizagem. Durante o percurso vivenciado pelos estudantes ao longo das etapas
anteriores, houve contato com diversas experiéncias relacionadas as praticas corporais. Algumas
delas, inclusive, semelhantes as que serdo apresentadas neste caderno. Em vista disso, espera-se que
as vivéncias aqui apresentadas sejam diversificadas e aprofundadas, garantindo, assim, o
desenvolvimento das habilidades previstas.
No decorrer desta Situagdo de Aprendizagem foi proposta a unidade tematica acima descrita, porém,
como a habilidade trata de relacionar as praticas artisticas as diferentes dimensdes da vida social,
cultural, politica e econémica e identificar o processo de construcéo histérica dessas praticas, é possivel
desenvolver qualquer uma das sete unidades tematicas (Brincadeiras e Jogos, Ginastica, Esportes,
Lutas, Dangas, Corpo, Movimento e Salde, Praticas Corporais de Aventura).

Bom trabalho!

MOMENTO 1 - AS MULHERES NO CIRCO

Professor, nas situagdes de aprendizagem anteriores, o atletismo foi utilizado como promotor de
discussdes e praticas que visavam a participacdo de todos, meninos e meninas, como protagonistas
nas discussdes, proposi¢des e vivéncias. Neste momento, as praticas circenses serdo utilizadas para
prosseguirmos nessa discussao.

* Quando pensamos no Circo, qual a primeira coisa que te vem a cabega?
= Ha espago para a mulher no circo?
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= De que forma as mulheres podem atuar?
* Apenas como assistente de palco ou em papéis secundarios?
= Amulher pode ser protagonista também no circo?

Essas questdes deverdo nortear as situagdes de aprendizagem 3 e 4, e, para isso, é importante
leva-las aos estudantes, podendo ser uma breve roda de conversa. Apds ouvir o posicionamento dos
estudantes a respeito dessas questdes, apresente a eles os videos e leia a matéria sugerida a seguir.
No fim deste material, no item para saber mais, também hé outras sugestdes.

Mulheres no circo | Enredo Cultural. [S.l.:s.n.], 2020. 1 Video (2min51seg) ,;F-F" ]
Publicado pelo canal TV UFG. Disponivel em: https://lyoutu.be/vy-023gT0DQ. Vi 1 o
Acesso em: 17 jan. 2022. T

Mulheres no circo | Enredo Cultural. [S.l.:s.n.], 2021. 1 Video (9mind4seg) = ,E
Publicado pelo canal Sesc Pinheiros. Disponivel em: https://youtu.be/thMeepwv7vE.
Acesso em: 17 jan. 2022.

Papéis invertidos: o espago da mulher no circo contemporaneo, Publicado por
Circos Sesc. Disponivel em: https://cutt.ly/rIb7PJC . Acesso em: 17 jan. 2022.

MOMENTO 2 - NOSSA TURMA E UM CIRCO

No circo, temos varios artistas de diferentes especialidades, como: palhagos, malabaristas, acro-
batas, equilibristas, contorcionistas, magicos, entre outros. O circo é uma manifestagcio da Cultura
Corporal de Movimento, e pode ampliar o repertério de nossos estudantes, promovendo o protagonis-
mo de maneira critica e criativa, com respeito a diversidade de saberes, identidades e culturas. Além
disso, essa pratica proporciona o contato com manifestacées diversas e promove consciéncia sobre a
importancia do trabalho em equipe e da convivéncia com as diferengas.

Neste momento, a ideia principal é que os estudantes sejam imersos no mundo do circo, uma
imersao pratica.

Para iniciar a atividade, serd necessério preparar a quadra ou um outro espacgo que julgar adequa-
do. A metodologia de rotagao por estagdes sera utilizada para que os estudantes vivenciem as pra-
ticas circenses.

Saiba mais sobre a rotagao por estagdes:

Para uma aula diferente, aposte na Rotagéo por Estagoes de Aprendizagem.
Disponivel em: https://cutt.ly/tintvLA. Acesso em: 17 jan. 2022.
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Rotagio por estagdes. Planejando uma aula inovadora. [S.l.:s.n.], 2018. 1
Video (1mind4seg) Publicado pelo canal Instituto Crescer. Disponivel em:

https://icutt.ly/JInylFU. Acesso em: 17 jan. 2022. O]

Para este momento pratico, a sugestdo é utilizar 6 estagdes, dispostas em local amplo, e sepa-
radas com espaco suficiente para a execugdo dos movimentos propostos. Cada estagdo serd monta-
da para permitir a vivéncia de uma atividade circense. A seguir, algumas ideias de atividades e materiais
de apoio para auxilia-lo na montagem das estagdes.

Assista ao video a seguir para se inspirar e levar o circo para sua aula.

Respeitavel publico: um circo na escola. [S.l.:s.n.], 2011. 1 Video (3min01seg).
Publicado pelo canal Nova Escola. Disponivel em: https://cutt.ly/VInugbC.
Acesso em: 17 jan. 2022.

ESTAGAO 1 e 2 - Malabaristas

Para essas duas primeiras estacdes, a proposta & utilizar o malabarismo, que é caracterizado pela
manipulagdo de objetos. O malabarista se utiliza de um ou varios objetos ao mesmo tempo, jogando-
-0s e retomando-os sem deixar cair. Geralmente, utiliza-se bolas, aros, claves, prato chinés, swing poi,
dentre outras formas criativas para realizar essa arte.

Especificamente nessas estagdes, poderdo ser utilizados bolas de meia ou jornais, fita crepe,
lengos, tecidos e bambolés. Alguns desses materiais podem ser produzidos na prépria escola. Assista
alguns exemplos a seguir:

Materiais para as aulas de circo: aros de malabares. [S.l.:s.n.], 2012. 1 Video
(1min56seg). Publicado pelo canal Nova Escola. Disponivel em:
https:/icutt.ly/ElniglP. Acesso em: 17 jan. 2022.

Atente-se para montar duas estagbes referentes ao malabarismo.

ESTAGCAO 3 e 4 - Acrobatas

Para as estacbes 3 e 4, a proposta ¢ utilizar acrobacias de solo, caracterizada por exercicios de
agilidade, for¢a, flexibilidade e equilibrio, além de movimentos parecidos com o das ginasticas compe-
titivas. Alguns exemplos de acrobacias de solo sdo: rolamento, cambalhota, estrelinha, parada de m3o,
ponte, saltos, mortais, carrinho de mao, dentre outras formas criativas de se compor varios destes
movimentos acrobaticos.
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Acrobacia de Solo: dica incrivel para fazer na escola. [S.l.:s.n.], 2019. 1 Video
(5min30seg). Publicado pelo Canal Da Educagdo Fisica. Disponivel em:
https:/icutt.ly/elniB73. Acesso em: 17 jan. 2022.

Atente-se para montar duas estagdes referentes a acrobacia de solo. Utilize colchonetes ou col-

chdes, caso haja disponibilidade, ou utilize local com grama, por exemplo.

ESTAGAO 6 e 6 - Equilibristas

Para as estacdes 5 e 6, a proposta ¢ utilizar atividades de equilibrio, como andar no tambor, pé
de lata, perna de pau, rolo americano (rola-rola), slackline, corda bamba, até mesmo pular corda de

variadas formas, ou equilibrar-se sobre uma trave de equilibrio ou banco.

Trabalhar equilibrio através do CIRCO: Projeto de circo na escola. [S.l.:s.n.],
2020. 1 Video (6min00seg). Publicado pelo Canal Da Educagéo Fisica. Disponivel
em: https://lyoutu.be/CJKaAuAXntk. Acesso em 17 jan. 2022.

Uma outra possibilidade é criar uma estacdo de expressdo corporal, em que os estudantes
podem, por exemplo, utilizar-se de musicas, dangas ou mimicas. Para facilitar a vivéncia dos estudan-

tes em cada estacdo, pode-se disponibilizar um QR Code, indicando um video demonstrativo.

A vivéncia das esta¢des é fundamental para o desenvolvimento da Situag@o de Aprendizagem 4,
em que os estudantes precisardo criar um Espetaculo Circense baseado nesse momento que expe-
rimentaram as praticas, inclusive recordando algumas ja vividas em outros momentos na escola e em

suas vidas.
Para saber mais:

Apresentagdoes resgatam a trajetoria de mulheres no circo. Disponivel em:
https://mariavaiefaz.com.br/projeto-mulheres-circo/. Acesso em: 17 jan. 2022.

CIRCO. In: WIKIPEDIA, a enciclopédia livre. Flérida: Wikimedia Foundation, 2021. Disponivel em:
https:/ipt.wikipedia.org/w/index.php?title=Circo&oldid=61876719. Acesso em: 17 jan. 2022.
‘Circo di SolLadies’: palhagas feministas levam igualdade ao palco. Disponivel em:
https://lunetas.com.bri/circo-di-soladies/. Acesso em: 17 jan. 2022.

Flower Stick: malabarismo na escola. [S.l.:s.n.], 2018. 1 Video (6min45seg). Publicado pelo
Canal Da Educacgio Fisica. Disponivel em: https:/lyoutu.be/OpZ91kkeVNg. Acesso em: 17
jan. 2022.

Historia do circo. [S.l.:s.n.], 2020. 1 Video (4min11seg). Publicado pelo Canal Da Educagéo
Fisica. Disponivel em: https:/lyoutu.be/_Tltvfzu2ms. Acesso em 17 jan. 2022.

Materiais para aulas de circo: claves de malabares. [S.l.:s.n.], 2012. 1 Video (2min00seg)
Publicado pelo Canal Nova Escola. Disponivel em: https:/lyoutu.be/XfwAyGyf4y0 . Acesso em:
17 jan. 2022.
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SITUACAO DE APRENDIZAGEM 4

Tema: AS VOZES DO FEMININO E SUAS REPRESENTACOES SOCIAIS
Questao norteadora: Como a representatividade feminina foi redimensionada ao longo da histéria?
Competéncia da Area 6: Apreciar esteticamente as mais diversas produgdes artisticas e culturais,
considerando suas caracteristicas locais, regionais e globais, e mobilizar seus conhecimentos sobre as
linguagens artisticas para dar significado e (re)construir produgdes autorais individuais e coletivas,
exercendo protagonismo de maneira critica e criativa, com respeito a diversidade de saberes,
identidades e culturas.
Habilidade: (EM13LGG604) Relacionar as praticas artisticas as diferentes dimensées da vida social,
cultural, politica e econémica e identificar o processo de construgao historica dessas praticas.
Unidade Tematica: Ginastica
Objetos de Conhecimento: Ginastica para Todos - Praticas Circenses
Orientagoes Gerais: Caro Professor, para a Situagdes de Aprendizagem 4, daremos continuidade a
Unidade Tematica: Ginastica a partir do objeto de conhecimento: Ginastica Circense Ginastica
para Todos - Praticas Circenses, e o objetivo é que os estudantes continuem a discusséo relacionada
ao tema: as vozes do feminino e suas representacdes sociais. Para o desenvolvimento desta Situagao
de Aprendizagem, serdo propostos dois momentos, e cabera a vocé, professor, a organiza¢do do
numero de aulas para o desenvolvimento dessa situagdo de aprendizagem.

Bom trabalho!

MOMENTO 1 - O CIRCO CHEGOU!

Professor, apés a vivéncia das estacdes na situacdo de aprendizagem anterior, é hora dos estu-
dantes, organizados em grupos (8 a 10 integrantes), reunirem-se para criarem uma apresentacéo que
contemple movimentos de equilibrios, acrobacias e malabarismos, além, ¢ claro, de encenagdes, um(a)
apresentador(a), e até, quem sabe, um(a) magico(a), ou um(a) palhago(a). Essa apresentacéo tera um
limite de tempo de 10 minutos. O que vale é a criatividade dos grupos, entdo, fomente ideias. Nesse
momento, o protagonismo e a lideranga estardo em cena, dé um tempo para a criagdo e pesquisas.

Reforce que todos do grupo precisam estar em pelo menos uma das apresentacgdes, e que a ela-

boragio de um roteiro é importante para organizar o espetaculo e auxiliar o apresentador durante o show.

Apds a criagdo, organize a turma para que cada grupo faga sua apresentagio no tempo estipu-

lado (10 minutos), e oferega condi¢cdes para essas apresentagdes, como: espaco, equipamento de
som e microfone.

No momento seguinte, os estudantes serdo convidados ajuntarem suas apresentagdes em um
Unico espetaculo, porisso é fundamental que todos assistam atentamente as apresentagdes dos co-
legas de turma.

MOMENTO 2 - NAO PERCAM! UMA APRESENTAGCAQ UNICA...

Apds as apresentagdes dos grupos, é hora de os estudantes da turma criarem um espetéculo
unico. Neste momento, professor, é importante eleger alguns lideres que serao responsaveis por con-
duzir o processo de juntar as apresentagées dos grupos em um Unico espetaculo. Os estudan-
tes deverao exercer o protagonismo, a corresponsabilidade e o comprometimento com o processo,
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para que a turma alcance o objetivo, que &, de forma organizada, montar um espetéculo circense. In-
clusive, a avaliagdo pode ser pautada no engajamento da turma, elaboragcéo de propostas, proativida-
de, foco na solucao de problemas, parceria e espirito de equipe.

Para isso, disponibilize uma aula para que os estudantes possam se organizar e dividir as tarefas
e equipes, a sugestio é que sejam criadas subtarefas/equipes. A seguir, temos uma possivel divisdo
de tarefas, mas figue a vontade para nomear ou defini-las da forma que achar mais adequada.

Diretores do espetaculo;

Equipe de malabaristas;

Equipe de acrobatas;

Equipe de equilibristas;

Equipe de divulgacéo;

Equipe de cenario, som e iluminacg3o.

ogkwWN -

Deixe claro aos estudantes que, nesse momento, eles terdo que criar uma vinheta e um cartaz
de divulgacgao.

N&o poupe a criatividade, vale até criar um anuncio em formato de audio, ou um cartaz,
convidando a comunidade para o espetaculo, assim como vemos nos anuncios de que o
circo chegou!

A seguir, alguns exemplos de anlncio e de como criar um cartaz:

Estreia américa circo no palmares. [S.l..s.n.], 2014. 1 Video (1min02seg).
Publicado pelo canal Rose Costa. Disponivel em: https://youtu.be/uNfzlJS0SGe.
Acesso em: 17 jan. 2022,

[TUTORIAL CANVA] - Como usar o Canva? A ferramenta GRATUITA mais | [m] =
completa! [S.l.:s.n.], 2020. 1 Video (11min55seg). Publicado pelo canal Eu
aprendi na Internet. Disponivel em: https://lyoutu.be/kCrREV3WsW4. Acesso
em: 17 jan. 2022. [=] .

Quando a turma ja estiver com a organizagdo em andamento, ou com a apresentagéo quase
pronta, vocé, professor, devera introduzir alguns fatos novos ac que ja estava preparado. Por exemplo:

“Surgiu uma urgéncia, na plateia havera um grupo que luta pelos direitos femininos,
e eles ouviram dizer que essa apresentagao tem participagao ativa das mulheres em
todas as fungdes, € um marco na historia, acho que a imprensa vira fazer a cobertura
e algumas entrevistas. Podemos garantir que isso acontecera? Nossa apresentagao
garante uma efetiva participagao feminina? Se recordam de tudo o que discutimos?
Mios a obra, precisamos de uma apresentacio que evidencie essas discussodes.
Atitudes falam mais do que palavras”.

Com esse fato novo, espera-se que a turma discuta se a apresentagédo contempla ou ndo uma
participacao efetiva das meninas. Mais importante que o espetaculo final, sera essa discussdo. Garan-
ta voz a todos os estudantes, questionando-os e instigando-os a argumentar.
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Retome as discussées promovidas neste bimestre, em que, por meio da Educag¢io Fisica, foi
possivel uma discussao sobre a participacdo feminina nos esportes e na Cultura Corporal de Movimen-
to, valorizando a participagdo de todos e o respeito as diferengas. Extrapolando essas questdes, du-
rante as aulas de Educacg3o Fisica, a proposta foi ampliar a discussdo para os espagos que a mulher
ocupa ha sociedade e temas que merecem atengdo, como a violéncia contra a mulher, as diferengas
salariais, insercao feminina na politica, assedio e preconceito contra a mulher.
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ANEXO D - FORMAGOES EFAP 1° SEMESTRE 2024 EDUCAGAO FiSICA

Disciplina,

. Seguimento,
Data ano/Aserlle e bimestre e Objetivos
sequénciada descrigao
aula
26 de y Rgf.letir sobre a dindmica do Material
fevereiro a EDUCAGAO Informagédo n&o Digital.
1 de marco FISICA, 6° apresentada Aborga_\r 0 Handebol e trazer
ANO, AULA 1 possibilidades de aplicacéo no
desenvolvimento e na gestdo da aula.
EDUCACAO
FISICA - A A luta como prética coletiva.
19 a 23 de REDE NA Informagédo n&o A importancia da boa convivéncia.
fevereiro EFAPE - 12 apresentada Compreender o significado do respeito na
SERIE, AULA pratica das lutas.
9
EDUCACAO oo Co
12 a 16 de FiSICA - A Informacao ndo 'Cl'g?;))grlglar a ginastica de conscientizacéo
fevereiro REDE NA apresentada '
EFAPE - 8°
ANO, AULA 2
Conhecer a corrida de orientagéo.
Discutir as relagbes da corrida de
orientacdo com a preservacado do
25 a 29 de EDUCAGAO Informagéo néo patriménio natural.
marcgo FISICA, 9° apresentada Compreender o mapa de orientacao.
ANO, TEMA 2 Conhecer os instrumentos utilizados na
corrida de orientacéo.
Vivenciar atividades referentes a corrida
de orientacao.
Analisar as influéncias da moda fitness
~ na midia, na cultura e no comportamento
18 a 22 de EIE?LSJICC':C?O das pessoas.
marcgo SERIE A:ULA Reconhecer o papel da ginastica de
2’ academia na promocéao da saude fisica e
mental.
. ANOS FINAIS, Vivenciar jogos eletrénicos
11a15de EDUCAGAO 1° BIMESTRE, Identificar as caracteristicaé e as
margo FISICA, 72 AMPLIANDO transformacdes dos jogos eletrdnicos
ANO, AULA 2 COM JOGOS '
DIGITAIS
EDUCACAO Refletir sobre a importancia da Gestéo de
4a8de FiSIpA: Informac&o n&o Sala de Aula para as aulas de Educacao
margo GESTAO DE Fisica.
SALA DE apresentada
AULA
29 de abiril EDUCACAO ENSINO . .
adde | FSCAZ | MEDo | Relelsohe e porebiiiaces e
maio SERIE, TEMA BIMESTRE, metodologia ativa e técnicas ,
1 ESPORTES E )
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ESCOLHA Abordar o tema "Esportes e escolha
DEMOCRATIC democratica das modalidades em
A DAS campeonatos na escola" e mostrar
MODALIDADE possibilidades de aplicacéo no
SEM desenvolvimento das atividades.
CAMPEONATO
S NA ESCOLA
Refletir sobre as possibilidades de
ANOS FINAIS, . ~ . o
29 deabril | EDUCACAO | 2°BIMESTRE, ﬂg%‘é"z‘)‘fg"l:gttlr\‘fa'\"eatféﬁ'cg'sg'ta'
as ple FISICA, 7° O STREET Abordar ogstreet dance e moétrar
maio ANO, TEMA 1 DANCE oo S
possibilidades de aplicacéo no
desenvolvimento das atividades.
ENSINO
MEDIO, 2°
~ BIMESTRE,
22 a26de EgLSJI%:Qi\aO ESPORTE: Refletir sobre a dindmica do Material
abril SERIE T,EMA COMBATENDO Digital “Esporte: Combatendo
. PRECONCEIT preconceitos e estereoétipos”
1
OSE
ESTEREOTIPO
S
Analisar se existe igualdade e equidade
~ ENSINO na participacdo esportiva entre homens e
15a19de | EPYCAGAO MEDIO, O mulheres.
. FISICA, 32 - ; . » .
abril SERIE. TEMA ESPORTE E Criar e experimentar praticas esportivas
’1 PARA TODOS? com mudancas de regras, promovendo a
igualdade e a equidade entre os
participantes.
Refletir sobre a dindmica do Material
. o o
salace | Epucacho | anosews, | D3SO T ol i s
abril FISICA, 6° ATLETISMO S . ~
e trazer possibilidades de aplicacdo no
ANO, TEMA 3 d . .
esenvolvimento e no protagonismo do
estudante.
EDUCACAO ENSINO Compreender e relacionar o papel das
la5de FISICA 12 MEDIO mulheres no circo. N
abril SERIE, TEMA PRATICAS gfégzggg e vivenciar as praticas
2 CIRCENSES ’
EDUCACAS ENSINOO Encaminhar propostas didatico-
27 a3lde FISICA, 1 MEDIO, 2 pedagdgicas aos docentes referentes ao
maio SERIE, TEMA BIMESTRE, conteudo do Material Digital
2 SAMBA E '
CARNAVAL
ANOS FINAIS, Refletir sobre as possibilidades de
EDUCACAO 2° BIMESTRE, articulacédo entre Material Digital,
27 a31de FiSICA, 9° CARATE, metodologia ativa e técnicas.
maio ANO, TEMA 2 BOXE E MUAY Abordar o tema Caraté, Boxe e Muay
THAI Thai e trazer possibilidades de aplicacédo

no desenvolvimento das atividades.
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Refletir sobre as possibilidades de

. ANOS FINAIS, articulacdo entre Material Digital,
20a 24 de EFDIgI%AACQP 2° BIMESTRE, metodologia ativa e técnicas.
maio ANO AU,LA 2 O HIP HOP Abordar "O Hip-Hop" e trazer
' possibilidades de aplicacéo no
desenvolvimento das atividades.
EJ\ISINO
5 MEDIO, 2° Refletir sobre as possibilidades de
EDUCACAO BIMESTRE, articulacéo entre Material Digital,
20 a 24 de FISICA, 22 HABITOS DE metodologia ativa e técnicas.
maio SERIE, AULA HOJE Abordar o tema "Habitos de hoje,
2 CONSEQUENC consequéncias de amanha” e mostrar
IAS DE_ possibilidades de aplicacéo no
AMANHA desenvolvimento das atividades.
B MEé\I[iI(I)\IOZO Refletir sobre as possibilidades de
EDUCACAO BIMEST,RE articulacado entre Material Digital,
13a17de FISICA, 32 TODOS ' metodologia ativa e técnicas.
maio SERIE, TEMA PODEMOS Abordar o tema “Todos podemos dangar”
2 DANCAR e mostrar possibilidades de aplicag&do no
desenvolvimento das atividades.
y Desenvolver proposta didatico-
EDUCACAO pedagogica e discutir estratégias de
13al7de FISICA - A aprendizagem referentes a experimentar
maio REDE NA e fluir os esportes de campo e taco,
EFAPE - 8° valorizando o trabalho coletivo e o
ANO, TEMA 3 Protagonismo.
Refletir sobre as possibilidades de
EDUCACAO QCE\ISII\S/IEISI\']I'??IE articulacdo entre Material Digital,
6 al0de FiSICA 8° DESCOBRIND, metodologia ativa e técnicas.
maio ANO TEi\/IA 1 0 0 JUDO Abordar Descobrindo o Judb e trazer
' possibilidades de aplicagdo no
desenvolvimento das atividades.
MEé\IDSII(')\IC;O Refletir sobre as possibilidades de
EDUCACAO BIMEST’RE articulacdo entre Material Digital,
6 a10 de FiSICA. 32 DEMOCRACI’A metodologia ativa e técnicas.
maio SERIE T’EMA TECNOLOGIA' Abordar Democracia, tecnologia e midia
’1 E MIDIA NO no futebol e trazer possibilidades de
aplicacéo no desenvolvimento das
FUTEBOL atividades.
ANOS FINAIS,
[0}
3 2 BBA(IJEDSC;I'RE, Encaminhar propostas didatico-
24 228 de EDUCACAO PARALIMPICO pedagdgicas aos docentes referentes ao
iunho FISICA, 8° E ESGRIMA conteudo do Material Digital, trazendo
J ANO, TEMA 4 EM CADEIRAS metodologias e técnicas para aplicacéo
DE RODAS em sala.
ANOS FINAIS,
~ 2° BIMESTRE, Encaminhar propostas didatico-
24 a 28 de Elggl%;c'g‘? GCFE pedagdgicas aos docentes referentes ao
junho ANO TEi\/IA 3 CAPACIDADES conteudo do Material Digital “GCF e
' FISICAS capacidades fisicas” do 6° ano, aula 3.
24 2 28 de EFDIgI%:C';‘S MEé\I[iI(g\IC;O Encaminhar propostas didatico-
unho SERIE T,EMA BIMESTF\;E o pedagogicas aos docentes referentes ao
J 4 EXERCiCIb conteudo do Material Digital, mostrando
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FiSICO cCOMO contribuicdes de metodologias e técnicas
ALIADO DA para aplicacdo em sala de aula.
SAUDE FISICA
E MENTAL
EEiLSJICC:CAAO Identificar e discutir estere6tipos e
24 a 28 de REDE N A preconceitos relativos aos esportes
junho EFAPE paralimpicos e propor alternativas para
TEMA 4 sua superacéo.
ANOS FINAIS,
~ 2° BIMESTRE, Encaminhar propostas didatico-
17 a2l de Elgg%:(;g? ESPORTE pedagdgicas aos docentes referentes ao
junho ANO TEi\/IA 3 COMO FATOR conteudo do Material Digital "Esporte
' DE INCLUSAO como fator de inclus&o”.
ANOS FINAIS, : s
EDUCACAO 20 BIMESTRE Encam,ln_har propostas didatico-
17 a2l de FISICA 70 ESTILO DE ' pedagdgicas aos docentes referentes ao
junho ANO TEi\/IA 3 VIDA ATIVO conteudo do Material Digital “Estilo de
' vida ativo”.
ENSINO
~ MEDIO, 2°
17 a 21 de Eggl(é';c'i‘? BIMESTRE, Encaminhar propostas didatico-
unho SERIE T’EMA MMA - RUMO pedagogicas aos docentes referentes ao
: 4 AO contelido do Material Digital.
OCTOGONO
EDUCACAO ANOS FINAIS, inh s
10 a 14 de FISICA. 90 20 BIMESTRE Encam,m_ ar propostas didatico-
“inho ANO TEI'\/IA 3 MMA ' pedagdgicas aos docentes referentes ao
: ' contetido do Material Digital.
ANOS FINAIS,
~ 2° BIMESTRE, Encaminhar propostas didatico-
17 a2l de EFDIgI%AACg(? ESPORTE pedagdgicas aos docentes referentes ao
junho ANO TEi\/IA 3 COMO FATOR conteudo do Material Digital "Esporte
' DE INCLUSAO como fator de inclus&o”.
ANOS FINAIS, inh didati
EDUCACAO 20 BIMESTRE Encam,ln_ ar propostas didatico-
17 a2l de FiSICA 70 ESTILO DE ' pedagdgicas aos docentes referentes ao
junho ANO TEi\/IA 3 VIDA ATIVO conteudo do Material Digital “Estilo de
' vida ativo”.
ENSINO
X MEDIO, 2°
17 2 21 de Egg,%’fﬁ? BIMESTRE, Encaminhar propostas didatico-
‘unho SERIE T’EMA MMA - RUMO pedagdgicas aos docentes referentes ao
J 4 AO conteddo do Material Digital.
OCTOGONO
EDUCACAO ANOS FINAIS, E inh didati
10a 14 de FISICA, 9° 20 BIMESTRE el p“’p‘ftas A a“cfo' t
. ’ ' pedagdgicas aos docentes referentes ao
junho ANO, TEMA 3 MMA conteddo do Material Digital.
EQUCAQAO ENSINO
10 a 14 de FISICA, 32 MEDIO, 2° Encaminhar propostas didatico-
unho SERIE, TEMA BIMESTRE, pedagogicas aos docentes referentes ao
J 3 XADREZ: DOS | contetido do Material Digital.

TABULEIROS
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AO MUNO DO
E-SPORTS
EDUCAGAO Discutir as transformacdes historicas e o
FISICA, A LA
10 a 14 de REDE NA processo de esportivizacdo de uma ou
junho EFAPE, AULA mais lutas, vannza_ndo e respeitando
1 suas culturas de origem.
ANOS FINAIS,
- 0
EDUCACAO 2° BIMESTRE, Encaminhar propostas didatico-
3a7de . o OS 4 ESTILOS dagoai q p
junho FISICA, 7 DO STREET pedagogicas aos ocentes referentes ao
ANO, TEMA 2 DANCE conteudo do Material Digital.
ENSINO
MEDIO, 2°
~ BIMESTRE,
EDUCAGAO PARADESPOR Encaminhar propostas didatico-
3a7de FISICA, 12 dacéai q p
unho SERIE. TEMA TOE pedagogicas aos ocentes referentes ao
J 3 ESPORTE contetdo do Material Digital.
PARAOLIMPIC
0]
ANOS FINAIS,
- [o]
EDUCACAO 2° BIMESTRE, Encaminhar propostas didatico-
lab5de . o INTERVENCAO .
julho FISICA, 7 NA pedag,oglcas aos d_ocentt_as referentes ao
ANO, TEMA 4 SOCIEDADE conteudo do Material Digital.
ANOS FINAIS,
2° BIMESTRE,
~ TIPOS DE Encaminhar propostas didatico-
lab5de ED»UCACA? GINASTICAE pedagdgicas aos docentes referentes ao
; FISICA, 6 g T e
julho ANO. TEMA 4 DE conteudo do Material Digital “Tipos de
' CONDICIONAM ginastica e de condicionamento”.
ENTO
~ ENSINO Apoiar e viabilizar a retomada dos
EDUCAGAO MEDIO, 2° diversos Materiais Digitais utilizados no
labde FISICA, 22 BIMESTRE 20 b l6m d doloa
ulho SERIE. TEMA , _ |mest’re, além das metodologias
J 3 RETOMADA ativas e técnicas trabalhadas no contexto

de aplicacdo do Material Digital.

Fonte: Compilado pelo autor com base em informag6es disponiveis em:
https://avaefape2.educacao.sp.gov.br/course/view.php?id=291. Acesso em 19/07/2024.
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