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Resumo: O presente trabalho descreve a trajetdria de formacdo da primeira autora na Licenciatura em
Matemdtica, destacando sua condi¢cdo como pessoa neurodivergente (com Transtorno de Déficit de Atencéo
e Hiperatividade, disortografia e dislexia). No inicio da elabora¢éo do Trabalho de Concluséo de Curso
(TCC), em fun¢do da constatagdo de escassa representatividade e reconhecimento dos estudantes
neurodivergentes no meio académico, foram solicitadas alteragées nas normativas e estruturas para tornd-
lo acessivel. Foram aprovadas em insténcias superiores da universidade frequentada pela primeira autora.
As estratégias adotadas consistiram na produgdo de dudios e apoio visual, aliados a uma linguagem
acessivel. Além de fatores ligados & vida pessoal da autora, o estudo baseou-se em ampla pesquisa,
abordando tdépicos como: habilidades cognitivas necessdrias para a aprendizagem da matemdtica; e
afetadas pelo TDAH e dislexia, dentre outros pertinentes ao entendimento do funcional neural de pessoas
neurodivergentes. A pesquisa contou com textos aprovados por pares, excluindo a literatura cinza,
utilizando operadores booleanos, em trés bases de dados e idiomas, no periodo de 2018 a 2022. Aspectos
cruciais da vida da autora foram discutidos, incluindo seu diagndstico, trajetdria no ensino superior e
estratégias empregadas para lidar com as dificuldades. O estudo também abordou as microagressées no
ambiente académico, testando sua relacdo com a ansiedade matemdtica e promovendo a Resiliéncia
Matemdtica como um conceito chave para alteragdo deste prisma. Em suma, o trabalho propde solucdes
concretas para inclusdo e representatividade de estudantes neurodivergentes, enfatizando a importéancia da

compreensdo das habilidades cognitivas e das estratégias de ensino inclusivas para a mudanga.
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